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العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض

*الله محمدسوزان عبد.م.م

:ملخص البحث
یعد الانسان بطبعھ مخلوقا اجتماعیا یمیل الى العیش وسط جماعة معینة یشعر بالامن والاستقرار 

ویشرب منھا المعاییر الاجتماعیة, وتشبع حاجتھ الى الانتماء وتبرز شخصیتھ من خلالھا , والطمانینة 
والخلقیة والاتجاھات النفسیة المھمھ ویتعلق باعضائھا ویقیم معھا علاقات متبادلة وحینما لا یستطیع ان یقیم 

, الحویج (.فان علاقتھ باعضاء الجماعة تتاثر سلبا فینسحب بعیدا عنھم في وحدة وعزلة, ھذا التعلق الامني 
٤٢: ٢٠٠٧(

فل ھي الاسرة وذلك من خلال عملیة التنشئة ان احد اسباب نمو العزلة الاجتماعیة لدى الط
حیث عند استخدام الاسرة للاسالیب لتربویة الخاطئة والغیر سلیمة مع الطفل , الاجتماعیة في تربیة الطفل

) ٢٠٠٥:٦,ارمیا . (سوف ینعكس ذلك على شخصیتھ وسلوكھ بالاتجاه السلبي 
كما ویتناول مظاھر الشخصیة , طفال الریاضوھي اةالبحث الحالي لانھ یھتم بفئة مھمھمیة أوتبرز 

.الصحة النفسیة فيكبیر تأثیرالانسانیة ھي العزلة الاجتماعیة والتي لھا 
:البحث الحالي الى ویسعى

.قیاس  العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض -١
)        تماعیة التعرف على الفروق ذات الدلالة بین الجنس والمرحلة تبعا لمتغیر العزلة الاج-٢

الفصــل الاول 
-:مشكلة البحث -:ًأولا 

ًیعد الانسان بطبعھ مخلوقا اجتماعیا یمیل الى العیش وسط جماعة معینة یشـعر بالامن والاستقرار  ً
والطمانینة ، وتشبع حاجتھ الى الانتمــاء وتبرز شخصیتھ من خلالھا ، وتشكل بھا الى حد كبیر ، ویشرب 

عاییر الاجتماعیة والخلقیة والاتجاھات النفســیة المھمة ن ویتعلق باعضائھا ویقیم معھا علاقات منھا الم
ًان علاقتھ باعضاء الجماعة تتاثر سلبا فینسحب فیع ان یقیم ھذا التعلق الامني ، متبادلة ، وحینما لا یستط

)٢٠٠٧:٤٢,الحویج .(بعیدا ً عنھم ویعیش في وحدة وعزلة 
اسباب نمو العزلة الاجتماعیة لدى الطفل ھي الاسرة وذلك من خلال عملیة التنشئة الاجتماعیة ان احد

في تربیة الطفل ، حیث عند استخدام الاسرة للاسالیب التربویة الخاطئة والغیر سلیمة مع الطفل سوف 
)٢٠٠٥:٦,ارمیا .(ینعكس ذلك على شخصیتھ وسلوكھ بالاتجاه السلبي 

عزلة الاجتماعیة وحدھا خبرة ضاغطة ترتبط بعدم اشباع الحاجة الى الارتباط الوثیق وتمثل ال
بالاخرین والافتقار الى التكامل الاجتماعي الذي یكون استجابة للقصور والعجز في الاتصال بالاخرین 

س والنبذ ، واقامة العلاقات معھم اذ تتسم العلاقات الاجتماعیة في ظل العزلة بالسطحیة مع الشعور بالیا
عن الاخرین ، وانھم لا یقبلون علیھ ولا یشبعون لھ شعر بالوحدة او العزلة انھ بعیدویحس الفرد الذي ی

ًحاجاتھ الاجتماعیة المختلفة ، اذ یفشل في اجتذابھم نحوه بایة صورة كانت نظرا لوجود ضعف الاتصال بھم 
)٢٠٠٩:٢,الخفاجي .(م وقصور في العلاقات الاجتماعیة التي یمكن ان یقیمھا معھ

ًالاسرة دورا مھما في رعایة الطفل واشباع حاجاتھ الاساسیة ، فھي المؤسسة المكملة للنسیج وتؤدي
التحتي لاي مجتمع من المجتمعات ، فھي تھیىء الطفل للاندماج والتفاعل مع المجتمع لانھا ھي التي تنقل 

جعیة الاولى بالنسبة لھ ، وفیھا توضع البذور الاولى لتكوین الى الطفل القي والعادات فھي الجماعة المر
ونمو شخصیتھ ، وفي ضوء ظروفھا ومدى قیامھا بمسؤولیاتھا نحو رعایة نموه وتحقیق مطالبھ ، یتحدد 

.كلیة التربیة للبنات-جامعة بغداد*
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ًمدى توافقھ نفسیا واجتماعیا فنجاح الطفل في المستقبل وسعادتھ تتوقف على ما یكتسبھ من خبرات في  ً
)٢٠٠٥:٧,ارمیا .(لى من عمره الخمس سنوات الاو

ًلھذا یعد الطفل المنعزل اجتماعیا ً مصدرا للخطر على نفسھ ولیس على الاخرین المحیطین بھ ، فھو لا 
في عداد الاطفال الذین یسببون مشاكل یعدیثیر الضوضاء ولا المشاكل في البیت او الروضة ، ولھذا لا 

ًسیانھ في الروضة ، كما ان كثیرا من المعلمات قد یصفونھ بانھ غیر قادر حادة للمعلمین ، وفي الواقع یتم ن
على التواصل ، وانھ خجول وحزین ، وعادة ما یفشل في المشاركة في الانشطة الصفیة وفي تكوین علاقات 

)               ١٩٩٣:٢٢صندوف الملكة عالیة ، .  ( مع الاخرین ، ومترددین في تفاعلھم مع الاخرین 
الصعوبات المدرسیة ، وسوء ( عند الكثیر مثل ى كذلك یمكن ان ترتبط مشكلة العزلة بمشكلات اخر

ًاذ یطور بعض الافراد سلوكا ) ًالتكیف الشخصي العام ، والمشكلات الانفعالیة في مرحلة الرشد لاحقا 
المطاف الى الانقطاع عن ممارسة اعمالھم الیومیة والاستغناء عن خدماتھم  وتمثل ًمنحرفا قد ینتھي بھم 

ًالعزلة شكلا متطرفا من الاضطراب في العلاقات مع الاخرین  فالاطفال الخجولین یرغبون عادة في بناء . ً
شدة تدفعھم الى العلاقات الاجتماعیة ویبذلون محاولات عدة لاقامتھا ، الا ان العزلة تكون استجابة اكثر من

)٣٨٩-١٩٩٦:٣٨٨,شیفر ومیلمان .(السعي لتجنب الاخرین 
ان الدراسات المتعلقة بمعالجة موضوع العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض في البلاد العربیة ومنھا 

، ًالعراق محدودة جدا ، كما یتضح من مراجعة الادب التربوي المتصل بالموضوع على حد علم الباحثة
مستوى ما عنوعلیھ لجأت الى ھذه الدراسة لتلقي الضوء على ھذا الجانب في ریاض الاطفال للكشف 

سنوات من عزلة اجتماعیة حتى تتمكن المؤسسات الاجتماعیة واولھا ) ٦- ٤( یعانیھ الاطفال في عمر 
فياجھھم والتي تؤثر الاسرة وتلیھا ریاض الاطفال من التغلب علیھا والتمكن من حل الصعوبات التي تو

ًتكیفھم في الدراسة مستقبلا ، وقد جاءت ھذه الددراسة من خلال شعور الباحثة بوجود ھذه المشكلة وذلك 
یعاني بالاضافة الى القراءة والمطالعة فیما یخص المشكلات التي ة مع الاطفالنتیجة عمل الباحثة لفترة معین

ساس بمعاناتھم ودراسة ھذه الظاھرة الموجودة عند بعض من ھذه منھا اطفال الریاض، مما ادى بھا الى الاح
)ھل یعاني اطفال الریاض من العزلة الاجتماعیة ؟: (باحثة مشكلتھا بالسؤال الاتيالفئة ، وعلیھ تصوغ ال

-:اھمیة البحث والحاجة الیھ - :ثانیا ً 
ففیھا تتكون شخصیتھ ، وفیھا تتحدد خطر المراحل اھمیة ،أتعد مرحلة الطفولة قبل دخول المدرسة من 

اتجاھاتھ في المستقبل ومیولھ وقیمھ بما یتلاءم وقیم المجتمع ومعاییره ، وفیھا یكون الطفل علاقات اجتماعیة 
وانفعالیة مع الاخرین المھمین في حیاتھ ، كما توجد لدیھ رغبة قویة لادراك ومعرفة ما یحیط بھ من اشیاء 

ًل معھا ، فضلا عن زیادة وعیھ بذاتھ واعتماده على نفسھ ویتضح ذلك جلیا من ومحسوسات وكیفیة التعام ً
)٧: ٢٠٠٢,الدھان .(تفاعلھ الكبیر مع عالمھ الخارجي 

فالطفل في السنوات الخمس الاولى من عمره یتعلم الكثیر من الخبرات التي تساعده على النمو السلیم ، 
ًنة استطاع ان ینمو نموا سلیمالحب والعطف والطمانیفاذا توافر للطفل جو عائلي ملئ با وان یتوافق مع نفسھ ً

ومع المجتمع الذي یعیش فیھ ، اما اذا كانت البیئة العائلیة التي یعیش فیھا الطفل مضطربة ، وكان ھناك 
الطفل اختلاف في الاتجاھات الوالدیة في تنشئة الطفل ادى ذلك الى سوء التوافق النفسي والاجتماعي لدى 

ًان الطفل في ھذه السنوات یكون معتمدا إذ) ٤٠- ٣٨: ٢٠٠١الزغبي ، ( وزعزعة الكیان النفسي لدیھ 
ًاعتمادا كلیا على الاخرین ولاسیما الابوین في تلبیة احتیاجاتھ واشباعھا فمن واجبھما ومسؤولیتھما تقدیم  ً

جید قادر على التفاعل والعطاء مع اعضاء الرعایة والعون لھ ، لكي یتمتع بشخصیة سویة متزنة ذات سلوك 
)٢٠٠٠:١,العبیدي .(اسرتھ ومجتمعھ 

ان معرفة اسباب ایھ ظاھرة انسانیة ، سلبیة كانت ام ایجابیة ، تعد من اھم المكتشفات الانسانیة ، لا من 
ى حل یقودنا حیث اكتشافھا فحسب او دراسة طبیعتھا بل من حیث تعرفھا وتفكیك مكوناتھا بغیة الوصول ال

اننا إذ. الى وضع علاج لھا او التخفیف منھا وخاصة فیما یتعلق بوجود الانسان وعیشھ وامنھ واستقراره 
عندما نستعرض المشكلات النفسیة الاجتماعیة على نحو مباشر نجد ان مشكلة السلوك الاجتماعي ومنھا 
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عیة التي تعاني منھا المجتمعات عامة ومجتمعنا العزلة الاجتماعیة تعد من اھم تلك المشكلات النفسیة الاجتما
)٢٠٠٢:٣,الدراجي .(خاصة 

وعلى الرغم من ان المؤسســـات التعلیمیة في مجتمعنا تسعى الى تحقیق اھدافھا في ثلاث مجالات ھي 
ج ن الا ، وھذا ما یؤكده جمیع من عمل في حقول التربیة والمناھ) المجال المعرفي والوجداني والمھاري ( 

ًاننا كثیرا نجد المؤسسات التعلیمیة لم تحقق من اھدافھا في مجـال الاجتماعي الا القلیل منھ او قد یكون ضمن 
البدري .(المعدوم ، والذي تعده المجتمعات المتطورة المجال الاساس من بین جمیع الاھداف التربویة 

,٢٠٠٣:٣١ (
صف الثاني من القرن العشرین بدراسة الشعور المتزاید بالعزلة لقد ازداد اھتمام الباحثین خلال الن

الاجتماعیة كظاھرة انتشرت بین الافراد في المجتمعات المختلفة ، ویعزى ذلك الى ما لھذه الظاھرة من 
دلالات تعبر عن ازمة الانسان المعاصر ومعاناتھ وصراعاتھ الناتجة عن تلك الفجوة المتزایدة بین التقدم 

الذي یسیر بمعدل ھائل السرعة وتقدم قیمي واخلاقي واجتماعي ومعنوي ، یسیر بمعدل بطيء بل المادي 
وكانھ یتقھقر الى الوراء ، الامر الذي ادى بالانسان الى عدم الشعور بالامن والطمانینة حیال واقع الحیاة ، 

ویترتب على ھذا ان حیاة . ء الیھا بل النظر الى الحیاة بعین الریبة وكانھا غربیة عنھ ، وشعوره بعدم الانتما
یسودھا الكثیر من ضروب التنافس والتوتر والقلق ، بعد ان استنفذ الانسان كل قدراتھ في اصبحت الانسان 

ًسعیھ لبلوغ متطلباتھ غیر المحدودة ، وعلیھ اصبح مھیئا لمعاناة الكثیر من صور الاضطراب النفسي ، ولعل 
) ٢٠٠٩:٢٠,فاجي الخ(.من ابرزھا شعوره بالعزلة 

ان الطفل الذي یعاني من العزلة الاجتماعیة یواجھ صعوبات كبیرة جدا في التحدي لكثیر من المشاكل 
التي تعتریھ حیث نلاحظھ یخضع لھا او یستسلم او ینسحب منھا ، والغرض الرئیسي من الانسحاب ھو 

ًالا مختلفة من الانسحاب ، كما تختلف في مدى الابتعاد عن الموقف المضایق ، وقد تتخذ ھذه العملیة اشك
ًثباتھا ودرجتھا ن ویمكننا ان نجدھا لدى الاطفال المنعزلین ، وتتخذ العزلة اشكالا كثیرة منھا النكوص ، 

) ٢٠٠١:٨٩,الخطیب والرزیادي (.واحلام الیقظة ، اذ یتجنب الطفل المواقف او یحید عنھا 
ًتماعي مع الاقران دورا مھما في عملیة النمو الاجتماعي ، وھذا یعتبر بحد ذاتھ التفاعل الاجیؤديكما  ً

ًاكبر علاجا للتخلص من العزلة الاجتماعیة ، فھذا التفاعل سوف یزود الطفل بخبرات تعلیمیة عدیدة تساعده 
اعر والعواطف على تعلیم المھارات الاجتماعیة وتعلم المھارات اللغویة والحركیة وطرق التعبیر عن المش

ًوتعرفھ بالقیم الاخلاقیة ، ولما كان مدى قبول المجتمع للفرد یعتمد جزئیا على كفایتھ الاجتماعیة فان 
ًالعاملین في مجال التربیة یبدون اھتماما كبیرا بتطویر المھارات الاجتماعیة والكفایة الاجتماعیة للاطفال  ً

renzaglis(.المنعزلین لكي یتسنى لھم الاندماج في المجتمع  &bates, 1983 :12 (
ویتوقف النمو الاجتماعي للطفل من خلال تفاعلھ مع مجتمعھ ومؤسساتھ وما فیھا من ثقافة وقیم وتقالید 
، فالطفل یتاثر باسرتھ وبمستواھا الاقتصادي والاجتماعي وطبیعة العلاقات فیھا ، كما یتضح تاثیر الروضة 

lawren(.والاقران في نمو سلوكھ  ,1984 :379 (
فالتنشئة الاجتماعیة ھي عملیة تعلم وتعلیم وتربیة وھي عملیة تؤلف السلوك الاجتماعي للفرد وادخال 

) ٢٠٠٠:٣٣,حافظ وسلیمان (.قیم وثقافة المجتمع في بناء الشخصیة منذ الطفولة وحتى نھایة العمر 
ة الاسریة للطفل ومن ثم ریاض الاطفال الى تنمیة لذا سعت المجتمعات البشریة من خلال التنشئ

١٩٨٧,ذیاب (.السلوك الاجتماعي والقیم الخلقیة والعادات والسلوكیات المرغوب بھا في شخصیة الطفل 
:١١٣ (

ویؤكد علماء النفس ان الخبرات المبكرة التي یتعرض لھا الطفل في السنوات الخمس الاولى من حیاتھ 
فقد تكون العزلة ) ٧: ٢٠٠٢الدھان ، ( في تكوین شخصیتھ ونموھا ن وتشكیل سلوكھ تقوم بدور مھم

ًالاجتماعیة تعبیرا عن عجز في المھارات الاجتماعیة او قد تكون انعكاسا لعجز في الاداء الاجتماعي والتي  ً
تادیة نشاطات مشتركة یعود سببھا الى عدم تعلیم الاسرة للطفل في كیفیة المبادرة في التحدث مع الاخرین او

) ١٩٩٢:٢٠٠,الخطیب (.معھم وقد تشمل الشعور بعدم الارتیاح لمخالطة الاخرین والتفاعل معھم 
ان العزلة الاجتماعیة ھي احدى اشكال العلاقات المشوشة بین الاطفال ، وان سبب العزلة الاجتماعیة 

لخجل ، وانھ سلوك تجنب للاخرین ، وان العزلة ھو عدم تفاعل الاطفال مع الاخرین ، وربما تعود الى ا
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وقد اشارت الدراسات . الاجتماعیة عند الطفل ربما ستؤدي بھ الى ضعف في تحصیلھ الدراسي في المدرسة 
ومتراجعین ، وذلك لان الاخرین ان معظم الاطفال المعزولین لا یثقون بانفسھم وغیر مفھومین ومرفوضین

ان بعض اسباب عزلة الاطفال تعود الى خیالاتھم والاستغراق بھا ، كما یرفضوھم ویتجاھلونھم ، كما 
ًّاشارت ھذه الدراسات ایضا  حملون قیم الاخرین ولا یشاركونھم وجھات الاطفال الامعزولین لا یالى أن

- :ًالنظر والتي غالبا ما تعود الى 
خرین اي تجنب مشاعر الاخرین الاطفال من الافان احد اسباب العزلة ھو خو-:الخوف من الاخرین -١

.السـالبة 
ان رفض الاباء لاصدقاء اطفالھم یقود الاباء الى رفض ابنائھم ومنعھم ان -:رفض الوالدین للاصدقاء -٢

)٢٦٨-١٩٩٦:٢٦٧,شیفر ومیلمان .(یكونوا اجتماعیین 
، بطة بالعزلة الاجتماعیةسیة المرتبعض الخصائص النفالى) ٢٠٠٧السعادات ، ( كما اشارت دراسة 

شخصیة الفرد فيًان العزلة الاجتماعیة تمثل مظھرا من مظاھر السلوك الانساني فلھا ثاثیرات خطیرة 
وعلاقتھ بالاخرین ، اذ تشیر الى عدم قدرتھ على الانخراط في العلاقات الاجتماعیة وعلى مواصلة 

تھ في ھذه الحالة عن ذوات الاخرین مما یدل على الانخراط فیھا وتفوقھ وتمركزه حول ذاتھ ، اذ تنفصل ذا
عدم كفایة جاذبیة شبكة العلاقات الاجتماعیة للفرد اذ عدم الارتباط بین اعضائھا والاختلاط فیما بینھم مع 

ًغیاب العلاقات المتكاملة اجتماعیا ، فیتحرك بعیدا عن الاخرین  ) ٢٠٠٧:٤٥,السعادات . (ً
حدوث العزلة من خلال اسالیب التنشئة التي یستخدمھا الوالدن في معاملة اطفالھم كما تسھم الاسرة في 

لحثھم على مواكبة النماذج الثقافیة والاجتماعیة التي یرونھا مناسبة  فمن خلال التفاعل الاجتماعي لافراد 
منؤن بھا الابناء في بعض ، اذ ینقل الوالدن الافكار والمعتقدات التي یوفيالاسرة یستطیعون التاثیر بعضھم

Hurlock.(المواقف المختلفة  ,1979 :223 (
حیاة الطفل مستقبلا لذلك عنبان العزلة الاجتماعیة ظاھرة سلبیة قد تؤثر وتبرز اھمیة البحث الحالي 

.تعرف علیھا في وقت قریب لتحدیدھایجب ال

-:اھداف البحث- :ثالثا ً 
.دى اطفال الریاض العزلة الاجتماعیة لقیاس -١
)ذات الدلالة بین الجنس والمرحلة تبعا لمتغیر العزلة الاجتماعیة التعرف على الفروق -٢

-:حدود البحث- :رابعا ً 
في محافظة بغداد ) الرصافة ( اطفال الریاض التابعین لمدیریة عینة من یقتصر البحث الحالي على

) .٢٠١١-٢٠١٠( للعام الدراسي 

-:تحدید المصطلحات - :خامسا ً 
)-:العزلة الاجتماعیة -١ Social Isolation :عرفھا كل من (

محصلة عدم توافق الفرد في علاقاتھ الاجتماعیة سواء في محیط الاسرة او -) :١٩٧٨الجلبي ، ( -أ
دي ذلك الى انسحابھ من الفعالیات التي خارجھا ، اذ یفقد الفرد الشعور بالانتماء لجماعتھ ومحیطھ مما یؤ

) ١٩٧٨:١٨١,الجلبي .(تعود للتفاعل الاجتماعي 
)- ب Gosden & Koller , ًخبرة غیر سارة تجعل الفرد یعیش بمفرده بعیدا عن الاخرین - :( 1984
. ( Gosden & Koller , 1984 :5 )

وانعزال عن الاخرین والابتعاد عنھم مدى ما یشعر بھ الفرد من وحدة- ) :٢٠٠٤رواجفة ، ( - ج
وانخفاض معدل تواصلھ وقلة عدد معارفھ مما یؤدي الى ضعف شبكة العلاقات الاجتماعیة التي ینتمي الیھا 

)٢٠٠٤,٢٤,الرواجفة . (
ًتعریفا نظریا لبحثھا ، ویعرف اجرائیا ) ١٩٧٨الجلبي ، ( لباحثة تعریف وقد تبنت ا ً بانھا الدرجة ( ً

) .لتي یحصل علیھا طفل الریاض على مقیاس العزلة الاجتماعیة ا
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)ریاض الاطفال -٢ Kindergartens )
ھي مرحلة تكون ما قبل المدرسة الابتدائیة : ( اعتمدت الباحثة تعریف وزارة التربیة لریاض الاطفال 

لسنة المیلادیة ولا یتجاوز السنة ویقبل فیھا الطفل الذي یكمل الرابعة من عمره او سیكملھا في نھایة ا
السادسة من العمر ن وتقسم الى مرحلتین الروضة ومرحلة التمھیدي ، وتھدف الى تمكین الاطفال من النمو 
ًالسلیم وتطویر شخصیاتھم من جوانبھا الجسمیة والعقلیة بما فیھا النواحي الوجدانیة والخلقیة ، وفقا لحاجاتھم 

. لك اساس صالح لنشاتھم نشأة سلیمة والتحاقھم بمرحلة التعلیم الابتدائي وخصائص مجتمعھم لیكون في ذ
) ١٩٩٤:٤,وزارة التربیة (

الفصل الثاني  
)الخلفیة النظریة ( 
-:نظریة التحلیل النفسي -١

ان الشعور بالعزلة حالة من الكبت للخبرات المحیطة اللاشعوریة التي اكتسبت خلال یرى واطسن 
وھو كبت الاشكال . لة الطفولة المبكرة بسبب مبدأ رفض وانكار لكل من شأنھ ان یؤدي الى الالم مرح

السلوكیة المخالفة للمجتمع مما یؤدي الى الفشل في الحصول على التفاعل الاجتماعي بین الفرد والاخرین، 
.انبة الاخرین واحباط حاجتھ الى الانتماء ویؤدي ذلك الى ان یكبت في نفسھ خبرة العزلة ومج

ًویرى فروید ان السلوك الاجتماعي یكون دائما محصلة التفاعل بین الانظمة الثلاثة ولكل منھا تاثیرھا 
)١٩٧٧:٥٣,ھول لندزي .(في تحریك السلوك الاجتماعي للفرد 

بعة مع ْاما ھورني فترى ان الفرد حینما یفشل في محاولاتھ للحصول على الدف والعلاقات المش
ًالاخرین فانھ یعزل نفسھ ویرفض ان یرتبط بھم ویتحرك بعیدا عنھم ، وعلى الرغم من اشارة ھورني الى 

ترى الى ان العوامل إذدور المؤثرات الثقافیة في اثناء التربیة الا انھا لا تھمل العوامل الجسمیة البایولوجیة 
عزلة والاكثر حیویة من بین ھذه العوامل ھي العلاقات البیئیة والاجتماعیة اكثر المؤثرات في تشكیل سلوك ال

الانسانیة التي یعیشھا الفرد في طفولتھ ، ولاسیما اذا شعر ان حاجتھ الى استمرار الامن والحمایة من والدیھ 
الجنسي في تقریر السلوك ًغیر مضمونة تماما مما یؤدي الى شعوره بالقلق الذي تراه ھورني اھم من الدافع

) ١٩٩٨:٥٨٤,ي الوقف.(

-:نظریة الذات -٢
الذات ھي جوھر الشخصیة ، ومفھوم الذات وھو حجر لزاویة فیھا ، وھو الذي ینظم سلوك المسترشد 

) ٢٠٠١:٥٠,الزبادي والخطیب .(
ًویرى روجر ان السلوك الاجتماعي لا یمكن فھمھ الا من خلال فھم الانسان كلھ ، واذا جزئیا وحدتھ 
فلا یمكن فھم وتحدید سلوكھ الاجتماعي الا في ضوء المجال الكلي لھ ، فالمجال الظاھري الذي تحدث فیھ 

القاضي وزیدان .(الظاھرة السلوكیة ھو الذي یحدد معناھا الذي یحدد بھ السلوك الاجتماعي ازاء الموقف 
,١٩٨١:٢٨٧(

تصرف بشكل كلي في المجال الظاھري بدافع وتنظر نظریة الذات الى الانسان على انھ كل منظم ی
ًلتحقیق الذات ، كما تسعى الذات الى تبني السلوك الذي یواجھ قبولا واستحسانا من الاخرین ، واما السلوك  ً

فر فیھ ظروف التكیف االذي یواجھ بالرفض فانھا تسعى الى تجنبھ ، وعندما یكون الفرد في موقف لا تتو
فسیة وسوء التكیف مع الاخرین وفي انماط السلوك التي تمیز سوء التكیف وفیھا الایجابي تبدأ المتاعب الن

ًیمیل الفرد ان یكون منعزلا ومنطویا على نفسھ  )١٩٨٩:٦٤,الحیاني . ً

-:النظریة السلوكیة -٣
تعتقد المدرسة السلوكیة بان السلوك الانساني ما ھو الا مجموعة من العادات تعلمھا الفرد او اكتسبھا 

- :في اثناء مراحل نموه المختلفة ، وھم یرون ان السلوك الغیر مقبول ناتج عن احد العوامل الاتیة 
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.الفشل في اكتساب او تعلم سلوك مناسب -أ
.ناسبةاو مرضیة تعلم اسالیب سلوكیة غیر م- ب
.مواجھة الفرد لمواقف متناقضة ، ولا یستطیع معھا الفرد اتخاذ قرار مناسب - ج
)١٩٩٧:١٥٣,ابو عطیة .(ربط استجابات الفرد بمنبھات جدیدة لاستثارة الاستجابة -د

جتماعیة كوسیلة ًوطبقا لھذه النظریة فانھ من الاسباب التي تقود الى لجوء بعض الافراد الى العزلة الا
للتوافق النفسي والنقد المستمر والعقاب الشدیدان اللذان یتعرض لھما الاطفال خلال تربیتھم ، فقد ینشأ من 
ذلك قلق دائم یدفعھم للعزلة ویصبح ھذا السلوك وسیلة سھلة یلجاون لھا لتجنب العقاب والتوبیخ الذي 

) ١٩٨٨:٤٠,عبد الغفار .(یعترضھم ، والھروب من مشاكل الحیاة 
كذلك یعتقد اصحاب ھذه النظریة ان الاھمال الذي یلقاه الفرد في طفولتھ المبكرة من والدیھ او 
المحیطین بھ والمعاملة القاسیة في التنشئة لا یساعد في تدعیم التعلق بینھ وبینھم ویؤدي الى غیاب التفاعل 

ه الى تدني مستوى التفاعل الاجتماعي ، مما یؤدي الى الایجابي وعدم شعوره بالامن والطمانینة وھو ما یقود
) ٢٠٠٩:٢٩,الخفاجي .(سلبیتھ وانسحابھ عن الاخرین وبالتالي شعوره بالعزلة والانطواء 

وبعد عرض النظریات فان الباحثة اعتمدت على النظریة السلوكیة في تفسیر نتائج بحثھا للاسباب 
-:الاتیة 

.نتیجة تعلم خاطىء  او تفكیر خاطىء غیر المرغوبترى النظریة السلوكیة ان السلوك -١
.ان مشكلة العزلة الاجتماعیة التي یعاني منھا الفرد ھي انماط من الاستجابات الخاطئة المتعلمة -٢
.ًاجتماعیا ًتؤكد اھمیة التعزیز في احداث السلوك المقبول اجتماعیا واخفاء السلوك الغیر مقبول-٣

الفصل الثالث
مجتمع البحث -:ًأولا 

بواقع ) ٩١٤٧( الرصافة ، والبالغ عددھم / یتحدد مجتمع البحث باطفال الریاض في محافظة بغداد 
.ناث من الا) ٤٢٣٠( ، و ًاذكر) ٤٩١٧(

عینة البحث-ً:ثانیا
) الیاقوتة,النرجس,الفارس,النسور(وھي تم اختیار عینة البحث بصورة عشوائیة من اطفال اربع ریاض 

اناثا ) ٤٠(و ,ذكرا ) ٤٠(بواقع 

اداة البحث-ً:ثالثا
-:بغیة تحقیق اھداف البحث الحالي اتبعت الباحثة الاجراءات الاتیة 

-:اعداد الصورة الاولیة للمقیاس -:ًأولا 
ة الاجتماعیة وبعض المقاییس التي تبحث في اطلعت الباحثة على الدراسات التي تناولت موضوع العزل

ًموضوع السلوك الاجتماعي الغیر مقبول اجتماعیا بالاضافة الى السؤال المفتوح الذي قدمتھ الى عینة من 
للحصول على بعض الفقرات حول العزلة الاجتماعیة ، وبعد ھذا ) ١ملحق ( المعلمات في ریاض الاطفال 

) .٢ملحق ( لك حصلت الباحثة على الصورة الاولیة للمقیاس فقرة وبذ) ٢٠( الاجراء صیغت 
-:صلاحیة الفقرات -:ًثانیا 

)ابیل ( یشیر  Ebel , الى ضرورة عرض الصورة الاولیة للمقیاس على مجموعة من 1972
)الخبراء لتحدید صلاحیتھا  Ebel , 1972 : عیة وللتاكید من صدق فقرات مقیاس العزلة الاجتما( 555

ًفضلا عن دقة صیغتھا اللغویة وصیغتھا التربویة ورتبتھا الاحصائیة ، اخضعت استجابات المحكمین الى 
ًدالة احصائیا ) × 2( فقد اختبرت الفقرات التي قیمة ) ٢كا( المعاملة الاحصائیة باستعمال معادلة مربع 

من اصل ١فقرة ) ١٩( بقاء على فما فوق وافصحت نتائج التحلیل الى ال% ) ٨٠( ومقارنتھا بالنسبة 
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عشرین فقرة كانت صالحة من وجھة نظر الخبراء ، وقد اعتمدت الباحثة اراء المحكمین بشـان تعدیل 
) .٤ملحق ( الفقرات من حیـث الصیاغة اللغویة والتربـویة 

-:الصدق -
ویوضح ابیل ان ) ١٩٨٠:٣٦٠فرج ، ( یعني الصدق القیاس للخاصیة التي وضع من اجل قیاسھا 

ebel). الصدق یعتمد على الغرض والعینة التي یستعمل معھا وطریقة التصحیح والتطبیق ,1972: 447)
- :وفي البحث الحالي تحقق نوعان من الصدق ھما 

-:صدق المحتوى -أ
٣٧٠: ١٩٩٨عودة ، ( ة ویشیر الى قدرة المقیاس على تمثل فقرات المقیاس بالنطاق السلوكي للخاصی

وفي البحث الحالي تحقق الصدق الظاھري بعرض فقرات المقیاس على مجموعة من الخبراء في علم ) 
.للتأكد من صلاحیة فقرات المقیاس ) ٣ملحق ( النفس التربوي وریاض الاطفال 

:التحلیل الاحصائي للمقیاس -ب
على المدى الذي یمثلھ المقیاس في تكوین فرضي معین ویطلق علیھ بالصدق التكویني الغرضي ویدل 

ویمكن التأكد من الصدق البنائي من ) ٢٨٤: ١٩٩٦ابو صالح ، ( مرتبط بخاصیة او ظاھرة معینة 
المؤشرات الخاصة بارتباط كل درجة فقرة من فقرات المقیاس بالدرجة الكلیة لھ ، اذ یطلق على ھذه 

مجموعتین متطرفتین او الاتساق الداخلي للفقرات ولتحقیق ھذین المؤشرین المؤشرات بالقدرة التمییزیة بین 
طفل وطفلة من اطفال الریاض حیث طلبت الباحثـة ) ٨٠( طبقت الباحثة المقیاس على عینة عشوائیة بلغت 

) ٥( ذكور ، و) ٥( اطفال من كلا المرحلتین الروضة والتمھیدي وبواقع ) ٥( من المعلمات بالاجابة عن 
یوضح ذلك ) ١( اناث من اربع ریاض والجدول 

)١( جدول 
یوضح توزیع عینة البحث 

تمھیديروضة  اسم ت
الروضة 

عدد الاطفال 
اناثذكور اناثذكور المسحوبین

عدد المعلمات

٢٠٥٥٥٥٤النسور١
٢٠٥٥٥٥٤الفارس٢
٢٠٥٥٥٥٤النرجس٣
٢٠٥٥٥٥٤الیاقوتة٤

٨٠٢٠٢٠٢٠٢٠١٦المجموع

-:التممیز -
-:ي أتللتأكد من القوة التمییزیة لفقرات مقیاس العزلة الاجتماعیة اتبعت الباحثة ما ی

.تصحیح المقیاس على وفق التعلیمات وتحدید الدرجة الكلیة -١
.ا درجة الى ادناھا درجة ًترتیب الدرجات التي حصل علیھا افراد العینة تنازلیا في اعلاھ-٢
من الدرجات كمجموعة دنیا % ) ٢٧( من الدرجات الكلیة كمجموعة علیا ونسبة % ) ٢٧( اعتماد نسبة -٣

وبدلالة ) العلیا والدنیا ( ان مفھوم القدرة التمییزیة للفقرة ، تعني قوتھا على التمییز بین المجموعتین 
یق بین متوسطات قوة جمیع الفقرات على التمییز وبذلك اظھرت نتائج للتفر) T-Test( الاختبار التائي 

) ت ( ، ان قیمة ) ٠٥,٠( ومستوى دلالة ) ٢٢( ھذا التمییز ان جمیع الفقرات ممیزة عند درجة حریة 
) ٢(، وكما ھو موضح في جدول) ٠٢,٢( الجدولیة والتي تساوي ) ت ( المحسوبة لجمیع الفقرات اكبر من 
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)٢(جدول 
یوضح القوة التمییزیة لفقرات مقیاس العزلة الاجتماعیة 

القوة التمییزیةرقم الفقرةالقوة التمییزیة رقم الفقرة
١٨٥,٤١١٩٢,٤
٢٠٥,٤١٢٨٦,٢
٣١٧,٤١٣٠٦,٢
٤٣٥,٢١٤٢٠,٢
٥٤٠,٦١٥٣٥,٤
٦٦٥,٢١٦٩٤,٣
٧٧٨,٢١٧٥٣,٢
٨٦٥,٦١٨٨٠,٢
٩٨٠,٤١٩١٠,٣

١٠٩٢,٤

-:علاقة الفقرة بالدرجة الكلیة -
یوضح جیلفورد ان مفھوم الاتساق الداخلي یعنـي باتساق الفقرات فــي قیاس عامل مشترك 

(Gouliford , 1955 : ویحسب بتحدید العلاقة بین درجة كل فقرة من فقرات المقیاس والدرجة ( 380
ائیة لنتائج الدراسة الاستطلاعیة في البحث الحالي اتضح ان الفقرات ومن خلال المعالجة الاحص. الكلیة لھ 

وھي ) ٥٤٦,٠- ١٦٨,٠( ٍجمیعھا ذات اتساق عال ، اذ اشیرت معامـلات الارتباط للفقرات ما بین 
یوضح ذلك ) ٣( اتساقات مقبولة ، والجدول 

)٣( جدول 
للمقیاسیوضح معاملات ارتباط بین درجة الفقرة والدرجة الكلیة 

معامل الارتباطرقم الفقرةمعامل الارتباط رقم الفقرة
١٢٧١,٠١١٤٣٥,٠
٢٢١٩,٠١٢٣٣١,٠
٣٤٣٥,٠١٣١٦١,٠
٤٣٩٢,٠١٤١٨٢,٠
٥١٧٦,٠١٥٢١٣,٠
٦٥٤٦,٠١٦٤٥٠,٠
٧٢٤٣,٠١٧٦٣٠,٠
٨٣٠٥,٠١٨١٨٥,٠
٩٤٣٩,٠١٩٢١٢,٠

١٠٣٤٥,٠

-:بدائل المقیاس -
اوافق بشدة ، ( بدائل ةتألف ســــلم القیاس في مقیاس العزلة الاجتماعیة في البحث الحالي من ثلاث

ًاوافق احیانا ، لا اوافق ابدا  ، وبذلك فان اعلى درجة للمقیاس ) ١- ٢-٣( حیث تعطى الاوزان الثلاثیة ) ً
.)٣٨( والمتوسط الفرضي ھو ) ١٩( وادنى درجة ھي ) ٥٧( ھي 



٢٠١٢) ٤(٢٣المجلد مجلة كلیة التربیة للبنات

-١١٦٦-

:تطبیق المقیاس-
التجارب الاستطلاعیة عند بناء الاختبارات والمقاییس الوقوف على بعض ما یحقق لھا الدقة تسعى

ولتحقیق ) ١٦٠: ١٩٨٠فرج ، ( والرصانة مثل وضوح التعلیمات وصیاغة الفقرات وتحدید زمن الاجابة 
ًطفلا وطفلة ، طبق ) ٢٠( ل الریاض بلغ عددھم ھذه المؤشرات اختارت الباحثة عینة عشوائیة من اطفا

استمارت ، وذلك ) ٥( اطفال او ) ٥( معلمات للاجابة عن ) ٤( علیھم المقیاس من خلال اختیار 
لمناقشتھن عن بعض التساؤلات والاجابة عن استفساراتھن لضمان وضوح التعلیمات ، اذ خلصت نتائج 

.ات وفي صیاغة الفقرات التجریب الى تحقیق الوضوح في التعلیم

-:حساب الثبات -
یعد الثبات من الاسس الضروریة لبناء المقاییس وھو مؤشر دقة الاختبارات في القیاس وعدم اعطائھ 

ویرى جیلفورد ان ) ٦٥٣: ١٩٨٠الغریب ، ( نتائج متباینة عند استخدامھ في فقرات او مواقف مختلفة 
.ة والاتساق والاستقرار للثبات مرادفات ھي الاعتمادی

( Gouliford , 1956 : 1950 )
وفي ضوء ) ٨٥,٠( للاتساق الداخلي فبلغ ) الفاكرونباخ ( وقد استخرج الثبات للمقیاس باستخدام معامل 
.ذلك یمكن القول ان المقیاس یتمتع بثبات مقبول 

-:الوسائل الاحصائیة -
)   ٢٢٧: ١٩٩١,فیركسون(.الاختبار التائي لعینة واحدة -١
)٣٥٦, ١٩٩٠,مایرز(.الاختبار التائي لعینتین متطرفتین -٢
)٩٨, ١٩٩١,فیركسون(. معامل ارتباط بیرسون -٣
)١٩٩٢,٢٨٩,عودة(.لعینة واحدة ) ٢كا( اختبار مربع -٤
)٢٠٠٠:٨١, الانصاري(.معادلة الفاكرونباخ للثبات -٥

الفصل الرابع  
)عرض النتائج ومناقشتھا ( 

)العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض قیاس( -:الھدف الاول 
العینة للمقیاس لقیاس مستوى العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض قامت الباحثة باستخراج متوسط

ودرجة الانحراف المعیاري لھا وعند مقارنتھا مع المتوسط الفرضي باستخدام الاختبار التائي لعینة واحدة 
تبین ان القیمة التائیة المحسوبة اكبر من القیمة التائیة الجدولیة ، وتبین ان الفرق دال ولصالح متوسط 

، مما یؤكد ان عینة البحث لا تعاني من العزلة ) ٧٨(ودرجة حریة ) ٠٥,٠( الفرضي عند مسـتوى دلالة 
یوضح ذلك ) ٤( الاجتماعیة ، والجدول 

) ٤( جدول 
نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بین متوسط العینة والمتوسط الفرضي لمقیاس 

العزلة الاجتماعیة 
لقیمة التائیةا عدد 

العینة
المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعیاري

المتوسط 
الجدولیةالمحسوبة الفرضي

مستوى 
الدلالة

دالة٨٠٧٢,٣١٢٠,٦٣٨٠٥,٩٦٦,١

وتفسر الباحثة ھذه النتیجة على وفق النظریة السلوكیة بان سبب عدم اصابة افراد العینة بالعزلة 
والدیھم ، فان الوالدین لھم الاجتماعیة یعود الى انھم قد تعلموا السلوك الاجتماعي المقبول منذ صغرھم من
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وللروضة ایضا دور , ) ماعیة النفسیة والعقلیة والاجت( اثر كبیر على نمو شخصیة الطفل في كافة جوانبھا 
.مع وجود الوالدین 

:العزلة الاجتماعیة لمتغیر ذات الدلالة بین الجنس والمرحلة تبعا التعرف على الفروق -:الھدف الثاني 
) اناث -ور ذك( الجنس -أ

بمقارنة متوسط درجة العزلة الاجتماعیة لدى الذكور مع متوسط درجة العزلة الاجتماعیة لدى الاناث 
وباستخدام الاختبار التائي لعینتین مستقلتین ، تبین ان القیمة التائیة المحسوبة اكبر من القیمة الجدولیة 

، وھذا یعني ان الفرق دال ولصالح الاناث ) ٧٨( بدرجة حریة و)٠٥,٠(عند مستوى دلالة )١, ٦٦(
یوضح ذلك ) ٥( والجدول 

) ٥( جدول 
نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بین متوسط درجات الذكور والاناث على مقیاس 

العزلة الاجتماعیة 
القیمة التائیة الوسط عدد العینة الجنس

الحسابي
التباین

الجدولیةالمحسوبة 
مستوى 

لةالدلا
٤٠٠٧,١٧٢٧,٤ذكور

٤٠١٥,٢٠١٥,١اناث

دالة٠٣,٦٦٦,١

ویمكن تفسیر ھذه النتیجة على وفق النظریة السلوكیة والتي ترى بان سبب تفوق الاناث عن الذكور في 
قاب الشدیدان مع الاناث اكثر من العزلة الاجتماعیة ھو ان الوالدین یمیلون الى استخدام النقد المستمر والع

ممارستھما مع الذكور وذلك لطبیعة تكوینھا البایولوجي مما ینتج عنھ قلق لدیھن مما یدفعھن للعزلة ویصبح 
.ھذا السلوك وسیلة سھلة یلجاون لھا لتجنب العقاب والتوبیخ 

) التمھیدي -الروضة ( المرحلة -أ
جتماعیة لدى اطفال الریاض مع متوسط درجة العزلة الاجتماعیة لدى بمقارنة متوسط درجة العزلة الا

من القیمة اكبراطفال التمھیدي وباستخدام الاختبار التائي لعینتین مستقلتین ، تبین ان القیمة التائیة المحسوبة 
ین وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین المرحلت، وھذا یعني) ٧٨( وبدرجة حریة )٦٦,١( الجدولیة 
یوضح ذلك ) ٦( والجدول 

) ٦( جدول 
على مقیاس ) التمھیدي -الروضة ( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفروق بین متوسطي درجات المرحلتین 

العزلة الاجتماعیة 
القیمة التائیة المتوسط عدد العینة الفئة

الحسابي
التباین

الجدولیةالمحسوبة 
مستوى 
الدلالة

٤٠٢٠,١٦٠٦,٥روضة

٤٠٠٥,٢١٢٢,٤تمھیدي

٠٦,١٠٦٦,١
دالة
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 ویمكن تفسیر النتیجة الحالیة على وفق النظریة السلوكیة في وجود فروق بین المرحلتین قد یعود
العزلة الاجتماعیة وذلك للحصول على التوافق النفسي الى الى ان اطفال الروضة مازالوا یلجئون 

.والقلق من الآخرین 

الفصل الخامس
-:الاستنتاجات 

.یتمتع اطفال الریاض بسلوك اجتماعي مقبول اي انھم لا یتمتعون بالعزلة الاجتماعیة -١
.یتمتع اطفال الریاض من الاناث بالعزلة الاجتماعیة اكثر من الذكور -٢
.یتساوى مستوى العزلة لدى اطفال الریاض بن المرحلتین الروضة والتمھیدي -٣

-:لتوصیات ا
العمل على زیادة تعریف الاسر والمؤسسات ذات العلاقة بالطفولة بخطورة اصابة الطفل بالعزلة -١

.الاجتماعیة 
العمل على ادخال معلمات ریاض الاطفال في دورات مستمرة لمساعدتھن على التعرف على السلوك -٢

.الغیر مقبول لدى الاطفال 
ل النفسي في ریاض الاطفال لمعالجة الاطفال الذین یعانون من سلوك تعیین مرشدات متخصصات بالمجا-٣

.غیر مقبول 

-:المقترحات 
.اجراء دراسة مماثلة لدراسة العزلة الاجتماعیة لدى فئات من مراحل دراسیة اخرى -١
.بناء برنامج ارشادي للتخفیف من العزلة الاجتماعیة لدى اطفال الریاض -٢
.العلاقة بین العزلة الاجتماعیة واسالیب التنشئة الاجتماعیة للوالدین اجراء دراسة توضح-٣

المصادر
 القیاس والتقویم ، دائرة التربیة ، تونس ) : ١٩٩٦( ابو صالح ، محمد حسین واخرون.
 ر مبادىء الارشاد النفسي ، الطبعة الاولى ، دار الفكر للطباعة والنش) : ١٩٩٧( ابو عطیة ، سھام درویش

. والتوزیع ، عمان 
 قلق فقدان الحب والرعایة وعلاقتھ بالتنشئة الاسریة لدى ریاض الاطفال ) : ٢٠٠٥( ارمیا ، ریموندا اشعیا

. ، رسالة ماجستیر ، كلیة الاداب ، جامعة بغداد 
 قیاس الشخصیة ، دار الحدیث ، القاھرة ) : ٢٠٠٠( الانصاري ، بدر محمد.
 ًغرس خصائص سلوكیة مرغوبة اجتماعیا لدى تلامذة المدارس الابتدائیة عن ) : ٢٠٠١( البدري ، ناھدة

طریق التدریبات المجدیة ، مجلة العلوم النفسیة والتربویة ، العدد الخامس ، مركز البحوث في وزارة التعلیم 
.العالي والبحث العلمي ، العراق 

 دائرة المعرفة الجامعیة ، ) نظریة والتطبیق ال( الطب النفسي الاجتماعي ) : ١٩٧٨( الجلبي ، علي ،
.مصر - الاسكندریة 

 علم النفس الاجتماعي ، لطبعة الاولى ، ) : ٢٠٠٠( حافظ ، نبیل عبد الفتاح وسلیمان وعبد الرحمن سید
.مكتبة زھراء الشرق ، القاھرة 

 منتدیات الصفا ، شبكة الانترنیت ) : ٢٠٠٧( الحویج ، صالح محمود
الارشاد التربوي والنفسي ، مدیریة دارالكتب للطباعة والنشر ، جامعة ) : ١٩٨٩( ني ، عاصم محمد الحیا

. الموصل ، العراق 
 دار اشراق ) دلیل الاباء والمعلمین ( تعدیل سلوك الاطفال المعوقین ) : ١٩٩٣( الخطیب ، جمال محمد ،

.للنشر والتوزیع ، عمان ، الاردن 
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الصحة النفسیة للطفل ، الطبعة الاولى ، دار العلمیة ) : ٢٠٠١( زبادي واحمد محمد الخطیب ، ھشام وال
.الدولیة للنشر والتوزیع ودار الثقافة ، عمان ، الاردن 

 العزلة الاجتماعیة لدى المكفوفین وعلاقتھما باسالیب المعاملة ) : ٢٠٠٩( الخفاجي ، عبد المنعم جاسم محمد
.ر ، كلیة التربیة ، الجامعة المستنصریة الوالدیة ، رسالة ماجستی

 اثر برنامج ارشادي في تنمیة السلوك الاجتماعي المرغوب لدى طلبة ) : ٢٠٠٢( الدراجي ، حسن علي سید
.ابن رشد ، جامعة بغداد - المرحلة المتوسطة ، رسالة ماجستیر ، كلیة التربیة 

صندوق الملكة علیاء ، دبي ) ١٩٩٣( وي دلیل التربیة الخاصة للمعلم والمرشد والمشرف الترب ،.
 اثر القصة في تنمیة الجانب الخلقي لدى اطفال الروضة ، رسالة ) : ٢٠٠٢( الدھان ، لمى رزاق غني كریم

.ماجستیر ، كلیة التربیة للبنات ، جامعة بغداد 
 ة الثالثة ، مكتبة النھضة نمو الطفل وتنشئتھ بین الاسرة ودور الحضانة ، الطبع) : ١٩٨٧( ذیاب ، فوزیة

.المصریة ، القاھرة 
 اثر برنامج ارشادي في تخفیض الشعور بالعزلة الاجتماعیة لدى طلاب ) : ٢٠٠٤( الرواجفة ، عبد الله علي

.ابن رشد ، جامعة بغداد - الصف الاول في المرحلة الثانویة في الاردن ، اطروحة دكتوراه ، كلیة التربیة 
الامراض النفسیة والمشكلات السلوكیة والدراسیة عند الاطفال ، دار ) : ٢٠٠١( حمد الزغبي ، احمد م

.زھران للنشر ، عمان ، الاردن 
 واحة النفس المطمئنة ، شبكة الانترنیت ) : ٢٠٠٧( السعادات ، محمود فرج
 دة في حلھا ، مشكلات الاطفال المراھقین واسالیب المساع) : ١٩٩٦( شیفر ، شارلز ومیلمان وھوارد

.ترجمة حمدي ونسیمة جواد ، منشورات الجامعة الاردنیة ، الاردن 
 مقدمة في الصحة النفسیة ، دار النھضة العربیة ، مصر ) : ١٩٨٨( عبد الغفار ، عبد السلام.
 ر اسالیب التنشئة الاجتماعیة وعلاقتھما ببعض الظواھر السلوكیة غی) : ٢٠٠٠( العبیدي ، عفراء ابراھیم
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Abstract
The human being  is considered to be by nature a social creature who tends

to live among a certain group feeling safety ,stability and tranquility and satisfies
his needs for belonging and through it is personality outs stands ,and be absorbs
from it the social and ethical standards and the impotent psychological trends and
holds on to its members and makes with it mutual relations and when he cannot
make this holding on of safety then his relations with the members of the group are
negatively affected so he withdraws away from them in a loneliness and solitude  .

One of the reasons of the development of the social solitude in the child is
the family and that is through the process of the social upbringing in the Childs
bringing up at which when the family uses the wrong and unsound educational
ways with the child it will be reflected on his personality and behavior in the
negative direction.

The importance of the research is because it is concerned in an important
category which is kindergarten children , and it also decals with the human
personality appearances and it is the social solitude and which has a great influence
on the psychological health . and the current research aims at :

1) Knowing the individual differences in the level of the social solitude in
kindergarten children according to:

-sex (male, female)
-stage (kindergarten, preliminary)

2) Revealing the level of the social solitude in kindergarten children


