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للوالدین ) الجحود–الإحسان (أسلوب معاملة البنات
وعلاقتھ باستقرارھن النفسي

*د عفراء إبراھیم خلیل.م.أ

-:المستخلص 
للوالدین والتعرف على ) الجحود-الإحسان(معاملة البنات البحث الحالي التعرف على أسلوب یبغي

ً
-

.م )٢٠١٠-٢٠٠٩(الصباحیة الأولیة للعام الدراسي 
)٤٠٠ ( .

ٍ ً
. ستقرار النفسيفي معاملة الآباء والا) الإحسان(علاقة ارتباطیة بین أسلوب 

.الباحثة بالعدید عن التوصیات والمقترحات

-:البحث والحاجة الیھُاھمیتھ

بعاثا إ) ٢٢: ١٩٨٨عمر، (.نعم بِ ًن
ُداخلیا فطریا ی ً ً

الاطمئنان الر ُو
ً ًإً إو) ٨٦-٧٨: ١٩٩٧. (ً

)٢٠٠٥:٦١الشمري، . (الإرادة الإنسانیة
دیان السماویة قدر العلاقة بین نھ لیس ھناك علاقة نالت من التقدیس والاحترام في كل الأأنجد كما 

" باذن الله"ینا اللذیمرنا الله سبحانھ عز في علاه والداأبناء ، وكیف لا نحترم من باء والأالآ
ُّك ألا((  قضى رب َّو َ َ َ َ ًََ َ َ َْ ْ ِْ ِ ِ ِ َِ ِ ْ ُ َُّ ُ َ] ("(:٢٣)) .[َ ِ َ َ َْ ْ َْ ِ ِ ِ ُ ْ َ

ُالمصیر ِ َ ً]. ١٤:لقمان)) [ْ
قرن عبَسبحانھ ف

واللذان یضحیان بكل غال ونفیس في سبیل اسعادنا نحن الأ،الیھما
شأنھ بطاعتھما وعدم جعل الله دافع الامومة والابوة من أقوى الدوافع الفطریة في النفس البشریة، وامرنا جل

ًنھرھما اعترافا بفضلھما وردا لبعض  بناء بناء والأباء بالأن تتحلى  علاقة الآأ، لذا كان من الطبیعي جمیلھماً
إلا إ. بناءباء بكل الحب والاھتمام من جانب الآباء وبكل الاحترام والتقدیر والاحسان من جانب الأبالآ

إ، باء بالسوء وبالعقوق والجحود بالآبناءبعض الاحیان تتصف علاقة الأ
إ

تعبا لنلن: من ا)٤٣: ١٩٩٠، سند( .أالإ بع، و ش
ناناأنكر،َّودبََرتاح، فلما نل

.جامعة بغداد/ كلیة التربیة للبنات*
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.ناوجعلحقیھما،نابالغلظة والجفاء، وجحد
)٢٠٠٧القرني،(

ًأاو
ًأن اسباب الاضطرابات النفسیة تكمن إ" فروم"إذ یعتقد نسانیةالإ

المجتمع التي تكبت النمو ا
لى الإإ

خرین ویكون في وضع غیر الآخرین على انھم مھددون لوجوده الخاص فیحس بالاغتراب عن نفسھ وعن الآ
أن " ")٢١٥: ١٩٨٣، ( . 

تر الذي ف تو خبرة ال
قلت زدادإ

) ١٣٧: ١٩٨٣شلتز، (.إى ـــــوأدت إلقدرة الفرد على إشباع حاجاتھ، 
ــــد مــــــات والكوارث التي یتعرض لھا المجتمع تعــى أن الأزمــتشیر الأدبیات إلكما و
ي إضعاف الاستقرار النفسي لدى الأفرـف
)٨٨: ٢٠٠٠العزة، .(نفعالاتھإ

َّإھل : تي جابة عن السؤال الآوعلیھ فان البحث الحالي یحاول الإ افراد المجتمع ولاسیما الطالبات ن
ذ یعد إ؟ معاملتھن للوالدینعند نفي حیاتھیتخذنھوفق اسلوب الذي على منھن لدیھن استقرار نفسي ) البنات(

تمعھنا من تأثیر في سلوكمھذا البحث محاولة للاحاطة بطبیعة المتغیرین ومالھ مج ل .داخل ا
نی

م )٢٠٠٣(
،جتماعیة سیئة ابتلي بھا المجتمعإواقتصادیة، و

تمع ًاًاأمرنننإنطالباتعلى  مج ل ل
ًمؤشرا بناة المستقبل، ن أمھات بأكملھ، فھ

ًومدى وعیھن ن من اعتبارات وقیم اعلى مدى ما یمثلھ الوالد
عن ًفضلاسان لًاالىمؤشر وھو النفسي 

-:كل ذلك تأتى أھمیة البحث الحالي من خلال
لجحود–(اسلوب -١ و)ا

وصانا لتعالیم الدین الحنیف)الفتاة(الابناءًفضلا عن مدى فھم وتطبیقالوالدینبفضل وخاصة الفتاة  ا عندما 
ً.خیراعالى بھما الله سبحانھ وت

–الاحسان (معو) الاستقرار النفسي(أھمیة متغیر -٢
.)الجحود

) الجحود -الاحسان(معاملة البنات لاسلوب إلى بناء مقیاسالباحثةسعي -٣
امعة( لج ات ا ً) طالب

.البنات للوالدینكونھ یفید الباحثین لإكمال طریق البحث العلمي، بما یوفره لھم من اداة لقیاس اسالیب معاملة 

-:أھداف البحث
-:الىیستھدف البحث الحالي

) .عینة البحث الكلیة(للوالدین)الجحود–الاحسان (معاملة البنات اسلوب قیاس ً-ولاأ
:ینعلى وفق المتغیرللوالدین ) الجحود–الاحسان (معاملة البنات اسلوب الفرق في قیاس ً-ثانیا

)بأ-مأ(الوالدینجنس -أ
)رابعة-ولىأ(للبناتالمرحلة الدراسیة- ب

.) الكلیةعینة البحث(البناتالاستقرار النفسي لدى التعرف على ً-ثالثا
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.)رابعة-ولىأ(المرحلة الدراسیة متغیر وفق على الاستقرار النفسي على الفرق في فرتعالً-رابعا
لجحود-الاحسان( معاملة البناتاسلوبالكشف عن العلاقة الارتباطیة بین ً-خامسا الاستقرار ) ا و

).الكلیةعینة البحث(النفسي لدى طالبات كلیة التربیة للبنات 

-:حدود البحث
مرحلة (یةكل/ جامعة بغدادطالباتعینة من على قتصر البحث الحاليی ل –ولى الأا
.م)٢٠١٠-٢٠٠٩(.الصباحیة للعام الدراسيالدراسةطالباتومن ) الرابعةالدراسیةلمرحلةا

-:تحدید المصطلحات
)الجحود–الاحسان (اسلوب -ً:أولا
 نھ اسلوب سوي أب: )٢٠٠٠خلیل،(الاحسان عرفھ

.ذى والضرردفع عنھما الأیوالرضا و
)الأأب): ٢٠٠٠
)٢٤٣: ٢٠٠٠خلیل،.( سى والحزن الأ

/ النظري الباحثة تعریف 
نالبناتتن أل مایمكن ك: الاحسان

. عند الحاجةوالاحترام وحسن الحدیث والفخر بھما أو بالفعل كالتقبیل والسعي لرعایتھما والتواجد معھما
ه الوالدین واھمالھما والتعامل تجاالبناتغیاب الدفء والمحبة واظھار القسوة وعدم المبالاة من قبل : الجحود

.معھما باستیاء وكراھیة وتعمد جرح مشاعرھما وتجاھلھما عندما یحتاجان المساعدة وتجنب صحبتھما
لطالبة( : جرائيالتعریف الإ إعند ) ا

).الجحود–الاحسان (اسلوب والمتمثل بلوالدینلالبناتاسالیب معاملة 

ستقرار النفسيالأ-ً:ثانیا
ـــــى حالة مـــوصول الفرد إل: نھ أبماسلوعرفھ -١

ن تقبل ـــ
)١٩٧٩:١٨٤الغمري، (.خرین، والبساطة والتلقائیة، وشعوره بالصحة الجسدیة والنفسیةالذات وتقبل الآ

:نھأفعرفھ بأریكسون ما أ-٢
)١: ٢٠٠١الرخاوي، . (في تصحیح أخطاء المراحل السابقة

الرغبة ا:نھأبالشمري وعرفھ -٣
ً

).٣٢٩: ٢٠٠٥الشمري، (.النفسي بالاعتماد على الأشخاص والمؤسسات والھیئات
لخزرجيما أ-٤ اس"تبنتفقدا ًكً"لوم ً

)٢٠٠٦الخزرجي، (.النفسي
للاستقرار النفسي لأ"ماسلو"الباحثة تعریف تبنت: التعریف النظري للباحثة-٥

.ھتعریفوالتي بدورھا تبنت 
لطالبة (: التعریف الإجرائي فھوأما -٦ إ) ا

.المستخدم في البحث الحاليعلى فقرات مقیاس الاستقرار النفسي
/  -: البنات-ً:ثالثا

.م)٢٠١٠-٢٠٠٩(الدراسیة الاولى والمرحلة الدراسیة الرابعة للعام الدراسي
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-:طار النظري ودراسات سابقةلإا
الوالدین)جحود-احسان(النظریات التي فسرت 

:نظریة التحلیل النفسي-١
الأنا -الأنا-(

لفطام وعقدة –لم والصدمات النفوغریزتي الموت والحیاة واللذة والأ) الأعلى ا
مایعبران عنھ من اضطراب علائقي خاصة إذا حدثت لھما عملیة تثبیت أو نكوص واللجوء أودیب والكترا و

) (

ھنفسسیطرة ابائھم وفي الوقت 
حًأكثر استقلالا فإن اتجاھاتھم نوكلما أصبح المراھقون) ٤: ١٩٩٤سعد و سلیمان، .(والرعایة

.إتغیر كما مات
)٥١٠: ١٩٨٢الاشول،(

:النظریة الوجودیة-٢
ًن الإإنسان موجود لذاتھ ون الإإالىتنظر النظریة الوجودیة

ًكاملا والبحث عن حریتھ وحده بعیدا ع و أً) ن إلى الجحیموخرفالآ(ن الآخرین ً

أخرین في سبیل تحقیق الذاتود تضحیة بالآجوال
)١٩١: ١٩٨٢فرانكل، (" .لوعي بالوجودالحقیقي عدم ا

:النظریة السلوكیة-٣
َـــوھي تؤكد ان السلوك ف َوعقوقَّ َّ

سي ضطراب النفن الإــــًیؤثر فیھ سلوك الكبار والرفاق خاصة إذا كانوا یمثلون نماذج بالنسبة لھ فإن كثیرا م
ـــ

-بناءیفعلھ معھم الأًتي یوماأجداد سیع الأــباء مذا فما یفعلھ الآــًیجابیا لإخرین بالضرورة ن الآــــمایكتسب م
)١٠٣: ١٩٩٣خرون، آبراھیم وإ.()یعقونھم(م أبناءھم كیف یجحدونھ)دون قصد(علمون ُباء قد یفالآ

،
ًالإحاطة بكل ما یتعلق بھ من مظاھر وسمات، فضلا عن تعقد الظواھر ھذه العلوم ھو تعقد الإنسان وصعوبة 

تحط نستنتج مما تقدم أن النظریات التي تم عرضھا تناولت متغیر البحث من وجھات نظر مختلفة، ولم .إلیھا
 .

.بعضھا لبعض

:ّالتي فسرت الاستقرار النفسيالنظریة المتبناة 
:"لماســلو"نظریــة الحاجات 

:یؤكد ماسلو وجود نوعین من الحاجات لدى الإنسان
:Basic Needsة ً-أولا

ً
.ًالنقص لأن إشباعھا ضروري جدا لحیاة الإنسان

ذات ونموھا، وھي حاجات علیا تظھر بعد وتشمل حاجات تحقیق ال:Growth Needsحاجات النمو ً-ثانیا
,Engler). إشباع الحاجات الإساسیة 1985, P: أضاف ـًوفضلا ع(307 لك، فقد  ذ اسلو"ن  " م
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نم: ــــالحاجة إل: آخرین، ھما ات ال 'O).وـحاج
Connell, 1974, P: بأننا لا نستطیع البقاء بوصفنا كائنات بیولوجیة بدون الطعام "وماسل"ویؤكد (184

صالح، (. ،والماء
ًاع الحاجات الفسیولوجیة یعد أساسویرى أن إشب) ١٣٨: ١٩٨٧

ال
ً

الإنس"ماسلو"ویعتقد ) ٦٢: ١٩٩٤الطائي، (والإحباطات، مما یھدد استقراره النفسي  أن 
أ، بینما ینفرد بالحاجات العلیا، وأن إشباع الحاجات ھو لیس )الفسیولوجیة(ي الحاجات الدنیا ـف

,Scheafer).ــ 1977, P: 6)
,Maslow). ض الروحى نوع معین من المرض یسمیھ مـرــــالإنسانیة یؤدي إل 1972, P: إشباع و(45

ل الحاجات الفسیولوجیة، تبرز الحاجة إلى الأمن والأ
.

(Lester, 1983, P: اسلو"وتشغل(83-85 إذ "م

) ١٨٤: ١٩٧٩الغمري، (.القیم الروحیة والدینیة التي یؤمن بھا
"ماسلو"ویعتقد . ستقرة من الطمأنینة، لذا فھو یتجھ نحو الاستقرار في عمل أمینحالة م

الطعام، والسكن، والتعرض للاعتداء في الشارع، أو في تأمینھو الذي یحرر الأفراد من الخوف بخصوص 
) ١٣٠: ١٩٨٧صالح، (.البیت، وتأمین ضمانات مادیة للإنسان الذي یتقدم بھ العمر

 : .
"ماسلو"ویرى )١٨٤: ١٩٧٩الغمري، (

) ٣٢٨: ٢٠٠٠أبو جادو، . (ي الھرمالحاجة على سلوك الفرد، بغض النظر عن موقعھا ف
أن الأطفال لكي یتقدموا بإشباع حاجاتھم لابد من منحھم الدفء والقبول، لینتقلوا من مستوى إلى مستوى آخر 

القاسیة، أو 
اسلو"ویرى ) ٢١٦: ١٩٩٨صالح، . (حتى بعد أن یصلوا إلى مرحلة الرشد "م

ً
.(Maslow, 1970, P: 275-

تماء (278 ن
ًفضلا عن شعور الفرد ،ن من الآخرینًبأننا جمیعا نشعر بالرغبة في أن نكون مقبولی" ماسلو"ویرى ،والحب

ًبالإ
ً) .١٣٢-١٣٠: ١٩٨٧(
لعلاقات الإ . ا

ً
أدى الأمر إلى شعور الفرد بالقلق والتوتر، مما یجعلھ یندفع إلى القیام بسلوك عشوائي ویائس، أو سلوك غیر 

)٣٤٨: ١٩٩٨الوقفي، (. جتماعي لخفض التوتر الناشئ عن عدم الإشباعإ
:یتضمن الأبعاد الأولیة الإیجابیة، وھي"ماسلو"ن مفھوم الطمأنینة النفسیة التي استخدمھا إ

.ّالشعور بالتقبل، والحب، وعلاقات الإخاء والمودة مع الآخرین.١
.الشعور بالانتماء إلى الجماعة، والمكانة فیھا.٢
.الشعور بالسعادة.٣
.الشعور بالسلامة، وغیاب مھددات الأمن.٤

:ویتفرع عن ھذه الأبعاد ما یأتي
.إدراك العالم بصورة دافئة وسارة-أ



٢٠١٢) ١(٢٣المجلد مجلة كلیة التربیة للبنات

-٧٧ -

.إدراك الفرد للآخرین بشكل ودي- ب
.التسامح والثقة بالآخرین- ت
.توقع الخیر- ث
.تقبل الذات، والتسامح معھا- ج
.ن الصراعاتالشعور بالھدوء والاستقرار النفسي والخلو م- ح
.القدرة على حل المشكلات- خ
)٤٨: ١٩٩٤مطلك، (. شعور الفرد بالسعادة والرضا-د
-ذ

)            ٦٤-٦٣: ١٩٨٤بیسكوف، . (بالخصوصیة

:مستخلص النظریة
: القیم مرتب"ماسلو"َّعد 

:
تمثل  ، وت
برغبة الفرد في تجنب الألم، والحصول على الراحة الجسدیة والنفسیة، والتخلص من الخوف والقلق والبحث 

،عن الحمایة والاستقرار النفسي
ً"ماسلو"ارتأت الباحثة تبني نظریة من ھنا .آمن یحكمھ النظام

ًللاستقرار النفسيالنظریة بالعدید من الأبعاد، فكانت تتسم بالوضوح والشمول في تناولھا 
)٢٠٠٦ (

.الدراسة الحالیة

)جحودال–حسان لاا(الدر
-:النفسیة

لة البناتاسلوب لجحود -الاحسان(معام اشرة ، مبصورة )ا ب
باشرة أو ة أ م

-:ومنھا
)٢٠٠٦خلیل،(دراسة -١

ةعلاقًللابناءلمناخ الأسري قیاس ا) ٢٠٠٦(دراسة خلیل تروم
لھم،الصحة النفسیة بین المناخ الاسري و

"اعداد الباحثة"البة وبعد تطبیق مقاییس الدراسة من وطًطالبا) ٢٥٠(عددھم 
َّإالمناسبة اظھرت النتائج  أن

كما بینت النتائج وجود ارتباط حقیقي بین المتغیرین في المجتمع المسحوبة منھ عینة ال
أ

اضطراب الأأالمناخ الأ فكك الأو  ار وت املة سرة دو بمع اء  بن
)٢٠٠٦خلیل،.(باء بقسوة وجحودالآ
.Maggesدراسة -٢ atel,1995) (

) ٩٦(أالدراسة التعرف على تروم
ــــسنة ، وق) ١١.٥(ًمراھقا بعمر  ّإــ ـــن ع ـــ

ــــــًفضلا عوك ـــــ ي ــــــ
ـــ Magges .ــــ .atel, 1995, P: 344-

362)(
-:وعلاقتھ ببعض المتغیراتستقرار النفسيالدراسات التي تناولت الأ
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):٢٠٠٢،باشطح (دراسة -١
أتإ

%) ٥٠(, ) ٩٠(الدراسة من 
ت

،إن أجابوا من العینة %)٢٠(والإعلام ھي السببأن وسائل من العینة %)٣٠(
ت

)٣-١: ٢٠٠٢باشطح،(.ي تحقیق الاستقرار النفسيـــوالأھم فالرئیسيوتھذیبھا،وھي السبب 
):٢٠٠٤،جمیلي ال(دراسة -٢

(سعت. 
 ( .)٥٦٠ (

ًمستجیبا 
ًوون باستقرار نفسي عال أن أفراد العینة یتمتعالنتائج  ً .)
٢٠٠٤ (

)٢٠٠٦الخزرجي،(دراسة -٣
ً:ستھدف الدراسة التعرف على أ

ً
)٨١٢ (ً

ٍ
فروق في متغیرات البحث بین الذكور و

)٢٠٠٦الخزرجي، (.ًفضلا عن وجود علاقات ارتباطیة دالة وموجبة بین متغیرات الدراسة

-:واجراءاتھمنھجیة البحث
الجحود –اسلوب الاحسان لقیاس مقیاسواعداد یتضمن ھذا الفصل تحدید مجتمع البحث، وعینتھ، 

ًلقیاس الاستقرار النفسي، ) ٢٠٠٦الخزرجي ،(ًفضلا عن تبني مقیاس الوالدینة في معامل
-:المقیاسینًتعرف مؤشرات الصدق والثبات، فضلا عن إجراءات تطبیق 

:وعینتھمجتمع البحث ً-أولا
بغداد طالباتیتكون مجتمع البحث الحالي من  امعة  مرحلة/ ج ل : ( اا

طالبة، بواقع )١٣٣٦() المرحلة الرابعة-المرحلة الاولى(للطالبات وقد بلغ المجموع الكلي ) الرابعة-الاولى
، ) ٦٠٠(و) ٧٣٦(

:یوضح ذلك) ١(وجدول طالبة) ٤٠٠( فبلغت ) %٣٠(  العشوائیة من مجتمع البحث بنسبة 

)١(جدول 
العــــددالعینة

٢٠٠المرحلة الاولى
٢٠٠المرحلة الرابعة

٤٠٠المجموع
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:البحثمقیاساً-ثانیا
-:مقیاس وتبني الثانياعدادتطلب تحقیق أھداف البحث الحالي 

.للوالدین) الجحود–الاحسان (معاملة البناتاسلوبمقیاس ً-أ
.یاس الاستقرار النفسيمق- ب

.للوالدین) الجحود–الاحسان (مقیاس اسلوب معاملة البنات -أ
ھوفقراتللوالدین) الجحود –الاحسان (معاملة البناتاسلوبید تحد:-

الإ) –( اسلوبحُدد 
طالبة طلبت فیھا ) ٥٠(عددھنوجھت الى مجموعة من طالبات الجامعة بلغ) ١/ ملحق (استبانة استطلاعیة 

تھنو طریقة معاملأمنھن الباحثة تحدید اسلوب 
لجحود/ الاحسان( وھماللوالدینالبناتمعاملة ن لقیاس اسالیبیاسلوبتم تحدید ى ذلكًوبناء عل.معاملتھن ) ا

،)٤٤ (،
لحق(علم النفس التربیة ومجموعة من الخبراء والمتخصصین في  ملاءم)٢/م دى  لمعرفة م لكل ،  ات  قر ة الف

،للا%) ٨٠(، 
ات تم ) ٨١: ١٩٨٩سمارة، .(صیاغتھا أن تكون بصیغة المتكلم، وقابلة لتفسیر واحد  قر إعداد الف د  تماد إبع ع

(Likart))- ( ،
ئما: (ي ) ًنادراً--دا

)١، ٢، ٣ (
عدد وفي ضوء ھذا المؤشر تم استبعاد ،) ٣، ٢، ١(الاوزانوفقرات سلبیة ممثلة باسلوب الجحود وأعطیت 

ً) ٨(من الفقرات بلغت  فقرة،) ٣٦(ً
. درجة) ٧٢(درجة وبمتوسط نظري) ١٠٨-٣٦(الدرجة الكلیة على المقیاس مابین تراوحتوبذلك 

التطبیق الاستطلاعي للمقیاس:
ُ)٢٠() ٤٠ (

من طالبات المرحلة الرابعة، طالبة ) ٢٠(وولىالأ
ً،وبدائلھ من قبل عینة البحث

،
.دقیقة) ١٧.٥(دقیقة، وبمتوسط مقداره ) ٢٠-١٥(بین تراوحتفقرات المقیاس 

الإجراءات الإحصائیة لتحلیل فقرات المقیاس:

للوالدین) الجحود–الاحسان (معاملة البناتاسلوبیة لفقرات مقیاس التمییز
وحسبت ،المرحلة الدراسیةبالطریقة الطبقیة العشوائیة، بحسب متغیر نطالبة، تم اختیارھ) ٢٠٠(مكونة من 

:القوة التمییزیة بطریقتین ھما
لة البناتاسلوب: طریقة المجموعتین المتطرفتین .أ –الاحسان (معام

طالبة) ٢٠٠(للوالدین) الجحود
ً٢٧ %

من الاستمارات ال% ٢٧الدرجات و
)Stanley &

Hopkins, 1972,p.268 ( وبما أن مجموع عینة التحلیل قد بلغ)إن نسبة ) ٢٠٠ مارة ف تكون % ٢٧است
ارة، وعند ) ١٠٨(فإن عداستمارات، وعلیھ) ٥٤( تم اس
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ّ عند مستوى تمیز بین المجموعة العلیا والمجموعة الدنیا الفقرات جمیعھافقرة من الفقرات، أظھر التحلیل أن
-:یوضح ذلك)٢(جدول و، )٠.٠٥(دلالة 

)٢(جدول 
–الاحسان (معاملة البنات اسلوب والقیم التائیة المحسوبة لفقرات مقیاس الانحرافاتالمتوسطات و

باستخدام المجموعتین المتطرفتینللوالدین) الجحود
المجموعة الدنیاالمجموعة العلیا

ت
المعیاريالوسط الحسابيالمعیاريسط الحسابيالو

القیمة 

المحسوبة
١١.٨٦٣٠.٣٧٥١.٦١٠٠.٦٥٧٣.٢٥٤
٢١.٦٩٤٠.٤٨٥١.٤٧٣٠.٧٥٥٢.٣٩٩
٣١.٩٠٥٠.٢٩٤١.٦٤٢٠.٥٨١٣.٩٣٣
٤١.٦٨٤٠.٤٦٧١.١٧٨٠.٧٩٨٥.٣٢٢
٥١.٨٠٠.٥٣٧١.٥٣٦٠.٧٢٦٢.٨٣٧
٦١.٧٥٧٠.٥٧٨١.٤٧٣٠.٧٦٩٢.٨٧٨
٧١.٧٤٧٠.٥٤٥١.٥٠٥٠.٦٩٧٢.٦٦٥
٨١.٦٢١٠.٥٨٦١.٠٥٢٠.٨٩١٥.٩١٩
٩١.٧٤٧٠.٥٤٥١.٤٣١٠.٦٦٢٣.٥٨٦
١٠١.٨٤٢٠.٣٩٤١.٤٢١٠.٦٦١٥.٣٢٧
١١١.٨٢١٠.٣٨٥١.٦٧٣٠.٥٩١٢.٠٣٥
١٢١.٦٩٤٠.٤٦٢١.٢٤٢٠.٧٣٩٥.٠٥٦
١٣١.٦٣١٠.٥٢٦١.٢٠٠٠.٧٩٣٤.٤١٦
١٤١.٨٩٤٠.٣٤١١.٤٤٢٠.٧٩٥٥.٠٩٩
١٥١.٦٣١٠.٥٤٦١.٢١٠٠.٨٣٦٤.١٠٦
١٦١.٦٠٠٠.٥٥٣١.٢٧٣٠.٧٠٦٣.٥٤٥
١٧١.٨٠٠٠.٤٠٢١.١٣٦٠.٧٨٠٧.٣٦٤
١٨١.٢٨٤٠.٧٣٨١.٠٥٢٠.٨١٦٢.٠٤٩
١٩١.٦٢١٠.٥٠٩١.٠٨٤٠.٦٩٤٦.٠٧٧
٢٠١.٧١١٠.٤٧٦١.١١٥٠.٧٤١٦.٦٣٤
٢١١.٨١٠٠.٤٢٠١.١٥٧٠.٨٥٤٦.٦٨١
٢٢١.٤٧٣٠.٥٢٢١.١٢٦٠.٨٠٢٣.٥٣٦
٢٣١.٢٨٤٠.٧٣٨١.٠٥٢٠.٨١٦٢.٠٤٩
٢٤١.٤٩٥٠.٥٠٢١.٠٤٤٠.٢٠٦٨.٨٣٥
٢٥١.٦٤٦٠.٤٨٠١.٣٠٩٠.٤٦٤٥.٣٥٠
٢٦١.٤١٥٠.٤٩٥١.٠٣٥٠.١٨٥٧.٦٥١
٢٧١.٣٣٦٠.٤٧٤١.٠٤٠٠.٢٠٦٥.٩٩٨
٢٨١.٧٥٢٠.٤٣٣١.٣٨٠٠.٤٨٧٦.٠٥٤
٢٩١.٣٨٩٠.٤٨٩١.٠٧٠٠.٢٥٧٦.١٢٠
٣٠١.٢٧٤٠.٤٤٨١.٠١٧٠.١٣٢٥.٨٣٨
٣١١.٣٥٤٠.٤٨٠١.٠٩٧٠.٢٩٧٤.٨٢٧
٣٢١.٣٠٩٠.٤٦٤١.٠٢٦٠.١٦١٦.١٢٢
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المجموعة الدنیاالمجموعة العلیا
ت

المعیاريالوسط الحسابيالمعیاريسط الحسابيالو

القیمة 

المحسوبة
٣٣١.٧٨٧٠.٤١٠١.٣٦٢٠.٤٨٢٧.١٢٢
٣٤١.٣١٨٠.٤٦٨١.٠٣٥٠.١٨٥٥.٩٧٩
٣٥١.٥٤٨٠.٤٩٩١.٢٣٨٠.٤٢٨٥.٠٠٢
٣٦١.١٩٤٠.٣٩٧١.٠٢٦٠.١٦١٤.١٦٤

)١٠٦(ودرجة حریة ) ٠.٠٥(عند مستوى دلالة ) ١.٩٦(القیمة التائیة الجدولیة ھي * 

:علاقة درجة الفقرة بالمجموع الكلي. ب
"ستانلي وھوبكنز"على وفق ما أشار إلیھ 

,Anastasi)الیةًللمقیاس دالة إحصائیا تبقى، إذ تحقق لھا قوة تمییزیة ع 1976:P154) . أما الفقرات التي
یكون معامل ارتباطھا بالدرجة الكلیة غیر ذي دلالة إحصائیة، فإن الفقرة تحذف لأنھا في ھذه الحالة لا تقیس 

(Stanley & Hopkins, 1972, p:111).

-:یوضح ذلك) ٣(ًوقد كانت جمیع معاملات الارتباط دالة إحصائیا، جدول،استمارة) ٢٠٠(
)٣(جدول 

معاملات الارتباط بین درجة كل فقرة من الفقرات والدرجة الكلیة
رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

امل مع
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

١٠.٢٩١٠٠.٤٣١٩٠.٤٢٢٨٠.٤١
٢٠.٣٨١١٠.٢١٢٠٠.٣٠٢٩٠.٣٨
٣٠.٢٥١٢٠.٢٥٢١٠.٣٠٣٠٠.٢٢
٤٠.٣٩١٣٠.٤٤٢٢٠.٣٩٣١٠.٣٤
٥٠.٣٤١٤٠.٣٠٢٣٠.٣٥٣٢٠.٤١
٦٠.٤٣١٥٠.٣٩٢٤٠.٣٦٣٣٠.٤٧
٧٠.٣٩١٦٠.٤٧٢٥٠.٤٩٣٤٠.٣١
٨٠.٤٧١٧٠.٣٨٢٦٠.٤٤٣٥٠.٤٤
٩٠.٣٨١٨٠.٣٢٢٧٠.٤٠٣٦٠.٤٣

الخصائص السیكومتریة للمقیاس:
صدق المقیاس:

,Anastasi).السمة أو الظاھرة التي وضع من أجلھاھو الاختبار القادر على قیاس 1988, p: 139)
-:مؤشرات الصدق الآتیةللوالدین) الجحود–الاحسان (معاملة البناتاسلوبوقد تحقق لمقیاس 

لجحود–الاحسان (اسلوب : الصدق الظاھري. أ املة ) ا في مع
بعرض فقراالاباء

.وملاءمتھا لمجتمع الدراسة
اف من اسلوبا وتغطیة كل موتعریفھالمقیاسياسلوبوتحقق من خلال تحدید : الصدق المنطقي. ب بعدد ك

.الفقرات
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ًیعد من أھم أنواع الصدق ویتحقق من : صدق البناءمؤشر. ج

) ١٩٨٣:٢٦٦عبد الرحمن، (. 
) ١.٩٦(وكانت القیمة الجدولیة ) ١٩٨(وبدرجة حریة ) ٠.٠٥(ًمعاملات الارتباط دالة إحصائیا عند مستوى 

).٣(كما في جدول 
عودة (ویعرف الثبات بأنھ الدقة في تقدیر العلامة الحقیقیة للفرد على السمة:الثبات. ٢

,Anastasi).ومن شروط المقیاس الجید اتصافھ بثبات عال) ١٩٨٧:١٦١وملكاوي،  1976, P: 103)
-:وقد تم إیجاد مؤشرات ثبات الاختبار بطریقتین ھما

تساق -:طریقة ألفا كرونباخ.أ
ً ً(Nunnally, 1978, P:230) .

)١٠٠ (
لحالي  ) ٠.٨١(ا

ًقیمة معامل الارتباط دالا إحصائیا وھو معامل ارتباط یمكن الركون إلیھ  .المطلقًاعتمادا على المعیارً
: طریقة إعادة الاختبار. ب

,Gay).ت ظروف متشابھةنفسھ على الأفراد أنفسھم أو الظواھر، وتح 1990, P:34)
لة البنات اسلوب وقد قامت الباحثة بتطبیق مقیاس  لجحود–الاحسان (معام ) ا

، نطالبة، تم اختیارھ) ٦٠(قوامھا 
درجات وبعد استعمال معامل ارتباط بیر. أسبوعین

.٣/ملحق ، لمعیار المطلقًاعتمادا على اً، وھو معامل ارتباط دال احصائیا ویمكن الركون إلیھ )٠.٨٤(

-:مقیاس الاستقرار النفسيً-ثانیا
-:وذلك لانھللاستقرار النفسي )٢٠٠٦الخزرجي ،( قامت الباحثة بتبني مقیاس 

.م)٢٠٠٦(ذ تم بناءه سنة إیعد مقیاس حدیث -١
.تم اعداده لطلبة الجامعةبالبحث والدراسة الحالیة إذةملاءمتھ للمرحلة العمریة المشمول-٢
)  الصدق الظاھري ، والصدق المنطقي وصدق البناء(تمتعھ بخصائص سیكومتریة جیدة من صدق-٣

-الاختبارو طریقة ) ٠.٨(طریقة ألفا كرونباخ إذ بلغ (وثبات 
)٠.٨٧  (.
إ–إارتات الباحثة -٤

).٠.٨١(وقد بلغ للوالدینالبناتسالیب معاملة أفراد عینة ثبات مقیاس نفس ا
هوبناءھ(Likart)) ٢٩(من المقیاس یتكون -:وصف  المقیاس

ً: (وذلك بوضع مقیاس خماسي متدرج أمام كل فقرة، وكما یأتي ً
ً ً اللفقرات ) ١، ٢، ٣، ٤، ٥() ً

.٤/، ملحقالاتجاهللفقرات سلبیة) ٥، ٤، ٣، ٢، ١(، وأعطیت الدرجات تجاهالا

-:عرض نتائج البحث ومناقشتھا
).عینة البحث الكلیة(للوالدین ) الجحود–الاحسان (معاملة البنات اسلوب قیاسً-أولا

لجحود–الاحسان ( معاملة البنات اسلوب أظھرت نتائج البحث أن درجات  بالنسبة ) ا
وعند . درجة) ١٢.٨٩() ٩١.٩(اللى ع

)٧٢ (
لغت  بة ب لمحسو ) ٣٩٩() ٠.٠٥(د مستوى ) ٣٠.٨٧٦(ا

-:)٤(كما موضح في جدول و
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)٤( جدول
الاختبار التائي لدلالة الفروق بین المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لطالبات الكلیة على مقیاس 

للعینة الكلیةللوالدین) الجحود–الاحسان (معاملة البنات اسلوب 

المتوسط العینة
الحسابي

المتوسط 
الفرضي

الانحراف 
المعیاري

القیمة التائیة 
المحسوبة

القیمة التائیة 
الجدولیة

٤٠٠٩١.٩٧٢١٢.٨٩٣٠.٨٧٦١.٩٦

قد ًأبوة وانھن مومة والألى وعي الطالبات بقداسة وسمو الأإوقد یرجع ذلك 
الانسان التي تحث الدین الحنیفبتعالیم لطبیعة المجتمع العراقي الشرقي المسلم المتمسك ذلك 

.ھمالبر بوالدیھ وان رضا الله من رضاوا
:للوالدین على وفق المتغیرین) الجحود–الاحسان (قیاس الفرق في اسلوب معاملة البنات –ًثانیا 

)أب-أم(جنس الوالدین -أ
)رابعة-اولى(للبنات المرحلة الدراسیة -ب
بعد تطبیق الاخ/  أ -

-: یوضح ذلك) ٥(بائھن وكان الفرق لصالح معاملتھن لامھاتھن وجدول معاملتھن لالامھاتھن و
)٥(جدول 

)ودالجح–الاحسان (الموازنة بین معاملة الطالبات لامھاتھن ومعاملتھن لابائھن في درجات اسلوب 
القیمة التائیة

باءلاامعاملةمھاتمعاملة الا
متوسط 
الفروق

-ف

الانحراف 
المعیاري لفروق 

الجدولیةالمحسوبةالدرجات

عسعس
٩٦.٥١١.٨٤٨٧.٣٠١٣.٩٤٩.٢٠١٣.٠٩١٤.٠٧١.٩٦

ًاًا إأإب

ّأًفضلا عن البیولوجي  تطلبات ـالاب ن م
.مالأبطول موازنة ألفترات یبتعد عنھن تجعلھ سرة الأ
/ ب

، )٨٥.٤٣() -()  آ+آ(
)  (عینة طالبات المرحلة الرابعة، بینما كان المتوسط الحسابي لدرجات)١٢.٥١(وبانحراف قدره 

، )١٣.٢٧() ٩٨.٣٧()  آ+آ(ل
)١٠.٠٣٤ (

) ٣٩٨() ٠.٠٥(توى) ١.٩٦(الجدولیة البالغة التائیةكبر من القیمةأوھي 
مرحلة الأی ل ات ا فرق لصالح طالبات ولى وطالب املة وال مع

-:یوضح ذلك) ٦( ، وجدول طالبات المرحلة الرابعة
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)٦( جدول
غیر المرحلةعلى وفق متللوالدین) الجحود-الاحسان(معاملة البنات اسلوب الموازنة في 

)رابعة- اولى (الدراسیة 

المتوسط العددالعینة
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

القیمة 
التائیة 

المحسوبة

القیمة 
التائیة 
الجدولیة

٢٠٠٨٥.٤٣١٢.٥١المرحلة الاولىطالبات 
٢٠٠٩٨.٣٧١٣.٢٧١٠.٠٣٤١.٩٦المرحلة الرابعةطالبات 

ًلى ان طالبات المرإوقد یرجع ذلك  ً ً
إمومة و

ً ً ً
.موازنة بطالبات المرحلة الدراسیة الأولى ذوات العمر الأقلوقد حققن ذواتھن لطة الوالدیة الس
) عینة البحث(التعرف على  الاستقرار النفسي لدى طالبات كلیة التربیة للبنات ً-ثالثا

رار النفسي أظھرت نتائج البحث أن درجات الاستقرار النفسي لطالبات كلیة التربیة للبنات على مقیاس الاستق
توسط وعند م،درجة) ١٠.٥٤() ١٠٢.٧٢( الم ب

) ٨٧(الفرضي البالغ 
درجة حر) ٠.٠٥() ٢٩.٨٢٩( ) ٣٩٩(و

-:یوضح ذلك) ٧(وجدول ٍن بمستوى عال في الاستقرار النفسي، یتصفطالبات كلیة التربیة للبنات

)٧(جدول 
على لطالبات كلیة التربیة للبناتالاختبار التائي لدلالة الفروق بین المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي 

مقیاس الاستقرار النفسي
عدد أفراد 

عینةال
المتوسط 
الحسابي

المتوسط 
الفرضي

الانحراف 
المعیاري

القیمة التائیة 
المحسوبة

القیمة التائیة 
الجدولیة

٤٠٠١٠٢.٧٢٨٧١٠.٥٤٢٩.٨٢٩١.٩٦

ّإوترى الباحثة  إن
د جاءت.سرة  ) ٢٠٠٤(وق

)٢٠٠٤(.ٍ) ٢٠٠٦ (
)٢٠٠٦الخزرجي،(

-:)رابعة-ولىأ(وفق متغیر المرحلة الدراسیة على على الفرق في الاستقرار النفسي فالتعرً-رابعا
طالبات 

)١١.٤() ١٠٤.٠١(
درجة و) ١٠١.٤٤(ولىلدرجات عینة 

وً)٩.٦٥(قدره
لصالح ولى ودلالة إحصائیة بین درجات 

) ٢.٤٣٣(بلغت، إذ )٣٩٩(، ودرجة حریة )٠.٠٥(عند مستوى دلالة الرابعة
-:یوضح ذلك) ٨(وجدول )١.٩٦(أكبر من القیمة الجدولیة البالغة 
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)٨(جدول 
لمرحلة الدراسیةعلى وفق متغیر اطالبات كلیة التربیة للبناتفي الاستقرار النفسي لدى الموازنة 

المتوسط العددالعینة
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

القیمة التائیة 
المحسوبة

القیمة 
التائیة 
الجدولیة

٢٠٠١٠١.٤٤٩.٦٥طالبات المرحلة الدراسیة الاولى
٢٠٠١٠٤.٠١١١.٤٢.٤٣٣١.٩٦طالبات المرحلة الدراسیة الرابعة

ًدراس
،

ً).
ّإلى إ) ١١٨: ١٩٩٨ قل أن

ة ونضجا و ًأًخبر إً
) ١٩٩٠:١٤. (والإ

اسة . كبر ر الأاعم (در
٢٠٠٤ (

ًجا وأكثر استقراراأكبر كان أكثر خبرة ونضو ).٢٠٠٤:٢٠الجمیلي، (.ًنفسیا ً
-ً )– (

).الكلیةعینة البحث(النفسي ھناستقرارو

ین) –( 
) ٠.٩١(استقرارھن النفسي ،  تم استعمال معامل ارتباط بیرسون وقد بلغ 

استدلت وقد. إلى وجود علاقة ارتباطیة موجبة وقویة بین المتغیرین 
فأكثر ) ٠.٥٠(

)٠.٨٢٨ . (
لطالبات ھذه النتیجة بان  نت ا نمك

ًًاجتماعیا ودیبھ المرغوب  ً،
: والتي تحث تلك التي تلتزم بتعالیم الدین الحنیف 

 "َّ َ َ ُّ َ َ ََِ ِ َِ ُ َّ ُ َّْ ُ ًَ َ ْ ْ َِ ِ َ ْ "
.]٢٣:الإسراء[

:التوصیات
ّإلا إاتسم باسلوب الاحسان لأباءھن الطالباتمع ان تعامل  ن

-: خلال
١-
.اذج طیبة لھا من التاریخ نم
٢-

.المرتبط ببر وعقوق الوالدین من الله في الدنیا والاخرة
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اتلمقترحـــا
ٍ من البحوث منھا :وتقترح الباحثة إجراء عدد

.بحث على شرائح عمریة مختلفة وموازنة النتائجتتناول متغیري الإجراء دراسة ارتباطیة -١
.وموازنة النتائج على عینة من الابناء الذكور إجراء دراسة ارتباطیة تتناول متغیري البحث -٢

:المصادر
القران الكریم-
): ١٩٩٨(إبراھیم، یوسف یوحنا -١

.حة دكتوراه غیر منشورة، كلیة الآداب، جامعة بغدادالجامعة، أطرو
): ١٩٩٣(ابراھیم ، عبد الستار واخرون -٢
.الكویت ، عالم المعرفة)٠١٨(
.، عمان، دار المیسرة٢سیكولوجیة التنشئة الاجتماعیة، ط): ٢٠٠٠(أبو جادو، صالح محمد علي -٣
.علم نفس النمو، القاھرة، الانجلو المصریة): ١٩٨٢(الاشول، عادل عز الدین-٤
.File\\A:\ HTMّمنتدى الكتاب، ): ٢٠٠٢(باشطح، ناھد -٥
١٩٨٤(-٦ :(

.ربي لمحو الأمیة وتعلیم الكبار، بغدادللتربیة والثقافة والعلوم، الجھاز الع
٢٠٠٤(-٧ :(

.منشورة، كلیة الآداب، الجامعة المستنصریة
٢٠٠٦(-٧ :(

.٥٠٦-٤٨٣:ص) ٤٩(الاساسیة، العدد
٢٠٠٠(-٨ :(-

.والتوزیع
القیم الدینیـة وعلاقتھا بالاســــتقرار النفـســي ومعرفـة الـذات ): ٢٠٠٦(الخزرجي،سناء صاحب محمد -٩

.بغداد-الجامعة المستنصریة/اطروحة دكتوراه غیر منشورة،كلیة التربیة لـدى طلبـة الجامعة،
٢٠٠١(-١٠ :(–

,HTTP:\\WWWوالتربویة  Arabsysnet. Com Index. Doc, of Rak Psychools.
١٩٩٤( -١١ :(

-
.جامعة عین شمس-بالقاھرة

.ي التربیة، دار الفكر، عمانمبادئ القیاس والتقویم ف): ١٩٨٩(سمارة، عزیز -١٢
.الطوبجي للنشر_علم الاجرام، القاھرة): ١٩٩٠(سند، نجاتي-١٣
) مترجم(. ): ١٩٨٣(شلتز، دوان -١٤

.مطبعة جامعة بغداد
.الكریم، دمشقالإنسان وعلم النفس في ضوء القرآن:)٢٠٠٥(الشمري، جاسم فیاض-١٥
): ١٩٨٧(صالح ، قاسم حسین -١٦

.بغداد
.، مكتبة الجیل الجدید، صنعاء١نظریات معاصرة في علم النفس، ط): ١٩٩٨(ـــــــــ -١٧
.الكویتالقیاس النفسي، مكتبة الفلاح، ): ١٩٨٣(عبد الرحمن، سعد -١٨
.، منشورات قاریونس، بنغازي١القرآن وعلم النفس، ط): ١٩٩٧(عبد العزیز، مفتاح محمد -١٩
.، دار المعرفة الجامعیة١سیكولوجیة العلاقات الاجتماعیة، ط): ١٩٨٨(عمر، ماھر محمود -٢٠
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١٩٨٧(-٢١ :(
.الإنسانیة، عناصره ومناھجھ والتحلیل الإحصائي، جامعة الیرموك، دائرة التربیة، مكتبة المنار

.، الدار العلمیة للنشر، عمان١الارشاد الجماعي العلاجي، ط): ٢٠٠٠(العزة، سعید حسني -٢٢
.شر، القاھرةالسلوك الإنساني، دار الجامعات المصریة للن): ١٩٧٩(الغمري، إبراھیم -٢٣
قیاس الحاجات النفسیة لطلبة المرحلة المتوسطة، رسالة ماجستیر ): ١٩٩٤(الطائي، نادیة شاكر ھادي -٢٤

.غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة بغداد
مي بالنفس، /الانسان یبحث عن المعنى مقدمة في العلاج بالمعنى ): ١٩٨٢(فرانكل -٢٥ ا تس ترجمة ال

.دار القلم-لكویتطلعت منصور،ا
WWW.Mother.com)٢٠٠٧(القرني، علي عبد الخالق-٢٦
١٩٩٠(-٢٧ :(

.أبناء الشھداء وأقرانھم، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة الاداب، جامعة بغداد
): ١٩٩٤(مطلك، فاطمة عباس -٢٨

.، جامعة بغداد)ابن رشد(غیر منشورة، كلیة التربیة
ان٣مقدمة في علم النفس، ط): ١٩٩٨(الوقفي، راضي -٢٩ .، دار الشروق للنشر والتوزیع، عمّ
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The treatment of girls (charity – ingratitude) of the
Parents and its relationship to psychological stability

Assist. Prof. Dr. Afraa Ibrahim Khalil
Baghdad University –College of Education for Women

Abstract
Target current research to identify the style (charity - ingratitude) in the

treatment of parents and to identify the psychological stability as well as to identify
the correlation between two variables, And identifies current research by students
fourth grade - and the first phase of study of students in the College of Education
for Girls in the morning preliminary study for the academic year (2009-2010) m
Total numbers (400) students. After the application of research tools and data
processing means of appropriate statistical research concluded that the handling of
students with parents, a charity And treatment of students to mothers were treated
to the best of fathers as well as the enjoyment of a high level of psychological
stability and the existence of correlation between the style of (charity) in the
treatment of parents and psychological stability. In the light of the results of the
research, the researcher puts many suggestions and recommendations.


