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 6102التباين المكاني للمصابين بالامراض التنفسية في محافظة النجف الاشرف عام 
 

 حسين جعاز الفتلاوي. د.ا

 كلية التربية للبنات - جامعه الكوفة
 

 الخلاصة

تعد العلاقة بين الامراض التنفسية والمتغيرات الجغرافية الطبيعية من درجات حرارة ورطوبة نسبية والرياح والاشعاع -1

 .الشمسي علاقة وطيدة 

للعوامل البيئية اثر في ارتفاع نسبة المصابين بالأمراض التنفسية في محافظة النجف الاشرف ولاسيما التلوث الصناعي -2

 .وظروف العمل كذلك المستوى الاقتصادي 

عدد المصابين احتلت ناحية المشخاب المرتبة الاولى من حيث اعداد المصابين بأمراض الجهاز التنفسي اذ بلغ -3

% 23وبنسبة  11871يأتي بعدها قضاء النجف الاشرف من حيث عدد المصابين البالغ عددهم % 11وبنسبة 131111

ثم جاءت بقية الوحدات الادارية بالمرتبة الرابعة % 13وبنسبة  12711وجاء قضاء الكوفة بالمرتبة الثالثة اذ بلغ عددهم 

 .والخامسة على التوالي

لامراض وتسجيل حالات الاصابة لكل مرض يلاحظ ان مرض التهاب القصبات الهوائية احتلت المرتبة عند مقارنة ا-1

  .الاولى وجاء بعدها التهاب القصبات المزمن والتهاب اللوزتين الحاد والتهاب البلعوم والتهاب الشعب الرئوية 

النجف الاشرف بين المسببات الحيوية والغذائية  اختلاف الاسباب التي ادت الى الاصابة بالأمراض التنفسية في محافظة-1

 .والفيزيائية
Spatial Variation of Respiratory Diseases in Najaf Governorate in 

2016 
 

Pro.Dr.Hussan  Ji'z Al-Fatlawy 

Kufa University - College of Education for Woman 

 
The relationship between respiratory diseases and natural geographical variables 

relative to temperature, relative humidity, wind and solar radiation is a strong one. 

 

The environmental factors have impact on increasing the proportion of people with 

respiratory diseases in the province of Najaf, especially industrial pollution and 

working conditions as well as the economic level. 

Ah-Mishkhab was in the first rank in terms of the number of people infected with 

respiratory diseases reached 135177 and 41%, followed by Najaf governorate which 

reached its numbers to 77801 and 23%. The district of Kufa ranked third with 42051 

and 13%, and the other administrative units at fourth and fifth rank respectively. 

When comparing diseases and recording cases of each disease, it is noted that 

bronchitis was the first to be followed by chronic bronchitis, acute tonsillitis, 

pharyngitis and pneumonia. 

The difference in the causes that led to respiratory diseases in Najaf governorate 

between the biological, food, and physical causes.  

 

 المقدمة 

فدددي الوقدددت  أوجدددهالاهتمدددام بهدددا قدددد بلدددغ  إلاإنوالبيئدددة علاقدددة وطيددددة معروفدددة مندددذ القددددم  الإنسدددانتعدددد العلاقدددة بدددين 

والمشدددكلات بسدددبب التزايدددد  الإمدددراضر مدددن ل كبيدددر ممدددا أدى إلدددى تفددداقم الكثيدددالبيئدددة بشدددك تأنتددددهورالحاضدددر بعدددد 
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 ةزراعددددوتعدددددين و ةمددددن صددددناع الإنسددددانمددددن نشدددداطات بشددددرية قددددام بهددددا  هالسددددكان ومددددا صدددداحب أعدددددادالسددددري  فددددي 

 . إشكالهومواصلات وبناء المدن واستخدام المبيدات والتلوث بكل 

تددوفر البيئددة  أنفددلددذا . مباشددر فددي الجسددم البشددري أثددرذات العديددد مددن العلمدداء عدددوا العوامددل المناخيددة   نإ لاإ

والددددذي يحقدددده مددددن خلالدددده كددددل متطلباتدددده وحاجاتدددده  الإنسددددانا هددددو الهدددددف والطمددددوح لدددددى يوالمريحددددة طقسدددد الآمنددددة

 .المختلفة أخطارالإمراضوالأوبئةوسلامته بعيدا عن  الإنسانالمحافظة على صحة وقد ينب  من ذلك  الأساسية

اندددده بقددددي عدددداجزا  إلافددددي كافددددة مجددددالات الحيدددداة  إليهالإنسددددانالددددرنم مددددن التطددددور الددددذي وصددددل علددددى و

فدددرع  ظهدددور إلدددىلمددداء الجهددداز التنفسدددي وهدددذا مدددا دفددد  الكثيدددر مدددن الع أمدددراضومنهدددا  الأمدددراضبعددد  أمامالإصدددابة 

 إلددددىمندددده  إلىالأطبدددداءأكثرهددددذا الفددددرع  إرساءأسدددد علددددم جديددددد يعددددرف بالمندددداف الطبددددي ويعددددود الفضددددل فددددي  أوجديددددد 

مددددن اهددددتم بهددددذا العلددددم مددددن خددددلال متابعددددة  أول( م.ق331ـدددد 167)ويعددددد العددددالم هيبددددو قددددراط ( المندددداخيين)الجغددددرافيين 

حسدددب التغيدددرات الفصدددلية تقسددديم الأمدددراضحظدددة والتجربدددة وقدددام بالحدددالات المرضدددية عدددن طريددده الملا
(1)

ومدددن هندددا . 

التبدددداين المكدددداني  إلىأظهددددارالنفسددددية حيددددث تهدددددف الدراسددددة  الأمراضالموضددددوع للتعددددرف علددددى بعضدددد أهميددددةت ءجددددا

فدددي منطقدددة الدراسدددة وجددداء التركيدددز علدددى محافظدددة النجدددف لمدددا تتمتددد  بددده هدددذ   الإمدددراضللمصدددابين بهدددذ   وألزمددداني

.الاصابه بهذا المرضإلىالمحافظة من خصائص وعوامل طبيعية وبشرية تؤدي 
 (2)

 

 مشكلة البحث
مجموعدددة مشدددكلات تشدددكل معدددا محدددور البحدددث ويكدددون فدددي  أوحدددل مشدددكلة  إلدددىالبحدددث العلمدددي طريقدددة علميدددة ترمدددي 

 : الأتيبدايته سؤال يدور في ذهن الباحث يمثل مشكلة البحث المراد حلها وتشمل مشكلة البحث بالسؤال 

 (( ؟محافظة النجف الاشرف  بالإمراضالنفسية فيما هو التوزي  الجغرافي للمصابين ))

 :.وعه من المشكلات الثانوية وهي مجم إلىويمكن تقسيم المشكلة العامة للبحث 

ومددددا  الإداريددددةالتددددي تصدددديب الجهدددداز التنفسددددي  فددددي محافظددددة النجددددف وحسددددب وحدددددتها  الإمددددراضمددددا حجددددم  -1

 .وعدد كل حالة أنواعها

 . النفسية بالإمراضكيف تؤثر العوامل الطبيعية على تباين المصابين  -2

 .فسيةالن بالإمراضكيف تؤثر العوامل البشرية على تباين المصابين  -3

 .دراسة عناصر هذ  المشكلة والبحث لابد من وض  فرضيات اللازمة لها ولأجل

 فرضية البحث

 :. الآتيةللمشكلة ويمكن صيانتها بالعبارة حيث تقدم الفرضية حلا معقولا وممكنا 

وذلدك لاخدتلاف الإداريدة الأمراض التدي تصديب الجهداز التنفسدي فدي محافظده النجدف الاشدرف بينوحدداتها ف توزي  يختل))

دراجدة الحدرارة   )المتغيرات المؤثرة بالإمراض التنفسية من وحدة إدارية إلدى أخدرى ويرجد  إلدى عددة متغيدرات طبيعيدة 

التلدددوث الصدددناعي   الظدددروف ) وبشدددرية تتمثدددل ب ( الإشدددعاع الشمسدددي   الريددداح   و العواصدددف الغباريدددة   الرطوبدددة 

 .(ادي   الحالة النفسيةقتصالاجتماعية   نوع العمل   المستوى الا

 الهدف من البحث

 الإمددددراضرات لنددددوع مدددن البددددرامل المطلوبدددة للقضدددداء علدددى مسددددببات لدراسدددة فددددي هدددذا البحددددث تكشدددف عددددن المؤشدددا

فحسدددب بدددل يدددؤثر فدددي حالتددده  الإنسدددانعلدددى جسدددم  الأمدددراضالسدددلبي لهدددذ   التدددأثيرالنفسدددية والوقايدددة منهدددا ولا ينحسدددر 

النفسدددية  بدددالإمراضفدددي توزيددد  المصدددابين ولدددذلك اسدددتهدفت بيدددان الاخدددتلاف  أيضددداالنفسدددية والاجتماعيدددة والاقتصدددادية 

 .تقليل منها والسيطرة الإمراضأوفي محافظة النجف الاشرف لسهولة معالجة هذ  

 البحث أهمية

دراسدددتها ووضددد  الحلدددول اللازمدددة لهدددا ومدددن هدددذ  الظدددواهر  للمكدددان دور كبيدددر بوجدددود الكثيدددر مدددن الظدددواهر التدددي يمكدددن

دراسدددات جغرافيدددة للظدددواهر المتعدددددة  إلدددىالظددداهرات المرضدددية وتعدددد مديندددة النجدددف مدددن المحافظدددات التدددي بحاجدددة 

 .للحد منها ومعالجتها بصورة صحيحة

 الحدود المكانية لمنطقة الدراسة

%( 6,6)وتشددددكل  2كددددم28821 شددددرف بمسدددداحتها والبالغددددةتمثلددددت الحدددددود المكانيددددة للدراسددددة فددددي محافظددددة النجددددف الا

 .2كم131331من مجموع مساحة العراق والبالغة 

                                                           

(1).John.Rmathclimatology,fundameutals and Applications,Newyork,mcGram-Hill book 
company, 1974,p.262. 

, 15العدد, الجمعية الجغرافية المصرية, ظواهر الجو الترابية وصحة الإنسان في شمال مصر, أيملي محمد حلمي(.2)
 580-551ص, 8002
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وتمتددد هددذ   الأوسدد وهددي واحدددة مددن محافظددات الفددرات الغربددي مددن العددراق  فددي القسددم الاوسدد  محافظددة النجددف  تقدد 

شددددمال خدددد  الاسددددتواء كمددددا ( 33,32-23,37)شددددرقا وبددددين دائرتددددي عددددرض (16,11-13,13)المحافظددددة بددددين خطددددي 

وتتبعهدددا عددددد  أقضددديةةوهدددي ثلاث الإداريدددةوتتدددوزع المحافظدددة علدددى عددددد مدددن الوحددددات ( 1)تبددددو علدددى الخريطدددة رقدددم

رافيدددة الطبيعيدددة علدددى منطقتدددين متميدددزتين الدراسدددات الجغ أشدددارتةليةمدددن الندددواحي وتتدددوزع مسددداحة هدددذ  المحافظدددة كمدددا 

 -الفدددرات.يتدددداخل مددد  السدددهل الرسدددوبي   وهمدددا الهضدددبة الغربيدددة وهدددي هضدددبة النجدددف التدددي تمتدددد علدددى شدددكل لسدددان 

 متفرعا من الهضبة 

مددددن  ألاالجددددزء الصددددحراوي والطددددارد للسددددكان فهددددي منطقددددة خاليددددة مددددن المسددددتقرات البشددددرية ومددددن السددددكان 

لشبكةقصبة الشبكة مركز ناحية ا
(3)

 . 

 (1)خريطة رقم 

 من العراق  موق  النجف الاشرف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

  
 
 
 
 
 .51، ص5121كوددنهستد، الأسس الطبيعية لجغرافية العراق، ترجمه جاسم محمد خلف، الطبعة العربية، بغداد، (3)
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  النفسية الإمراضمفهوم ثانيا 
 المرض والصحة

اد وهددذا التغيددر قددد يصدديب عضددو عددن المعتدد الإنسددانعدددم الاتددزان والتغيددر فددي حالددة جسددم  أويعددرف بددان حدددوث خلددل 

تختلددددف مددددن حيددددث مسددددبباتها اختلافددددا كبيددددر فمنهددددا  والإمددددراضوظائفدددده بشددددكل طبيعددددي  أداءنيددددر قددددادر علددددى  يجعلدددده

وراثية ومنها فيزيولوجية ومنها بيئية أمراض
(4)

. 

حالددة التددوازن النسددبي لوظددائف الجسددم وان حالددة التددوازن هددذ  تنددتل عددن  بأنهدداالصددحة فقددد عرفهددا العددالم بركتز أمددا     

تكيدددف الجسدددم مددد  العوامدددل الضدددارة التدددي يتعدددرض لهدددا وان تكيدددف الجسدددم يعدددد عمليدددة ايجابيدددة تقدددوم بهدددا قدددوى الجسدددم 

البشري للمحافظة على توازنه
(5)

. 

 الأمراضمسببات  أما

المسدددببات النباتيدددة مثدددل  إلدددىنبددداتي وتقسدددم  أوواني حيددد أصدددلوتكدددون هدددذ  المسدددببات مدددن :. المسدددببات الحيويدددة -1

ذات المنشددددأ  والمسددددبباتالبكتريددددا التددددي تسددددبب السددددل الرئددددوي والفيروسددددات المسددددببة لمددددرض ذات الرئددددة 

 .مسببات حيوانية وحيدة الخلية مثل الاميبا أماالحيوي وتكون 

 .لة زيادتهافي حاو تتضمن الكاربوهيدرات والدهون والماء والمعادن :. المسببات الغذائية -2

الطبيعيدددة تتمثدددل فدددي الحدددرارة والتدددي .اصدددطناعية  أووهدددي تكدددون علدددى ندددوعين طبيعيدددة :. المسدددببات الفيزيائيدددة -3

التددددي  الأمددددراضتكددددون احددددد عناصددددر الطقدددد  ولهددددا دور فددددي نقددددل وزيددددادة الفيروسددددات المسددددببة لكثيددددر مددددن 

الشمسدددي  الإشدددعاعالتعدددرض المباشدددر للحدددرارة مدددن قبدددل  أنتصددديب الجهددداز التنفسدددي كالتددددرن الرئدددوي كدددذلك 

بمدددرض الافلدددونزا  الإصدددابةإلىالبدددرد الشدددديد يدددؤدي  أمدددابمدددرض سدددرطان الرئدددة والبلعدددوم  إلىالإصدددابةيدددؤدي 

ة فهدددي تشدددمل التعدددرض يالصدددناع أمدددا.بمدددرض الربدددو إلىالإصدددابةوحددددوث العواصدددف الترابيدددة التدددي يدددؤدي 

 . الأمراضببع   أوأصابهوفاة  أوصدمة  أوللكهرباء والتي تسبب حروقا 

مثددددل الغبددددار  الإنسددددانوهددددي نوعددددان  خارجيددددة ومصدددددرها البيئددددة التددددي يعددددي  بهددددا :. الكيماويددددةالمسددددببات  -1

اخليدددة المنشدددأ الد أمددداالتنفسدددية  الأمدددراضالناتجدددة مدددن الصدددناعات المعدنيدددة والتدددي تكدددون للعديدددد مدددن  والأتربدددة

يةالجسم الداخل إحدىأعضاءتحدث بسبب خلل يحدث في 
(6)

. 

تكددون علددى شدددكل حددوادث مفاجئدده مثددل الحرائدده والحددوادث فددي المصدددان   وهددي التددي:. المسددببات الميكانيكيددة -1

 .ونيرها

 .لجسمشمل بع  الاختلافات التي تفرزها الغدد الصماء داخلاالتي ت وهي:. المسببات الوظيفية -6

 .الأخرىوتشمل الضغ  النفسي والعاطفي وضغوط الحياة :. المسببات النفسية والاجتماعية -1

 وإمراضهالجهاز التنفسي  أجزاءعلى التعرف 

حتدددل المرتبدددة لغددده فدددي اسدددتمرار حيددداة الإنسدددان بدددل يبا أهميدددةوذات  الإنسدددانيعدددد الجهددداز التنفسدددي جدددزء مهدددم مدددن جسدددم 

يسدددتطي  تحمدددل العطددد  والجدددوع بضدددعة  إنالإنسدددانفمدددن المعدددروف  الإنسدددانجسدددم  وأعضددداءمدددن بدددين مكوندددات  الأولدددى

الجهددداز  تأتيأهميدددةلثدددواني معددددودة ومدددن هندددا  الأوكسدددجينيستنشددده  أنالبقددداء علدددى قيدددد الحيددداة دون لكدددن لا يمكنددده  أيدددام

أي تغيدددر لدددذا فدددان  الإنسدددانعدددن عمليدددات التدددنف  وتفاعلهدددا داخدددل جسدددم  المسدددئولهو للإنسدددانباعتبارهالتنفسدددي بالنسدددبة 

هذا الجهاز يؤثر ذلك بشكل كبير في صحة الجسم البشري أعضاءفي احد  وإصابة
(7)

. 

 :.هي  أجزاءويتكون الجهاز التنفسي من عدة 

  نفسية العلياتالمسالك ال -1

 الأنف - أ

 الأنفيةالجيوب  - ب

 الحنجرة - ت

 البلعوم - ث

                                                           

 .21، ص5121المناعة والمرض، الموسوعة الصغيرة، دار الحرية للطباعة،بغداد، رضا جواد، ( 4) 
 .1، ص5121فوزي علي جار الله، الصحة العامة والرعاية الصحية، الطبعة الخامسة، مطبعة دار المعارف، مصر، (5) 
ر الشموع للطباعة والنشر ، دا5محسن عبد الصاحب المظفر، الجغرافية الطبية محتوى ومنهج التحليلات المكانية، ط(6)

 .500، ص8008والتوزيع، ليبيا، 
عدنان كريم كهاع علي الجبوري، عناصر الطقس وأثارها في أمراض الجهاز التنفسي في محافظة القادسية، رسالة (7) 

 .51، ص8051ماجستير، كلية الآداب، جامعة القادسية، غير منشورة، 
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 المسالك التنفسية السفلى  -2

 القصبة الهوائية  - أ

الرئتان - ب
(8)

 

 التنفسية  الإمراضمفهوم 

والقصددددبة الهوائيددددة  والأنابيددددبالرئددددة والشددددعب الهوائيددددة  لإمددددراضالجهدددداز التنفسددددي هددددو مصددددطل  جددددام   إمددددراض

الجلطددددة  أوالرئددددوي الجرثددددومي  الالتهدددداب)كونهددددا تهدددددد الحيدددداة  إلددددىتتراوح بددددين معتدلددددة الإمراضددددوالحنجددددرة وهددددذ  

 (.الرئوية على سبيل المثال

 التي تصيب الجهاز التنفسي الإمراض

ويقصدددد بالقصدددبات الهوائيدددة هدددي شدددعب هوائيدددة داخدددل الدددرئتين يتددددفه خلالهدددا :. التهددداب القصدددبات الهوائيدددة -1

الحويصددلات الرئويددة حيددث يددتم تبددادل الغددازات بددين الدددورة الدمويددة والهددواء  إلددىالهددواء مددن المحددي  الجددوي 

 . كبيرة وأخرىقصبات صغيرة  إلىالجوي وتنقسم هذ  القصبات 

هددددو السددددعال وصددددعوبة  أهمةعراضددددهوهددددو مددددرض يصدددديب القصددددبات الهوائيددددة فددددي الجهدددداز التنفسددددي ومددددن 

التدددنف  ويحددددث هدددذا المدددرض عنددددما يصددداب الغشددداء المدددبطن للقصدددبات الهوائيدددة بالالتهددداب ونالبدددا مدددا يندددتل 

نخف  بددده فدددي فصدددل الشدددتاء عنددددما تددد الإصدددابةطريددده الفيروسدددات الحاملدددة لددده وتدددزداد هدددذا المدددرض عدددن 

المندددزل ممدددا ينشددد  عمدددل هدددذا  أوسدددواء فدددي العمدددل  الأمددداكنتدفئدددة إلدددى الحدددرارة فيلجدددا انلدددب الندددا  درجدددات 

الفيدددرو  وبعدددد الخدددروز مدددن المندددزل والتعدددرض للهدددواء البدددارد ودرجدددات حدددرارة منخفضدددة يكدددون هدددؤلاء 

اقدددل بعدددد اخدددذ العدددلاز  لأسدددبوعأوبهدددذا المدددرض الإصدددابة بهدددذا المدددرض وقدددد تسدددتمر  للإصدددابةعرضدددة  أكثدددر

 .مزمنة إصابةوتصب   الأشخاصع  إصابة بوقد تستمر اللازم 

 

 (:.ذات الرئة)الالتهاب الرئوي -2

 أنددواعهددو مددرض يحصددل فددي جددزء معددين مددن الرئددة بسددبب وصددول ميكددروب معددين عددادة يكددون نددوع مددن 

مدددا وكدددان مصدددير كلاه أوالدددرئتين  إحددددىالرئدددوي يصددديب  والالتهدددابهدددذا الجدددزء مدددن الرئدددة  إلدددىالبكتريدددا 

وتكدددون طريقدددة العددددوى بدددالمرض عدددن المصددداب بالالتهددداب الرئدددوي المدددوت قبدددل اكتشددداف المضدددادات الحيويدددة 

البكتريدددا  أندددواعالفيدددرو  الموجدددود بدددالفم للشدددخص المصددداب ومدددن  أوطريددده تدددنف  الهدددواء المحمدددل بالبكتريدددا 

 المسببة للمرض هي 

1- Legioellapneumophila 

2- HuemophilusHuemophilus
(9)

 

 :.القصبي الربو -3

مددددة طويلدددة مدددن حياتددده ويتعدددرض  الإنسدددانويرافددده  للإنسدددانالتدددي يصددداب بهدددا الجهددداز التنفسدددي  أمدددراضوهدددو احدددد 

 .وتكاد تذهب بحياتهم والأخرحادة وشديدة بين الحين  إلىأزماتخلالها الشخص 

المدددرض  المصدددابون بهدددذا عدددددالتنفسدددية المنتشدددرة بشدددكل كبيدددر فدددي العدددالم ويقدر الأمدددراضوالربدددو مدددن 

ضددددديه الدددددنف   أخطرهددددداقطعدددددة ويتميدددددز هدددددذا المدددددرض بحددددددوث هجمدددددات مت مدددددن سدددددكان العدددددالم% 1

الشديد
(10)

 . 

 الإنسدددانالسدددلبية التدددي يتركهدددا فدددي جسدددم  بالإضدددافةإلىالآثارويسدددبب الربدددو خسدددائر اقتصدددادية واجتماعيدددة 

حددددوث العواصدددف الترابيدددة وكدددذلك تدددزداد  وإثنددداءالطقددد  المغبدددر  أيددداموتدددزداد نوبدددات الربدددو القصدددبي 

نوبدددات الربدددو فدددي فصدددل الشدددتاء عنددددما تكدددون درجدددات الحدددرارة منخفضدددة ومصدددحوبة بالرطوبدددة العاليدددة 

الغشاااااء  استنشدددده الغددددازات والددددروائ  القويددددة يسددددبب تهدددديل إذاوان الشددددخص المصدددداب بهددددذا المددددرض 

لات الرخدددددوة المبطندددددة التشدددددنجات فدددددي العضدددددالمخددددداطي المدددددبطن للمسدددددالك التنفسدددددية وحددددددوث بعددددد  

للقصبات الهوائية في الجهاز التنفسي
(11)

. 

                                                           

المناخ بإمراض الجهاز التنفسي في محافظة النجف، رسالة ماجستير،  سامر هادي كاظم الجشعمي، علاقة خصائص(8) 
 .80-51،ص8008كلية الآداب، جامعة الكوفة، غير منشور، 

 .85عدنان كريم كهار علي الجبوري، مصدر سابق، ص(9) 
الأستاذ، ، مجلة (5111-5110)عبد الرحمن محمود رحيم، المصابون بالربو القصبي في المجتمع العراقي للمدة(10)

 .812، ص8001، 11العدد
 .52-51،ص5121أمين غالب رويحة، الربو أسبابه وعلاجه، مكتبة النهضة، بغداد،( 11) 
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 :.التهاب اللوزتين الحاد -1

 للإنسدددانالجهددداز التنفسدددي  إلدددىيحددددث هدددذا المدددرض بواسدددطة العديدددد مدددن الفيروسدددات والميكروبدددات التدددي تددددخل 

 :التي تسبب المرض هي الأنواعوالشرب واهم  أمالأكلسواء عن طريه الهواء 

1- Beta Hemolytic streptococcus 

2- Pipl -coccuscocci 

والشدددرب وكدددذلك نتيجدددة تضدددخم حجدددم اللدددوزتين  والأكدددلهدددذا المدددرض بصدددعوبة الدددتكلم  إعدددراضتتمثدددل 

الفئدددات  إلاأندددأكثركافدددة  الأعمددداروالمدددرض يصددديب  أحيانددداة المصددداحبة للدددبلغم يدددالقيح الإفدددرازاتووجدددود 

بالنسدددبة للعوامدددل المسددداعدة  أمددداة الطبيعيدددة لدددديهم  بسدددبب ضدددعف المناعددد الأطفدددالهدددم  للإصدددابةتعرضدددا 

 التغيرات المناخية المفاجئة وسوء  وأهمهاي كثيرة هعلى حدوث المرض ف

التغذية وعدم توفر البيئة الملائمة
(12)

. 

 

 :. الأنفيةالتهاب البلعوم المزمن والجيوب  -1

يحددددددث التهددددداب البلعدددددوم بسدددددبب العديدددددد مدددددن اندددددواع البكتريدددددا والفيروسدددددات فضدددددلا عدددددن المسدددددببات 

والغدددازات المستنشدددقة وبدددين  الأبخدددرةالكيمياويدددة والفيزياويدددة فقدددد يحددددث نتيجدددة التفاعدددل الكيميدددائي بدددين 

فددددي الفيزيائيددددة فتتمثدددل بدددالتغيرات المفاجئددددة الحاصدددلة  أماالأسدددبابالغشددداء المخددداطي المددددبطن للبلعدددوم 

تنددداول المرطبدددات والمشدددروبات البددداردة واهدددم  أوالبدددارد الهدددواء  قشددداندرجدددات الحدددرارة مدددن خدددلال است

 :المكروبات التي تسبب المرض هي أنواع

1- Adno virus. 

2- Corona virus. 

3- PyogenessTreptoccocus. 

كثيدددرة منهدددا تحسددد  الشدددخص اتجدددا  بعددد  المدددواد الغريبدددة  لأسدددبابفيحددددث  الأنفيدددةالتهددداب الجيدددوب  أمدددا

 :البكتريا والفيروسات ومنها أنواعبسبب العديد من يحدث  أو

1- Phino virus 

2- Betahemolytic streptococcus. 

يلتهدددب  أنويمكدددن  أوأكثددرقددد يحددددث الالتهدداب فدددي واحددد منهدددا أربعأزواجمدددن  الأنفيددةالجيدددوب  تتددألف

الغشددداء المخددداطي المدددبطن لتلدددك الجيدددوب بفعدددل التعدددرض للبدددرد وقدددد يحددددث التهددداب الجيدددوب نتيجدددة 

المعدية مثل ذات الرئة الحصبة  وكذلك بفعل تلوث الهواء الأمراضاحد 
(13)

    . 

 :. في الجهاز التنفسيأمراض أخرى  -6

ومددددن  للإنسددددانالتددددي تصدددديب الجهدددداز التنفسددددي مجموعددددة مددددن الالتهابددددات  الأمددددراضويقصددددد بهددددذ  

الحيويدددددة والفيزيائيدددددة والكيميائيدددددة  الأسدددددباببسدددددبب تدددددداخل  الأمدددددراضالصدددددعوبة الفدددددرز بدددددين هدددددذ  

التدددي يشدددكو منهدددا المرضدددى الدددذين يصدددابون بهدددذا  الأعدددراضوجدددود تشدددابه كبيدددر فدددي  ةلىبالاضدددافه

 .الالتهاب

 :.الإمراضوتشمل هذ  

 اضطرابات تنفسية  -1

و مددن مدينددده إلددى أخدددرى   وبشددكل عدددام تبلددغ نسدددبة النددوع فدددي تختلددف مددن دولددده إلددى أخدددرى عجز -2

أنثدددى عندددد الدددولادة مددد  الأخدددذ بعدددين الاعتبدددار بعددد  الملاحظدددات  177ذكدددور لكدددل  171العدددالم 

  -:الآتية 

 .الإناث يتمتعن بمعدل وفيات اقل من الذكور في كل الفئات العمرية -

الدددة الهجدددرة مدددن الريدددف إلدددى الحضدددر وفدددي حالدددة الهجدددرة قصددديرة تختلدددف نسدددبة الإنددداث و الدددذكور فدددي ح -

 . المسافة ما بين مكان النزوح ومكان الوفود 

المسافات الطويلة في حالة الهجرة الدولية و الإناث تزيد نسبة الذكور على -
(14)

. 

  -:وأضافه إلى ذلك ثمة أسباب أخرى تؤثر في نسبة النوع في المجتمعات زيادة و نقصان 

                                                           

، 5122مظفر عبد الوهاب السامرائي، طب الأطفال العلاجي، الطبعة الخامسة، مطبعة العمال المركزية، بغداد، (12) 
 . 81ص

 .81سامر هادي كاظم الجشعمي، مصدر سابق، ص(13)
 . 11شيماء محمد حسين إبراهيم ، مصدر سابق ، ص ( 14) 
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 (1)رقم جدول 

 التنفسية المبحث الثاني التوزيع الجغرافي للمصابين بالأمراض

ومددددن منطقددددة  إلىددددأخرتهددددتم الجغرافيددددة الطبيددددة بالانتشددددار المكدددداني للمددددرض وتحديددددد مسددددارات المددددرض مددددن إقلدددديم 

إلىدددأخرى
(15)

الموقددد   أنإذفدددي البحدددث الجغرافدددي هدددو تحديدددد موقددد  الظددداهرة المدروسدددة  الأهدافالأساسددديةحيدددث يعدددد مدددن 

تبحدددث العلاقدددات  أنمتعدددددة الجواندددب طبيعيدددة وبشدددرية وان الجغرافيدددة لاتسدددتطي   أثدددارالدددذي تتولدددد عنددده  الأسدددا هدددو 

 .المكانية للظاهرة مالم تحدد مكان الظاهرة أي موقعها

تبعدددا لعددددة  لأخدددرىومدددن ناحيدددة  لأخدددرالتنفسدددية فدددي منطقدددة الدراسدددة مدددن قضددداء  للإمدددراضيتبددداين التوزيددد  المكددداني 

الحالددددة  أونددددوع المهنددددة التددددي يزاولهددددا الشددددخص  فضددددلا عددددنئددددة السددددكنية والاجتماعيددددة امددددل منهددددا مددددايتعله بالبيعو

الدددذي يكدددون  الأمدددركثيدددرة  الأمدددراضالتبددداين لهدددذ   أنأسدددبابأذالعوامدددل الطبيعيدددة  بالإضدددافةإلىالاقتصدددادية التدددي يعيشدددها 

علدددى مسدددتوى  الأمدددراضزيددد  هدددذ  تو أنوعرضدددها بشدددكل دقيددده نيدددر  الأمدددراضمدددن الصدددعب الوقدددوف علدددى تلدددك 

وتمثدددل منطقدددة الدراسدددة .الأمدددراضبهدددذ   الإصددداباتانخفددداض عددددد  أوارتفددداع  أسدددبابتفسدددير  إلدددىالاقضدددية قدددد يعدددود 

علدددى هدددذ  الوحددددة  الأمدددراضوحدددد  جغرافيدددة متنوعدددة ارتدددب  بتنوعهدددا تركدددز وتشدددتت السدددكان الدددذي ارتدددب  بهدددا توزيددد  

المساحية
16
 

مدددن خدددلال التقسددديم الدددذي يدددتم وفددده القطاعدددات فدددي دائدددرة  الإصددداباتعددددد  إلدددىتدددم جمددد  بياندددات البحدددث للتوصدددل  أذّ

ولكددل قضدداء عدددد مددن النددواحي حيددث يظددم قطدداع  أقضدديةثددلاث  إلددىتقسددم محافظددة النجددف  اذ الصددحة لمحافظددة النجددف

التعليمدددي ومستشدددفى  ألحددديكمى النجدددف ناحيدددة الحيدريدددة ويتبعددده عددددد مدددن المستشدددفيات هدددي مستشدددفى الزهدددراء ومستشدددف

 .قضاء الكوفة فيظم ناحية العباسية ويتبعه ناحية ويتبعه أماالصدر ومستشفى الحيدرية

 ويتبعدددهوهدددو قطددداع المنددداذرة فددديظم ناحيدددة المشدددخاب  الأخيدددرالقطددداع  أمددداومستشدددفى السدددجاد  الأوسددد مستشدددفى الفدددرات 

فيمدددا يخدددص عددددد الحدددالات المسدددجلة حسدددب  أمدددامستشدددفى المنددداذرة العدددام والمراكدددز الصدددحية فدددي ناحيدددة المشدددخاب 

عددددد ( 2)ويمثدددل الجددددول  يات التابعدددة ليقضددديةالمستشدددف أوالاقضدددية والندددواحي فقدددد تدددم اعتمددداد مدددايرد حسدددب القطددداع 

 (1) جدول.الحالات التي سجلتها المحافظة حسب القضاء والناحية التابعة له

2716أعداد ونسب المصابين بالإمراض التنفسية في محافظة النجف وحسب وحداتها الإدارية للعام    

 2716عام  م,بياناتغ,وزارة الصحة مديرية صحة محافظة النجف الاشرفمن عمل الباحث بالاعتماد على : المصدر   

مدددن الدددذكور والإنددداث أي  131111احتلدددت ناحيدددة المشدددخاب فدددي قضددداء المنددداذرة اعلدددي الحدددالات المرضدددية بحدددوالي  أذ

يدددأتي بعددددها مركدددز قضددداء النجدددف حيدددث  171مدددن مجمدددوع السدددكان البالغدددة نسدددبة الندددوع فيددده حدددوالي % 7,11بنسدددبة 

السدددكان البالغدددة نسدددبة الندددوع فيددده حدددوالي مدددن مجمدددوع % 7,23أي بنسدددبة  11871بلغدددت نسدددبة الإصدددابة فيددده حدددوالي 

اصدددابة أي 12711فدددي حدددين سدددجل مركدددز قضددداء الكوفدددة المرتبدددة الثالثدددة مدددن حيدددث الإصدددابة حيدددث سدددجل حدددوالي  171
                                                           

(
15

، جامعه بغداد ،كلية ( الجغرافية للتخطيط الطبي الأسسدراسة )محسن عبد الصاحب المظفر ،التحليل المكاني للأمراض المتوطنة في العراق (

 . 29،0292،ص الآداب
16

 . 061شيماء محمد حسين ابراهيم ، مصدر سابق ، ص _ 

 النسبة المئوية 

 المجموع
 عدد المصابين

 الوحدات الإدارية

 ذكور إناث

 ق النجف. م  17111 31626 11871 0.23

 الحيدريه. ن  3113 3111 18676 0.056

 ق الكوفة. م  22211 13831 12711 0.13

 العباسية. ن 8131 17861 13761 0.057

 ق المناذرة. م  13861 13681 33111 0.12

 المشخاب. ن  61382 63131 131111 0.41

 المجموع   165288 166959 332247 1.003
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يدددأتي بعددددها بالمرتبدددة الرابعدددة مدددن حيدددث تركدددز الأمدددراض قضددداء المنددداذرة  173وبنسدددبة ندددوع بلغدددت %7.13بنسدددبة 

وبعددددد سدددكان بلغدددت نسدددبة الندددوع فيددده حدددوالي % 7,12إصدددابة وبنسدددبة  33111والبالغدددة عددددد حدددالات الإصدددابة حدددوالي 

حالددددددة إصددددددابة أي بنسددددددبة  13761سددددددجلت حددددددوالي  اذأمددددددا ناحيددددددة العباسددددددية فتدددددداتي بعددددددد قضدددددداء المندددددداذرة  171

مدددن حيدددث  الأخيدددرةأمدددا ناحيدددة الحيدريدددة التابعدددة لقضددداء النجدددف فتددداتي فدددي المرتبدددة  171وبنسدددبة ندددوع بلغدددت 7,711%

 .                                                                   171وبنسبة نوع بلغت حوالي % 7,716حالة إصابة أي بنسبة  18676سجلت حوالي  اذعدد الإصابات 

يلاحدددظ مدددن خدددلال نسدددب الجددددول السدددابه نجدددد أن ناحيدددة المشدددخاب احتلدددت المركدددز الأول مدددن حيدددث أعدددداد الإصدددابة  اذ

يرجدددد  ذلددددك إلددددى مجموعددددة عوامددددل منهددددا طبيعيددددة وأخددددرى بشددددرية حيددددث أن الريدددداح السددددائدة ريدددداح شددددمالية نربيددددة 

مدددن المحافظدددة تسددداعد فدددي نقدددل وشدددمالية ونربيدددة لدددذا فدددان المنددداطه الواقعدددة إلدددى الشدددمال والشدددمال الغربدددي والغدددرب 

 .       الملوثات الصناعية والعواصف الترابية التي تأثرت بها

لا تتدددوفر بهدددا ميدددزة الموقددد  المناسدددب ويكدددون تدددأثير نبدددار  اذالمحافظدددة خدددلال السدددنين الأخيدددرة فتكدددون بهدددذا الاتجدددا  

يدددز عاليدددة مدددن الغبدددار المتسددداق  الحجدددم الأكبدددر لهدددذ  الملوثدددات حيدددث تشدددهد ناحيدددة المشدددخاب تراك نت الكوفدددةمعمدددل سدددم

لاسددديما الناتجدددة عدددن معمدددل الأسدددمنت فدددي المحافظدددة ثدددم يدددأتي بعدددد ناحيدددة المشدددخاب مركدددز قضددداء النجدددف ذو الحجدددم 

السدددكاني الأكبدددر مدددن بدددين الاقضدددية لابدددد أن يدددؤدي ذلدددك إلدددى حجدددم كبيدددر مدددن الإصدددابات المرضدددية وهدددذا لا يعدددد مدددن 

د السددكان كمددا يفددي زيددادة الإصددابات إذ أن هنددات أمددراض تددرتب  بتحشدد الأمددراض لكندده يمثددل عدداملا نشددأةالعوامددل فددي 

لا عدددن حركدددة مستشدددفيات الموجدددودة فدددي المحافظدددة فضدددهدددو الحدددال فدددي قضددداء النجدددف الدددذي يظدددم عددددد كثيدددر مدددن ال

قضددداء النجدددف مدددن حيدددث عددددد السدددكان ثدددم المنددداذرة وناحيدددة العباسدددية المدددراجعين ثدددم قضددداء الكوفدددة الدددذي يدددأتي بعدددد 

دريدددة ويعدددود هدددذا التبددداين فدددي أعدادالإصدددابات لمجموعدددة عوامدددل اقتصدددادية وصدددحية واجتماعيدددة وثقافيدددة وناحيدددة الحي

كدددذلك بسدددبب الزيدددادة الملحوظدددة فدددي أعدددداد الوافددددين مدددن الندددازحين والمهجدددرين ممدددا يدددؤدي الدددى زيدددادة أعدددداد السدددكان 

دادالإصدددابات فدددي محافظدددة النجدددف ومدددا يترتدددب علدددى هدددذ  الزيدددادة مدددن اثدددأر سدددلبية مدددن الناحيدددة الصدددحية والتبددداين لإع

 . حسب وحداتها الإدارية 

وعندددد مقارندددة الأمدددراض وتسدددجيل حدددالات الإصدددابة لكدددل مدددرض يلاحدددظ أن مدددا سدددجل فدددي جميددد  الاقضدددية وأكثرهدددا 

عدددددا هدددي التهددداب القصدددبات الهوائيدددة والتهددداب القصدددبات المدددزمن والتهددداب اللدددوزتين الحددداد والتهددداب البلعدددوم والتهددداب 

 .وقد سجلت باقي الأمراضأعدادا باتت قريبة نوعا ما من بعضها البع  الشعب الرئوية
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 .(2)اعتمادا على الجدول رقم  من عمل الباحث: المصدر      

 

 :المتغيرات المؤثرة في حالات الأمراض التنفسية:  المبحث الثالث   

 أنالجهدددددداز التنفسددددددي حيددددددث  أمددددددراضو لاسدددددديما  بددددددالإمراضيفددددددت  مجددددددالات كثيددددددرة لدراسددددددة علاقددددددة المندددددداف 

انتشدددرت بعددد   كولدددذل.لمناخيدددة السدددائدة فدددي المنطقدددة لهدددا ارتبددداط بدددالظروف ا الأكبدددرفدددي جزئهدددا  هذهالأمراضمسدددببات

حيدددث أن هندددات أمدددراض تنتشدددر فدددي منددداطه معينددده تتدددوفر البيئدددة الملائمدددة . الأمدددراض التدددي تتدددوفر البيئدددة لانتشدددارها 

حيددددث هنددددات أمددددراض معيندددده تنتشددددر فددددي مندددداطه معيندددده مثددددل المندددداطه المداريددددة و المندددداطه البدددداردة و . لانتشددددارها 

لمناخيدددة لكدددل منطقدددة مدددن هدددذ  المنددداطه يمكدددن ان يعطدددي ولهدددذا فدددأن معرفدددة الخصدددائص ا. المنددداطه الحدددارة و نيرهدددا 

 .المنتشرة فيها  الأمراضصورة واضحة عن طبيعة 

ولدراسدددة أندددواع الأمدددراض السدددائدة فدددي منطقدددة الدراسدددة لابدددد مدددن التعدددرف علدددى الظدددروف المناخيدددة المسددديطرة علدددى 

 ( . ز التنفسيأمراض الجها)المنطقة   و تحليل العناصر المناخية فيها و علاقتها بالأمراض 

 خصائص المناف بالإمراض التنفسيةعلاقة 

 بالإمراض التنفسية بجانبين هما  يرتب  المناف
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 . علاقة عناصر المناف بالمكروبات و الكائنات المهجرية المسببة للمرض و الناقلة له  -1

 الإنسددددانو بالتددددالي تقبددددل جسددددم  الإنسددددانتددددأثير عناصددددر الطقدددد  و المندددداف فددددي المناعددددة الطبيعيددددة لجسددددم  -2

. للإمراض
 (17)

 

وتعددددد عناصددددر الطقدددد  ذات علاقددددة قويددددة بددددالإمراض ومباشددددرة حسددددب التغيددددر الفصددددلي للعناصددددر الطقسددددية مددددن 

 . حيث درجات الحرارة و الرطوبة و الرياح حيث أن لكل نوع من هذ  الإمراض ظروف مناخية خاصة بها 

وان ارتفدددداع درجددددة الحددددرارة مدددد  ارتفدددداع نسددددبة الرطوبددددة يكددددون بيئيددددة حاضددددنة لكثيددددر مددددن الميكروبددددات التددددي تنتقددددل 

الرطوبدددة النسدددبية  حتدددى وان لدددم تقتدددرن درجدددة الحدددرارة مددد التنفسدددية  الإمدددراضوالتدددي منضدددمنها  الإمدددراضمختلدددف 

 .العالية في منطقة الدراسة 

يعنددي ذلددك وجددود  إلىالإنسدداننيددر مباشددر بواسددطة بعدد  الحدداملات التددي تنقلهددا  الإمددراضكمددا تنتقددل بعدد  

مثل البعوض الذي يعي  في المناطه الدافئة الإمراضوسي  ناقل لهذا 
(18)

. 

- :الإشعاع الشمسي : أولا 

الشمسددي حيددث يكددون تددأثير  سددلبيا وايجابيددا علدددى  الإشدددعاعهددي  الإنسددانصددحة  علددىعناصددر المندداف المددؤثر 

 .المختلفة  الإمراضالتي تسبب  الميكروباتمن تأثيراته الايجابية قتلة لمجامي  من  الإنسانحياة 

وتدددددؤثر كدددددذلك علدددددى . البنفسدددددجية  الأشدددددعةالشمسدددددية تدددددأثيرا هدددددي ذات الموجدددددة القصددددديرة مثدددددل  أنواعالأشدددددعةفددددأكثر 

الحشدددرة المختلفدددة  هدددزةلأجولوجيدددة   حيدددث تدددؤثر علدددى تركيدددب الخدددارجي والعمليدددات البي للإمدددراضالحشدددرات الناقلدددة 

الضدددوء الشدددديد فأنددده يقضدددي علدددى تلدددك  أمدددافالضدددوء الضدددعيف يقلدددل مدددن مسدددامية الجددددار الخدددارجي لجسدددم الحشدددرة   

قددددوة فددددي مقاومددددة بعدددد   الإنسددددانالشمسددددي يزيددددد جسددددم  إضافةإلىأنالإشددددعاعيميددددت الحشددددرة    وأحياندددداالمسددددامات 

مثل التدرن الرئوي  الإمراض
(19)

. 

 درجة الحرارة :. ثانيا 

فيدددؤثر الارتفددداع والانخفددداض فدددي درجدددات  الإنسددداننتيجدددة التغيدددرات الطقسدددية المسدددتمرة هندددات تدددأثيرات علدددى صدددحة 

منهدددا ضدددربة الشدددم    حيدددث لا  أمدددراضدرجدددة الحدددرارة يندددتل عنهدددا  للإنسدددانفارتفاعالحدددرارة علدددى الصدددحة العامدددة 

تأثيرهدددا مددد  ارتفددداع الرطوبدددة النسدددبية زداد يسدددتطي  الجسدددم المحافظدددة علدددى التدددوازن الحدددراري ويددد
(20)

 يسدددببان الدددذين.

حفدددظ التدددوازن شدددديد للجسدددم بسدددبب توقدددف عمليدددة تبخدددر العدددرق مدددن سدددط  الجلدددد التدددي تعدددد عمليدددة ضدددرورية ل إرهددداق

 .الحراري الطبيعي 

زيدددادة  إلدددىكاندددت سدددريعة تدددؤدي  فدددةذابدددالحرارة حسدددب سدددرعتها  الإحسدددا الريددداح فتلعدددب دورا مهمدددا فدددي تقليدددل  إمدددا

بددددالحرارة  الإحسدددانقلدددة الريددداح فدددأن  أمددداإذبدددالبرودة علدددى الدددرنم مدددن ان درجدددة الحدددرارة تبقدددى مرتفعدددة  الإحسدددا 

 . والإنماءوإمراضأخرىبالضربة الحرارية والتقلصات الحرارية  إلىةصابةالمرتفعة الذي يؤدي 

 رطوبة الهواء :. ثالثا

حيدددث توجدددد علدددى شدددكل بخدددار مددداء فدددي  الإنسدددانعلدددى صدددحة بدددارز تعدددد رطوبدددة الهدددواء مدددن العناصدددر التدددي لهدددا دور 

لكدددي  محددددودةللرطوبدددة الموجدددودة فدددي الهدددواء  الإنسدددانوان حاجدددة . الهدددواء بمقدددادير مختلفدددة حسدددب تدددوفر المصددددر لهدددا 

المخاطيدددة المبطندددة للمسدددالك التنفسدددية  الأنشددديةللجفددداف وكدددذلك  الإنسدددانلايتعدددرض جلدددد 
(21)

عمدددل علدددى تنقيدددة التدددي  ت

نسدددبة الرطوبدددة فدددي الهدددواء تدددؤثر  فزيدددادة. الدددلازم لددده   الأوكسدددجينالدددرئتين ويأخدددذ  إلدددىوائب ليصدددل الهدددواء مدددن الشددد

ارتفدددداع  و أنالحددددراري  ترافقددددت مدددد  ارتفدددداع درجددددات الحددددرارة حيددددث تؤديةلىالإجهدددداد الإنسددددانةذابشددددكل كبيددددر علددددى 

إن إفرازاتدده والددذي  نددتجهعن وزيددادة  الأنددفهددو احتقددان الأنددف الوعددائي الحركددي   التهدداب  إلددىكددذلك الرطوبددة يددؤدي 

ئي ممدددا وبالتدددالي زيدددادة التوسددد  الوعدددا الأندددفالدمويدددة فدددي  الأوعيدددةعدددن توسددد  وتقلدددص المسدددؤول هدددو الجهدداز العصدددبي 

 جفددداف إلدددىالرطوبدددة فيدددؤدي  انخفضدددت نسدددبة إمددداإذا.  الأنفيدددةشدددخير والتهددداب الجيدددوب يدددؤدي إلدددى انسدددداد الأندددف   ال

                                                           

 8051عدنان كريم كهار،إمراض الجهاز التنفسي في القادسية ،رسالة ماجستير ،كلية الآداب، جامعه القادسية ،( 17) 
 .28،ص 

 .511،الأردن ، ص 8001، دار الصفاء للنشر والتوزيع ،5خلف حسين الدليمي ،الجغرافية الطبيعية ،ط ( 18) 
سي في النجف،رسالةماجستير،كلية الآداب جامعه سامر هادي ،علاقة خصائص المناخ بأمراض الجهاز التنف( 19) 

 . 11،ص 8008الكوفة ،
 .518خلف حسين ،جغرافية الصحة ، ص (20) 
 .12ص 11سامر هادي ، مصدر سابق ،ص (21) 
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حدددوث نددزف انفددي نزيددر ويكددون العددلاز  إلددىالددذي يددؤدي   الأنددفاف والتهدداب الرعدد إلددىالمخاطيددة وبالتددالي  الأنشددية

بالمرهم  وترطيبه الأنفعلى  بالضغ 
(22)

. 

 الرياح :. رابعا

الحيددددة الغددددازات حيددددث تسددددتمد مندددده الكائنددددات  الأرضدددديةللاسددددتمرار الحيدددداة علددددى الكددددرة  أساسدددديعددددد الريدددداح عنصددددر ت

علدددى سدددمومهم التدددي  ولا يحتدددوييكدددون الهدددواء صدددالحا للاستنشددداق  إنالضدددرورية لقيامهدددا بوظائفهدددا الحيويدددة لدددذا يجدددب 

القصدددير أوبصدددحته علدددى المددددى الطويدددل  إضدددرارتسدددبب 
(23)

لريددداح أهميدددة كبدددرى فدددي توزيددد  سدددرعة واتجدددا  ا إنكمدددا 

الاتجددددا  العددددام للريدددداح  لقددددة مددددن الأرض باتجاهددددات مختلفددددة حسددددب ات فددددي الجددددو حيددددث تنقددددل الملونددددات المنطالملوثدددد
(24)

تجدددا  العدددام للريددداح فدددي ات الاملوثدددمشدددروع يطلددده  أو إيمصدددن   إنشددداءيجدددب مراعددداة عندددد  الأسدددا وعلدددى هدددذا 

 .ات في الجو كلما زادت زاد انتشار الملوثسرعة الرياح ف أماالمنطقة 

بدددأمراض الجهددداز  إلىالإصدددابةالريددداح المحليدددة تدددؤدي  أنالدراسدددات  أثبتدددتكاندددت الريددداح تحمدددل الغبدددار فقدددد  أمددداأذا       

 إلىةحدددداث  حيدددث يدددؤدي  سدددم معيندددة مثدددل الربدددو الدددذي تزيدددد نوباتددده فتدددرات العجدددازاسدددي المختلفدددة وخاصدددة فدددي موالتنف

ئيددددة الجويددددة مدددن خصائصدددها عضدددوية وفيزيا الغبدددار والعوالدددهاضدددطرابات فدددي وظيفدددة الجهددداز التنفسددددي لمدددا يحملددده 

حددددوث السدددعال وعسدددر التدددنف  ومدددن ثدددم حددددوث المرضدددى    إلدددىوالذي يدددؤدي  الأنسدددجةالتفاعدددل مع بةمكانهددداوكيميائيدددة 

يفتهددددا الطبيعيددددة بسددددبب التغيددددرات ان الرئددددة سددددوف تفقددددد وظفدددد للغبددددار  طويلددددةفتددددرة بددددالتعرض  الإنسدددداناسددددتمر  وإذا

احتدددوى الغبدددار والعوالددده علدددى مدددواد كيميائيدددة   وإذاتلدددف الرئدددة  إلدددىالنسددديجية فدددي الهيكدددل التركيبدددي لهدددا والدددذي يدددؤدي 

التأثيراتونير ذلك من   للمسالك التنفسية وتتلفها  المبطنةالمخاطية  الأنشيةل م  فأنها تتفاع
(25)

. 

ات فددان لدده تددأثيرا سددلبيا علددى وظيفددة الجهدداز التنفسددي ل المددواد العضددوية الناتجددة عددن النباتددالغبددار الددذي يحمدد أمددا        

إضددددافةإلىأنالأثرية الربددددو القصددددبي  إلددددىالنددددزلات الشددددعبية المزمنددددة التددددي تددددؤدي بالنتيجددددة  إلددددىيددددؤدي  أنحيددددث يمكددددن 

تحتددددوي الحاصددددلات النباتيددددة علددددى كميددددات كبيددددرة مددددن  إذ( الميكروبددددات )ة بالكائنددددات الحيددددة النباتيددددة قددددد تكددددون ملوثدددد

ز مدددواد سدددامه فتدددؤثر الأتربدددة نفسدددها فتفدددرأن تدددؤثر تلدددك الجدددراثيم علدددى البكتريدددا والخلايدددا الجرثوميدددة والفطريدددات كمدددا 

ارها فيها على الرئة بعد استقر
(26)

 . 

 العوامل البيئية غير المناخية المؤثرة على الجهاز التنفسي 

الحفدددري مدددن خدددلال زيدددادة نشددداطه الصدددناعة واسدددتخدامه للوقدددود  الإنسدددانيتسدددبب فدددي حددددوثها  أوحددددثها وهدددذ  العوامدددل ي

الوسدددائل فدددي  أوالاسدددتخدامات  هدددذ حيدددث تطلددده الأخدددرى التدفئدددة والاسدددتخدامات المنزليدددة  ي الصدددناعة وفدددي النقدددل وفددد

مدددن ونيرهدددا  أولوكسددديدالكربونوالبيئدددة مثدددل  الإنسدددانفدددي صدددحة  الضدددارةالهدددواء كميدددات كبيدددرة مدددن الغدددازات والمدددواد 

ومددددن هددددذ  و المندددداطه ذات الكثافددددات السددددكانية العاليددددة   ات فددددي المندددداطه الصددددناعية الغددددازات   وتددددزداد هددددذ  الملوثدددد

 :.العوامل مايلي 

  الصناعي التلوث  -:أولا
المشددداكل التدددي تواجددده العدددالم فدددي الوقدددت الحاضدددر  أكثدددريعدددد تلدددوث الهدددواء النددداتل عدددن زيدددادة المخلفدددات الصدددناعية مدددن 

 وانتهدددداءابتدددداء مددددن السددديارات . وبيئتدددده  الإنسدددانالسدددلبية علددددى  أثارهدددداجهددددود كبيدددرة للحددددد مدددن  إلدددىتحتدددداز أنهاكمدددا 

. أنواعهاصان  بمختلف بالم
 (27)

 

أشددددارت العديددددد مددددن بددددأمراض مختلفددددة فقددددد  للإنسددددانالجهدددداز التنفسددددي  إصددددابةونتيجددددةالتلوث الصددددناعي 

تلددددوث الهددددواء  إضددددافةإلىةنارتفدددداع الوفيددددات بسددددبب زيددددادة معدددددلات التلددددوث الصددددناعي للهددددواء  التقددددارير الدوليددددة إلددددى

.الزراعي وتغير في المناف العالمي  الإنتازقلة  إلىيؤدي 
 (28)

 

بشدددكل  للإنسدددانالسدددلبية للددددخان فدددي التدددأثير علدددى المسدددالك التنفسدددية  دراسدددات علميدددة أظهرتالآثدددارأشدددارت فقدددد 

كبيدددر  
(29)

فدددي الجسدددم البشدددري منهدددا الحساسدددية والتهددداب القصدددبات و التددددرن الرئدددوي ونيرهدددا  أمدددراضحيدددث تسدددبب 

.الإمراضمن 
 (30)

 

                                                           

 (22)Www mollajalil net   _      13/4/2017   
 .11،ص 8055،الأردن ،5عادل مشعان ربيع ،مشاكل بيئية معاصرة ،ط( 23) 
 .511،ص 8002موسى ، التلوث البيئي ،لبنان ، علي حسن( 24)
 .8محمد محمود زنكنة ، الظواهر الغبارية وأثرها في صحة الإنسان في النجف الاشرف ، مصدر سابق ،ص ( 25)
 .11سامر هادي ، مصدر سابق ،ص ( 26) 
 . 10،ص مصدر سابقعدنان كريم الجبوري ،(27)
 . 151، ص  8001الجغرافية المناخية والنباتية ،دار النهضة العربية ، لبنان ،  أسسراضي ،  أبوفتحي عبد العزيز (28)
 .15عدنان كريم ،مصدر سابق ، ص (29)
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 الاجتماعية  الظروف:  ثانيا

احددد العوامددل المهمددة فددي حدددوث المددرض نتيجددة ازدحددام  المسدداكن وضدديه هددذ  المسدداكن حيددث  الأسددرييعددد التركيددب 

وسدددرعة العددددوى بدددين سدددكان هدددذ   الإمدددراضوالتهويدددة وهدددذا يزيدددد مدددن كثدددرة  تتدددوفر فيهدددا اقدددل درجدددات النظافدددة لا

تهم عدددادات نيدددر ممارسددد بالإضدددافةإلىرديئدددة التهويدددة   الدددذين يندددامون فدددي نرفدددة  الواحدةالاسدددرهأفرادالمنددداطه خاصدددة 

علدددى نقدددل العددددوى تسددداعد  الأمدددورومشددداركة المدددري  فدددي الملدددب  والمأكدددل وهدددذ   الأرضصدددحية منهدددا البصددده علدددى 

وذات الرئددددة والتدددددرن  الأنفلونزاالإمراضددددوبالتددددالي بددددين سددددكان المنطقددددة ومددددن  إفرادالأسددددرةوسددددرعة انتشددددارها بددددين 

.الرئوي ونيرها الكثير 
(31)

 

 نوع العمل : ثالثا

لدددده مشدددداكل صددددحية فعمددددال قطدددد   تسددددبب الإعمددددالمختلفددددة فددددي حياتدددده وبعدددد  هددددذ   إعمددددالايمددددار   نالإنسددددانإ       

ات كانوايستنشددددقون جددددوا تملددددؤ  الشددددظايا وملوثدددد)رامددددازيني يقولدددده بالمندددداجم كمددددا يصددددفهم العددددالم البريطدددداني الأحجددددار 

 (.التدرن الرئوي أوبالربو  أماوكانت تنتهي حياتهم  بالأتربة

فأنددده يصدددابون بدددأمراض الحساسدددية بسدددبب تواجددددهم مددد  الحيواندددات فتدددرات  والزراعدددةالدددذين يعملدددون بدددالرعي  أمدددا    

والقصدددبات الهوائيدددة التدددي  الأندددفحساسدددية  إمدددراضوجلودهدددا   وكدددذلك بعددد   أصدددوافهاواوبارهاطويلدددة وتعددداملهم مددد  

تسددببها المحاصددديل الزراعيدددة 
(32)

 الأندددفعدددد السدددبب الرئيسدددي لحساسدددية مثدددل نبدددار الطلددد  مدددن النباتددات الموسدددمية التدددي ت

إلىأخرىومن منطقه  لأخروهذ  تختلف من فرد 
(33)

. 

 المستوى الاقتصادي : رابعا

تعدددد الحالدددة الماديدددة للفدددرد احدددد ابدددرز  إذالعائلدددة لددده صدددله مباشدددرة بالحالدددة الصدددحية  أوالمسدددتوى الاقتصدددادي للفدددرد  إن

مما جهددةأخرىوفددي رفدد  المسددتوى العلمددي والحضدداري مددن  جهددةالمشددكلات التددي تواجدده الفددرد عنددد شددراء العددلاز مددن 

 .للجهل الذي يعد بدور  حليفا بارزا للمرض  فريسةبقاء   إلىيؤدي 

 بالأخصددددالإمراضذات العلاقددددة المباشددددرة بالمسددددتوى المددددادي للفددددرد  الإمددددراضالجهدددداز التنفسددددي مددددن  إمددددراضتعتبددددر 

المنخفضدددة يسدددكنون فدددي  ألمعاشددديذو المسدددتوى  لأفدددراداانلدددب  أنالعدددلاز المسدددتمر   حيدددث  إلدددىالمزمندددة حيدددث تحتددداز 

هددداب إمدددراض الجهددداز التنفسدددي كالتوخاصدددة  الأمدددراضالمقومدددات الصدددحية حيدددث تدددزداد عنددددهم  ليبسددد تفتقدددر  أحيددداء

 .الإمراضمن ونيرها والتهاب القصبات وذات الرئة والربو  الأنفيةالجيوب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     

  50، ص 5112محمد احمد ،البيئة و مشاكل التلوث ،مجلة الصحة ، العدد الثاني ، إبراهيم(30)
 .15هادي ،مصدر سابق ،ص سامر(31) 
 سامر هادي ،مصدر سابق (32)
(33)22/4/2017       www Wikipedia  org 


