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  اضاءات لتنمیة القدرة على اختیار الملابس الجاھزة
  

  *ھالة الخیري. م.أ
  
   ١١/١/٢٠٠٩تاریخ قبول النشر 

  

  المقدمة
تمی&&زت العق&&ود الاخی&&رة بالتق&&دم العلم&&ي والتكنول&&وجي ال&&ذي ادى ال&&ى اح&&داث تغیی&&رات       

الس&&لع س&&ریعة ف&&ي حی&&اة الانس&&ان، وق&&د ظھ&&رت اھمی&&ة نتیج&&ة التغیی&&ر الس&&ریع ھ&&ذا ف&&ي ان&&واع            
الاستھلاكیة نتیجة النھضة الصناعیة القائمة فضلاً عن التغییر الذي طرأ ویطرأ عل&ى اھتمام&ات   
الاس&&رة والاف&&راد تج&&اه تل&&ك الس&&لع بحی&&ث اس&&تطاع ھ&&ذا التغیی&&ر تلبی&&ة حاج&&ات العائل&&ة والمجتم&&ع      

  .المعاصر في مجالات الحیاة كافة بطریقة كفئ وفاعلة 
دى مجالات الحیاة الت&ي تحظ&ى بالاھتم&ام والبح&ث م&ن      وما المنسوجات والملابس الا اح

وعند الحدیث عن الملابس والمنس&وجات یقودن&ا   . اجل الوصول الى نتائج افضل لخدمة البشریة 
الحدیث عن المرأة حیث اصبحت ثقافتھا وتعلیمھا من الامور المھمة والحساسة ، فالمرأة المثقفة 

عرفة في مجال المنسوجات والملابس والذي یتراكم وینمو لابد لھا من استثمار الكم الھائل من الم
كل ساعة لخدمتھا بما یحقق سعادتھا وسعادة افراد اسرتھا ، حیث ھي المسؤولة الاولى عن ذلك 
من اجل الحصول على الملابس متع&ددة الان&واع والاش&كال لك&ل ف&رد م&ن اف&راد الاس&رة للظھ&ور          

  .بالمظھر اللائق في اي زمان ومكان 
بس تشكل المظھر الخارجي للفرد وتعبر احیاناً عن ذات&ھ وتعطیھ&ا ص&فات خاص&ة     والملا

ومحددة فقد تزید الملابس من رونق الشخص وتكسبھ وقاراً وقد تحط من قیمتھ بالاضافة الى انھ 
غالباً ما یكون لھا اثر معین عل&ى حال&ة م&ن یلبس&ھا وم&ن یش&اھدھا ، ویمك&ن الق&ول ب&أن للملاب&س           

  .وك البشري بل ھي من السلوك البشريعلاقة جلیة للسل
  

  الفصل الاول
  : اھمیة البحث والحاجة الیھ

تأتي اھمیة البحث من خ&لال ملاحظ&ة الباحث&ة ان نس&بة غی&ر قلیل&ة م&ن النس&اء یقع&ن ف&ي           
اخطاء متباینة في اقتناء الملابس الجاھزة سواء كان ذلك عن&د التخط&یط للش&راء او اثن&اء الش&راء      

وما یتسبب ذلك من ھدر في الاموال والطاقات وإن كل ذلك یحدث بسبب قلة  .او بعد الاستعمال 
المعرفة في مج&ال المنس&وجات والملاب&س وال&ذي تتن&امى فی&ھ المف&اھیم والمع&ارف والاختراع&ات          
والاكتشافات بصورة كبیرة یوم&اً بع&د ی&وم فل&م تع&د الخب&رات الت&ي توارثتھ&ا النس&اء ع&ن امھ&اتھن            

بامور الملابس والمنسوجات ف&ي المن&زل لم&ا لھ&ذا المج&ال م&ن دوراً كبی&ر         كافیة لتمشیة ما یتعلق
في التأثیر بمستوى الاسرة الاقتص&ادي والثق&افي حی&ث ان الج&زء الاكب&ر م&ن دخ&ل الاس&رة ینف&ق          

  .لشراء الملابس لافراد الاسرة 
فعل&&ى الام الحكیم&&ة ان تخت&&ار الملاب&&س الملائم&&ة للوق&&ت والمناس&&بة فض&&لاً ع&&ن المتان&&ة        

فق&د تخت&&ار وتق&&یم بع&&ض النس&&اء  . والج&ودة والت&&ي ھ&&ي اكث&&ر العوام&ل ت&&أثیراً ف&&ي اختی&&ار الملاب&&س   
الملابس على اساس الراحة وبعضھن على اساس سھولة العنایة والنظافة واخریات یعتمدن على 
الشكل والمظھر الخارجي وبعضھن یعتمدن الاسعار في تقییمھن للملبس ویفضلن الاثمان الغالیة 

  .دات على اعطاء الوضع اللائق ولیكون الابناء ممیزین وبارزین بین رفاقھم معتم
إن الحل الامثل للاختیار یكون عند المرأة الحكیمة التي لاتنسى اي جان&ب م&ن الجوان&ب    
المھمة التي یجب ان تستحضرھا في ذھنھا عند التخطیط واثن&اء ش&راء الملاب&س الج&اھزة والت&ي      

                                                 
 .جامعة بغداد/ كلیة التربیة للبنات/ قسم الاقتصاد المنزلي *
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شخصیة الابناء حیث اثبتت البحوث العلمی&ة ان الف&رد یمتل&ك ملابس&ھ      سیكون لھا تأثیر كبیر على
وتصبح كذلك وسیلة تعكس ذاتھ وتعبر . وتتوحد ذاتھ معھا حتى تصبح لھا صفات ممیزة خاصة 

ع&&ن شخص&&یتھ لكاف&&ة تفاص&&یلھا حی&&ث حظ&&ي ھ&&ذا المج&&ال بدراس&&ات وبح&&وث متع&&ددة ومتنوع&&ة        
  *)وغیرھا  56/  9( بس والنسوجات للتوصل الى افضل النتائج لاغناء حقل الملا

لكل ذلك ارتأت الباحثة كبدایة لھذا المجال تقدیم ونش&ر بح&ث یعن&ى بمف&اھیم وایض&احات      
وتعلیمات بنظرة عامة ادبیة وعلمیة بما یخص الملاب&س الج&اھزة اطلق&ت علیھ&ا تس&میة اض&اءات       

المھم في حیاتھا المنزلی&ة  لكي تنور وتضئ وتوضح الطریق امام المرأة العراقیة في ھذا المجال 
  .او الاسریة ولیكون كنواة لبحوث میدانیة قادمة 

  : ھدف البحث
  :تتركز اھداف البحث بما یلي 

زی&&ادة وع&&ي الم&&رأة العراقی&&ة بكیفی&&ة التخط&&یط لش&&راء ان&&واع الملاب&&س الج&&اھزة المناس&&بة    .١
  .لافراد الاسرة 

 .الشراء توضیح كیفیة انتقاء الملابس الجاھزة الجیدة عند  .٢
 .الالمام بطرق العنایة بالملابس بعد الاستعمال  .٣

  : حدود البحث
سیقتصر البحث القائم على المعلومات المتعلقة بالملابس الجاھزة بصورة عامة وما یجب الانتباه 

  :لھ 
  .قبل الاقدام على عملیة الشراء   . أ
 .عند القیام بعملیة الشراء   . ب
  .بعد استعمال الملابس   . ت
  

  الفصل الثاني
  : ھمیة الملابس للفرد والمجتمعا

ول&&یس م&&ن الن&&اس كبی&&رھم    . المل&&بس م&&ن اھ&&م الحاج&&ات الحیوی&&ة للانس&&ان بع&&د الغ&&ذاء        
وصغیرھم على السواء من لایھمھ الملبس قلیلاً او كثیراً وان اي فئة في المجتمع غالباً م&ا تل&بس   

  . بمعاییر خاصة بحیث تصل الى صورة معقولة تمیزھا عن باقي الفئات 
الملاب&&س عن&&د النس&&اء بص&&ورة خاص&&ة وھ&&نَّ نص&&ف المجتم&&ع م&&ن الام&&ور المھم&&ة الت&&ي   و

یولیَّنھا اھتماماً كبیراً ف&ي جمی&ع مراح&ل عم&رھن ویخصص&نَّ ج&زء كبی&ر م&ن المیزانی&ة الاس&ریة           
  .للم┎لابس

والملابس بصورة عام&ة لیس&ت عنص&راً قائم&اً بذات&ھ ب&ل یج&ب ان ینظ&ر الیھ&ا م&ن ناحی&ة            
  . فمن الناحیة الصحیة تجد الملابس انھا تحمي الانسان من التقلبات الجویة . علاقتھا بالفرد 

م&&ن جس&&م الإنس&&ان لتحق&&ق ل&&ھ ج&&واً  % ٥٠فم&&ن المع&&روف أن الملاب&&س تغط&&ي أكث&&ر م&&ن  
د الكرب&ون م&ن   یرجة الحرارة ونسبة الرطوبة ونسبة غاز ث&اني أوكس&  اصطناعیاً یحیط بھ لحفظ د

  . نسب الحالات التي تلائم جسمھ
فالملابس تشكل المظھر الخ&ارجي للف&رد وتعب&ر ع&ن ذات&ھ      . أما من الناحیة السیكولوجیة 

وفي أغلب الأحیان قد تحددھما تمام التحدید فق&د تزی&د م&ن رون&ق الف&رد      . وتعطیھ صفات خاصة 
وقاراً وقد تحط من قیمتھ بالإضافة إلى أنھ غالباً ما یك&ون لھ&ا أث&ر مع&ین عل&ى حال&ة م&ن         وتكسبھ

ویمكن الق&ول أن للملاب&س علاق&ة لیس&ت خافی&ة بالس&لوك البش&ري ب&ل ھ&ي          . یلبسھا ومن یشاھدھا 
  . السلوك البشري 

                                                 
یحتل الرقمان بین القوسین رقم المص&در ف&ي ص&فحة المص&ادر اولاً ورق&م الص&فحة او الص&فحات الت&ي اقت&بس            *

 .منھا ثانیاً ویستمر ھذا السیاق في البحث كلھ 



  ٢٠٠٩) ١( ٢٠المجلد                                           مجلة كلیة التربیة للبنات

 ٨٠

ن حس&ن اختیارھ&ا   وكثیراً ما تعطي الملابس الثقة بالنفس فم&ن الناحی&ة الجمالی&ة إن الأزی&اء إ         
فإنھا غالباً ما تضفي نوعاً من الجمال على مرت&دیھا وبالنس&بة للم&رأة ف&ان ال&زي الأنی&ق یس&اعدھا        

 ) ٧/١٠٤.  (على أن تعزز الثقة بنفسھا ویجعلھا تشعر بالسعادة والرضا لرف&ع روحھ&ا المعنوی&ة   
  . ) ١٢/٢٤٤( و 

  :أنواع الملابس 
حیات&ھ تتغی&ر وتت&&أثر بتغی&ر ظروف&ھ المختلف&&ة      یس&تھلك الف&رد ملاب&&س متنوع&ة خ&لال س&&ني      

  -:ویمكننا تصنیف أنواع الملابس نسبة إلى 
  : اختلاف الملابس وفقاً لطبیعة العمل_ أولاً

یمكن تشكیل ملاب&س الف&رد حس&ب ن&وع النش&اط ال&ذي یمارس&ھ س&واء ك&ان ص&ناعیاً أو زراعی&اً أو            
بدون شك تختلف عن بعض&ھا ال&بعض م&ن    الخ فلكل نشاط ملابسھ الخاصة ... حرفیاً أو ریاضیاً 

حت&&ى ف&&ي الملاب&&س الریاض&&یة نج&&د أن لك&&ل ن&&وع م&&ن أن&&واع     . ناحی&&ة النس&&یج والتص&&میم والل&&ون   
الریاضة زیاُ خاصاً صمم لیتناسب مع ماتتطلبھ ھذه الألعاب م&ن حرك&ات ، وتطب&ق ھ&ذه القاع&دة      

س&واء ك&ان   . العم&ل  على جمیع الحرف والأعمال والوظائف لكي یتناس&ب ك&ل مل&بس م&ع طبیع&ة      
سر وسرعة مما یكون یذلك في التصمیم أو النسیج أو اللون لیساعد في انجاز متطلبات الأعمال ب

  )١٣/١٤٤. (لھ أثره في زیادة الإنتاج ولا تكون عامل للمعوقات في العم┎┎ل 
  

  :اختلاف الملابس باختلاف المناسبات_ ثانیا
تختلف الملابس من حیث التصمیم أو الش&كل أو الن&وع أو الإكسس&وارات تبع&اً لاخ&تلاف        

  : المناسبة التي ترتدي فیھا ومنھا 
  
  :ملابس العمل أو ملابس الصباح -١

وھ&&┎ي الت&&ي تس&&تخدم ف&&ي مج&&الات العم&&ل المختلف&&ة ف&&ي الجامع&&ات والوظ&&ائف الحكومی&&ة     
یتطل&&ب ھ&&ذا الن&&وع م&&ن الملاب&&س . الص&&باحیة  والمعاھ&&د والش&&ركات وال&&رحلات وك&&ذلك الزی&&ارات

. البس&&اطة ف&&ي الاختی&&ار م&&ن حی&&ث التص&&میم والل&&ون والنس&&یج م&&ن أج&&ل س&&ھولة الحرك&&ة والراح&&ة  
وتخت&ار ع&ادة الأقمش&ة الت&ي تت&وفر فیھ&ا       . ومكملات ھذه الملاب&س تتمی&ز ھ&ي الأخ&رى بالبس&اطة      

لا تت&أثر بض&وء الش&مس وك&ذلك إنھ&ا       خاصیة المتانة ومقاوم&ة التجع&د وذات الأل&وان الثابت&ة الت&ي     
  . تتحمل عملیات الغسل المتكرر والألوان الھادئة المریحة 

  
  :ملابس بعد الظھر -٢

وھي التي ترتدى في فترة بعد الظھر في المناسبات الخاصة والزیارات المنزلیة وتكون 
م&ن أھ&م   ) یورات الت&ا ( عادة من أقمشة ناعمة أو من أصناف فاخرة نوعاً ما وتعتبر الكوس&تمات  

ملاب&&س الم&&رأة ف&&ي ھ&&ذه الفت&&رة بتص&&میمھا التقلی&&دي الخ&&اص م&&ع اس&&تعمال إكسس&&وارات ملائم&&ة       
  . للتصمیم ونوع ولون القماش المستعمل

  :ملابس السھرة -٣
وترتدي ھذه الملابس في الحفلات المسائیة وتتمی&ز ع&ن غیرھ&ا بالتص&امیم غی&ر العادی&ة       

أما نوع القماش فغالباً م&ا یك&ون لامع&اً أو ش&فاف أو م&ن      . قت التقلیعة في ذلك الو) المودة(حسب 
الأقمشة الفاخرة وكثیراً م&ایزركش ب&التطریز أو الخ&رز أو الش&رائط أو ال&دانتیل وغیرھ&ا وتكم&ل        
ملاب&&س الس&&ھرة إكسس&&وارات خاص&&ة كالش&&نط والأحذی&&ة ذات الكع&&وب العالی&&ة م&&ن قم&&اش الس&&اتان 

  ) ١٥/٥. ( المطرزة 
  
  :ـزلملابـس المن -٤
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یجب أن تكون أولاً بالبساطة والاتساع لتكون مریحة وتساعد على سھولة الحركة داخل 
ویمك&ن اس&تخدام   . ویفضل فیھا عادةً الأل&وان الھادئ&ة ذات النق&وش الص&غیرة أو المقلم&ة      . المنزل 

فض&ل  وی. وكثیراً ما تكون تصامیمھا بدون أكم&ام وب&دون یاق&ة   . الدانتیل لتعطي القیم الفنیة للملبس
  . فیھا الأقمشة القطنیة الناعمة التي تمتص العرق 

یدخل ضمن ھذا النوع من الملابس ملابس النوم مثل البیجامات وقمصان النوم 
وان ألوان معظم ھذه الألبسة . وتصنع ملابس أفضل للنوم من قماش اللینو القطني . والبنطلونات

  ) ١٨٩/١. ( یكون ھادئاً نسبیاً
  

  :لملابس باختلاف فصول السـنة اختلاف ا_ ثالثاً 
تتباین الملابس من حیث خاماتھا وأنواعھا وفقاً لفصول السنة ، حی&ث لایص&لح اس&تخدام    

ویخط&ئ الكثی&رون بالاعتق&اد أن فص&ل الش&تاء الب&ارد یحت&اج إل&ى         . ملابس فصل ف&ي فص&ل آخ&ر    
یة النسیج ومادتھ الكثیر من الملابس لتلبس فوق بعضھا حتى یشعر الفرد بالدفئ متناسین أن نوع

فضلاً عن أن الألوان الحارة لھا تأثیر نفسي . الخام لھا تأثیر كبیر في حفظ درجة حرارة الجسم 
كبیر بالشعور بالدفئ عكس الأل&وان الب&اردة والفاتح&ة والل&ون الأب&یض تك&ون محبب&ة ف&ي الص&یف           

)١٩١/١(.  
  

  :مراحل إعداد الملابس الجاھزة 
ھ&&ي ماتقدم&&ھ مص&&انع الأزی&&اء وتتمی&&ز ب&&أن لھ&&ا س&&وقاً واس&&عة ب&&ین      _ الملاب&&س الج&&اھزة    

  . أصحاب الدخول المتوسطة 
أي أن الملابس الجاھزة ھي الس&لعة الج&اھزة م&ن الخام&ات المختلف&ة الت&ي تغط&ي أج&زاء         
الجسم س&واء كان&ت تس&تخدم خ&ارج المن&زل أو داخل&ھ ویمك&ن الحص&ول علیھ&ا م&ن الأس&واق تام&ة             

  . صنع ویكون إنتاجھا آلیاً ال
  

  :ویقصد بمراحل إعداد الملابس الجاھزة 
العملیات التي تمر بھا الخام&ات المع&دة للإنت&اج من&ذ إن كان&ت أقمش&ة حت&ى تص&بح قطع&ة          

والمراحل الأساسیة التي تمر بھا إعداد الملابس الجاھزة . ملبسیھ تامة الصنع ومعدة للاستھلاك 
  :ھي 
  .  مرحل┎ة تصمیم المنت┎ج -١
 ) . الباترون ( مرحلة تصمیم القالب  -٢
 ) . الخیاطة ( مرحلة التش┎غیل  -٣
 ) . التغلیف ( مرحلة الكي والتعبئة  -٤

  :  وفیما یل┎ي شرح لھذه المراحل
  

  : مراحل تصمیم المنتج _ أولاً 
ودراس&&ة ت&&أثیر العوام&&ل الخارجی&&ة ، وض&&ع   . وتتض&&من تحدی&&د الھ&&دف حس&&ب الاحتی&&اج       

عمل الخطة ، انجاز الخطة ، تقویم الإنتاج وھ&ذا القس&م ھ&و المس&ؤول ع&ن      . الضوابط والمعاییر 
  وضع الخطوط الممیزة للسلعة الملبسة المراد تنفیذھا وتنفیذ عینة مماثلة لھا 

خ&&ارجي للس&&لعة المطل&&وب إنتاجھ&&ا وتحدی&&د أجزاؤھ&&ا أو   فالتص&&میم ھ&&و تحدی&&د المظھ&&ر ال   
والتص&میم مس&ؤول ع&ن تحدی&د النق&اط      . مكوناتھا وطریقة تركی&ب الأج&زاء ث&م طریق&ة اس&تعمالھا      

   -:التالی┎ة 
  . تحدید الشكل الخارجي للسلع┎ة   - أ
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تص&میم الأج&&زاء والمكون&ات م&&ن حی&&ث الم&واد الت&&ي تس&تخدم ف&&ي تك&&وین المن&تج م&&ن الس&&لع        -  ب
 . سیة بالمل
أي طریقة تنفیذ الأجزاء من التفصیل والتحضیر والتشغیل . شرح طریقة تركیب الأجزاء   -  ت
والإنھاء وإجراء الدراس&ات والتج&ارب للوص&ول إل&ى اس&لم الط&رق وأح&دثھا بالنس&بة         ) الخیاطة ( 

 . للتنفیذ للحصول على الجودة المطلوبة 
رر عند حل&ول ك&ل موس&م ویتف&اوت     عادة مایكون تصمیم السلع الملبسیة عملیة مستمرة تتك  -  ث

 . عددھا حسب نوع المنتج 
  ) الباترون ( مرحلة تصمیم القالب _ ثانیاً 

   -:وھذه المرحلة تنقسم إلى     
  ) الباترون ( إعداد القالب  -١

یقص&&د بالب&&اترون مجموع&&ة الخط&&وط الھندس&&یة المس&&تقیمة والمنحنی&&ة والمتداخل&&ة ع&&ن                  
والقالب ) .  ٣/١٠(استخدام القیاسات المختلفة لبعاد الجسم والتي تتخذ في النھایة شكلاً مماثلاً لھ 

الصناعي یمر بمراحل عدیدة حتى یصبح جاھزاً للاستخدام م&ن رس&م الخط&وط الأولی&ة للتص&میم      
وترقیم الأجزاء بإشارة رقمیة أو بحروف لتك&ون مرش&داً لعام&ل    . القطع على الورق  ورسم شكل

وقص الخطوط الخارجیة للقالب من أجل الحصول على جمی&ع أجزائ&ھ حس&ب    . القص والخیاطة 
  . إذا احتاج الأمر ذلك ) المانیكان ( الشكل المطلوب یتبعھ عمل تعدیل على الجسم الصناعي 

  الصناعي بصیغتھ النھائیة للتفصیل  ) الباترون ( وللحصول على القالب 
  . وجود باترون یغطي لجزاء التصمیم المتفق علیھ  -١
 . إكمال الجزء النصفي الأخر بحیث یصبح باترون كامل  -٢
 . زیادة نسب علاوات الخیاطات حول جمیع الأجزاء  -٣
 . ینسخ على ورق مقوى  -٤
 . تزود علیھ البیانات والقیاسات  -٥
 . مقاسات المختلفة لھ تدرج حسب ال -٦
  
  : احتساب كمیة القماش اللازمة   -٢

تتبع ھذه الخطوة إعداد الباترون ، حیث تتم عن طریق عمل مقایسة للب&اترون ال&ذي ت&م              
إعداده للتعرف على كمیة القماش المطلوب لقص ھذه القالب بمختلف مقاساتھ وتجھیزه وتتم م&ن  
خلال تعشیق أج&زاء الب&اترون المختلف&ة حس&ب ت&درج مقاس&اتھ ون&وع القم&اش المطل&وب والمح&دد           

  . عرضھ مسبقاً 
  

  : مرحلة التشغیل _ ثالثاً 
  : فحص القماش قبل القص  - ١

غالباً یتم الفحص یدویاً ومن العیوب التي تلاحظ عند الفح&ص خی&وط لیس&ت ف&ي موض&عھا             
أو عیوب في الصباغة أو أثناء عملیة النسج ویتم في المصانع الكبیرة الاستثماریة فحص القماش 

  .آلیاً 
  ) الرص ( فرد القماش  - ٢

طبق&ة ف&وق أخ&رى    ) الق&ص  ( ي عبارة عن عملیة وض&ع طبق&ات القم&اش المع&د للتفص&یل      وھ     
على أنواع الأقمش&ة والمقص&ات   ) الرصة ( وفقاً للأعداد أو الكمیات ، كما یتوقف سمك الطبقات 

  . المستخدمة 
 
  : مرحلة القص  - ٣
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زمة للإنتاج الملابس وھي العملیة التي یتم بواسطتھا تحویل لفات الأقمشة إلى الأجزاء اللا       
القماش إلى أجزاء مختلفة حسب حدود أجزاء القالب التي ) فصل ( ویقصد بھا تقطیع . الجاھزة 

  . سبق تصمیمھا وإعدادھا وتم قیاس القماش المطلوب لھا للحصول على القطعة الملبسیة 
كھربائیة  في ھذه العملیة یتم قص أجزاء الملبس الواحد دفعة واحدة باستخدام ماكنة قص  

تحمل بالید من خلال تمریر سلاح القص المتحرك بسرعة على الخطوط المرسومة على الطبق&ة  
العلی&&ا للقم&&اش والت&&ي تحم&&ل الح&&دود الخارجی&&ة للقال&&ب بزی&&ادة الخیاط&&ات ، وع&&ادة ی&&تم ق&&ص ع&&دة    
طبقات من القماش مرة واحدة والغرض من العملیة ھو فصل أجزاء الرداء المطلوب إنتاجھ عن 

  . عضھا البعض عن الفرشة وذلك بھدف إعدادھا وتجھیزھا لعملیات الخیاطةب
وھي أھم مرحلة یم&ر بھ&ا المن&تج لأن&ھ یترت&ب      ) التفصیل(وفي نھایة ھذه المرحلة القص   

علی&&ھ عملی&&ة الخیاط&&ة فیج&&ب أن یحت&&وي ك&&ل ج&&زء م&&ن أج&&زاء المن&&تج عل&&ى الإش&&ارات والبیان&&ات   
  . ي وضع العلامات والأرقام الخاصة بالخیاطة مع الدقة والحرص ف

 
  :عملیة التجمیـع  -٤

بعد عملی&ة وض&ع الإش&ارات والأرق&ام عل&ى ك&ل ج&زء م&ن القال&ب ف&ي ك&ل طبق&ة م&ن الفرش&ة ی&تم                
) ك&ارت  ( تجمیعھا وتربط على شكل حزمة أو مجموعة ویخرج م&ع الحزم&ة م&ن حج&رة الق&ص      

یاط&ة  خلى خطوة من خطوات الیسمى كارت الخیاطة ویكون ھذه الكارت مرقماً وكل رقم یدل ع
)٨/٣٩/٤٦ .(  
  
  :التخطیط لخط الإنتاج  -٥

ویقصد بھ ترتی&ب الآلات والمع&دات اللازم&ة للإنت&اج داخ&ل خ&ط الإنت&اج مم&ا یس&مح ب&أداء العم&ل            
وتك&ون الآلات والمع&دات موض&وعة ف&ي     . وسھولة الحركة وسریانھا لتحقیق أعلى كفاءة ممكن&ة  

المناس&ب بحی&ث ی&تمكن م&ن أداء العم&ل المطل&وب ف&ي أق&ل زم&ن ممك&ن           المكان المناسب بالترتیب 
  . المعدل المطلوب بوبأقل جھد ممكن مع ضمان تدفق الخامات بانتظام و

  
  :خفض تكلفة الإنتاج  -٦

   -:یعتمد التخطیط أسس وقواعد وأصول یجب وضعھا في الاعتبار وتحدد بمایلي     
الخیاطة لأج&زاء التص&میم ك&ل عل&ى ح&دة      ) التشغیل (الحرص على سریان الخامات تحت   - أ

  . خلال حركة الإنتاج بانتظام ودون تكدس 
 .ش┎غل أقل حیز ممك┎┎ن   -  ب
 . التخطیط الجید لمكان العمل لتحقیق سھولة الأداء للعامل   -  ت
 . اختصار مسافات التحرك للحد الأدنى لتوفیر الوقت   -  ث
ترتی&&ب الأدوات والآلات ومع&&دات الخ&&ط بس&&ھولة حی&&ث یح&&وي الخ&&ط   المرون&&ة وإمكانی&&ة    -  ج

الواحد للخیاطة على جمیع أن&واع الماكین&ات الت&ي تل&زم العملی&ة الإنتاجی&ة الخاص&ة ب&ھ فتم&ر قط&ع           
   .المنتج من مرحلة الخام على الماكنة الأولى ثم الثانیة ثم الثالثة وھكذا حت&ى تص&بح م&نج نھ&ائي     

)٥٢ -٨/٥١( . 
  

  : مرحلة الخیاطة النھائیة _ رابعاً 
تؤدي عملیة الخیاط&ة إل&ى تجمی&ع الأج&زاء المكون&ة للقطع&ة النھائی&ة الم&راد إنتاجھ&ا بواس&طة                

حافات  ءلأنھا) الأوفرلوك ( خیط أو مجموعة خیوط باستخدام مكائن الخیاطة الاعتیادیة ومكائن 
  وتكون بإبرة واحدة أو إبرتین . الخیاطات ومنعھا من التسلت وغیرھا من المكائن المتخصصة 

   
  :مرحلـة الكي _ خامساً 
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ویقصد بھا فرد القطعة الملبسة للتخلص من أي كرمشھ ، وتشكیل المنتج النھائي في الصورة     
  ) ١٦/١١١. ( ة المرغوبة باستخدام آلة الكي مع ضبط درجة الحرارة المطلوب

  
  :أو الرقابة على جودة التنفیذ _ الفحص النھائي _ سادساً 

ھ&&ي مجموع&&ة العملی&&ات الخاص&&ة بمتابع&&ة تنفی&&ذ الإنت&&اج والتفت&&یش ف&&ي جمی&&ع مراحل&&ھ م&&ن حی&&ث     
وحص&رھا  ) الخی&اط  ( الكمیات المنتجة والعیوب الت&ي تحتویھ&ا ك&ل مرحل&ة م&ن مراح&ل التش&كیل        

  . یبة وتحدید أسبابھا لوضع برنامج لمعالجتھا لغرض استبعاد الوحدات المع
والرقابة على جودة الإنتاج في صناعة الملابس الجاھزة یعني مطابقتھا للمواصفات الموض&وعة  
سلفاً على التصمیم والعینة المنفذة الت&ي أوض&ح فیھ&ا ج&ودة مواص&فات المن&تج ألملبس&ي م&ن حی&ث          

لخی&وط المس&تعملة ف&ي الخیاط&ة ، وع&دد الغ&رز       ودقة المقاس&ات ، ومتان&ة ون&وع ا   _ المظھر العام 
  . ن االمستعملة في كل سنتمتر والألو

  
  :التغلیف _ سادساً 

ھو أخر العملیات التي تمر بھا عملیة إنتاج الملاب&س الج&اھزة وھ&و عب&ارة ع&ن تحض&یر       
  . المنتج بعد الانتھاء من تصنیعھ استعداداً لانتقالھ إلى التاجر أو المشتري 

الدراسات في ھذا المجال وجد أن السیلوفان م&ن أفض&ل الخام&ات المس&تخدمة     ومن نتائج   
لتغلیف المنتجات وخاصة الملبسیة لقدرتھ على حمایة المنتج من الرطوب&ة والحش&رات بالإض&افة    

   )  ٨/٥٥(  .إلى حسن مظھره اللامع الجمیل 
         

  : جـودة إنتاج الملابس الجاھزة
مس&&توى وف&&اء المن&&تج لاحتیاج&&ات المس&&تھلك ویعتب&&ر   إن الج&&ودة ف&&ي أبس&&ط ص&&ورھا ھ&&ي   

المنتج في صناعة الملاب&س ذو ج&ودة عالی&ة إذا ت&وافر م&ن تص&میمھ وتنفی&ذه م&ایؤدي إل&ى تحقی&ق           
إن الجودة في إنتاج الملاب&س الج&اھزة تعتم&د عل&ى مس&توى تخط&یط المص&نع        . رغبات المستھلك 

ن&ة وقیاس&ات الجس&م ث&م الق&ص والخیاط&ة ث&م        ومراقبة المنتج في خطوات تصنیعھ ، ابتداء من العی
  .فحص المنتج النھائي

. تفرض الاتجاھات الاقتصادیة العالمیة الحدیثة الاھتمام البالغ بج&ودة الملاب&س المنتج&ة      
إح&&دى المنظم&&ات العالمی&&ة الت&&ي تعن&&ي بوض&&ع    ISOوتعتب&&ر المنظم&&ة العالمی&&ة للتوحی&&د القیاس&&ي 

  .ة العملیة الإنتاجیة أنماط ومقاییس عالمیة لتحسین كفاء
ش&رعت   تھولضمان الجودة في الملابس الجاھزة مع حمایة المستھلك والحفاظ على صح  

   -من أھمھا . قوانین خاصة باحتیاجات المستھلك من النسیج والملابس الجاھزة 
یجب إعلام المستھلك بالمنتجات النسیجیة أو الملابس الجاھزة عن طریق البطاقات الإرش&ادیة  * 
 )Labels   ( ٥والتي توضح على كل سلعة نسیجیة الألیاف المصنع منھا المنتج حتى نسبة %

  . ومكان تصنیع السلعة وطرق العنایة للحفاظ على أداء المنسوجات أثناء الاستخدام 
والخاص بعملیات الغسیل )   Care Labeling Act(التشریع الخاص بالعنایة بالمنسوجات * 

  ) ١١/٤. ( وغیرھا .... المستخدمة اللازمة للنسیج والتنظیف الجاف  والكي ودرجات الحرارة
  

  :التخطیط لشراء الملابس الجاھـزة
التخطیط في حیاتنا یجب أن نضعھ في الاعتبار الأول ، والتخط&یط للمس&تقبل خی&ر دلی&ل       

  . على مظاھر الرقي والتطور في المجتمع 
كما یجب أن نعرف أھ&دافنا ث&م   . لحل وعند وضع الخطة نتعرف على المشكلة لنجد لھا ا

وعل&ى ض&وء ك&ل ھ&ذا     . نقدر الإمكانیات المتوفرة بین أیدینا وكیف یمكننا اس&تخدامھا ف&ي الخط&ة    
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وفر على أنفسنا كثیراً من الجھد والوقت والمال الذي سیضیع ھباء عن القیام بأي فننضع خطتنا 
  .عمل بدون تخطیط 

تضعي في اعتبارك أن الموض&ة تتغی&ر بس&رعة     وعند التخطیط لشراء الملابس یجب أن  
ف&المرأة البارع&ة ف&ي التخط&یط والش&راء تق&وم بعملی&ة ج&رد         . فلا تجعلي ثیابك تتكدس في دولابك 

وم&ا  . لملابسھا في نھایة كل فصل وبدایة فصل جدید لتستطیع أن تعرف ماذا تحتاج م&ن الثی&اب   
إذا كان&&ت الملاب&&س الت&&ي  إلا ری&&ة للش&&راءال&&ذي یمك&&ن الاس&&تغناء عن&&ھ فھ&&ي لا ت&&ذھب للمح&&ال التجا 

   -:وھذه بعض الإرشادات بھذا الخصوص . تحتاجھا غیر موجودة فعلاً في دولابھا 
قب&&ل أن ت&&ذھبي للمح&&ال التجاری&&ة لش&&راء مایلزم&&ك أو یل&&زم بع&&ض أف&&راد أس&&رتك م&&ن ملاب&&س   -١

  . في شراءه  نجاھزة یجب أن تكتبي كل ما ترغبی
بوقت كافي ، فلا تذھبي مثلاً لش&راء قب&ل الأعی&اد والمناس&بات      أعدي خطتك للشراء مبكراً و  -٢

فض&لاً ع&ن   . بیوم واحد وعندئذ تكون الألوان والمقاسات التي ترغبینھا قد نفذت من الس&وق  
 . أن البضائع في ھذه الفترة تكون مرتفعة الثمن ولیست بالجودة التي تنتظرینھا 

أعددت المیزانیة التقدیریة لشراء الملاب&س الت&ي   لاتذھبي إلى السوق مطلقاً قبل أن تكوني قد  -٣
ولا تدفعي كل نقودك في فستان أعجبك ثم تجدین نفسك في ورطة بالنسبة لباقي . تحتاجینھا 

 . الملابس الضروریة 
إن دولاب ملابسك لابد أن یحتوي على جمیع الملابس التي تحتاجینھا على مدار العام فالتخطیط 

ل ل&&دیك كثی&&ر م&&ن الملاب&&س الملائم&&ة الت&&ي تتماش&&ى م&&ع نظ&&ام حیات&&ك  الجی&&د ل&&دولاب ملابس&&ك یجع&&
ف&&التخطیط قب&&ل ش&&راء الملاب&&س یمكن&&ك م&&ن   . وبیئت&&ك والمس&&توى الاجتم&&اعي ال&&ذي تعیش&&ین فی&&ھ   

  )  ٤٢٣/٤(الحصول على دولاب ملابس جید ومتكامل 
  

  :فوائد التخطیط الجید لشراء الملابس الجاھزة
بالراح&ة المتاح&ة    ینسوف تبدین بأحسن حالات&ك وتش&عر  بالتخطیط الجید لدولاب ملابس  

فأنت تمتلكین الملابس التي تتناسب مع شكل جسمك وشخصیتك ونظ&ام حیات&ك وب&ذلك فان&ھ یبع&د      
  . ویساعدك على الشعور بالراحة والثقة . عنك الشعور بالإحباط تجاه ھذه الملابس 

ة ویس&ر وتنتب&ھ لأم&ور أكث&ر     فالدولاب النموذجي ھو الذي یجعلك ترتدین ملابسك بس&ھول   
كما أن التخطیط الجید الحذر العاقل یس&اعدك  . أھمیة وتستطیع التركیز على نشاطك أو وظیفتك 

وتشبع احتیاجاتك وبإمكانك أن تجعلي دولاب ملابسك . على تجنب الأخطاء في اختیار ملابسك 
فتك&وني أنیق&ة وجذاب&ة     في أكثر من مناسبة بطرق مختلفة نتیجة التخطیط الجی&د ل&دولاب ملابس&ك   

    )٤٢٢/٤. ( دائماً وھذا یعطیك إحساسا بالثقة بنفسك 
 

  :اضاءات عند شراء الملابس الجاھزة 
ي جی&&داً اس&&م المص&&نع ال&&ذي أع&&دھا وتعرف&&ي عل&&ى النس&&یج أعن&&د ش&&راء الملاب&&س الج&&اھزة أق&&ر .١

 .وقیمتھ وذلك إذا كان مكتوباً على الملبس الجاھز 
جیداً وتأكدي من عدم وجود ثقوب أو أي عیوب في نسیجھ حتى لا افحصي النسیج الملبسي  .٢

 .تضطري إلى العودة بھ إلى المحل
لا تتأثري بالآعلانات الجذابة أو بك&لام الباع&ة عن&د الش&راء ونف&ذي خطت&ك حس&ب تخطیط&ك          .٣

وذوقك الخاص فانك بھذا التصرف قد أصبحت جدیرة فعلاً بانتقاء ثیابك وشراء كل ما یلزم 
 .تك بنفسك أفراد أسر

عند شراء المعاطف والكوستمات الج&اھزة یج&ب أن تراع&ي المودی&ل ب&أن یك&ون م&ن الن&وع           .٤
وینبغ&ي أن یك&ون   . الكلاسیكي وقماشتھا من النوع الجید لأنك قد تستعملینھا لأكثر م&ن س&نة   

عل&&ى أن تك&&ون البطان&&ة جی&&دة ولا . المعط&&ف واس&&عاً لأن&&ك س&&ترتدینھ ف&&وق فس&&تان أو كوس&&تم  
وتجنب&ي التكل&ف   ) .  ٧/٢٨٢. ( أسفل المعطف أو الجاكیت وكذلك ط&ول الأكم&ام   تظھر من 
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في الأكمام بحیث تبقى بسیطة وسھلة الحركة لتض&من حی&اة أط&ول للمعط&ف وتض&من ك&ذلك       
 )  ١/١٩( المحافظة على رونقھ وجمالھ 

 :ھي أما النقاط التي یجب أن تفحصیھا بعد اختیارك للملبس الجاھز الذي تم اختیارك لھ ف .٥
أم&&ا . إن انس&&دال الث&&وب عل&&ى الجس&&م یرج&&ع إل&&ى وج&&ود اتس&&اع ك&&اف فی&&ھ    ): المق&&اس( الحج&&م -١

  ) ١٤/١١٨. ( الملابس الضیقة جداً فتكون قابلة للتجعد بسبب الشد الواقع على القماش 
كما یجب أن تلاحظي عند قیاس الثوب المختار أن فتحة الرقبة التقلیدیة تستقر بیسر على عظمي 

تین وخط خیاط الكتفین تكون مستقیمة وتنتھ&ي عن&د أعل&ى ال&ذراع للأزی&اء ذات الأكم&ام أو       الترقو
. ( وسوار الكم ینتھي عند الرسغ في البل&وزة أو الفس&تان عن&د ثن&ي ال&ذراعین قل&یلاً       . بدون أكمام 

٦/١٣  (  
 عل&ى اتج&اه خط&وط   ) اض&افى إل&ى الحج&م    ( یتوقف انسدال الثوب على الجسم : خطوط النسیج-٢

النس&&یج فی&&ھ ، حی&&ث یج&&ب أن تك&&ون خ&&ط النص&&ف الأم&&امي وخ&&ط النص&&ف الخلف&&ي عل&&ى الخی&&وط   
والكم تركیبت&ھ ص&حیحة بحی&ث تك&ون خیوط&ھ الطویل&ة باتج&اه        ). Warpالسدى (الطویلة للقماش 

م&ة  حألل(   وان تك&ون خی&وط القم&اش العرض&یة    . الذراع عندما یكون مس&تقیماً إل&ى جان&ب الجس&م     
Filling  (  وحینم&&ا تتغی&&ر أي م&&ن ھ&&ذه  . موازی&&ة ل&&لأرض عل&&ى خ&&ط الص&&در والأرداف وال&&ذیال

الخیوط عن مكانھ الصحیح فان الثوب یتجعد أو یبرم على الجسم ویصبح انسدالھ امراً مس&تحیلاً  
 ) .١٤/١١٨  .(  

وان . الخیاطات الصحیحة الموضع تحفظ الثوب ف&ي وض&عھ الس&لیم عل&ى الجس&م      : الخیاطات -٣
وكذلك ط&رق قف&ل   . صنع الثوب یحكم علیھا من خیاطاتھ المختلفة وطریقة عملھا وإنھائھا جودة 

كم&ا یج&ب أن یت&راوح ع&رض الخیاط&ات      . الفتحات وكیھا حیث إنھا تعطي منظراً جم&یلاً للث&وب   
  . سم حتى لاتتنسل وحتى یمكن توسیع الثوب عند الضرورة ٣-٢في الجوانب بین 

_ اوفرل&وك  _ ات فتكون قد أنھیت بإح&دى الط&رق الص&حیحة للإنھ&اء     أما الحافات السائبة للخیاط
_ مقص مسنن حیث یتوقف طریقة الإنھ&اء عل&ى ن&وع الث&وب     _ ماكنة زكزاك_ شریط موروب 

  .سمك قماشھ وقابلیتھ للتسلت 
یج&&ب أن تك&&ون ثنی&&ة ال&&ذیل عریض&&ة بدرج&&ة تس&&مح بزی&&ادة الط&&ول وأن تك&&ون       : ثنی&&ة ال&&ذیال  -٤

ومتساویة بالعرض في كل منطق&ة فیھ&ا ، وأن تك&ون مثنی&ة بطریق&ة      . الأرض متساویة البعد عن 
  . وغرزاتھا رخوة نوعاما . ملائمة لنوعیة القماش وسمكھ وقابلیتھ للتنسل 

تقویرة الرقبة وإنھائھا یجب أن تكون مسطحة وغیر قابلة للمطاطیة ولیس فیھا أطراف غی&ر   -٥
  . مستویة 

) ال&خ ...، الس&حابات، الكلاب&ات ، الطباق&ات ، الش&رائط اللاص&قة       الأزرار( وتش&مل  : المغالق  -٦
یجب أن تكون مخیطة بطریقة ص&حیحة ومتین&ة والخی&وط المس&تعملة لتثبیتھ&ا      . بأنواعھا المختلفة 

  )  ١٥/١٦. (من نفس لون القماش وأن تكون مثبتة في أماكنھا الصحیحة بدقة 
یط ونوعھ المستعمل في خیاطة الثوب حیث یجب یجب الانتباه إلى لون الخ: غرزات الماكنة  -٧

وتكون . أن یناسب لون ومادة القماش أما الخیاط فیكون مستقیماً بدون تعرجات وغرزه متساویة
ش&&د الخ&&یط العل&&وي والس&&فلي المس&&تعمل ف&&ي الخیاط&&ة مض&&بوطاً بص&&ورة ممت&&ازة بحی&&ث تك&&ون           

تك&ون الغ&رزات    لا وان. ی&اط  مع ملاحظة عدم حدوث تجعد أو كشكشھ ف&ي الخ . الغرزات متینة 
غ&رزات ملائ&م لمعظ&م    ) ٦(كبیرة م&ن أج&ل متان&ة الخی&اط ویعتب&ر احت&واء الس&نتمتر الواح&د عل&ى          

  )  ١٥/١١(       . الأقمشة 
الموجودة على الثوب الجاھز لاتنب&ئ ع&ن   )  Label(أن البطاقة الارشادیة : قراءة البطاقات  -٨

الخاص&&ة بالقم&&اش المس&&تعمل حی&&ث تح&&وي عل&&ى    حجم&&ھ فق&&ط ب&&ل تح&&وي أیض&&ا عل&&ى المعلوم&&ات  
حت&ى یتع&رف المش&تري عل&ى طریق&ة      . معلومات عن نوع الخی&وط المس&تعملة ف&ي نس&یج القم&اش      

   -:تنظیفھ وكیھ كما أن البطاقة توضح مایل┎┎ي
  . درج┎ة ثبوت اللون   - أ

  .مقدار الانكماش المحتمل حدوثھ  -ب
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والعملی&ات النھائی&ة الت&ي أجری&ت علی&ھ ك&أن       أیة ص&فات أخ&رى اكتس&بھا القم&اش إثن&اء ص&نعھ        -ج
 Moth، ض&د حش&رة الع&ث      Fire proof، ض&د الن&ار    Water proofد الم&اء  ┎یك&ون ض&  
proof    

إن وج&&ود البطاق&&ات الت&&ي تح&&وي عل&&ى المعلوم&&ات ل&&یس ام&&راً مس&&تحیلاً فم&&ن الممك&&ن إن یم&&د          
ونصیحتنا لمن یق&وم بالش&راء   . أصحاب المصانع الزبائن بھذه المعلومات بسھولة للاستفادة منھا 

قراءة التعلیمات المدونة في الرقعة الصغیرة فقد تظھر جھراً ف&ي أعل&ى الث&وب أو ق&د تختب&ئ ف&ي       
فتك&&ون بمثاب&&ة الض&&مان غی&&ر . داخل&&ھ عل&&ى الجوان&&ب م&&ن ب&&اب تش&&ویق المش&&تري وإث&&ارة فض&&ولھ  

. علیم&&ات بح&&ذافیرھا المعل&&ن لج&&ودة البض&&اعة ف&&إذا تل&&ف الث&&وب عن&&د تنظیف&&ھ وكن&&ت ق&&د اتبع&&ت الت  
  . فالفضل مراجعة البائع المسؤول لأن البضاعة مكفولة 

  

  :طـرق العنایة بالملابس الجاھزة 
یتوقف جمال مظھر الملابس وبقاؤھا مدة طویلة ص&الحة للاس&تعمال عل&ى م&دى عنای&ة الف&رد           

ونظراً لأھمیة إتب&اع الط&رق الس&لیمة ف&ي غس&ل      . بھا ، والطریقة التي یتبعھا في المحافظة علیھا 
وك&&ي الأقمش&&ة المختلف&&ة اتفق&&ت المص&&انع والش&&ركات العالمی&&ة المنتج&&ة للملاب&&س الج&&اھزة عل&&ى         

وأص&بح  . ش&ارة إل&ى طریق&ة الغس&ل والك&ي لك&ل قطع&ة ملبس&یة         لالام رموز ورسوم موح&دة  استخد
لزاماً على الشركات المنتجة للملاب&س والمفروش&ات توض&یح ھ&ذه الرس&وم عل&ى منتجاتھ&ا بحی&ث         

  .یتعرف المستھلك من خلالھا على أفضل طرق التنظیف اللازم إتباعھا 
انتشار الفكرة في كثیر من دول العالم على  ساعدت فكرة استخدام الرسوم الصغیرة على  

فالرس&وم تعتب&ر لغ&ة عالمی&ة یمك&ن لك&ل ف&رد مھم&ا كان&ت ثقافت&ھ ترجمتھ&ا ل&نفس             . اختلاف لغاتھ&ا  
   -:المعنى المقصود وتشمل ھذه الرموز على رسوم توضح 

  
  .طریقة الغسیل بنوعیھا بالماء الغسیل الاعتیادي ، والتنظیف الجاف_ أولاً 
  . ة بعملیة الغسیل رموز خاص┎ -١
  

رس&&م الح&&وض الموض&&ح یعن&&ي ان&&ھ یمك&&ن غس&&ل القطع&&ة الملبس&&یة بالم&&اء          
س&رعة  ) ٤(ین ال&رقم العل&وي   ب& والصابون أما یدویاً أو بالغسالة الكھربائی&ة ی 

دوران الغس&&&الة الكھربائی&&&ة وبع&&&ض الغس&&&الات لھ&&&ا مؤش&&&ر یح&&&دد س&&&رعة    
وران الش&&دیدة عل&&ى س&رعة ال&&د ) ١(وی&&دل ال&رقم   ٨-١ال&دوران ویت&&درج م&ن   

ف&&إذا ل&&م یت&&وفر الت&&رقیم ف&&ي    . وتق&&ل الس&&رعة وش&&دة ال&&دعك كلم&&ا زاد ال&&رقم    
  . الغسالة فنعتبر الرقم دلالة على عدم دعك القطعة بشدة 

فی&&دل عل&&ى درج&&ة ح&&رارة م&&اء الغس&&ل     )  ٥٠( أم&&ا ال&&رقم الث&&اني     
إح&&داھما درج&&ة مئوی&&ة والأخ&&رى  . وأحیان&&ا یحم&&ل الرس&&م رقم&&ین لدرج&&ة الح&&رارة  

ویلاحظ دائماً أن درجة ح&رارة الم&اء تك&ون مرتفع&ة م&ع أرق&ام       . درجة فھرنھایتیھ 
وت&&نخفض م&&ع دوران الغس&&الة المؤش&&ر إلیھ&&ا بالأرق&&ام . دوران الغس&&الة المنخفض&&ة 

  . الكبیرة 
موض&&&ح ف&&&ي  كم&&&ا أم&&&ا إذا ك&&&ان الرس&&&م     

الص&ورة فیعن&&ي ذل&ك ض&&رورة غس&ل القطع&&ة بالی&&د    
  ئیة مطلقاً ولایمكن غسلھا بالغسالة الكھربا

أما إذا ك&ان الرس&م كالموض&ح ف&ي الرس&م        
فیعن&ي  ) × ( وھو حوض غسیل مشطوب بعلامة 

ذل&&ك ع&&دم غس&&ل القطع&&ة بالم&&اء مطلق&&اً ب&&ل یج&&ب       
  . تنظیفھا تنظیفاً جافاً 

p  ( فتعن&&&&ي أن القطع&&&&ة ( ة وب&داخلھا ح&رف   رأما ھذه العلام&ة دائ&    
.  الملبس&&&&&&یة یج&&&&&&ب أن تنظ&&&&&&ف تنظیف&&&&&&اً جاف&&&&&&اً       )  ١٠/٤٤٦(
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ة فیعن&ي ذل&ك ان&ھ یمك&ن تنظی&ف القطع&ة ب&أي م&ن         روإذا وجدت علامة الحوض ومعھ&ا أیض&ا علام&ة ال&دائ    
  . الطریقتین أما الغسل بالماء والمنظف أو التنظیف الجاف 

دون اس&تخدام الم&اء وم&ذیبات أو س&وائل التنظی&ف      ما ھو التنظیف الجاف ؟ ھ&و عملی&ة تنظی&ف الملاب&س ب&     
الجاف ھي مركب&ات ھیدروكربونی&ة تقت&ل البكتری&ا الحی&ة والملاب&س المنظف&ة بھ&ذه الطریق&ة یج&ب أن تنف&ذ            

الج&اف لایتس&بب ف&ي انكم&اش الملاب&س       والتنظی&ف . منھا رائح&ة ھ&ذه الم&ذیبات بع&د الانتھ&اء م&ن التنظی&ف       
  .   )٤/٦٧٠( صائص القماشمطلقاً ویظھر تفاصیل المودیلات وخ

ھذه الح&روف تفی&د ش&ركة التنظی&ف     . وأحیانا تحمل الدائرة حروفاً كما في الشكل داخل الدائرتین  
حی&&ث ت&&دلھا عل&&ى ن&&وع المنظ&&ف ال&&ذي یج&&ب اس&&تعمالھ ف&&ي تنظی&&ف      

  . القطعة 
أما في حال&ة ظھ&ور ال&دائرة مش&طوبة كم&ا      
في الشكل على قطعة الملابس فیعني ذل&ك  
انھ یجب عدم تنظیف القطع&ة تنظیف&اً جاف&اً    

 .  
  
  
  

  ) القاصر( رسوم خاصة بإضافة مواد التبییض _ ثانیاً
أثن&&اء غس&&ل ) القاص&&ر ( علام&&ة المثل&&ث تش&&یر إل&&ى إمكانی&&ة إض&&افة م&&واد التبی&&یض   

  . القطعة 
  

  
أما إذا ظھرت علامة المثلث مش&طوبة فیعن&ي ذل&ك أن الش&ركة المنتج&ة للقطع&ة تنص&ح        

  . بعدم استعمال مواد التبییض إثناء الغسل 
  
  
  

  : رسوم خاصة بطریقة التجفیف _ ثالثاً 
  .تجفیف القطعة في المجفف الكھربائي یمكن العلامة إلى الیسار تعني انھ 
  

أم&&ا العلام&&ة عل&&ى الیم&&ین فإنھ&&ا تعن&&ي ان&&ھ لایمك&&ن     
  . تجفیف القطعة بواسطة المجفف الكھربائي 

أم&&ا طریق&&ة التجفی&&ف إن كان&&ت رأس&&یة أو أفقی&&ة أو    
( ف&ان لھ&ا رس&وم    )   Drip dry(التجفیف بالتنقیط 

   -:خاصة بھا وھ┎┎ي ) رموز 
تعن&┎ي ھ&ذه العلام&ة أن القطع&ة الملبس&یة تنش&ر رأس&&یاً أي       

  .ق عندما تكون رطبةتعل
  

أما العلامة على الیمین فتعن&ي ض&روریة نش&ر القطع&ة     
الملبس&&&&یة مس&&&&طحة أي عل&&&&ى س&&&&طح مس&&&&تو م&&&&وازي  

وتكثر  ھذه العلامات في قط┎ع . للأرض دون تعلیقھا 
وذل&ك لك&ي   . الت&ي تعم&ل منھ&ا ملاب&س مختلف&ة      ) التریك&و  (الملابس المحاك&ة   

  .لایتشوه شكلھا ومقاسھا عندما تجف

أم&&ا العلام&&ة عل&&ى الیس&&ار فتعن&&ي ع&&دم              
عص&&&ر القطع&&&ة الملبس&&&یة نھائی&&&اً وإنم&&&ا یج&&&ب     

مقاوم&ة للص&دأ ح&ال إخراجھ&ا م&ن      ) علاقة الثیاب ( تعلیقھا على مشجب    
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وتترك معلقة حتى یتساقط منھا الم&اء تمام&اً وتج&ف    ) مبللة تماماً ( حوض الغسیل 
  )   ١٠/٤٤٨.(  Drip dryوتسمى الطریقة 
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  :رسوم خاصة بالكي _ رابعاً 

م&&ن أج&&ل إع&&ادة المل&&بس إل&&ى ش&&كلھ الأص&&لي ورونق&&ھ بع&&د         
عملیة الغسیل ولإزالة الكرمشة عنھ یتم بواسطة المكواة مع مراعاة الح&رارة  

  )  ١٦/١١( لكل نوع من أنواع الأقمشة للملبس 

رسم المك&واة الموض&ح إل&ى الیس&ار ی&دل عل&ى أن القطع&ة الملبس&یة تك&وى ف&ي           
  . درجة حرارة منخفضة 

أما إذا كان رسم المك&واة یج&وي نقطت&ین فمعن&ى ذل&ك أن درج&ة الح&رارة             
  . اللازمة لكي القطعة الملبسیة ھي متوسط 

عل&ى  ك&ي فن&رى   لأما إذا احتاجت القطعة الملبس&یة درج&ة ح&رارة مرتفع&ة ل        
  . الرقعة المرفقة بالقطعة رسم المكواة وفیھا ثلاث نقاط 

وف&&ي حال&&ة ظھ&&ور علام&&ة المك&&واة مش&&طوبة فھ&&ذا یعن&&ي ع&&دم اس&&تعمال            
  . أو إن القطعة لاتحتاج إلى كي . المكواة نھائیاً 

والمكاوي الكھربائیة الحدیثة تصنع الیوم وھ&ي تحم&ل نف&س الإرش&ادات           
حم&ل علام&ة نقط&ة أو نقطت&ین أو ث&لاث نق&اط وذل&ك لك&ي         فنجد منظم المكواة ی

المثبت&ة  )   LABEL( تتماشى مع رموز العنایة بالملابس الموجودة بالرقعة 
  )    ١٠/٤٥٠. (في الملبس 

  

  الفصل الثالث
  : التوصیات

من اجل ترسیخ كل ما تق&دم ب&ھ البح&ث م&ن معلوم&ات ومف&اھیم       
  :توصي الباحثة بما یلي على المرأة معرفتھا عن الملابس الجاھزة 

ضرورة تدریس مادة الاقتصاد المنزلي او التربیة الاسریة بجدیة  – 1
تام&&ة للطالب&&ات ف&&ي الم&&دارس المتوس&&طة والاعدادی&&ة وخاص&&ة م&&ا یتعل&&ق ب&&الملابس والمنس&&وجات    

  :لاھمیتھا م┎ن
الناحیة الاجتماعیة والاقتصادیة والصحیة للفتیات أمھات المستقبل بصورة خاص&ة وللأف&راد    )١

  . كافة بصورة عامة ومن ثم تأثیرھا في حیاة الأسرة وكذلك المجتمع كعموم 
العمل عل&ى تثقی&ف الم&رأة بمختل&ف المراح&ل العمری&ة ع&ن كیفی&ة الش&راء لأن عملی&ة الش&راء             )٢

خاصة م&ایتعلق ب&الملابس الج&اھزة وذل&ك لتنمی&ة ق&درتھا بھ&ذا        و) فن ومھارة ( توصف بأنھا 
الخص&وص م&&ن أج&&ل س&عادتھا وس&&عادة أف&&راد أس&رتھا وزی&&ادة ثقتھ&&ا بنفس&ھا وذل&&ك م&&ن خ&&لال     

 . وسائل الإعلام المرئیة والمسموعة والمقروءة 
زیادة ثقافة المرأة بھذا الخصوص من خ&لال الن&دوات والمحاض&رات واللق&اءات الت&ي تقیمھ&ا        )٣

 . سسات المجتمع المدني التي تعني بشؤون المرأة مؤ
أن تلزم مصانع إنت&اج الملاب&س الج&اھزة ب&الجودة ف&ي الص&نع وان توض&ع البطاق&ات المرفق&ة           )٤

 . لكیفیة العنایة بالمنتج خدمة للمس┎تھلك 
  

  :المقترحات 
الباحثة م┎ن أجل دوام البحث العلمي في ھذا المجال المھم في حیاة الفرد والأس┎┎رة تتقدم   

  :بھذه المقترحات 
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إج&&راء دراس&&ات میدانی&&ة بھ&&ذا الخص&&وص خدم&&ة للم&&رأة والأس&&رة للتع&&رف عل&&ى مس&&تویات       -١
  . قدراتھن في اختیار الملابس الجاھزة 

إجراء دراسة مقارنة بین خریجات قسم الاقتصاد المنزلي في كلیة التربیة للبنات وغی&رھن    -٢
 . من النساء المتعلمات في ھذا المجال 

راء دراس&&ة ع&&ن المفاض&&لة ب&&ین الملاب&&س الج&&اھزة والت&&ي تن&&تج ف&&ي المن&&زل أو الاس&&تعانة   إج&&  -٣
 . بالخیاطین من ناحیة السعر الكلي ونوع القماش والقیاس 

القیام بدراسة میدانیة في عموم القطر للتأكد من قابلیة ومعرفة النس&اء وق&دراتھن ف&ي مج&ال       -٤
الملاب&س والج&&اھزة منھ&&ا بص&ورة خاص&&ة وذل&&ك لم&دى أھمی&&ة الموض&&وع ف&ي حی&&اتھن وحی&&اة     

 . أسرھن طوال سنین الحیاة
  

  : المصادر
/ ر الفك&ر العرب&ي   دا_ ط _ الموضة وف&ن اختی&ار المل&بس المناس&ب     _ باوزیر ، نجاة محمد  .١

   ١٩٩٨_ القاھرة 
 .  ١٩٩٩ –الدار العربیة للعلوم  ١اختاري الزى المناسب ط_ بیضون لینھ شبارو   .٢
/ دار المس&تقبل للنش&ر والتوزی&ع    _  ١ط_تكنولوجیا الخیاطة _ ة ، سامي وآخرون لشالحلا  .٣

 . الأردن / عمان 
 .  ١٩٩٧ –الإسكندریة  جامعة –سامیة إبراھیم لطفي ، موسوعة الملابس  –السمان  .٤
 –ال&&دار العربی&&ة للعل&&وم    ١س&&نجر ، دلی&&ل الخیاط&&ة ، ط&&رق العنای&&ة بالثی&&اب وإص&&لاحھا ط      .٥

١٩٩٧  . 
 .  ١٩٩٩ –بیروت / سنجر ، فن التفصیل ، أكادیمیا   .٦
 .  ٢٠٠٢ –دار الفكر العربي   ١المدخل لدراسة النسیج والملبس ط –عابدین ، علیة   .٧
دار الفك&ر   – ١ط –فرغلي ، زینب عبد الحفیظ ، الملاب&س الج&اھزة ب&ین الأع&داد والإنت&اج        .٨

 .  ٢٠٠١ –العربي 
 –دار الفك&&ر العرب&&ي  – ١الاتجاھ&&ات الملبس&&یة للش&&باب ط  –فرغل&&ي ، زین&&ب عب&&د الحف&&یظ    .٩

٢٠٠٢  . 
 –الق&&اھرة  –ع&&الم الكت&&ب   – ١المرج&&ع ف&&ي التربی&&ة الأس&&ریة ط   –ك&&وثر حس&&ین   –كوج&&ك  .١٠

١٩٨٤  . 
المجل&&ة  / ج&&ودة الإنت&&اج ف&&ي ص&&ناعة الملاب&&س الج&&اھزة       –موس&&ى ، س&&ھام زك&&ي عب&&د االله     .١١

 . ١٢/١٩٩٦المصریة للاقتصاد المنزلي العدد 
12. Hempstead , Lauren, Color and Line in dress, Prentice-hall inc 

New York .  
13. Lewis, Virgina stople, Comparitive Clothing Constration 

Techniques, Mc- Graw Hill , Pub.Co. 1976 .  
14. Mauck, France- Modern Tailoring for Women The Macmillan 

Co. New York .  
15. Stum, Mary Mark, Guide to Modern Clothing. McGraw Hill Book 

Co. N.Y. 1973 .  
16. Reader s digest Association inc.- Complete Guide to Sewing, 

New York, 1976 .   
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Abstract 
 One of the important aspects In the family’s life is to provide 
the suitable clothes according to the individual’s needs, traditions 
and values.Agreat deal of this responsibility relies on the mother 
according to the needs of each of the individuals in the light of the 
available budget. 
Clothes are a successful coordination between the colour, style, 
kind of cloth, size suitability and the personal taste.Providing such 
clothes especially the ready made requires and wisedom because 
buying is an art and skill.Therefor, the woman should avoid the 
spontaneous buying because such a thing ends in the corner of 
the locker. 
The woman should make apre-planning to buy according to the 
needs and seasons and her budget as well.When choosing 
clothes,the suitable sizes are preferred to suit the body in addition 
to the colour that fit the rest of the clothes because they reflect the 
personality and refer to the sound taste and the aesthetic 
values.Moreover,the precise awareness of the details of the ready 
made cloth and its manifacture when bought is very important to 
make sure of the quality of sewing,thread colour,zippers,bottons 
and the way they are fixed, and the way of ending the inside edges 
...etc. 
Cludoubtedly,the clothes after being used ,they need care and 
cleaning to get back the orginal glamer.Therefor,ready-made 
clothes should be taken care of by precisely following the 
instructions attached with the cloth according to the textile,its 
kind,composition,temperature suitable for each kind whether 
during washing or ironing.   
 

  


