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 انىػٍ انغذائٍ نذي طهبت انمزدهت انمخىسطت وػلالخه ببؼط انمخغُزاث
 

  جمؼت  فبطمت فبئك ػبذ انسخبر                                               اسزاء ادمذ

هَْ الاهزظبك أُ٘ي٢ُ - ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد- عبٓؼخ ثـلاك
  انخلاصت

    رٜلف اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٝػلاهزٚ ثجؼغ أُزـ٤واد لاكواك ػ٤٘خ 

ٝٓزـ٤و ٗٞع الأٍوح ٝٓزـ٤و اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ ٝرْ اػزٔبك أُٜ٘ظ  (مًٞه ٝاٗبس)اُجؾش ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ 

ؽبُت ٝؽبُجخ هل افز٤ود ثبُطو٣وخ اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ، ٝرْ اػلاك أكاح ( ۷۹5)رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ . اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ

اػزٔبكا ػ٠ِ الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝرٌٕٞ ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ثظٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ  (ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢)اُجؾش 

كووح ٝرْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝثؼل عٔغ اُج٤بٗبد رْ ٓؼبُغزٜب ثبٍزؼٔبٍ اٍُٞبئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ ٝأْٛ ( ۲5)

لا ٣ٞعل كوٝم ( ۲إٔ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ ع٤ل ٖٓ اُٞػ٢ اُـنائ٢  (1اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجؾش 

لا ٣ٞعل كوٝم كاٍ  (4ػلّ ٝعٞك رلبػَ ث٤ٖ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝٓزـ٤و ٗٞع الأٍوح ( ۳كاُخ اؽظبئ٤ب رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ 

ٝعل إ اْٛ ٓظله ٣َزٔل ٓ٘ٚ اُطِجخ  (5اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ ُؼ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

ٝك٢ ػٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رْ . ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ ٝرؾزَ ثؼلٛب الأٍوح ٝالأطلهبء (اُشجٌخ اُؼب٤ُٔخ)ٓؼِٞٓبرْٜ اُـنائ٤خ ٖٓ اُ٘ذ 

. اُزٞطَ ئ٤ُٜب هلٓذ اُجبؽضزبٕ ػلكا ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد
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Abstract 

    The aim of the study was to identify the nutritional awareness of middle school students 

and its relation to some variables of the sample of the research according to the gender 

variable (male and female), the variable type of family and the variable achievement of the 

parents.         

      The descriptive approach was adopted and the sample of the study consisted of (795) male 

and female students who were selected by the random stratified method. The research tool 

was prepared based on the literature and previous studies. The food awareness measure in its 

final form was (25) after the data collection was processed using the appropriate statistical 

methods and the most important results that.                                                                                          

Research 

1- Middle school students enjoy a good level of food awareness. 

2. There are no statistically significant differences depending on gender 3. Lack of interaction 

between food awareness and variable family type  

4. There are no statistically significant differences between the parents' achievement of the 

study sample in the measure of nutritional awareness.                                                                                                              

5. found that the most important source of the demand for their food information from the 

Internet (World Wide Web) in the first rank and then occupied only And then occupied the 

family and friends in the light of the results reached by the researchers a number of 

recommendations and proposals from them.                                                                                     

 Keywords: awareness, food awareness                              

 

 the Problem of the research: مشكهت انبذث 

    إٔ اؽز٤بعبد الإَٗبٕ ًض٤وح ٝٓزغلكح ٜٝٓ٘ب اُـناء اُن١ ٣ؼل ٖٓ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ اُؼوٝه٣خ ٝالاٍب٤ٍخ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ 

ؽ٤بح اٌُبئٖ اُؾ٢ ٝطؾزٚ ٝاٍزٔواهٛٔب، ام ًبٕ ٝلا ىاٍ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُـناء أُ٘بٍت آو ػوٝه١ لاثل إٔ ٣زٞكو ٓ٘ن ثلا 
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اُق٤ِوخ ٖٝٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ ككؼذ الاَٗبٕ ا٠ُ اُقوٝط ٖٓ اٌُٜق ا٠ُ اُجواه١ ٝاُـبثبد ك٢ ٓؾبٝلارٚ أُزٌوهح ُزؾ٤َٖ 

 (.۳۲۵ :۲۰۱۵اُؾ٤ٔو١ ،)ٝػؼٚ اُـنائ٢ ٝاْٛ ػبَٓ ُِزٔزغ ثبُؾ٤بح ا٤َُِٔخ 

    ٣ٝؾزبط عَْ الاَٗبٕ ًجبه٢ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ا٠ُ اُـناء أُزٞاىٕ ا٤َُِْ ُِؾلبظ ػ٠ِ طؾزٚ ٍٝلآزٚ، كبُـناء ٛٞ ػبَٓ 

ث٤ئ٢ ٣إصو ك٢ ٗٔٞ اُغَْ ٍٝلآزٚ اُؼو٤ِخ ٝاُغ٤َٔخ اػبكخ ا٠ُ مُي رؼل اُزـن٣خ ا٤َُِٔخ أُلائٔخ اؽلٟ أُزطِجبد أُٜٔخ 

(. 1014 : 2014اُؼبر٢ ٝٗبكغ، ). ُِؾظٍٞ ػ٠ِ طؾخ ع٤لح ُلٟ اُلوك

ٝٓٔب رغله الاشبهح ا٤ُٚ إٔ ػؼق اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلإَٗبٕ ٤ًٝل٤خ افز٤به اُٞعجبد اُـنائ٤خ اُظؾ٤ؾخ ٝػَٔ ٝعجخ ؿنائ٤خ     

ك٢ ٓؾزٞاٛب ٖٓ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ هل ٣ٌٕٞ أؽلٟ الأٍجبة اُوئ٤َ٤خ اُ٘برظ ػٜ٘ب آواع " ًٔب ٝٗٞػب "ٓزٞاىٗخ ٝٓ٘بٍجخ 

ٍٞء اُزـن٣خ، ٝإ اٍٝ اُؼواه٤َ ُجِٞؽ اُٜلف ك٢ اػلاك شؼت ٣زٔزغ ثَٔزٟٞ ػب٢ُ  

    ٖٓ أُؼوكخ ٝأُٔبهٍبد ثٔٞػٞع اُزـن٣خ اُغ٤لح ٛٞ ػٖ ؽوم رؾو٤ن اُٞػ٢ اُـنائ٢ ا٤َُِْ اُن١ ٣زٞعت ػِٔٚ ثأٍب٤ُت 

أَُٔٞػخ ٝأُوئ٤خ ٝاُز٢ ر٘جغ ٖٓ كهاٍخ اُٞاهغ ٝاٍزوواء أُبػ٢ ٝرشق٤ض الأفطبه ٓضلا )ٝثوآظ اُزٞػ٤خ أُقزِلخ 

(. 7: 2000اُؼب٢ٗ، ). اُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ٝالافز٤بهاد اُـنائ٤خ ٝرغ٘ت اُقطأ ٜٓ٘ب ك٢ أَُزوجَ

 لا رؼ٢٘ ٓغوك اشجبع اُغٞع، اٝ ٓلأ أُؼلح اُقب٣ٝخ، أٝ ر٘بٍٝ اٌُض٤و ٖٓ الأؽؼٔخ اُـب٤ُخ اُضٖٔ ٝاٗٔب :وانخغذَت انسهُمت    

٣ؼ٢٘ ري٣ٝل اُغَْ ثٔب ٣ؾزبعٚ ٖٓ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ اُؼوٝه٣خ ُِ٘ٔٞ ٝاُزطٞه ك٢ ع٤ٔغ ٓواؽَ ؽ٤برٚ، ٝثنُي رزطِت اُزـن٣خ 

ا٤َُِٔخ ٝأُزٞاىٗخ الاؽلاع ػ٠ِ ؽوم افز٤به اُـناء أُ٘بٍت لاؽز٤بعبد اُغَْ، ٝٓؼوكخ ٌٓٞٗبرٚ، ٝاْٛ أُظبكه اُـ٤٘خ 

ُِؾظٍٞ ػ٤ِٜب، ٝاٌٍ رقط٤ؾ اُٞعجبد اُـنائ٤خ أُزٌبِٓخ، ٝاُٞػ٢ ٝالأُبّ ثطوم ؽٍٞ الأؽؼٔخ ٖٓ اُزِٞس اٝ اُلَبك، 

. ٝروش٤ل اٍزٜلاى الأؿن٣خ، ٝاُٞػ٢ ثبُٔؼبهف ٝاُؼبكاد اُـنائ٤خ اُشبئؼخ، ٝٓؾبُٝخ رـ٤٤و اٝ رؼل٣َ اُؼبكاد اُؼبهح ٝاُقطأ

. (۱۱ :۲۰۰۹فبُل ٣ٝؾ٢٤،)(464-463 :۱۹۹۲ًٞع٤ي ،)

    ٝػ٤ِٚ هًيد اُجبؽضخ ػ٠ِ كئخ أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٣ٔضِٕٞ ؽِجخ أُلاهً ْٝٛ اُشو٣ؾخ الأٍٝغ ك٢ ع٤ٔغ أُغزٔؼبد، كبما 

ًبٕ آزلاًْٜ ُِٞػ٢ اُغ٤ل ٝاٍزٜلاًْٜ ا٢ٓٞ٤ُ ٓطبثوب اٝ هو٣ت ٖٓ أُزطِجبد اُـنائ٤خ كٜنا ك٤َُ ٝاػؼ ػ٠ِ إٔ اُٞػغ 

اُـنائ٢ ٓوػ٢ ُِٔغزٔغ، ٌُٖٝ ًِٔب اثزؼل اٍزٜلاى اُلوك ػٖ ٓزطِجبد اٝ اؽز٤بعبد اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ أَُٔٞػ ثٜب رإك١ 

. ئ٠ُ ٗوطخ ؽوعخ ٗؾٞا طؾخ اُلوك ٝثبُزب٢ُ رؼٌٌ ػ٠ِ َٓزوجَ الآخ

ٝاُجِٞؽ اُن١ ٣ٌٕٞ ؿ٤و ٝاػؼ  (اُطلُٞخ)     كبُٔواٛوخ ك٢ اُؾلٝك اُلبطِخ ٓب ث٤ٖ ٓواؽَ اُؾ٤بح ٖٓ ٍ٘ٞاد أُلهٍخ 

أُؼبُْ فلاٍ رِي اُلزوح، ؽ٤ش رؾلس اُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد اُج٤ُٞٞع٤خ أُإشوح ػ٠ِ ثلأ ٓوؽِخ اُجِٞؽ، ٣ٝشبٛل اٜٗب لا رظٜو 

ثلهخ ٝاػؾخ ُغ٤ٔغ الأشقبص ؽز٠ ٝإ ًبٗٞا ث٘لٌ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ، كلا ثل ٖٓ افزلاكبد ٝاػؾخ ٖٓ ٓواٛن الأفو ك٢ 

ًَ ٍوػخ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞهاد اُٞظ٤ل٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝ ٛنا اٗب ػٖ ػلح ػٞآَ ٜٓ٘ب اُ٘شبؽ اُؾو٢ً ٝأُلهٍخ 

 (.۱۹۹ :۱۹۹4فبشوغ٢ ٝأُل٢ٗ ، )ٝالأطلهبء ٝالأهوإ ٝ رأص٤و اُضوبكخ ٝاُؼبكاد ٝاُؾؼبهح 

، ٗز٤غخ اُ٘ٔٞ (ػبكد ٍِٝٞى ٝٓٔبهٍخ)    ٝلإ أُواٛوخ ٝاؽلح ٖٓ اًضو أُواؽَ اٝ اُلزواد طؼٞثخ ك٢ اُزطٞه ٝاُزـ٤و

أُٞؽل َٗج٤ب ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ رٞاى٣ٚ اُزـ٤واد أُلبعأح ٝاَُوػخ ك٢ اُ٘ٔٞ ُٜٝنا ًض٤وا ٓب ٣قِن اُزـ٤و أُلبع٢ء 

اؽز٤بعبد رـن٣ٝخ فبطخ، ٓٔب ٣غؼَ اُلوك ػوػخ ُِؼؼق ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزـن٣ٝخ، َٓجت ك٢ مُي ى٣بكح اُطِت ػ٠ِ اُؼ٘بطو 

ؿ٤وٛب ك٢ اُغَْ، ًٔب إٔ ٛنٙ الأؽز٤بعبد ... اُـنائ٤خ ماد اُظِخ ثبُٞىٕ ٝاُطٍٞ ٝ اهرلبع َٗجخ اٌَُو ٝاُطبهخ ٝاُلٖٛ ٝ

رقزِق ثبفزلاف أُواٛو٤ٖ اٗلَْٜ ػٖٔ اُغٌ٘ اُٞاؽل ك٤ٔب ام ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطواثبد اٝ ٣ٔبهٍٕٞ اُ٘شبؽ اُجل٢ٗ أٝ ٣زجؼٕٞ 

( spear, 1996:3-24) (Baldwin , 1995 : 7 ).ؽ٤ٔخ ؿنائ٤خ هب٤ٍخ أٝ ارجبع ٗظبّ ؿنا٢ٗ ؿ٤و طؾ٤ؼ 

    ٝرز٤ٔي أُواٛوخ ثٔؼللاد اُ٘ٔٞ اَُو٣ؼخ ٝاُزطٞه ُنُي ك٢ٜ رزغبٝى ٗٔؾ اُؾ٤بح اُز٢ رؼٞك ػ٤ِٜب الإَٗبٕ فلاٍ ٓوؽِخ 

ٓ٘خ ٝىٕ  (%50)ٖٓ اُطٍٞ ػٔب ًبٕ ػ٤ِٚ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ثْ ٝؽٞا٢ُ  (%20)اُطلُٞخ، ًٝٔب ٣ٌزت اُلوك ؽٞا٢ُ 

 - Rees , 1992 : 233)اُجبُـ٤ٖ ٝٛنٙ اُي٣بكح اٌُج٤وح ٣زْ رِج٤زٜب ٖٓ فلاٍ الاؽز٤بعبد اُـنائ٤خ أُورجطخ ثٔزطِجبد اُ٘ٔٞ

241) Tanner,1978:60) )

    ٝرج٤٘ذ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ ئؽلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ أًلد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُٞػ٢ 

ٝا٤ًَُِٞبد اُـنائ٤خ ٝرأص٤وٛب اٌُج٤و ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٝرأ٤ٖٓ اُظؾخ، لإٔ ا٤ًَُِٞبد اُـنائ٤خ أُزٞاهصخ ػجو الأع٤بٍ ٤َُذ 

. طؾ٤ؾخ كائٔب ُنا كٖٔ اُؼوٝه١ رشق٤ظٜب ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞوٛب ثٔب ٣ؾَٖ أَُزٟٞ اُـنائ٢ ُلأكواك

 Research importance:اهمُت انبذث وانذبجت انُه 

     ٣ؼل اُـناء عيء ػوٝه١ ٖٓ ػوٝه٣بد ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ، كٜٞ ٣ؾزَ أُورجخ اُضبُضخ ٖٓ ؽ٤ش الأ٤ٔٛخ ثؼل اُٜٞاء ٝأُبء، 

كبلإَٗبٕ ٣َزط٤غ إ ٣ؾظَ ػ٠ِ أُبء ٝاُٜٞاء ث٤َو َٗج٤ب ٤ٌُ ٓضَ اُـناء اُن١ ٣ؾزبط ا٠ُ عٜل ٓجنٍٝ ُِيهاػخ ٝالاٗزبط 

ٝاُؾظبك ثؼل ؽٍٞ كزوح اٗزظبه ٝهػب٣خ، ٝكٝهٙ الاٍب٢ٍ ُِـناء ٛٞ ؽلظ٘ب ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح ٝاُزٔزغ ثظؾخ ع٤لح، ًٝٔب إٔ 

ربه٣ـ اُزـن٣خ ٝالاٛزٔبّ ثبُـناء ثلا ٓ٘ن ٝعٞك الإَٗبٕ ػ٠ِ الأهع ٝاُوٍٞٓبد أُٞعٞكح ػ٠ِ علهإ اٌُٜٞف ُلاَٗبٕ 

اُول٣ْ رظٜو ثؼغ الأؿن٣خ، ٝؽوم رؾظ٤و الإَٗبٕ ُِطؼبّ ٝثلا٣خ رل٤ٌوٙ ثؼٔن ُطوم اُؾلبظ ػ٤ِٜب لإٔ اٍزٔواه ٗٔٞ اٌُبئٖ 

اُؾ٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ هلهرٚ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ كا اُـناء ٝهلهح عَٔٚ ك٢ اُو٤بّ ثبُؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ، ٝرزٞهق اُزـن٣خ اُغ٤لح ػ٠ِ 

ٗٞػ٤خ أُبكح اُـنائ٤خ أُز٘بُٝخ ، كبُٔبكح اُـنائ٤خ ٢ٛ رِي أُبكح أُز٘بُٝخ ٖٓ ٓظبكه ؽ٤ٞا٤ٗخ ٝٗجبر٤خ ػل٣لح ٝاُز٢ رَزِٜي ٖٓ 

اَُجبػ٢ )(16  :۱۹۹۹ا٤ُٔلاك١ ٝافوٕٝ ،).هجَ الاَٗبٕ ٤َُزلبك ٜٓ٘ب عَٔٚ ػٖ ؽو٣ن ٓب ٣ؼوف ثبُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ ُِغَْ

(. 3 : 2014أثٞ اه٤ِٓخ ٝأٌُِب١ٝ،  )( ۲۰۱۰:۱۷،
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    كبُـناء ٣زٞكو ثبط٘بف ػل٣لح ٍٞاء اَُبئِخ اٝ اُظِجخ اٝ اُطبىعخ اٝ أُط٤ٜخ ثبؽلٟ ؽوم اُط٢ٜ اُؼل٣لح أٝ أُظ٘ؼخ 

ثبؽل اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ٝاُز٢ ٣ز٘بُٜٝب اُلوك ُزٞكو ُغَٔٚ ًَ ٓب ٣ؾزبعٚ ٖٓ أُـن٣بد ٝطلم الله اُؼظ٤ْ اما ٣وٍٞ ك٢ ًزبثٚ 

(. 27: 2011طبكم، )   60 :اُجووح  (کِٞ ٝاشوثٞا ٖٓ هىم الله)اٌُو٣ْ 

ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُـناء ُِلوك أُإٖٓ كول اٛزٔذ  (ػ٤ِٚ اكؼَ اُظلاح اَُلاّ )    هل هًي اُووإ اٌُو٣ْ ٝاُ٘ج٢ اُشو٣ق ٓؾٔل 

اُؾؼبهح اُؼوث٤خ الإٍلا٤ٓخ ثبُـناء ًٝزت اُزـن٣خ ٤ًٝل٤خ ػلاط الأٓواع ػٖ ؽو٣ن اُـناء هجَ اُؾؼبهاد اَُبثوخ، كبما 

اٍزؼوػ٘ب ٓب عبء ػٖ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝر٘بُٝٚ ك٢ اُؼظٞه الإٍلا٤ٓخ ٗغل ٛ٘بُي اُؼل٣ل ٖٓ الأؽؼٔخ ٝرٞط٤بد اُؼِٔبء 

ك٢ ا٢ُٜ٘ ػٖ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ك٢ ؽبُخ  (ػ٤ِٚ اُظلاح ٝاَُلاّ)ثؼوٝهح ػلّ الإكواؽ ك٢ ر٘بُٜٝب، كول ٝهك ػٖ اُ٘ج٢ اٌُو٣ْ 

، ٝهل شبع ك٢ رِي اُؼظٞه الاٛزٔبّ (ٓب ٓلأ اثٖ أكّ ٝػبء شوا ٖٓ ثط٘ٚ، ثؾَت اثٖ آكّ ُو٤ٔبد ٣ؤٖ طِجٚ)اُزقٔخ ك٤وٍٞ 

أُؼلح ث٤ذ اُلاء، ٝاُؾ٤ٔخ هأً ًَ "ثبُ٘ظبّ اُـنائ٢ لاٗٚ الأٍبً ك٢ ؽلٝس ع٤ٔغ الأٓواع اٍز٘بكا ا٠ُ اُوٍٞ أُأصٞه 

ًٝٔب اًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُظؾخ ٝاُ٘شبؽ اُجل٢ٗ ٣ٝش٤و أفظبئ٤ٞ اُزـن٣خ ػ٠ِ إٔ طؾخ الإَٗبٕ هٞآٜب ٣زٔضَ ك٢ " كٝاء 

ثٜنٙ أُوٞٓبد اُضلاصخ . ٝأػزول إٔ ٝػ٢ اُلوك...ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٓٞه أٜٛٔب اُـناء أُزٞاىٕ ٝاُ٘شبؽ اُجل٢ٗ، ٝاُواؽخ اُ٘ل٤َخ 

ٝاُز٢ رٔضَ الأٍبً اُز٢ رج٢٘ ػ٤ِٚ ؽ٤بح الإَٗبٕ ًل٤َ ك٢ رٞع٤ٚ اُظؾخ ٗؾٞ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞه الأٓضَ ٓزغ٘ج٤ٖ ثنُي 

الأٓواع، ػِٔب إٔ الاٛزٔبّ ثبؽز٤بعبد الإَٗبٕ اُـنائ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٖٓ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ ٝاُز٢ ُٜب اُلٝه أُجبشو ك٢ ه٤بّ 

اُغَْ ثٞظبئلٚ فلاٍ ٓواؽَ ؽ٤برٚ أُقزِلخ، كٖٔ أُؼوٝف إٔ ع٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ٝفظٞطب الإَٗبٕ رٔو فلاٍ ؽ٤برٜب 

اثٞ اه٤ِٓخ ( )۱۹ :۱۹۹4فبشوغ٢ ٝأُل٢ٗ ، )ثزطٞهاد ٗؾٞ اُ٘ٔو أُقزِق ٝاُز٢ رإصو ػ٠ِ اؽز٤بعبرٚ فلاٍ ًَ ٓوؽِخ 

 (.11-3: 2014ٝأٌُِب١ٝ، 

    ٣ٝؼل ٗوض أُؼِٞٓبد اُـنائ٤خ ٖٓ اُؼٞآَ أُإصوح ٍِجب ػ٠ِ اػلاك ع٤َ ٝاػ٢ طؾ٤ب ٝرـن٣ٝب ك٢ أَُزوجَ فب٢ُ ٖٓ ا١ 

ٓشبًَ أٝ أٓواع ك٢ أُغزٔغ، ٝروغ طؼٞثخ اػلاك ثوآظ اُزٞػ٤خ ٌٝٓبكؾخ أُشٌلاد اُزـن٣ٝخ ك٢ طؼٞثخ رٞكو اُلهاٍبد 

ٝاُجؾٞس أُزؼِوخ ثٜنا أُغبٍ، كآب إٔ رٌٕٞ ٓ٘شٞهح ك٢ ٓغلاد اٝ كٝه٣بد ؿ٤و ٓزلاُٝخ أٝ ك٢ طؼٞثخ ر٘ل٤نٛب ػ٠ِ 

اُطِجخ، ٝإ ربص٤و اُـناء ٓؼوٝف ُلٟ اؿِت اُ٘بً ، كبما ٓب لاؽظزْ إٔ أُوػ٠ اُن٣ٖ ٣زوككٕٝ ػ٠ِ أَُزشل٤بد ٍزغل إٔ 

 ٖٓ أٓواػْٜ ٍججٜب اُـناء ٝاُز٢ روعغ ا٠ُ اُؼبكاد اُـنائ٤خ اُقبؽئخ ثبشٌبُٜب اُؼل٣لح ؽ٤ش ٣ز٘بُٕٝٞ اُطؼبّ ثطوم % 90

ؿ٤و طؾ٤خ ٖٓ اُجبػخ أُزغ٤ُٖٞ ك٢ اُشٞاهع، ٝؽٔبٓبد ا٤َُبؽخ اُؼبٓخ ٝأُز٘يٛبد ٝأُطبػْ، ُٜٝنا رغل طؼٞثخ ك٢ 

اؽظبء ػلك الأٓواع اُ٘برغخ ٖٓ أُشٌلاد اُزـن٣خ، ٖٝٓ اُظؼت اُزلو٣ن ث٤ٜ٘ب، ٝإ أؽلٟ اُلهاٍبد اُجو٣طب٤ٗخ اُز٢ 

 4اٗب٣ِٝل٣و ، ( )۱ :۱۹۹۷ٓظ٤وو ،) ٤ِٕٓٞ ؽبُخ رَْٔ ٗبرغخ ػٖ ر٘بٍٝ أُٞاك اُـنائ٤خ 5،9 اكبكد إٔ ۱۹۹۹ٗشود ك٢ ػبّ 

۲۰۰: ۱۲۳ )

الاٍوح )    ٝثٜنا ٣ظجؼ اُيا٤ٓب اُؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح ٝػ٢ ؽِجخ أُلاهً ثبٍزقلاّ اٍُٞبئَ اُز٢ رَزٜلف رِي اُلئخ ػٖ ؽو٣ن 

، ٝرغله الإشبهح ئ٠ُ إٔ اٍزٜلاى الاَٗبٕ ُِـناء ٣زبصو ثٔغٔٞػخ ٖٓ  (ؿ٤وٛب ... ٝاُزِلي٣ٕٞ ٝاُواك٣ٞ، ٝاعٜيح أُؾٍٔٞ،

اُؼٞآَ ٝاُز٢ ٜٓ٘ب اُؼبكاد اُـنائ٤خ ٝأُؼبهف ٝالارغبٛبد، ٝ اُز٢ ٢ٛ عيء ٖٓ ٍِٞى الإَٗبٕ ٗشبد ٝرطٞد ٓؼٚ 

ٝربصود ثؼلح ػٞآَ ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝصوبك٤خ ٝاهزظبك٣خ، ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ اٗؼٌَذ ػ٠ِ ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ أُبكح اُـنائ٤خ اُز٢ 

٣ز٘بُٜٝب الإَٗبٕ، ٖٝٓ أُوعؼ إٔ ٛنٙ اُؼٞآَ رإصو ػ٠ِ اَُِٞى اُـنائ٢ فلاٍ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ أُقزِلخ ٖٓ اُطلُٞخ ٓوٝها 

 أُبػ٤خ، هبٓذ ؽٔلاد ػل٣لح ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجِلإ ۲۰ثبُٔواٛوخ ٝطٞلا ا٠ُ اُش٤قٞفخ، ٝ ػ٠ِ ٓلٟ اَُ٘ٞاد اٍ

اُ٘ب٤ٓخ ُـوع اُزٞػ٤خ اُؼبٓخ ًٝبٗذ ثٔقزِق اُطوم أَُٔٞػخ ٝأُوئ٤خ، ٝ ٛنا لأعَ ٓجلا اُزٞعٜبد اُـنائ٤خ ُلٟ ؽِجخ 

ػبكاد الاًَ اُظؾ٢، اُلٞاًٚ ٝاُقؼوٝاد ٖٓ الأؿن٣خ أُل٤لح ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواع، ر٘بٍٝ أُي٣ل "أُلاهً ٝشِٔذ 

ٖٓ الأؽؼٔخ ٓ٘قلظخ اُلٍْ ٝاُؾجٞة اٌُبِٓخ ٛٞ اُطو٣ن ٗؾٞ ؽ٤بح اكؼَ، أ٤ٔٛخ ر٘بٍٝ ٤ًٔبد اهَ ٖٓ اُطؼبّ أُؾز١ٞ ػ٠ِ 

  WHO ،1996 :8)" .ٝ ؿ٤وٛب ... اٌَُو ٝأُِؼ ٝاُلٕٛٞ أُؼوح ثبُغَْ ٝالاٗزجبٙ ا٠ُ اُؼلآبد اُزغبه٣خ أُٞػٞػخ

 ( WHO،2014 :4( )۳ :۱۹۹۷ٓظ٤وو ،)

    ٖٝٓ ٛ٘ب رجوى ا٤ٔٛخ َٓزٟٞ ٝػ٢ الاَٗبٕ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزـن٣ٝخ ك٢ٜ ك٤َُ ٓجبشو ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح، ٝك٤َُ ؿ٤و ٓجبشو 

ػ٠ِ ٓلٟ اُزطٞه الاعزٔبػ٢ ٝالاهزظبك١ ٝاُ٘ل٢َ، ٝمُي ُٔب ُِزـن٣خ ا٤َُِٔخ ٖٓ أ٤ٔٛخ ك٢ اُشؼو اُطج٤ؼ٢ ُلاَٗبٕ، ٝ 

اُزطٞه اُؼو٢ِ الأٓضَ، ٝػوٝرٜب ك٢ طؾخ أُو٣غ ٝا٤َُِْ، ٝاُؾلبظ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُظؾخ اُغ٤لح فلاٍ كزوح ؽ٤بح الإَٗبٕ، 

 (.2: 1994فبشو٤غ٠ ٝ أُل٢ٗ، ). ًٝنُي كزوح اُ٘وبٛخ ٖٓ أُوع

 

 Aim & Hypotheses of the Research: اهذاف انبذث وفزظُبحه

: رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛلاف اُؼبٓخ ٢ٛ

اُزؼوف ػ٠ِ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ . 1

اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ - ٗٞع الأٍوح ط- اُغٌ٘ ة- أ: اٌُشق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ رجؼب ُِٔزـ٤واد اُزب٤ُخ. ۲ 

. ُِٞاُل٣ٖ

اُزؼوف ػ٠ِ اْٛ ٓظله ٣َزٔل ٓ٘ٚ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبُـناء ٝاُزـن٣خ ٝاػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ . ۳ 

: اُلوػ٤خ اُظلو٣خ ُِزؾون ٖٓ اٛلاف ثؾضٜب ٢ٛٝ

. لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش ػٖ اٍُٞؾ اُلوػ٢ ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢.1
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لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُٞػ٢ اُـنائ٢ رجؼب ُٔزـ٤واد اُجؾش اُغٌ٘، ٗٞع الأٍوح، اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ . ۲

. (ُِٞاُل٣ٖ

 Limitation of the Research:ؽلٝك اُجؾش 

ؽِجخ ٝؽبُجبد اُظق الأٍٝ، ٝاُضب٢ٗ، ٝاُضبُش ٓزٍٞؾ ُِٔلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ : اُؾلٝك اُجشو٣خ

 ))أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ا٠ُ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ثـلاك ػ٠ِ عبٗج٤ٜب : اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ- ۲ 

(. (" الأ٠ُٝ اُضب٤ٗخ اُضبُضخ "، ٝاٌُوؿ " اُوطبكخ الأ٠ُٝ اُضب٤ٗخ اُضبُضخ 

 Determination: رؾل٣ل أُظطِؾبد (۲۰۱۷-۲۰۱6)اُلظَ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ : اُؾلٝك اُيٓب٤ٗخ- ۳ 

of the terms اُٞػ٢ Awareness : اُزؼو٣ق اُ٘ظو١ اُن١ رج٘زٚ اُجبؽضخ .

 

ٛٞ ٓولاه ٓؼوكخ اُووك ثبٗٞاع الأؿن٣خ أُزٞكوح ك٢ اُطج٤ؼخ ٝ اْٛ ٓظبكه اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب اٝٝظبئلٜب : اُزؼو٣ق الاعوائ٢ 

أُٜٔخ ُِغَْ ٤ًٝل٤خ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ رٞك٤و ٓزطِجبد ؽبُخ عَٔٚ اُل٤َُٞٞع٤خ ثٔب ٣زلائْ ٓغ عٌ٘ ٝػٔو الإَٗبٕ ٝر٤ٍٞغ 

آكبم صوبكزٚ ػٖ اُـناء ٝاُزـن٣خ أُزٞاىٗخ 

:  الإؽبه اُ٘ظو١ ٝكهاٍبد ٍبثوخ

:  اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

 

    رؼل اُزـن٣خ اٍبٍأ ُ٘ٔٞ الإَٗبٕ ٣ٝظٜو رأص٤وٛب ع٤ِب ٤ٌُ كوؾ ك٢ اُ٘ٔٞ اُغَل١ ثَ ٣زؼلاٙ ئ٠ُ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٝاُؼبؽل٢، 

ٝئٕ الاٛزٔبّ ثبُـناء ٝاُزـن٣خ ٖٓ ٗبؽ٤خ اٌُْ ٝا٤ٌُق ٣ؼ٢٘ الاٛزٔبّ ثؾ٤بح الإَٗبٕ ٝطؾزٚ ك٢ ًَ ٓواؽَ ػٔوٙ َٓ ًٞٗٚ 

ع٤٘٘ب ك٢ هؽْ أٓٚ ٝهػ٤ؼخ ثؼل اُٞلاكح ٝشبثخ ٣بكؼخ ٝطٞلا ئ٠ُ ٓوؽِخ اُجِٞؽ ٝاُش٤قٞفخ ُٝؼَ اهرجبؽ اُـناء ك٢ أٍٝ 

ٝىٝعٚ ؽٞاء ئم ٣وؼزٜٔب شٜوح اُطؼبّ ئ٠ُ ٤َٗبٕ أٓو الله  (ؽبكصخ ك٢ ربه٣ـ اُجشو٣خ رِي ٢ٛ ؽبكصخ اث٤٘ب آكّ ػ٤ِٚ اَُلاّ

، ٝهُٞٚ  [۱۱۰: ٍٞهح ؽٚ " ُٝول ػٜلٗب ئ٠ُ آكّ ٖٓ هجَ ك٠ٔ٘ ُْٝ ٗغل ُٚ ػيٓب"رؼب٠ُ ٝاُٞهٞع ك٢ أُؼظ٤خ، كوبٍ رؼب٠ُ 

 [. ۱۷۲: ٍٞهح اُجووح ] (٣ب أ٣ٜب اُن٣ٖ آٓ٘ٞا ًِٞا ٖٓ ؽ٤جبد ٓب اهىه٘بًْ ٝاشٌوٝا لله ئٕ ً٘زْ ئ٣بٙ رؼجلٕٝ ): رؼب٠ُ 

( ۱۳ : ۲۰۱۲ا١ٍُٞٞٔ، )

    ٝٗظوا ئ٠ُ إٔ ٌٍبٕ اُلٍٝ ٓؼظْٜٔ ٖٓ شو٣ؾخ اُشجبة ،ُنُي، ٣ؼز٤و آو أُواٛو٤ٖ ٖٓ أُٞاػ٤غ أُٜٔخ ،لأْٜٗ اٍبً 

أَُزوجَ ٝػ٤ِْٜ رزؾون آٓبٍ الأْٓ، كبُٔواٛوخ ٢ٛ كزوح اُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ػ٘لٛب رؾلي اُولهاد اُلٌو٣خ، ٝك٤ٜب رزْ رـن٣خ 

ا٤ٌُبٗبد أُؼوك٤خ ٝاُؼبؽل٤خ، ٝفلاٍ ٛنٙ اَُ٘ٞاد ٣زأصو أُواٛو٤ٖ ثبلاثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝٓغٔٞػخ الأهوإ ٝٓول٢ٓ اُوػب٣خ 

ٝثوآظ اُضوبكخ ك٢ أُغزٔؼبد أُؾ٤ِخ ٝاُل٤ُٝخ، ٝا٤ًَُِٞبد اُـنائ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٓضَ ر٘بٍٝ الأًَ اُظؾ٢ ٝالآز٘بع ػٖ 

( WHO:2001).ٝؿ٤وٛب، ،ماد ا٤ٔٛخ ؽبٍٔخ ك٢ اٗٔبؽ اُزـن٣خ اُظؾ٤خ..ر٘بٍٝ اُؼوبه٤و ٝالأك٣ٝخ ٝر٘بٍٝ اُزجؾ 

    إٔ آزلاى أُواٛن عيء ٖٓ اُضوبكخ اُـنائ٤خ ٛٞ ًبٓزلاًٚ ٝػ٢ ٝكْٜ ثأ٤ٔٛخ اُزـن٣خ ٝالأٌٍ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب اُؼبكاد 

ٝا٤ًَُِٞبد ٝاؽز٤بعبد اُغَْ ٖٓ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ ، ؽَت اُغٌ٘ ٝاُٞىٕ ٝاُطٍٞ ٝٗٞع اُؼَٔ ٝالأٗشطخ ٝاُظوٝف 

اُج٤ئ٤خ اُز٢ رزٔزغ ثٜب رِي أُغزٔؼبد، ٝاُؾبُخ اُل٤َُٞٞع٤خ ٝاُظؾ٤خ، ٝٛنا ٣ش٤و ا٠ُ اكُخ ٝاػؾخ ُٔؼوكخ ٤ًل٤خ رقط٤ؾ 

( 44- 42: ۲۰۰۸ٓياٛوح ،). ٝاػلاك ٝعجخ ؿنائ٤خ ٓزٞاىٗخ رجؼب ُِٔغب٤ٓغ اُـنائ٤خ الأهثؼخ 

    ئٕ الأٛزٔبّ ثزـن٣خ الاَٗبٕ ٝهػب٣زٚ ٖٓ أْٛ اُوًبئي اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب اُز٤ٔ٘خ اُجشو٣خ اُشبِٓخ، ٝهل ػولد ٓإرٔواد ػل٣لح 

رؾلك أٛلاف أَُزٟٞ اُـنا٢ٗ ٜٓ٘ب ٗشو أُؼِٞٓبد اُظؾ٤ؾخ ٖٓ أعَ ٌٓبكؾخ ٓشبًَ ٍٞء اُزـن٣خ ، ٝرشغ٤غ اُ٘ظْ اُـنائ٤خ 

( 98: 2009ا٤ُِٜج٢، ). ا٤َُِٔخ ٝأٗٔبؽ اُؾ٤بح اُظؾ٤خ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواع أُيٓ٘خ

ئٕ اُزـن٣خ ا٤َُئخ رإك١ ئ٠ُ رأفو اُ٘ٔٞ ، ٝرؼضو اُزؼِْ، ٝ اػطواة اَُِٞى،  "(۱۹۹6)    ٝرإًل كهاٍخ ئ٣يً ٝأفو٣بد 

٣ٝإك١ اُـناء كٝها ٜٓٔب ك٢ اُ٘ٔٞ كٜٞ ٣يٝك اُغَْ ثبُطبهخ اُز٢ ٣ؾزبط ئ٤ُٜب ُِو٤بّ ث٘شبؽٚ " ٝػؼق اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ

ٍٞاء ًبٕ ٛنا اُ٘شبؽ ع٤َٔب أّ ػو٤ِب ًٔب ٣إك١ اُـناء كٝها ٜٓٔب ك٢ ئطلاػ اُقلا٣ب اُزبُلخ ٝئػبكح ث٘بئٜب ٝك٢ ر٣ٌٖٞ فلا٣ب 

عل٣لح ٝك٢ ى٣بكح ٓ٘بػخ اُغَْ ػل الأٓواع ٝٝهب٣زٚ ٜٓ٘ب، ٝلا٣ٞعل ؿناء ٓؼ٤ٖ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ع٤ٔغ اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ ًٔب 

ٝٗٞػب ُٝؼٔبٕ اُٞطٍٞ ئ٠ُ اُزـن٣خ اُغ٤لح ٝاُظؾ٤ؾخ كلاثل ٖٓ ر٘بٍٝ ٤ًٔبد ٓ٘بٍجخ ٖٓ أٗٞاع ٓزؼلكح ٖٓ الأؿن٣خ ٝٛنا ٓب 

( ۱5: ۲۰۰۰اُؼب٢ٗ، ). ٠َٔ٣ ثبُـناء أُزٞاىٕ

: إٔ اُؾبعخ ا٠ُ اُـناء رز٤ٔي ثضلاصخ فظبئض (Wardlaw et al:2009)    ُنُي ٣ش٤و 

. اٗٚ ٣ؾلك ٝظ٤لخ ثب٣ُٞٞع٤خ ٝاؽلح ػ٠ِ الأهَ ك٢ اُغَْ ٤ُؼَٔ ػ٤ِٜب. ۱

. اؿلبٍ اٝ روى اؽل اُؼ٘بطو اُـنائ٤خ ٣إك١ ئ٠ُ اٗقلبع ثؼغ اُٞظبئق اُجب٣ُٞٞع٤خ ٓضَ اُولهح ػ٠ِ اٗزبط اُلّ. ۲ 

اٍزجلاٍ أُـن٣بد اُز٢ رْ ؽنكٜب ٖٓ اُ٘ظبّ اُـنائ٢ هجَ ؽلٝس ػوه كائْ ك٢ اُغَْ ٣إك١ ا٠ُ اٍزؼبكح رِي اُٞظبئق . ۳ 

. اُجب٣ُٞٞع٤خ

    ٝرؼل كئخ أُواٛو٤ٖ ٖٓ اَٗت اُلئبد اُزٞع٤ٚ اُـنائ٢، ؽ٤ش رؼل ٓوؽِخ ٍٝط٤خ ث٤ٖ اُطلُٞخ ٝاُوشل ٝٛ٘ب ٣زٌٕٞ ُِلوك 

أهاء ٝٓؼزولاد ثؼ٤لح ػٖ اهواك الأٍوح، ٣ٝزْ رشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ ٓلاؽظخ ؿنائْٜ ا٢ٓٞ٤ُ ثبٍزقلاّ ثوآظ اُزضو٤ق اُـنائ٢، ٝرلْٜ 

ك٢ ٍ٘ٞاد اُلهاٍخ أُقزِلخ، ٖٓ فلاٍ  الأ٤ٔٛخ اٌُجوٟ لأفز٤به اُـناء اُظؾ٤ؼ، ٣ٝغت الاٍزٔواه ػ٠ِ الأرظبٍ ثْٜ

( 20: 2004طجؾ٢،)أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ػ٠ِ إٔ رزلهط أُؼِٞٓبد ُز٘بٍت ٓواؽَ اُؼٔو أُقزِلخ
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    اَُْٜ اُزضو٤ق اُـنائ٢ ك٢ رغ٘ت أُشبًَ اُظؾ٤خ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أُواٛو٤ٖ ٓضَ رًَٞ الأٍ٘بٕ ٝكوو اُلّ اُ٘بشئ ػٖ 

( ۲۰۰۵اُيلاه٢ ٝاُيٛوا٢ٗ ،)ػٞى اُؼل٣ل ًٝٔب ٣َبػل ػ٠ِ رلبك١ ٓشبًَ َٓزوج٤ِخ ٝرؾ٤َٖ أُٔبهٍبد اُـنائ٤خ ُلأكواك 

    ُول اشبه ٓظ٤وو ٝإ أُواٛو٤ٖ ُل٣ْٜ الاٍزؼلاك اٌُبك٢ لاًزَبة اُؼبكاد اُـنائ٤خ اُغل٣لح ٝرؼل٣َ اُؼبكاد اَُِج٤خ لاْٜٗ 

٣ٔضِٕٞ هطبػب ًج٤وا ٖٓ أُغزٔغ ٣ٝٔضِٕٞ اُوٟٞ اُؼبِٓخ أَُزوج٤ِخ لأ١ ثِل ، ٝهل اصجزذ اُلهاٍبد إٔ اُؾبُخ اُظؾ٤خ 

ٝاُـنائ٤خ ُلأَٗبٕ رإصو ػ٠ِ أُولهح ػ٠ِ اُؼَٔ ٝاُزل٤ٌو ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ، ٖٝٓ أ٠ُٝ أُٜبّ ثٜنا اَُٖ ٛٞ اُزؼِْ ٣ٝإًل 

( 13: 2000ٓظ٤وو، ). اُجبؽضٕٞ إٔ ٍٞء اُزـن٣خ ٣إك١ ئ٠ُ ئػبهخ اُلوك ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ ُٝنا ٣ؼؼق رؾظ٤ِٚ اُلها٢ٍ

    ٝثٔب إٔ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ رؼزجو اُلػبٓخ الأ٠ُٝ ُـوً اَُِٞى اُـنائ٢ ا٤َُِْ، كأٗٚ ٖٓ اُؼوٝه١ إٔ رٞكو ُِٔزؼ٤ِٖٔ 

أُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد اُلاىٓخ ٤ًَُِِٞبد اُـنائ٤خ اُظؾ٤ؾخ، ٝإٔ رٔلْٛ ثأٍب٤ُت ٝٓٔبهٍبد ٝفجواد رؾون ػٖ ؽو٣وٜب 

( 1: 2000ٓظ٤وو، ). أٛلاف اُزوث٤خ اُـنائ٤خ ٝ ٜٓبهارٜب ُل٣ْٜ

ًبُٔغلاد اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ذ ٝاُغوائل  (أَُؼ٤خ ٝاُجظو٣خ)    ٣ٌٖٝٔ ٗشو اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٖٓ فلاٍ أُٞاك اُلها٤ٍخ ٝٝاٍُٞبئَ 

أُزؼٔ٘خ ك٤ٜب ؽٍٞ اُزٞػ٤خ ٝالإهشبك اُظؾ٢ ٝاُـنائ٢، أٝ ٖٓ فلاٍ ثوآظ اُلهاٍخ اُظؾخ اُؼبٓخ ٝاُزـن٣خ، أٝ ٖٓ فلاٍ 

اُي٣بهاد اُؼ٤ِٔخ ٝاُلهاٍبد اُزطج٤و٤خ أٝ ثطوم ؿ٤و ٓجبشوح ٖٓ فلاٍ اُزـن٣خ أُله٤ٍخ ٝرؼ٤ِٔٚ ٌٓٞٗبد اُٞعجخ اُـنائ٤خ 

( ۱۰۸: ۲۰۰4طجؾ٢،). ٖٓ فلاٍ ٓب ٣ولّ ُٚ ٖٓ ٝعجبد 

    ٝر٤ٔ٘خ أُؼبهف ٝأُٔبهٍبد اُـنائ٤خ لافز٤به اُـناء أُ٘بٍت ٖٓ اُؼٞآَ أَُبػلح ك٢ رو٤َِ فطٞهح الأٓواع اُـنائ٤خ 

افز٤به الأؿن٣خ رقط٤ؾ اُٞعجبد، ر٣ٌٖٞ )٣ٝزطِت ٗشو اُضوبكخ اُـنائ٤خ ػٖ اُزـن٣خ ا٤َُِٔخ ر٘ل٤ن ثوآظ رٞػ٤خ ؿنائ٤خ ػٖ 

( ۲: ۲۰۰۸ٛٞاه١ ،)، (ػبكاد ؿنائ٤خ ٤ٍِٔخ ٝرـ٤و اُقبؽئخ

    ٝرؾزبط اُلٍٝ اُؼوث٤خ ئ٠ُ ثوآظ رضو٤ل٤خ رز٘بٍٝ الأٓٞه أُزؼِوخ ثبُـناء ٝاُظؾخ ٝاُغٔبٍ ٢ٌُ روكغ َٓزٟٞ اُٞػ٢ 

( 6۱۱: ۲۰۱۲ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ُلأثؾبس، ). اُـنائ٢ ٝاُظؾ٢ لأكواك أُغزٔغ

   ٣ٝقزِق أُواٛو٤ٖ ثؼؼْٜ ػٖ ثؼغ ك٢ ػبكارْٜ اُـنائ٤خ كْٜٔ٘ ٖٓ ٣بًَ ثشواٛخ ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣أًَ كزبد طـ٤وح ٖٓ 

اُطؼبّ ًٝلا الأٓو٣ٖ ػبكاد ؿنائ٤خ فبؽئخ، ئم ٖٓ اُظؼت اُزؾٌْ ك٢ اُش٤ٜخ ثَجت اُزلؼ٤لاد اُلطو٣خ أٌُزَجخ ُل٣ْٜ 

ٖٝٓ عٜخ أفوٟ ٛ٘بى ٓب ٣إصو ٍِجب ك٢ أمٛبْٜٗ ، كبلأػلاٗبد . فلاٍ كزوح اُطلُٞخ ٝاُز٢ رِؼت كٝها ٛبٓب ك٢ روجَ اُطؼبّ

اُز٢ روٝط ُلأؽؼٔخ اَُو٣ؼخ ٝاٗزشبهٛب ثٌضوح ك٢ ٓغزٔؼبر٘ب ؽز٠ ك٢ أُلاهً، ًِٜب أٓٞه ٣زأصو ثٜب أث٘بؤٗب ٣ٝزغٜٕٞ ا٤ُٜب 

ُغبمث٤زٜب ٝثبُطو٣وخ اُز٢ ٣َٞم ُٜب، ٝٛنا لا٣ؼ٢٘ إٔ اُؾٍِٞ ؿ٤و ٓٞعٞكح ٝاُزظؾ٤ؼ ؿ٤و ٌٖٓٔ، ئم ٣ٌٖٔ ى٣بكح كهعخ 

اٍ ای ٣ٝزوًي  (۱۸: ۲۰۱۱ؽ٤َٖ ٍِٝٔبٕ، ). اُٞػ٢ ثبُزضو٤ق ؿنائ٢ هله الإٌٓبٕ ُزظجؼ اُؼبكاد اُـنائ٤خ ا٤َُِٔخ هاٍقخ

اُٞػ٢ اُـنائ٢ ك٢ أُبّ اُطِجخ ثب٤ٔٛخ اُزـن٣خ أُزٞاىٗخ ٝكٝهٛب أُْٜ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ طؾخ اُغَْ ٍٝلآزٚ، كبُزـن٣خ 

: ػوٝه٣خ ُلاٍجبة الار٤خ

. رٔو فلا٣ب اُغَْ ٝاَٗغزٚ ٝرٌبصوٛب ٝرطٞهٛب ٝط٤بٗزٜب- 1

. ٗٔو ٝرطٞه ٓقزِق اػؼبء اُغَْ ٝاعٜيرٚ ٝر٤ٌٜٔ٘ب ٖٓ أكاء ٝظبئلٜب ثظٞهح ؽج٤ؼ٤خ- 2

. ري٣ٝل اُغَْ ثبُطبهخ اُلاىٓخ ُِؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ ًبُز٘لٌ ٝاُٜؼْ- 3

. رو٣ٞخ ٓ٘بػخ اُغَْ ػل الإطبثخ ثبلأٓواع ٝٓوبٝٓخ اُؼلٝی- 4

. أُؾبكظخ ػ٠ِ ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ ٝهلهاد اُغَْ اُطج٤ؼ٤خ- 5

. رِج٤خ اُؾبعبد اُل٤َُٞٞع٤خ اُـو٣ي٣خ ٢ٛٝ اُشجغ- 6

 ۲۰۱۵اثٞه ٤ِٓخ ٝأٌُِب١ٝ ،)اُزٔزغ ثبُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ - 7

۲۳-۲ )

    سىف َخم مغ حىظُخ انه لا حىجذ دراست حنبونج انفئت انؼمزَت انمسخهذفت فٍ مىظىع انبذث انذبنٍ 

( ۲۰۰۰دبفظ ، )دراست -  1

كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ )كبػ٤ِخ اُلٝهح اُزله٣ج٤خ الاهشبك٣خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ ُلٟ أُواح ٝاُؼٞآَ أُإصوح ػ٤ِٚ "

" (ثٔ٘طوخ ث٘غو اٌَُو

    أعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ عٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثطو٣وخ ػشٞائ٤خ ٖٓ اُلز٤بد ٝا٤َُلاد اُوبؽ٘بد 

ك٢ ا٣َو ٓ٘طوخ ث٘غو اٌَُو ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ث٘بءا ػ٠ِ رطٞػٜٖ ُؾظٞه اُلٝهاد  (أُوًي٣خ، ٝ اثٞ ىٛوح ا٣ٖٔ)ثووٟ 

الاهشبك٣خ أُ٘لنح ك٢ ٓغبٍ اُـناء ٝاُزـن٣خ ٝاُز٢ هلٜٓب ٓشوٝع اُز٤ٔ٘خ ُِقلٓبد اُيهاػ٤خ ثبلأهاػ٢ اُغل٣لح ثبُزؼبٕٝ ٓغ 

أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ : ٓجؾٞصخ، ٝهَٔذ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ  (۵۲)، ٝثِؾ هٞاّ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ (IFAD)اُظ٘لٝم اُل٢ُٝ ُِز٤ٔ٘خ 

. ٓجؾٞصخ (۲۳)ٓجؾٞصخ ، ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ اُؼبثطخ ٝثِؾ ػلكْٛ  (۲۹)اُزغو٣ج٤خ ٝثِؾ ػلكٖٛ 

ػٖ ؽو٣ن الاٍزج٤بٕ ثبُٔوبثِخ  (ٍؼ هج٢ِ)    ٝاٍقلٓذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞطل٢ ٝاُزغو٣ج٢، ٝهل رْ عٔغ اُج٤بٗبد 

اُشقظ٤خ ُٜٖ هجَ ر٘ل٤ن اُلٝهح، ٝٗل٘ذ اُلٝهح ػ٠ِ ػ٤٘خ أُجؾٞصبد ك٢ ك٢ ًَ ٖٓ ٓغزؼ٢ اُلهاٍخ، صْ اه٤ٔذ اُلٝهح ػ٠ِ 

اه٤ْ َٓؼ ثؼل١ ُِؼ٤٘خ اُلوػ٤خ اُز٢ )صْ ثؼل شٜو٣ٖ  (َٓؼ ثؼل١ ُِؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ)كزواد ى٤٘ٓخ ؽ٤ش ه٤ٔذ ثؼل ر٘ل٤نٛب ٓجبشوح 

. ، ًٔب ه٤ٔذ اُلٝهح ٖٓ فلاٍ هك كؼَ أُشزوًبد ك٤ٜب( ٓجؾٞصخ۲۹رؼْ 

ٖٓ أُجؾٞصبد ًبٕ َٓزٟٞ ٝػ٤ٜٖ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ هجَ ر٘ل٤ن % (13، 46)ٝ% (۳۸،6۵)    ٝفِظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ 

اُلٝهح ػؼ٤ق ٝٓزٍٞؾ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝثؼل ر٘ل٤ن اُلٝهح رؾَٖ َٓزٟٞ ٝػ٢ ع٤ٔغ أُجؾٞصبد ٝاطجؼ ع٤لا، ٝثٔوبهٗخ 

، صْ ثؼل % (۱۰۰)صْ اهرلؼذ اَُ٘جٚ ثؼل اُلٝهح ٓجبشوح ا٠ُ % (10،3 6)َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُغ٤ل هجَ ر٘ل٤ن اُلٝهح َٝٗجزٚ 
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ثَجت ػبَٓ ا٤َُ٘بٕ ًٝٔب أظٜود اُ٘زبئظ ثؼل اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ػٖ % (82، 76)ٓوٝه شٜو٣ٖ اٗقلؼذ اَُ٘جخ ا٠ُ 

اُؾبُخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِٔجؾٞصبد ،ٝػِٜٖٔ، ٝ ػلك )ث٤ٖ ًَ ٖٓ  (01، 0)ٝعٞك ػلاهخ اهر٤بؽ٤خ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ل أَُزٟٞ الاؽزٔب٢ُ 

 (ٍ٘ٞاد اُيٝاط ٝ ػلك الأث٘بء، ٝ ػلك الأكواك أُو٤ٖٔ ثبٌَُٖ، ٝكفَ الأٍوح اُشٜو١، ٝأُظبكه ٝأُؼِٞٓبد ػٖ اُزـن٣خ 

. ًٔزـ٤و ربثغ (َٓزٟٞ ٝك٢ أُجؾٞصبد اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ)ًٔزـ٤واد َٓزوِخ ٝ

( 2006خبنذ وَذًُ، )دراست - 2

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ًٔج٤ٞرو١ ك٢ اُضوبكخ اُـنائ٤خ ػ٠ِ اُزؾظ٤َ أُؼوك٢ ٝر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُظؾ٢ اُن١ رلا٤ٓن أُوؽِخ "

" الاػلاك٣خ

    أعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ ٓل٣٘خ ؽ٘طبّ عٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُظق اُضبُش الاػلاك١ ثطو٣وخ 

ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ٝهؼذ ػِی ٓغٔٞػز٤ٖ الأ٠ُٝ رغو٣ج٤خ رٌٞٗذ  (۳۰)ػشٞائ٤خ ٖٓ ٓله٤ٍخ ُٞاػ الاػلاك٣خ أُشزوًخ هٞآٜب 

. ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح (۱5)ر٤ِٔن ٝر٤ِٔلح ٝ اُضب٤ٗخ شبِٓخ رٌٞٗذ ٖٓ  (۱5)ٖٓ 

    ٝاٍزقلّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘غ٤ٖ اُٞطل٢ ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ؽ٤ش اٍزقلّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ك٢ ٝطق ٝرؾل٣ل ػ٘بطو 

ٝٓؾز١ٞ اُجوٗبٓظ أُووػ ٝٝطق أكٝاد اُلهاٍخ ٝالافز٤به أَُزقلّ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍخ ك٢ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ك٢ رغوثخ 

اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُِزؾون ٖٓ كؼب٤ُزٚ ، ٝػجؾ أكٝاد اُو٤بً ٝرطج٤وٜب اٗخ ك٤ِ٤ب ٣ٝؼل٣ب ٌُِشق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ، ٝ ٛنح 

اُٞػ٠ اُـنائ٢ ٝاُٞػ٢ اُظؾ٢ ٝاُضوبكخ اُـنائ٤خ ُِٞهب٣خ ٖٓ )ثوٗبٓظ ًٔج٤ٞرو٣ٔوزوؽخ ؽٍٞ : اُلهاٍخ شِٔذ صلاصخ اكٝاد 

. (آواع ٍٞء اُزـن٣خ ٝاُزؾظ٤َ أُؼوك٢

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١  (۰1‚۰)    ٝفِظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ ٛ٘بُي كوم كاٍ اؽظب٤ٗب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ١ٞ٘ 

ُلافزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٣ٝوعغ ٛنا اُلوم ئ٠ُ رأص٤و اُجوآظ أٌُج٤ٞرو١ أَُزقلّ، ٝ ًٔب ٣ٞعل كوٝم 

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد رلا٤ٓن اُؼ٤٘خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُظبُؼ اُزطج٤ن  (۰1‚۰)كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٞه ٓؼ١ٞ٘ 

اُجؼل١ ك٢ ًَ ثؼل ٖٓ اثؼبك ٓو٤بً اُٞػ٢ اصجزذ هٞح رأص٤و اُجوٗبٓظ أٌُج٤ٞرو١ أُوزوػ أَُزقلّ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

(. 25‚1)ٝاُٞػ٢ اُظؾ٢ ؽ٤ش ثِـذ َٗجزٚ کٔزٍٞؾ ٓؼلٍ 

    ٝاٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح الاٛزٔبّ ث٘شو اُضوبكخ اُـنائ٤خ ث٤ٖ رلا٤ٓن اُنًٞه اٍٞح ثبلاٗبس ُٔب ُٚ أ٤ٔٛخ ك٢ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ 

الأٍب٢ٍ ٝػوٝهح رؼ٤ٖٔ ثوآظ اػلاك أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ك٢ ٤ًِبد الأػلاك ثوآظ ك٢ اُضوبكخ اُـنائ٤خ ٝرله٣ت اُطلاة 

أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رله٣َٜب، ًٔب أًلد ػ٠ِ ػوٝهح اُزٞػ٤خ اُـنائ٤خ ثأفطبه ر٘بٍٝ الأؽؼٔخ اَُو٣ؼخ ٝاَُ٘ل٣ٝشبد 

اُغبٛيح فبهط أُ٘يٍ، ٝالاٛزٔبّ ثز٘بٍٝ اُطؼبّ ٓغ أكواك الأٍوح هله الآٌبٕ، ًٝنُي الاٛزٔبّ ث٘شو اُضوبكخ اُـنائ٤خ ث٤ٖ 

الأٜٓبد ك٢ فبطخ اُو٣ق ُزؾ٤َٖ ٓؼِٞٓبرٜٖ ٝٝػ٤ٜٖ ك٢ رقط٤ؾ اُٞعجبد اُـنائ٤خ ا٤َُِٔخ ٝر٘ل٤نٛب ٝرؼل٣َ ثؼغ 

. ا٤ًَُِٞبد اُقبؽئخ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ رـن٣خ أكواك الأٍوح

( ۲۰۰۷انشزَف، )دراست - 3

" ثوٗبٓظ ٓوزوػ ك٢ اُزوث٤خ اُـنائ٤خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ ؽبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ"

( 4۷۹)    أعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝأفز٤ود ػ٤٘خ اُلهاٍخ أفز٤بهح ػشٞائ٤ب ؽ٤ش ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ 

ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ صب١ٞٗ ك٢ ٌٓخ أٌُوٓخ 

    اٍزقلٓذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞطل٢ ٖٓ فلاٍ ئٍزجبٗخ أػلرٜب اُجبؽضخ ثـ٤خ ه٤بً َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ 

ؽبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝهل ئػزٔلد اُجبؽضخ الاٍزجبٗخ ثٜلف رو٤٤ْ اُؼبكاد ا٤ًَُِٞخ ٝا٤ٍُٔٞ اُـنائ٤خ ُلٟ اُطبُجبد ٝهبٓذ 

. اُجبؽضخ ثبفزجبه ٓؼبهكْٜ اُـنائ٤خ

    فِظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ئٗقلبع َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ اُطبُجبد ٖٓ ؽ٤ش اُؼبكاد اُـنائ٤خ ٝاَُِٞى اُـنا٢ٗ، ئلا 

إٔ اُلهاٍخ أصجزذ ثإٔ َٓزٟٞ أُؼِٞٓبد أُؼوك٢ ٓورلغ ُلٟ اُطبُجبد ٝإٔ ُل٣ٜٖ ٓؼوكخ ع٤لح ثأٓواع ٍٞء اُزـن٣خ 

    ٝهل أٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح ٗشو اُٞػ٢ اُـنائ٢ ث٤ٖ الأثبء ٝالأٜٓبد ٖٓ فلاٍ أُغبٌُ اُزوث٣ٞخ ٝ أُؾبػواد 

ٍٝٝبئَ الاػلاّ رط٣ٞو ط٤ؾ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ اُج٤ذ ٝأُلهٍخ ٝئكفبٍ اُزوث٤خ اُـنائ٤خ ػٖٔ ٓووه ئُيا٢ٓ ُٔلاهً اُج٤ٖ٘ 

. ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ

( ۲۰۰۷انمطزفٍ ،)دراست - 4

" ى٣بكح اُٞىٕ ٝاُٞػ٢ اُـنائ٢ ُجؼغ اُطبُجبد أُواٛوبد ثٌٔخ أٌُوٓخ

ُطبُجبد  (۳۱۵)اعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝافز٤ود ػ٤٘خ اُلهاٍخ افز٤بها ػشٞائ٤ب ؽ٤ش ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ 

. ٍ٘خ، ٝ اٍزقلّ اٍزجبٗخ ُغٔغ أُؼِٞٓبد ثبرجبع أُٜ٘ظ اُٞطل٢ (۱۸-۱6)ٓواٛوبد ىائلاد اُٞىٕ ٣ؼٔو 

ٖٓ أٜٓبد اُطبُجبد % (۵۱)ٖٓ اُطبُجبد اَٗبٕ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اٜٖٗ لا ٣جنُٖ أ١ ٓغٜٞك، ًٔب إٔ % (۹۱)    ٝارؼؼ إ 

رؼ٤ِٜٖٔ ٓ٘قلغ ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ اُٞػ٢ اُظؾ٢ كافَ الأٍوح، ًٔب إٔ هثغ اُؼ٤٘خ رؼب٢ٗ ٖٓ ٓشبًَ طؼ٤خ ٗبرغخ ػٖ ػلّ 

-3)٣ؼب٤٤ٖٗ ٖٓ ى٣بكح اُٞىٕ ٗز٤غخ اُطوم اُقبؽئخ أُزجؼخ ك٢ اُو٣غ٤ْ، ًٔب رج٤ٖ أٜٖٗ ٣ز٘بُٖٝ % (۸۳)اُزـن٣خ ا٤َُِٔخ ٝإ 

٣شوثٖ % (56)، ًٔب ٝعل إٔ %(۸۰)ٝعجبد ك٢ ا٤ُّٞ، ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ ر٘بٍٝ ٝعجبد فل٤لخ ث٤ٖ اُٞعجبد ٝطَ ا٠ُ  (4

. ٣٘بٕٓٞ ثؼل الأًَ% (۹۳)أُبء ثؼل الأًَ ٓجبشوح، ٝإ 

    ٝاٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٣ٝغت ػ٠ِ اُلوك إٔ ٣ٔبهً اُو٣بػخ، ٝشککذ ثلٝه أُشبًَ 

ٖٓ اُ٘ظبّ % (۹۰)اُ٘ل٤َخ ك٢ اُو٤بّ ثبُوع٤ْ، ًٔب ٣لؼَ ط٤بٜٖٓ ػٖ اُطؼبّ، ٝا٤ٔٛخ ثوآظ اُزضو٤ق اُـنائ٢ ٝاُظؾ٢ لإٔ 

. اُـنائ٢ ٣زجغ ٍٝبئَ الاػلاّ ٝاُز٢ ُٜب كٝه ًج٤و ك٢ اه٘بع اُ٘بً ثلاهجبٍ ػ٠ِ ٓزبثؼخ ثوآظ اُو٤بّ ثبُوع٤ْ
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( ۲۰۰۹جذجىح،)مذزاست - 5

" اصو ٝؽلح كها٤ٍخ ٓوزوؽخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد رقظض اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثغبٓؼخ الأىٛو"

ؽبُجخ ٖٓ رقظض اُزؼ٤ِْ  (6۲)    اعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ عبٓؼخ الأىٛو ثـيح ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُز٢ رٌٞٗذ ٖٓ 

( ۳۰)ؽب٤ُخ، ٝاُضب٤ٗخ ػبثطخ رٌٞٗذ ٖٓ  (۳۲)الأ٠ُٝ رغو٣ج٤خ رٌٞٗذ ٖٓ : الأٍب٢ٍ ٝرْ رو٤َٜٔب ػشٞائ٤ب ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ

. ؽبُجخ

    ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُج٘ب٢ٗ ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢، ٝٛنح اُلهاٍخ شِٔذ أهثغ أكٝاد أُوبثِخ اُشقظ٤خ ٝؽلح كها٤ٍخ 

ٓوزوؽخ ، افزجبه رؾظ٢ِ٤ ُِٔلب٤ْٛ اُـنائ٤خ ٝٓو٤بً ارغبٛبد، ٝرْ رطج٤ن ٛنٙ الأكٝاد ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل اُزؾون 

. ٖٓ طلهٜب ٝصجبرٜب ثبُطوم الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ

    فِظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُـنائ٢ اُن١ شَٔ ٓزٍٞؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُلافزجبه أُؼوك٢ ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ 

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد  (0،0 5) ٝٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ، (56 ‚468)ُٔو٤بً الارغبٛبد ثِؾ 

اُطبُجبد ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُلافزجبه أُؼوك٢ اُِٞػ٢ اُـنائ٢ ٝرؼي١ ُزله٣ٌ اُٞؽلح 

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  (۰5،۰)أُوزوؽخ، ًٝٔب ٝعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٞی 

ٝاُزطج٤و٤٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُؼبكاد اُـنائ٤خ رؼي١ ُزله٣ٌ اُٞؽلح أُوزوؽخ، ٝٝعل كوٝم ماد كلاُخ 

ث٤ٖ ٓزٍٞطی كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ اُلهعخ . ك (۰5،۰)ئؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ا٤ٌُِخ ُِٞػ٢ اُـنائ٢ رؼي١ ُزله٣ٌ اُٞؽلح أُوزوؽخ ، ٝرٞعل ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ماد كلاُخ ئؽظب٤ٗخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

ث٤ٖ الافزجبه أُؼوك٢ اُِٞػ٢ اُـنائ٢ ٝث٤ٖ ًَ ٖٓ الارغبٙ ٗؾٞ اُؼبكاد اُـنائ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ  (۰5،۰)

. أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن اُٞؽلح أُوزوؽخ

    ٝهل أٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح اُؼَٔ ػ٠ِ ٗشو اُٞػ٢ اُـنائ٢ ث٤ٖ كئخ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ػبٓخ، ٝث٤ٖ ك٘بد ؽِجخ ٤ًِبد 

اُزوث٤خ ثزِي اُغبٓؼبد فبطخ، ٝؽِجخ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ًأًضو فظٞط٤خ ُزؼبِْٜٓ ك٤ٔب ثؼل ٓغ اُزلا٤ٓن ك٢ أُلاهً، ٝثبُزب٢ُ 

ٍز٘زوَ صوبكزْٜ ٛنٙ ا٠ُ رلا٤ٓنْٛ ، ًٝٔب ٣غله الاٛزٔبّ ثؼوٝهح رؼ٤٤ٖ ٓووهاد كها٤ٍخ هبئٔخ ثنارٜب ٓزقظظخ ك٢ ٓغبٍ 

اُـناء ٝاُزـن٣خ ػٖٔ ثوآظ اػلاك ٓؼِْ اُزؼ٤ِْ الأٍبً ٝالاٛزٔبّ ثزي٣ٝلْٛ ثبُوله اٌُبك٢ ٖٓ أُؼبهف اُـنائ٤خ، ًٝٔب شلكد 

ػ٠ِ اػلاك كٝهاد رله٣ج٤خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ اُطِجخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ رقظض اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ٖٓ فلاٍ ػوع الأكلاّ 

ٝاف٤وا الاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ ارغبٛبد ؽِجخ رقظض اُزؼ٤ِْ . اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالأٍطٞاٗبد أُلٓغخ أُزؼِوخ ثٜنا أُٞػٞع رؾل٣لا 

. الأٍب٢ٍ ٗؾٞ اُزـن٣خ ا٤َُِٔخ ثشز٠ اَُجَ اُزوث٣ٞخ أُٞعٜخ أٌُٔ٘خ

( ۲۰۰۹صبنخ،)دراست - 6

اُؼوام ثغبٗج٤ٜب اٌُوؿ ٝاُوطبكخ ٝافز٤ود ػ٤٘خ اُلها٤ٍخ ثطو٣وخ اُلها٤ٍخ ُجو٤خ ؽ٤ش -     أعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك 

. اٍوح  (۹۰)ثِؾ ػلكٛب 

    ٝاٍزقلٓذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞط٢ِ ٖٓ فلاٍ اٍز٤بٗخ أػلرٜب اُجبؽض٤ٖ ُٜلف ه٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلأٍوح 

اُؼواه٤خ ٝػلاهزٚ ثجؼغ أُزـ٤واد اُلفَ ، ػلك ٍ٘ٞاد اُيٝاط ، ػ٘ل اكواك الأٍوح أٝ ؽغْ الأٍوح ، اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ 

 (ُلاّ

اُلفَ )فِظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ اٗٚ لا ٣ٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ الأّ ٝ ٓزـ٤و 

، ٌُٖٝ ٝعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ٓو٤بً (اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُلاّ )ٝٓزـ٤و ( ػلك أكواك الأٍوح ) ٝٓزـ٤و (اُشٜو١ 

ٍ٘خ  (۱۵-۱۱)اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلاّ ك٤ٔب ٣قض ٓزـ٤و ػلك ٍ٘ٞاد اُيٝاط ًٝبٕ اُلوم ُظبُؼ اُلئخ 

 (۲۰۱۵انذمُزٌ ،)دراست - 7

 "اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ َُِ٘بء اُو٣ل٤بد ك٢ أُ٘طوخ اٍُٞط٠ ٝػلاهزٚ ثجؼغ أُزـ٤واد اُنار٤خ"

افز٤ود ػشٞائ٤ب ٖٓ اهثغ ٓؾبكظبد  (اُؾٔلا٤ٗخ ، اُو٣ق اُؼوث٢، اُجلثله١، اَُلاّ )    اعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ اهثغ هوٟ 

آوأح ٓزيٝعخ اُٜلف كهاٍخ  (160)ثـلاك، ثبثَ اطلاػ اُل٣ٖ، الأٗجبه ك٢ أُ٘طوخ اٍُٞط٠ ُِؼوام، ٝشِٔذ اُلهاٍخ )

 .َٓزٟٞ ٝػ٢ أُواح اُو٣ل٤خ ؽٍٞ اُـناء ٝاُزـن٣خ

اُؼٔو، أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، )    ٝاٍزقلٓذ ٛنٙ اُلهاٍخ اٍزجبٗخ ُـوع عٔغ أُؼِٞٓبد ٝشَٔ اُغيء الأٍٝ ٜٓ٘ب أُزـ٤واد 

، ث٤٘ٔب رؼٖٔ (اُٞػغ الاهزظبك١، ػلك اكواك الأٍوح اُؾبُخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِيٝط، اُؾبُخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلاث٘بء كهعخ الارظبٍ اُضوبك٢

كزوح ُو٤بً َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ َُِ٘بء أُزيٝعبد ٓٞىع ػ٠ِ ٍجؼخ ٓؾبٝه  (۳5)اُغيء اُضب٢ٗ ٖٓ الاٍزجبٗخ 

هواد رؼْ رـن٣خ أكواك الأٍوح ػٔٞٓب،كوواد رؼْ اُزؼوف ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد اُو٣ل٤بد ؽٍٞ اُؾ٤ِت ٝٓ٘زغبرٚ ٝا٤ٔٛزٜب )

ُلاَٗبٕ، كوواد رشَٔ ٝػ٢ هثبد الأٍو اثزـن٣خ الأؽلبٍ، كوواد رشَٔ ٓؼبهف اُو٣ل٤بد ػٖ ٓغٔٞػخ اُجوٝر٤٘بد اُ٘جبر٤خ 

ٝاُؾ٤ٞا٤ٗخ ٝكوواد رؼْ ٝػ٢ اُو٣ل٤بد ثبٌُبهث٤ٛٞلهاد اُـنائ٤خ ،كوواد رشَٔ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ػٖ اُلٞاًٚ ٝاُقؼوٝاد 

. (كوواد رَٔ رـن٣خ اُؾٞآَ

ٜٖٓ٘ هل ؽظِٖ % (45)ٍ٘خ ، ٣ٝلاؽع إٔ َٗجخ  (51-۱۸)    ُٝقظذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ اػٔبه أُجؾٞصبد رواٝؽذ ث٤ٖ 

ػ٠ِ هَؾ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ افزلاف ٓواؽِٚ ٝؿبُج٤خ أُزؼِٔبد ؽظِٖ ػ٠ِ أُإَٛ الاثزلائ٢ ٝأُزٍٞؾ ،ًٔب ٝعل إٔ 

ٖٓ اُؼ٤٘خ ًٖ ٖٓ ػٞائَ ػؼ٤لخ أٝ ٓزٍٞطخ اهزظبك٣ب، ٝ ٛنا ٣ؼٌٌ رل٢ٗ اُٞاهغ أُؼ٤ش٢ ٝٝعل إٔ َٗجخ % (6۸)

ُل٣ٜٖ أًضو ٖٓ ٍجؼخ أث٘بء ٣ٝؼشٖ ك٢ اٍو ٓزؼلكح، ًٝبٗذ كهعخ الإرظبٍ اُضوبك٢ لاًضو ٖٓ ٗظق اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ %(41)

ٓزٍٞؾ ،ٝاف٤وا ًبٕ َٓزٟٞ رؼ٤ِْ الأىٝاط ٓ٘قلغ اكـبُج٤زْٜ ٖٓ ٣ووأ ٣ٌٝزت اٝ ؽبطَ ػ٠ِ الاثزلائ٤خ ًٝٔب أظٜود  (48)
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اُ٘زبئظ إٔ أَُز١ٞ اُؼبّ ُِٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ َُِ٘بء اُو٣ل٤بد ًبٕ ٓزٍٞطب، ٝإ َٓزٟٞ ٝػ٤ٜٖ ٓ٘قلغ ثبُٔغبلاد 

، ك٤ٔب ًبٕ ٓزٍٞطخ ك٢ رـن٣خ اٌُجبه ٝاُؾ٤ِت ٝٓ٘زغبرٚ، (اٌُبهث٤ٛٞلهاد، اُلٞاًٚ ٝاُقؼو رـن٣خ الأؽلبٍ)اُزب٤ُخ 

ٝٝعل إ ٛ٘بُي ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٝػ٢ اُو٣ل٤بد . (اُجوٝر٤٘بد، رـن٣خ اُؾبَٓ

ٝاُؼٞآَ اُنار٤خ ٤ُٖ أُزٔضِخ ثَٔزٟٞ اُزؼ٤ِْ، اُٞػغ الاهزظبك١، رؼ٤ِْ الأث٘بء ٝالارظبٍ اُضوبك٢ ٝرؼ٤ِْ اُيٝط ك٤ٔب ًبٗذ 

. (اُؼٔو ٝػلك الأث٘بء)اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ٍبُجٞ ٝٓؼ٣ٞ٘خ ٓغ 

    ٝاٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح اُؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُقظبئض اُنار٤خ َُِ٘بء اُو٣ل٤بد فبطخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزؼ٤ِْ ٝاُٞػغ 

الاهزظبك١ ٝالاٗلزبػ اُضوبك٢ ُٔب ُنُي ٖٓ رأص٤و ًج٤و ك٢ ٝػ٢ اَُ٘بء اُو٣و٤بد ثبُٔغبلاد ًبكخ ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثبُـناء ٝاُزـن٣خ 

فبطخ، ػَٔ كٝهاد رله٣ج٤خ ك٢ ٓغبٍ الاهشبك اُـنائ٢ فبطخ اُلز٤بد اُو٣ل٤بد أُزؼِٔبد ٤ُؼِٖٔ ٓوشلاد ُوثبد اُج٤ٞد 

ُزٞػ٤زٜٖ ؿنائ٤ب ٝرـن٣ٝب، اهبٓخ ؽٔلاد اهشبك٣خ ُِزٞػ٤خ ثأ٤ٔٛخ اُـناء ٝالأٌٍ ا٤َُِٔخ ثبُزـن٣خ رشبهى ك٤ٜب ًبكخ اُغٜبد 

، الاٛزٔبّ (ٝىاهح اُيهاػخ، ٝىاهح اُزوث٤خ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝٝىاهح اُظؾخ ٝٓ٘ظٔبد أُغزٔغ أُل٢ٗ)ماد اُؼلاهخ 

ث٘شو اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٣ٌبكخ ٍٝبئَ الاػلاّ أَُٔٞػخ ٝأُوئ٤خ ٝاُز٢ رؼل ػظت اُؾ٤بح الاَٗب٤ٗخ ُٔب رزٔزغ ثٚ ٖٓ ٍؼخ 

الاٗزشبه ٝهٞح الاٛزٔبّ ثٔٞاك اُزوث٤خ اُـنائ٤خ ػٖٔ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ُِٔواؽَ أُقزِلخ ٝاُزأ٤ًل ك٤ٜب ػ٠ِ أُلب٤ْٛ 

. ٝأُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبُزـن٣خ ا٤َُِٔخ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد ٝرؾل٣ضٜب ثبٍزٔواه

: منهجُت انبذث واجزاءاحه

    ٣َزؼوع ٛ٘ب اْٛ الاعواءاد اُز٢ اػزٔلرٜب اُجبؽضخ ك٢ رؾو٤ن اٛلاف ثؾضٜب ٖٓ ؽ٤ش رؾل٣ل ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش، ٝٓغزٔغ 

اُجؾش ٝافز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝفطٞاد ث٘بء اكار٢ اُجؾش، ٝاُزؾون ٖٓ اٍُٞبئَ اُز٢ اٍزؼِٔزٜب اُجبؽضخ ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد 

. ثؾضٜب

ك٢ اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝٓزـ٤واد ثؾضٜب،  (أُٜ٘ظ اُزؾ٢ِ٤ِ اُٞطل٢)    ٝاػزٔلد اُجبؽضخ 

ٛٞ اؽل أُ٘بٛظ اُز٢ رؼزٔل "ٝك٢ اُزؾون ٖٓ اٛلاف كهاٍزٜب، ٓغ اعواء أُوبهٗبد ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش ، كبُٜٔ٘ظ اُٞطل٢ 

اُزؾ٤َِ ٝاُزل٤َو اُؼ٢ِٔ أُ٘ظْ ُٞطق ظبٛوح اٝ ٓشٌِخ ٓؾلكح، ٝرٞػ٤وٜب ٤ًٔب ػٖ ؽو٣ن عٔغ اُج٤بٗبد ٝرظ٤٘لٜب 

( ۲4 : ۲۰۱۱اٌُج٢َ٤ ، )(۳۵ :۲۰۰۰ِٓؾْ ،)". ٝافؼبػٜب ُِلهاٍخ

 (انمذارس وانطهبت)مجخمغ انبذث ل :  اولا

اٗٚ ع٤ٔغ أُلوكاد اُز٢ ُٜب طلخ اٝ طلبد ٓشزوًخ ، "    رْ رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ، ٣ٝوظل ثٔغزٔغ اُجؾش 

( 154:  ۲۰۱۰اُج٤بر٢ ٝاُوبػ٢ ،)". ٝٛنٙ اُظلبد رٌٕٞ فبػؼخ ُِلهاٍخ أٝ اُجؾش ٖٓ هجَ اُجبؽش 

الأٍٝ، ٝاُضب٢ٗ، )     ٣ٝٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُٔلاهً اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ُٜب ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ اٝ اُضب٣ٞٗخ ُِظق 

ٖٓ اُن٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ اُؾظو ػٖٔ ٓل٣و٣بد روث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك ثغبٗج٤ٜب ( مًٞه، ٝاٗبس)، ٝ ٖٓ ًلا اُغ٤َٖ٘ (ٝاُضبُش

. الأ٠ُٝ اُضب٤ٗخ اُضبُضخ (اُوطبكخ، ٝاٌُوؿ)

ٓلهٍخ ثؾَت ث٤بٗبد ًَ ٓل٣و٣خ، ا١ ثٞاهغ  (۳۳۰)    ام ثِؾ ٓغٔٞع ػلك أُلاهً اُزبثؼخ ُٔل٣و٣بد اُوطبكخ اُضلاصخ 

ٓلهٍخ ُٔل٣و٣خ  (94)ٓلهٍخ ربثؼخ ُٔل٣و٣خ اُوطبكخ اُضب٤ٗخ، ٝ  (۱۳۳)ٓلهٍخ ربثؼخ ُٔل٣و٣خ اُوطبكخ الأ٠ُٝ، ٝ  (۱۰۳)

. اُوطبكخ اُضبُضخ

ٓلهٍخ ثؾَت ث٤بٗبد ًَ ٓل٣و٣خ، أ١ ثٞاهغ  (۳۰۱)    ًٝٔب ثِؾ ٓغٔٞع ػلك أُلاهً اُزبثؼخ ُٔل٣و٣بد اٌُوؿ اُضلاصخ 

ٓلهٍخ ُٔل٣و٣خ اٌُوؿ  (۱۲۸)ٓلهٍخ ربثؼخ ُٔل٣و٣خ اٌُوؿ اُضب٤ٗخ ،ٝ  (۸۲)ٓلهٍخ ربثؼخ ُٔل٣و٣خ اٌُوؿ الأ٠ُٝ ، ٝ  (141)

. ٣ٞػؼ مُي (۱)اُضبُضخ، ٝعلٍٝ ههْ 

( 1)علٍٝ 

( ۲۰۱۷-۲۰۱6) ٣ج٤ٖ ػلك أُلاهً اُزبثؼخ ُٔل٣و٣بد روث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك ثغبٗج٤ٜب ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

ػلك أُلاهً اٍْ أُل٣و٣خ 

 103ٓل٣و٣خ اُوطبكخ الا٠ُٝ 

 133ٓل٣و٣خ اُوطبكخ اُضب٤ٗخ 

 94ٓل٣و٣خ اُوطبكخ اُضبُضخ 

 141ٓل٣و٣خ اٌُوؿ الا٠ُٝ 

 82ٓل٣و٣خ اٌُوؿ اُضب٤ٗخ 

 128ٓل٣و٣خ اٌُوؿ اُضبُضخ 

 681أُغٔٞع ا٢ٌُِ 

    ٝ ٣ٔضَ ٓغزٔغ اُطِجخ ُِجؾش اُؾب٢ُ اُظق الأٍٝ ، ٝاُضب٢ٗ ، ٝاُضبُش ُِٔلاهً أُزٍٞؾ اٝ اُضب١ٞٗ أُل٣و٣بد روث٤خ 

. ٤ِٕٓٞ ؽبُت ٝؽبُجخ (۱۷۲۵۸۳)، اما ثِؾ ٓغٔٞػْٜ ا٢ٌُِ  (اُوطبكخ ، ٝاٌُوؿ)ٓؾبكظخ ثـلاك ٣غبث٤ٜب 

ُِٔلاهً أُزٍٞؾ اٝ اُضب١ٞٗ ُٔل٣و٣بد روث٤خ ٓؾبكظخ  (الأٍٝ، اُضب٢ٗ، ٝاُضبُش)    ًٝٔب ٣ٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ُط٤ِخ 

ث٤٘ٔب ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ  (۸۵۲۸۷)اما ثِؾ ػلكْٛ ا٠ٌُِ  (مًو كوؾ)، ػ٠ِ ٝكن اُغٌ٘ (اُوطبكخ ٝاٌُوؿ)ثـلاك ثغبٗج٤ٜب 

، ػ٠ِ ٝكن (اُوطبكخ ٝاٌُوؿ)ُِٔلاهً أُزٍٞؾ اٝ صب١ٞٗ ُٔل٣و٣بد روث٤خ ثـلاك ػ٠ِ عبٗج٤ٜب  (الأٍٝ، اُضب٢ٗ، اُضبُش)ُطِجخ 

(. ۸۷۲۹۹)اما ثِؾ ػلكْٛ ا٢ٌُِ  (اٗبس كوؾ)اُغٌ٘ 

 (انمذارس وانطهبت)ػُنت انبذث ل:  ثبنُب
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، هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ػ٤٘خ ٖٓ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ (    ثؼل رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش الأط٢ِ ٖٓ أُلاهً ٝاُطِجخ

( 40)ٌَُٝ ٖٓ أُل٣و٣بد اَُ٘خ اُزبثؼخ ُٔؾبكظخ ثـلاك، اما ثِؾ ػلك أُلاهً % (05.۰)ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُطجو٤خ ٝثَ٘جخ 

، ث٤٘ٔب ٓضِذ " مًٞه، ٝاٗبس"ٖٓ اُغ٤َٖ٘ " ٓلهٍخ رٔضَ ٓل٣و٣بد اُوطبكخ الأ٠ُٝ، ٝاُضب٤ٗخ، ٝ اُضبُضخ (۲۰)ٓلهٍخ ثٞاهغ 

. ٣ٞػؼ مُي (۲)ٓلهٍخ ٌُٝلا اُغ٤َٖ٘ ا٣ؼب، ٝعلٍٝ  (۲۰)ٓل٣و٣بد اٌُوؿ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ثٞاهغ 

( 2)علٍٝ 

٣ج٤ٖ ػلك أُلاهً اُز٢ رْ افز٤بهٛب ُِٔل٣و٣بد اَُزخ اُزبثؼخ ُٔؾبكظخ ثـلاك 

أُغٔٞع ػلك ٓلاهً الاٗبس ػلك ٓلاهً اُنًٞه اٍْ أُل٣و٣خ 

 7 3 4 1اُوطبكخ 

 7 3 4 2اُوطبكخ 

 6 2 4 3اُوطبكخ 

 6 2 4 1اٌُوؿ 

 6 2 4 2اٌُوؿ 

 8 4 4 3اٌُوؿ 

 40 16 24أُغٔٞع 

 

    ك٢ ؽ٤ٖ رْ افز٤به ػ٤٘خ ؽِجخ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ لأكاح اُجؾش ٝثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ
1

الأٍٝ، ) ٖٓ ؽِجخ اُظق 

ٝٛٞ اكؼَ  (۱۹۸۱اُيٝثؼ٢ )ؽَت  (400)ٓزٍٞؾ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش الأط٢ِ اما ثِؾ اُؼلك ا٢ٌُِ ُِط٤ِخ  (اُضب٢ٗ، اُضبُش

٣ٔضِٕٞ الاٗبس ٛإلاء ع٤ٔؼْٜ ٖٓ ٓلاه٢ٍ  (۲۰۰)٣ٔضِٕٞ اُنًٞه ٝثٞاهغ  (۲۰۰)ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُِٔو٤بً ٝثٞاهغ 

. ٣ٞػؼ مُي (3)أُل٣و٣بد اَُزخ اُزبثؼخ ُٔؾبكظخ ثـلاك ٝ علٍٝ 

ث٤ٖ اػلاك اُطِجخ اُن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ ُؼ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢  (3)علٍٝ 

أُغٔٞع الاٗبس اُنًٞه اٍْ أُل٣و٣خ 

 70 34 36 1اُوطبكخ 

 69 33 36 2اُوطبكخ 

 61 33 28 3اُوطبكخ 

 69 33 36 1اٌُوؿ 

 61 33 28 2اٌُوؿ 

 70 34 36 3اٌُوؿ 

 400 200 200أُغٔٞع 

 

 :ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائی - 1

    هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنا٢ٗ ًبكاح ُٔؼوكخ َٓزٟٞ ٝػ٢ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ُِٝزؾون ٖٓ اٛلاف ثؾضٜب 

أٍُّٞٞ ٝاُلوػ٤بد اُز٢ ٝػؼذ، ٝرْ مُي ثؼل الاؽلاع ػ٠ِ اُلهاٍبد ٝالاكث٤بد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓلّٜٞ اُٞػ٢ اُـنائ٢، 

، ٓو٤بً ا٢ِ٤ُِ "۲۰۰۹"، ٓو٤بً فبُل ٣ٝؾ٢٤ "۲۰۰۰"ٓو٤بً ؽبكع )ٝثؼغ أُوب٣ٌ اُز٢ رزؼِن ثٚ، ٖٝٓ ٛنٙ أُوب٤٣ٌ 

، ٓو٤بً " ۲۰۱۳، ٓو٤بً آبّ "۲۰۱۱"ٓو٤بً اُجل١ٝ " ۲۰۱۰"، ٓو٤بً ػٔبهح "۲۰۰۹"، ٓو٤بً ا٤ُِٜج٢ "۲۰۰۷"

"(. ۲۰۱5"، ٓو٤بً اُؾ٤ٔو١ " ۲۰۱6"اُؼب٢ٗ ٝٗبكغ 

    ٝٛنح أُوب٤٣ٌ اػلد ػ٠ِ كئبد ػٔو٣خ رقزِق ػٖ اُلئخ اُؼٔو٣خ أَُزٜلكخ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ، كؼلا ػٖ الافزلاكبد 

اُضوبك٤خ ُزِي أُغزٔؼبد اُز٢ رقزِق ػٖ ٓغزٔغ اُجؾش أُواك اعواء اُلهاٍخ ػ٤ِٚ ، ٝثٔب إ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٣زبصو ٝثشٌَ 

ًج٤و ثضوبكخ أُغزٔؼبد ٝه٤ْ ٝػبكاد اُج٤٘خ اُز٢ رغوٟ ػ٤ِٜب اُلهاٍخ ،٣ٝزبص٤و ثبُزطٞهاد اُؾبطِخ ك٢ ع٤ٔغ عٞاٗت اُؾ٤بح 

أُزٔضِخ ثبُزٌِ٘ٞع٤ب ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ اُؼبُْ اُقبهع٢ ع٤ٔغ ٛنٙ الأٓٞه رٌَت اُطِجخ ٓؼِٞٓبد رإصو ك٢ رظوكبرْٜ 

. ٝٓٔبهٍبرْٜ ٝارغبٛبرْٜ ٝؽوم رل٤ٌوْٛ ٝؽز٠ اُؼبكاد اُـنائ٤خ اُز٢ ٣زجؼٜٞٗب

، (هثخ اُج٤ذ)    ٝرج٤ٖ اُجبؽضخ إٔ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ٝعلرٜب اػلد ُو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ػ٘ل ؽِجخ اُغبٓؼبد ٝاَُ٘بء 

ٍ٘خ، ُنُي ؽبُٝذ اُجبؽضخ ث٘بء ٓو٤بً ٓؼجو  (۱۸- ۱6)اُز٢ ؽجوذ ػ٠ِ أُواٛو٤ٖ ثؼٔو " ۲۰۰۷"ٓب ػلا كهاٍخ أُطلو١ 

. ٍ٘خ ٝاُن٣ٖ ٣ؼزجوٕٝ ثلا٣خ ٓوؽِخ أُواٛوخ اُز٢ رؼل اْٛ كزوح ُِ٘شبؽ اُجل٢ٗ ٝاُ٘ل٢َ (۱5-۱۲)ػٖ شو٣ؾخ أُواٛو٤ٖ ثؼٔو 

 اصذق انممُبس ۱-1

، ٣ٝؼل اُظلم ٖٓ اًضو (۱۷۹ :۱۹۹۰اؽٔل، )    ٣ٝوظل ٣ظلم أُو٤بً ٛٞ إٔ اُلوواد رو٤ٌ كؼلا ٓب ٝػؼذ ُو٤بٍٚ 

اُـو٣ت، )أُإشواد اُو٤ب٤ٍخ أ٤ٔٛخ ُِٔو٤بً ، كبُٔو٤بً اُظبكم ٛٞ أُو٤بً اُن١ ٣و٤ٌ اُٜلف اٝاُـوع اُن١ أػل لأعِٚ 

( ۳۳۵ :۲۰۰۲ػٞكح ، )(680: 1977

                                                           
1

 ٓزَب٣ٝخ كوطخ اهٙ اٌَُ اُؼ٤جخ ػ٘بطو ٖٓ ًٔظو أُغزٔغ أكواك ٖٓ كوك ا١ ُقذ اؽزٔبٍ ا٠ُ رإك١ أٜٗب ػ٠ِ اُج٤َطخ اُؼشٞائ٤خ اُؼ٤٘خ رؼوف-  

 (۲۰۰۹:۱۹۰، ػلاّ )افو كوك ا١ افز٤به ػ٠ِ ٣إصو لا اُؼ٤٘خ ك٢ كوك ٝافز٤به اُؼلح ػٖٔ لافز٤بهٙ
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. ٝاٍزؼِٔذ اُجبؽضخ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اٗٞاع اُظلم ٛٔب اُظلم اُظبٛو١، ٝطلم اُج٘بء

:  انصذق انظبهز۱ٌ - ۲

    ٣ٝوظل ثٚ أُظٜو اُؼبّ ُِٔو٤بً أٝ الأفز٤به، ا١ الاؽبه اُقبهع٢ ُٚ ٣ٝشَٔ ٗٞع أُلوكاد ٤ًٝل٤خ ط٤بؿزٜب ٝٝػٞؽٜب 

ٝرْ ػوع أُو٤بً ثظٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء  (۱۲۰ :۱۹۹۰كاٝك ٝػجل اُوؽٖٔ ،)ٝكهعخ ٓٞػٞػ٤زٜب 

ٝأُؾ٤ٌٖٔ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ طلاؽ٤خ اُلوواد ٖٓ ػلّ طلاؽ٤زٜب ٝ اعواٙ ٓب ثوٝٗٚ ٓ٘بٍجب ٖٓ رؼل٣َ أٝ أػبكخ، ك٢ هَْ 

 ا٠ُ إ اكؼَ ٤ٍِٝخ Ebel، ٣ٝش٤و "الاهزظبك أُ٘ي٢ُ، ٝ ػِْ اُ٘لٌ ٤ًِٝخ اُيهاػخ ٤ًِٝخ اُزٔو٣غ ،ٝٓؼٜل ثؾٞس اُزـن٣خ

ُج٤بٕ ٓلٟ رٔض٤َ اُلوواد اُظلخ أُواك ه٤ِٜب كه إٔ ٣وّٞ ػلك ٖٓ اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ ك٢ رول٣و ًٕٞ اُلووح ٓٔضِخ ُِظلخ 

( Fble:1972ّ 555)أُواك ه٤بٍٜب 

كبػ٢ِ ػ٠ِ طلاؽ٤خ اُلوواد ك٢ ػٞء أهاء % (80)    ٝهل اػزٔلد اُجبؽضخ ٗوطخ ارلبم اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ ثَ٘جخ 

كوواد ٖٓ ٓو٤بً اُٞػ٢  (6)ٝاػ٤لد ط٤بؿخ ثؼغ اُلوواد، ٝؽزِخ  (۱۵)ٝٓلاؽظبد اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ ام ثِؾ ػلكْٛ 

، ٝثٜنا أطجؼ ػلك اُلوواد (0، 1)ٝاٝىإ اُلهعخ ٌَُ ثل٣َ  (اٝاكن، لا أٝاكن)اُـنائ٢ ثبلاػبكخ ا٠ُ رؼل٣َ ثلائَ الأعب٣خ 

. كووح (۲۷)كووح ا٠ُ  (۳۳)ٖٓ 

 : وظىح فمزاث انممُبس۳۰۱

    ثؼل ػوع أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ ٝاعواء اُزؼل٣لاد ُِلوواد اُز٢ رؾزبط ا٠ُ رؼل٣َ ٝؽنف 

اُلوواد اُز٢ ًبٗذ ؿ٤و ٓ٘بٍجخ، ٝاػلاك كوواد أُو٤بً ثشٌِٚ اُٜ٘بئ٢ ٝرؾل٣ل ثلاٗزَ الاعبثخ، هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بً 

( 40)ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك ػ٠ِ  (الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝاُضبُش )ثظٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ اُظق

( ؽبُجخ ٝاُن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ ٓلهٍخ صب٣ٞٗخ ؽ٤ٖ٘ ُِج٘بد، ٝٓزٍٞطخ اٌُوؿ ُِج٤ٖ٘  (40)ؽبُت ٝ

ًٝنُي افز٤و ٓغزٔغ ػ٤٘خ أُلاهً ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُطجو٤خ ، ٝمُي ثٜلف اُزأًل ٖٓ ٝػٞػ اُلوواد ٝاُزؼ٤ِٔبد اُز٢ 

رؾلكٛب اُجبؽضخ ًٝنُي أُؼوكخ اُٞهذ أَُزـوم ُلاعبثخ ػٖ ًَ كووح، ٝرج٤ٖ ٖٓ رطج٤ن أُو٤بً إ اُٞهذ اُن١ اٍزـوهٚ 

. كه٤وخ (18 - 10)كه٤وخ، آب اُج٘بد  (۱۸-۱۰)اُج٤ٖ٘ ُلاعبثخ ػٖ اُلوواد 

: (انمىة انخمُزَت نفخزاث ممُبس انىػٍ انغذائٍ ) انخذهُم الإدصبئٍ نهفمزاث 1 - 4

    إٔ أْٛ اُقطٞاد اُوئ٤َ٤خ ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ٌ ٛٞ اعواء اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ُِلوواد ُـوع اُؾٌْ ػ٠ِ اُلووح اؽظبئ٤ب ، 

ٝلاعَ اٌُشق ػٖ كهزٜب ك٢ ه٤بً ٓب اػلد ُو٤بٍخ ٝاٗزوبء اُلوواد اُظبُؾخ ٝاٍزؼبك اُلوواد اُـ٤و طبُؾخ ، لأٜٗب لا رلائْ 

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ اُظق  (400)ؽ٤ش افزبهد اُجبؽضخ  (Ghiselli, 1981: 421 ).ٓغ اُظوخ اٝ اُظبٛوح أُواك ه٤بٍٜب

ُِنًٞه  (۲۰۰)ٓزٍٞؾ ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش الأط٤ِخ ٝٝىػذ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثؾَت اُغٌ٘  (الأٍٝ، اُضب٢ٗ، اُضبُش)

كبًضو ٝرْ افز٤به اُؼ٤٘خ  (400)ُلاٗبس، لإٔ ٓؼظْ الأكث٤بد رش٤و ئ٠ُ إٔ ؽغْ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ أُ٘بٍجخ  (200)ٝ

( ۲۰)ٓلهٍخ ك٢ عبٗت اٌُوؿ، ٝ (۲۰)ٓلهٍخ ٓٞىػخ ػ٠ِ  (40)ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ، ٝٛإلاء رْ افز٤به ْٛ ٖٓ 

(%. 0‚05)ٓلهٍخ ك٢ عبٗت اُوطبكخ ُِٝٔل٣و٣بد اَُ٘خ اُزبثؼخ ُٔؾبكظخ ثـلاك ٝثَ٘جخ 

    ُٝـوع اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُوٞح اُز٤ٔي٣خ اُلوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ اُونائ٢ اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اَُِٞة أُغٔٞػز٤ٖ 

، لأعَ اٍزقواط اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ اٍزٔبهح ٖٓ الاٍزٔبهاد اُز٢ اٍزغبة ك٤ٜب اُطِجخ ُلزوارٜب (اُؼ٤ِب ٝ اُل٤ٗب)أُزطوك٤ٖ 

اٍزٔبهح، ٝرْ رور٤ت اُلهعبد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب اكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ اػ٠ِ كهعخ ا٠ُ اكٗب كهعخ، ٝرؾل٣ل  (6۰۰)ٝاُجبُؾ ػلكٛب 

ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبطِخ ػ٠ِ أك٠ٗ اُلهعبد، % (۲۷)ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبطِخ ػ٠ِ اػ٠ِ اُلهعبد ٤َٗٝخ % (۲۷)َٗجخ 

. ٝ ٛنا اكؼَ ؽغْ ٝاكؼَ رٔب٣ي ٣ٌٖٔ اُؾظٍٞ ػ٤ِٚ ُِٔغٔٞػز٤ٖ

كٌبٕ %(۲۷)اٍزؼبهح  الأك٠ٗ ٖٓ  (۱۰۸)ٛٞ  (۲۷)    ٝثؼل ٛنا الاعواء ثِؾ ػلك الاٍزٔبهاد اُز٢ ؽظِذ ػ٠ِ أػ٠ِ ٖٓ 

اٍزٔبهح  (۲۱۹)اُؼلك ا٢ٌُِ ُلاٍزٔبهاد اُقبػؼخ ُز٤٤ٔي 

 ُزؾون ٖٓ رؼج٤ي كوواد ٓو٤بً اُٞ ػ٠ِ اُـنائ٢ ٖٓ هٝاك اُلوٝم ث٤ٖ رٌواهاد Chi - Square    صْ اٍزؼِٔذ ٓوثغ ًب١ 

. أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ُٔزؼج٤و ص٘بئ٢ اُزو٤َْ

    ٝاظٜود اُ٘زبئظ إٔ ع٤ٔغ اُشواد ًبٗذ كاُخ اؽظبئ٤ب لإٔ ه٤ٔخ ًب١ أُؾَٞثخ اػ٠ِ ٖٓ اُغل٤ُٝخ ٖٓ ه٤ٔخ ًبٕ 

ٝكهعخ  (005)ػ٘ل َٓزٟٞ  (3‚84)أُؾَٞثخ ٓإشوا ُز٤٤ٔي اُلزواد ػ٘لٓب روبهٕ ٓغ ه٤ٔخ ٓوثغ ًب١ اُغل٤ُٝخ اُز٢ رجِؾ 

ًبٗذ ؿ٤و كاُخ ُنُي اٍزؼلد لإٔ ه٤ٔخ ٓوثغ ًبٕ أُؾَٞثخ ُٜب  (۲ ٝ 1)ٝٝعل إٔ اُلوواد كاُخ ٓب ػلا كزوح ههْ  (1)ؽو٣خ 

: ۲۰۰۱اُشوث٢٘٤، )كووح  (۲5)ٝثنُي أطجؼ ػلك اُلوواد  (0‚05)ػ٘ل َٓزٟٞ  (3 ‚ 4۸)اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 

. ٣ٞػؼ مُي ( 4)ٝعلٍٝ ههْ  (۲6۵

( 4)علٍٝ 

٣ج٤ٖ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٌَُ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب 

ه٤ٔخ ًب١ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ههْ اُلووح 

أُؾَٞثخ 

ه٤ٔخ كب١ 

أُؾَٞثخ 

اُللاُخ 

طلو  1طلو  1 0‚05

ؿ٤و كاُخ  0،11 66،2 81 27 70 38 1

ؿ٤و كاُخ  0،15 88،4 97 11 105 3 2

كاُخ  0،24 12،96 35 73 13 95 3

كاُخ  0،25 27،14 43 65 18 90 4
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كاُخ  0، 46 87،46 85 23 35 73 5

كاُخ  0،35 24،27 46 62 12 96 6

كاُخ  0،23 11 ، 62 63 45 38 70 7

كاُخ  0،20 8 ، 62 52 56 31 77 8

كاُخ  0،26 14 ، 62 52 56 25 83 9

كاُخ  0،13 14، 71 61 47 46 62 10

كاُخ  0،28 4، 16 57 51 27 81 11

كاُخ  0،23 17،53 56 52 31 77 12

كاُخ  0،39 12،02 62 46 21 87 13

كاُخ  0،37 32،89 51 57 14 94 14

كاُخ  0،36 30،12 41 67 8 100 15

كاُخ  0،23 28،74 54 54 29 79 16

كاُخ  0،19 2،22 36 72 18 90 17

كاُخ  0،21 8،00 55 53 32 76 18

 كاُخ 0،50 10،18 66 42 13 95 19

كاُخ  0،33 56، 06 53 55 19 89 20

كاُخ  0،17 6،75 81 27 63 45 21

كاُخ  0 ،45  44،18 88 20 40 68 22

كاُخ  0،34 26،34 62 46 25 83 23

كاُخ  0،31 21،94 34 74 7 101 24

كاُخ  0، 43 41،21 39 69 2 106 25

كاُخ  0،28 17،10 47 61 19 89 26

كاُخ  0،37 30،12 51 57 14 94 27

 

: (الاحسبق انذاخهٍ)ػلالت  درجت انفمزة ببنذرجت انكهُت 

  إ اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ٛبٓخ ك٢ ؽَبة الأَٗبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً اُٜی ر٘ٔبٕ اٗب ٓو٤بٍب ٓزغبَٗب، ثؾ٤ش 

. إٔ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ر٤َو ك٢ الارغبٙ اُن١ ر٤َو ك٤ٚ ثبه٢ كوواد أُو٤بً ًِٚ

    ٝهل اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤ٗٞذ ثب١ ٤ٍو٣بٍ ُؾَبة ٓؼبَٓ اهرجبؽ كهعخ اُلزوح ثبُلهعخ ا٤ُخ ُٔو٤بً اُٞػ٢ 

اُـنائ٢ لإ أُو٤بً ٓزوطغ ص٘بئ٢ ، ٝلأٗٚ ًِٔب اىكاك ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ثلهعخ اُلووح ا٤ٌُِخ ًبٗذ اُؼلآخ كاُخ ُزٔض٤َ اُظلخ 

ٝهل رج٤ٖ ُِجبؽضخ ثؼل اعواء ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤ٗٞذ ثب١ ٤ٍو٣بٍ ث٤ٖ كهعخ اُلووح  (6۲۰: ۱۹۹۱ك٤وکَٕٞ، ).أُواك ه٤بٍٜب 

ٗغل إٔ ه٤ٔخ الاهرجبؽ  (۳۹۹)ٝكهعخ ؽو٣خ  (0، 05)ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ، إ ع٤ٔغ اُلوواد كاُخ ٝماد اهرجبؽ ػ٘ل َٓزٟٞ 

. ٣ٞػؼ مُي (5)ٝعلٍٝ ههْ  (0، 098)اُغل٤ُٝخ ػ٘ل مُي أَُزٟٞ ٝكهعخ ؽو٣خ ٢ٛ 

( 5)علٍٝ 

٣ج٤ٖ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ د ٓؼبَٓ الاهرجبؽ د 

1  ---------15 312‚0 

2  ----------16 157‚0 

3 258‚0 17 229‚0 

4 249‚0 18 180‚0 

5 255‚0 19 278‚0 

6 277‚0 20 282‚0 

7 184‚0 21 121‚0 

8 193‚0 22 388‚0 

9 257‚0 23 245‚0 

10 150‚0 24 289‚0 

11 188‚0 25 365‚0 

12 311‚0 26 270‚0 

13 334‚0 27 299‚0 

14 312‚0   
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 انثببث 6۰۱

    ٣ؼل اُضجبد ٖٓ أْٛ اُشوٝؽ الاٍبً اُز٢ ٣غت رٞاكوٛب ك٢ أُو٤بً اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٣ٝؼ٢٘ ٓل١ الارَبم ك٢ اُ٘زبئظ ، 

ٝإٔ أُو٤بً اُغ٤ل ٛٞ اُن١ ٣ٔزبى ثضجبد ػب٢ُ ُٝنا ُغأد اُجبؽضخ ا٠ُ اٍزقواط صجبد أُو٤بً ثطو٣وخ ٤ًٞكٝه ه٣زشبهكٍٕٞ 

20Kuder - Richardson ٝرٜلف ٛنٙ اُطو٣وخ ا٠ُ ا٣غبك ه٤ٔخ رول٣و٣خ أُؼبَٓ صجبد أُوب٤٣ٌ اُز٢ رٌٕٞ ٓلوكارٜب ص٘بئ٤خ 

( ۱۹۱-۱۹۰: ۲۰۰۰۰ػلاّ )اُلهعخ، ُزؾون ٖٓ رغبٌٗ اكاء أَُزغ٤ج٤ٖ ٖٓ كووح ا٠ُ أفوٟ 

 ۷۱)كزوح ثؼل اعواء اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ أُو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٢ٛ  (۲۵)    ٝثٜنا ٣ٌٕٞ ٓؼبَٓ صجبد اُلزواد اُجبُؾ ػلكٛب 

ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل اػزٔبكا ػ٠ِ أُؼ٤به أُطِن ٝاُن١ ٣ٔضَ روث٤غ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ  (0،

:  انخصبئص انىصفُت نممُبس انىػٍ انغذائٍ بصىرحه اننهبئُت7 . 1

    ثؼل إ رْ الاٗزٜبء ٖٓ ث٘بء أُو٤بً ٝاطجؼ عبٛي ُزطج٤ن ثظٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش الاٍب٤ٍخ ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜب 

( أٝاكن لا أٝاكن)كووح اء مُي ، ٝثلائَ الاعبثخ  (20)رزأًل ٝرزؾون ٖٓ اٛلاف اُجؾش ٝكوػ٤برٚ، اطجؼ أُو٤بً ٣زٌٕٞ ٖٓ 

-۰)ٝع٤ٔغ اُلوواد ا٣غبث٤خ ٝثنُي رزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُلوواد ع٤ٔؼٜب ث٤ٖ  (1،0)ٝروبثِٜب اٝىإ اُلهعبد ُجلائَ الاعبثخ 

كهعخ ثٔزٍٞؾ ٗظو١ اٗٚ الاعواءاد رْ اٍزقواط اُقظبئض الاؽظبئ٤خ اُزبًل ٖٓ اػزلاٍ اُزٞى٣غ ٝعل إ ه٤ْ ا٤ٍُٞؾ  (۲۵

٣ٞػؼ  (6) ربًلد اُجبؽضخ ٖٓ اػزلاٍ رٞى٣غ ٝعلٍٝ ههْ 3ٝأُ٘ٞاٍ ٓزوبهثخ أٝ ٓزَب٣ٝخ ٝه٤ٔخ الاُزٞاء ٝاُزلوؽؼ اهَ ٖٓ 

. مُي

: انخطبُك اننهبئٍ نممُبس انىػٍ انغذائٍ

    ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ طلاؽ٤خ أُو٤بً ٖٓ فلاٍ اُقطٞاد اُؼ٤ِٔخ اُز٢ أعورٜب اُجبؽضخ، ٝأُزجؼخ ك٢ ث٘بء ٝاػلاك أُوبّ اُؼ٤ِٔخ 

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ رلآنح اُظق الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝاُضبُش  (۷۹5)ٝ اُ٘ل٤َخ، ؽجوذ أُوب٣ٌ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ اُجبُـخ 

. 7/5/217  ٝاٗز٠ٜ ٣ّٞ 7/4/2017ٓزٍٞؾ، ٝهل ثلأ اُزطج٤ن ثزبه٣ـ 

: انىسبئم الادصبئُت

.  ثبُٞطٍٞ ئ٠ُ ٗزبئظ اُجؾش اُؾبSPSS٢ُ))    ٖٓ اعَ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اٍزؼبٗذ اُجبؽضخ ثبُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ 

: ػزض اننخبئج ومنبلشخهب

    ٍٞف ٣زْ ػوع أْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب اُجبؽضخ ٝكوب لأٛلاكٜب ٝػ٠ِ ػٞء الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد أُزؼِوخ ثٔغبٍ 

: اُـناء ٝاُزـن٣خ ٝاُظؾخ رْ رل٤َو اُ٘زبئظ ٝاُزٞطَ ا٠ُ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد ًٝٔب ٢ِ٣

اُزؼوف ػ٠ِ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٝرؾو٤وب ُِلوػ٤خ الا٠ُٝ اُز٢ اشزوذ ٖٓ اُٜلف :  انهذف الأول

" لا ٣ٞعل افزلاف ك٢ أُزٍٞؾ اَُٖ ُؼ٘خ ٝ أُو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝأُو٤بً اُٞػ٢ اُظؾ٢"الاٍٝ ٝٗظٜب 

ام رْ اٍزؼٔبٍ  (795)    هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤ب٤ٍٖ ػ٠ِ ماد اُؼ٤٘خ ٝك٢ إٓ ٝاؽل لأكواك ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُؾ ػلكْٛ 

كهعخ ثبٗؾواف  (15، 9962)الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ػ٘ل ؽَبة ٓزٍٞؾ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ام ثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ 

كهعخ ٝارؼؼ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ رَب١ٝ  (5،12)كهعخ ٓٞاىٗخ ثبٍُٞؾ اُلوػ٢ اُجبُؾ  (۳٫4۰۹۹۸)ٓؼ٤به١ هلهٙ 

ٝٓٔب  (۷۹4)ٝكهعخ ؽو٣خ  (0، 05)كهعخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  (۱، 96)كهعخ ك٢ ؽ٤ٖ اُوٞح اُغل٤ُٝخ رَب١ٝ  (28، 911)

ٍجن ٣جٖ إ اُو٤ٔخ اُضب٤ٗخ أُظو٣خ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزو٤٘خ اُغل٤ُٝخ، ٝثٜنا َٗز٘زظ إ اكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ ٖٓ 

. ٣ج٤ٖ مُي (۷)اُٞػ٢ ؿنائ٢ الإ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُوبئِخ ثزَبٝی أُزٍٞط٤ٖ، هل هكؼذ ٝهجِذ اُلوػ٤خ اُجل٣ِخ ٝعلٍٝ 

( 7)علٍٝ 

٣ج٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ لأكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٝاٍُٞؾ اُلوػ٢ ٝاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

ٗٞع 

أُو٤بً 

ػلك اكواك 

اُؼ٤٘خ 

اٍُٞؾ 

اُؾَبث٢ 

الاٗؾواف 

أُؼ٤به١ 

اٍُٞؾ 

اُلوػ٢ 

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

أُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

اُغل٤ُٝخ 

َٓزٟٞ 

اُللاُخ 

0،05 

اُٞػ٢ 

اُـنائ٢ 

كاُخ  96،1 911،28 5،12 40968،3 9962،15 795

 

    ٝرش٤و ٛنٙ اُ٘زبئظ ا٠ُ إ اكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ؽلاة ٝؽبُجبد أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٣زٔزؼٕٞ ثٞکی ؿنائ٢ ٝطؾ٢ ع٤ل 

٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إ اُٞػ٢ ٝالإكهاى ٝاُلْٜ ٛٞ أْٛ عبٗت ٖٓ عٞا٢ٔٗ أُؼوكخ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ؽ٤ش ٣زؼٖٔ 

كٜٞ اُطو٣ن اُن١ ٣زجؼٚ اُلوك ٝأُغزٔغ ػ٘ل اُؾظٍٞ  (۲۷۷: ۲۰۰۳اثٞ عبكٝ ،)اُغٞاٗت اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝا٤ًَُِٞخ 

ػ٠ِ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثزـن٣زْٜ ٝطؾزْٜ ٍٝلآزْٜ اُغٔؼ٤خ ٝاُؼو٤ِخ لاعَ اُ٘شبؽ ٝاُؾوًخ ٝٛنٙ رزشب ٖٓ ٓٔبهٍبد 

(. ۲: 2007اُيٛوا٢ٗ ،). ؽ٣ِٞخ الأٓل ًٜٞٗب ٓظٜو ٖٓ أُِٞى اُغٔبػ٢ أُزٌوه ػول الاَٗبٕ 

:  اٌُشق ػٖ كلاُخ اُلو٣ن ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُٞػ٢ اُظؾ٢ ػ٤ِٔخ أُزـ٤واد اُزب٤ُخ: انهذف انثبنٍ

ٝاُز٢ اشزوذ ٜٓ٘ب  (مًٞه ٝاٗبد)٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كلاُخ اُلو٣ن الأؽٔب٤ٗخ ك٢ اُٞػ٢ اُـلائ٢ ؽَت اُغٌ٘ - 1

"        لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس: "اُلوػ٤خ اُز٢ ر٘ض

    ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلوػ٤خ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ الافز٤به اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ػ٘ل رؾ٤َِ ث٤بٗبرٜب ُِٝٔوبهٗخ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ 

. أٝػؼ مُي (8)كهعبد اكواك اُؼ٤٘خ ُِنًٞه ٝالاٗبس ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـلائ٢ ٝعلٍٝ 
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( ۸)علٍٝ 

أُزٍٞؾ اُؼلك اُغٌ٘ د 

اُؾَبث٢ 

الاٗؾواف 

أُؼ٤به١ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

أُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

اُغل٤ُٝخ 

َٓزٟٞ 

اُللاُخ 

كلاُخ 

اُلوٝم 

لا رٞعل  0،05 1،96 1،815 3،22721 16،2823 294مًٞه  1

كوٝم   3،50464 15،8283 501اٗبس  2

كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١  (۱6٫۲۸۲۳)اػلاٙ ٝإ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ أُغٔٞػخ اُ٘وٞه ٣َب١ٝ  (۸)    ٣ٝزؼؼ ك٢ اُغلٍٝ 

( 3،50464)كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (15،8283)كهعخ ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلاٗبس  (3،22721)هلهٙ 

كهعخ، ػ٘ل  (1،96)كهعخ ٢ٛٝ اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُزب٤ٗخ اُغل٤ُٝخ  (1،815)كهعخ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ ه٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ 

ٝٓٔب ٍجن ٣زج٤ٖ هجٍٞ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُوبئِخ ثزَب١ٝ أُزٍٞط٤ٖ ثٔؼ٠٘ لا  (7۹۳)ٝكهعخ ؽو٣خ  (0،05)َٓزٟٞ كلاُخ 

. رٞعل كوٝم ماد كلاُخ أؽظب٤ٗخ ثٌ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُِنًٞه ٝالاٗبس

ٝاُز٢  (٣ٝٞٗخ،ٓٔزلح)٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كلاُخ اُلوٝم الأؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـلا٢ٗ ػ٠ِ ٝكن ٗٞع الأٍوح . ة

لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ث٤ٖ الأٍوح ا٣ُٝٞ٘خ "اشزوذ ٜٓ٘ب اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُز٢ ر٘ض 

ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلوػ٤خ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ الافزجبه اُزب٢ٗ ُؼجز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ػ٘ل رؾ٤َِ ث٤بٗزٜب ُِٝٔوبهٗخ ث٤ٖ " ٝأُٔزلح 

ثٞػؼ مُي  (۹)ٓزٍٞؾ كهعبد ٗٞع اُؼ٤٘خ ُلاٍوح ا٣ُٝٞ٘خ ٝالأٍوح أُٔزلح ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢، ٝعلٍٝ 

( 9)علٍٝ 

٣ج٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُ٘ٞع اُؼ٤٘خ ٝاٍُٞؾ اُلوػ٢ ٝاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

أُزٍٞؾ اُؼلك اُغٌ٘ د 

اُؾَبث٢ 

الاٗؾواف 

أُؼ٤به١ 

كهعخ 

اُؾو٣خ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

أُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

اُغل٤ُٝخ 

َٓزٟٞ 

اُللاُخ 

 0،05 1،96 529،0 793 41009،3 0309،16 ٣ٝٞٗ614خ  1

 41510،3 8785،15 181ٓٔزلح  2

 

ثِؾ ( ا٣ُٝٞ٘خ)ك٢ أػلاٙ، إ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلهعبد اُٞػ٢ اُـنائ٢ ؽَت ٗٞع الأٍوح  (۹)    ٣ٝظٜو ك٢ اُغلٍٝ 

كهعخ ٝٛٞ ٣َب١ٝ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلاٍوح أُٔزلح اُجبُؾ  (41009،3)كهعٚ ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (0309،16)

كهعخ،  (529،0)كهعخ ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ اُو٤ٔخ اُزب٤ُخ أُؾَٞث٤خ  (41510،3)كهعخ ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ ، (8785،15)

، ٝ ٛنا ٣لٍ (7۹۳)ٝكهعخ ؽو٣خ  (0،05)كهعخ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللا٤ُخ   (96،1)٢ٛٝ أهَ ٖٓ اُلهعخ اُضب٤ٗخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 

ػ٠ِ هجٍٞ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ اُطِجخ ؽَت 

. ٗٞع الأٍوح

٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ اُزؼوف  كلاُخ اُلوٝم الأؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤و اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ - ط

لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ؽَت اُزؾظ٤َ "ٝاُز٢ اشزوذ ٓ٘ٚ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُز٢ ر٘ض 

"  اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ

    ٝاٍزغبثخ ُٜنٙ اُلوػ٤خ هل اٍزؼَٔ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١ ث٤ٖ ٓزـ٤و اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ٝهل رْ ا٣غبك اٍُٞؾ اُؾَبث٢ 

( 10)ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ ٓغٔٞػخ ػٖٔ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ ٝظٜو ٓب ٢ِ٣ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ 

( 10)علٍٝ 

اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ ٝػلك اكواك اُؼ٤٘خ ٝاٍُٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ 

ُطِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ُٔو٤بً اُٞػ٢ اُـنائ٢ 

اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ 

ُِٞاُل٣ٖ 

الاٗؾواف أُؼ٤به١ اٍُٞؾ اُؾَبث٢ اُؼلك 

 586،2 105،16 38لا ٣ووأ ٝلا ٣ٌزت 

 3،253 212،16 ٣66ووأ ٣ٌٝزت 

 3،2708 023،16 84اثزلائ٤خ 

 3،382 733،15 165ٓزٍٞطخ 

 3،903 196،16 153اػلاك٣خ 

 2،781 031،16 96كثِّٞ 

 3،507 15،812 165ثٌِٞه٣ًٞ 

 752،16 678،16 28ػ٤ِب 

ظٜو إٔ ٓزٍٞؾ كهعبد ٓغٔٞػخ لا ٣ووأ ٝلا ٣ٌزت ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٣َب١ٝ  (۱۰)    ٝك٤ٔب ٣أر٢ ٝطق ُٔب ك٢ علٍٝ 

، ك٢ ؽ٤ٖ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ أُغٔٞػخ ٣ووأ ٣ٌٝزت ًبٕ أُزٍٞؾ (586،2)كهعخ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (105،16)
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، ث٤٘ٔب ٓزٍٞؾ كهعبد اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ (3،253)كهعخ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهح  (212،16)اُؾَبث٢ ُٜب ٣َب١ٝ 

، ًٝٔب إٔ ٓزٍٞؾ كهعبد ٓغٔٞػخ (3،2708)كهعخ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (023،16)ُٔغٔٞػخ الاثزلائ٤خ ٣َب١ٝ 

كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهح  (733،15)اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ اُن٣ٖ اشٜو اُلهاٍخ أُزٍٞطخ ٝالاػلاك٣خ ًبٕ 

ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝرج٤ٖ إٔ ٓزٍٞؾ كهعبد  (3،903)كهعخ ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (196،16)ٝٓزٍٞؾ كهعبد  (3،382)

ٝ ٓزٍٞؾ  (2،781)كهعخ ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (031،16)اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِلثِّٞ ٝاُجٌِٞه٣ًٞ ٝاُؼ٤ِب ٣َب١ٝ 

كهعخ ٝ اٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ  (678،16)كٝ ٓزٍٞؾ كهعبد  (3،507)كهعخ ٝٗؾواف ٓؼ٤بهی ثِؾ  (15،812)

ػ٠ِ اُزٞا٠ُ، ُٝٔؼوكخ ًٕٞ ٛنٙ اُلوٝم أُلاؽظخ ٖٓ أُزٍٞطبد ث٤ٖ أُغٔٞػبد كافَ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ ك٢  (752،16)

اُٞػ٢ اُـنائ٢ ؽو٤و٤خ ٝماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ أّ اٜٗب ػشٞائ٤خ عبءد ثؼبَٓ اُظلكخ كول اٍزؼَٔ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١ ٝ ػ٘ل 

(. ۱۱)رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ظٜو الار٢ ًٝٔب ك٢ علٍٝ 

( 11)علٍٝ 

٣ج٤ٖ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الاؽبك١ ُِزؼوف ػ٠ِ كلاُخ اُلوٝم ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ رجؼب ُٔزـ٤و اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِٞاُل٣ٖ 

ٓغٔٞع ٓظله اُزجب٣ٖ 

أُوثؼبد 

ٓزٍٞؾ كهعخ اُؾو٣خ 

أُوثؼبد 

اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ 

اُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ 

اُغل٤ُٝخ 

َٓزٟٞ 

اُللاُخ 

ث٤ٖ 

أُغٔٞػبد 

854،39 7 693،5  

488،0 

 

01،2 

 

05،0 

كافَ 

أُغٔٞػبد 

135،9191 787 679،11 

 

أٝ ك٢ أك٠ٗ ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ  (0 ،488)    ٝػ٘ل اُ٘ظو ئ٠ُ اُغلٍٝ ك٢ أػلاٙ، ٗوٟ إٔ اُو٤ٔخ اُلب٤ٗخ أُؾ٣ٞخ هل ثِـذ 

ٝثٜنا كول هجِذ ٝاُلوػ٤خ اُظلو٣خ ام رج٤ٖ . (۷۸۷، ۷)ٝكهعخ ؽو٣خ  (0،05)ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  (2،01)اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 

. أٗٚ ٤ٌُ ٛ٘بُي كوم ك٢ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ؽَت اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ الا٤ُٝبء أٓٞه ؽِجخ أُزٍٞطخ

.  اُزؼوف ػ٠ِ أْٛ ٓظله ٣َزٔل ٓ٘ٚ ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ أُؼِٞٓبد اُـنائ٤خ ٝاُظؾ٤خ:اُٜلف اُضبُش 

    ػٔلد اُجبؽضخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أْٛ اٍُٞبئَ أُؼزٔلح ُٔؼوكخ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثٔٞػٞع اُـناء ٝاُزـن٣خ ٝاُظؾخ ُلٟ 

ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٝاُز٢ رج٤ٖ ٍجَ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ُل٣ْٜ، ُٜٝنا أٍزقوعذ اُزٌواهاد ٝاَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٌَُ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

كهعخ  (4۱۹)ٝاُزِلي٣ٕٞ ؽ٤ش ثِؾ  (اُشجٌخ اُؼب٤ُٔخ)رِي أُغٔٞػبد ٖٓ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ، ٝٝعل إٔ اًجو رٌواه ُلاٗزو٤ٗذ 

كؾِذ ثبُٔورجخ الأ٠ُٝ ٝؽَ ثبُٔورجخ اُضب٤ٗخ ٓغٔٞػخ الأٍوح ٝالأطلهبء كجِؾ ٓغٔٞع اُزٌواه % (52،7)ٝٛنا شٌَ َٗجخ 

ٝاُن١ % (0،6)ٝهله ثَ٘جخ  (5)ثِؾ اُزٌواه ( اٍُٞبئَ أُوئ٤خ)، ك٢ ؽ٤ٖ اُظؾق %(41، 2)كهعخ ثَ٘جخ هله ٛب  (۳۳۰)

كهعخ ا٢ٗ  (۱۳)ثِؾ  (اٍُٞبئَ أَُٔٞػخ)ٓضَ اكٗی رکواه ث٤ٖ أُغٔٞػبد، ٝ ًٔب إٔ ٓغٔٞع رٌواهاد ثوآظ اُواك٣ٞ 

. ٣ٞػؼ مُي (۱۲)ٝعلٍٝ %. (3،5)اٛنا ٣شٌَ َٗجخ  (۲۸)، ك٢ ؽ٤ٖ اٌُزت ٝأُغلاد رٌوهد  %(6،1)ثَ٘جخ 

( 12)علٍٝ 

٣ج٤ٖ اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ لأْٛ أُظبكه اُز٢ ٣َزٔل ٜٓ٘ب ؽِجخ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٓؼِٞٓبرْٜ اُـنائ٤خ ٝاُظؾ٤خ 

% اَُ٘جخ اُزٌواه ٓظله أُؼِٞٓبد د 

 41،5 330الاٍوح ٝالاطلهبء  1

 52،7 419الاٗزو٤ٗذ ٝاُزِلي٣ٕٞ  2

 6،0 5طؾق  3

 4،1 13اُواك٣ٞ  4

 3،5 28ًزت ٝٓغلاد  5

 

     ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي، رطٞهد ٍٝبئَ الارظبٍ، ٝرؼلكد ك٢ اَُ٘ٞاد الأف٤وح رطٞها ٛبئلا ثلؼَ اُزولّ اُؼ٢ِٔ ٝاُضٞهح 

كبطجؾذ ٍٝبئَ الارظبٍ ٝالإػلاّ رٔبهً كٝها عٞٛو٣ب ك٢ ئصبهح اٛزٔبّ ، اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ شٜلٛب اُووٕ اُؼشوٕٝ

اُغٜٔٞه، ؽ٤ش رؼل ٓظلها ه٤َ٤ٗب ٣ِغأ ئ٤ُٚ اُغٜٔٞه ك٢ اٍزوبء ٓؼِٞٓبرٚ ػٖ ًبكخ اُوؼب٣ب ا٤َُب٤ٍخ، ٝاُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

٣ز٤ٔي ثولهرٚ ػ٠ِ اُؾواى ٝٓقبؽجخ - اُشجٌخ اُؼبٓخ اُواك٣ٞ ٝالاػلاّ - ثَجت كبػ٤ِزٚ الاعزٔبػ٤خ ٝاٗزشبهٙ اُٞاٍغ كٜٞ 

اُوَْ الأػظْ ٖٓ اُز٣ٌٖٞ أُغزٔؼ٢، ٣ٝٔزِي الإٌٓب٤ٗخ ا٠ُ اُزأص٤و اُن١ لا ٣بفن طٞهح ٓجبشوح ٝ ئٗٔب ٣وّٞ ثزش٤ٌَ اُٞػ٢ 

ًٔب ٣ٔضَ ػ٘ظوا ٓإصوا ك٢ ؽ٤بح أُغزٔؼبد . اُضوبك٢ ثظٞهح ؿ٤و ٓجبشوح، ٝثٞر٤وح ٓزَبهػخ ؿ٤و ِٓؾٞظخ كٕٝ ٓولٓبد 

ثبػزجبهٙ اُ٘بشو، ٝاُؼوٝط الأٍجبة اُلٌو ٝاُضوبك٤خ، ٣َْٜٝ ثلبػ٤ِخ ك٢ ػ٤ِٔخ رش٤ٌَ اُٞػ٢ الاعزٔبػ٢ ٝاُضوبك٢ ٝا٤َُب٢ٍ 

ُلأكواك ئ٠ُ اعبٗت الأٍوح ٝ أُإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ أَُٞٓبد أُل٤ٗخ، ثَ ئٗٚ ك٢ ًض٤و ٖٓ كٍٝ اُؼبُْ اُؾل ٓ٘زغ٢ اُضوبكخح 

ٝرؼل ٍلآخ  (۲۹۸-۲۳: ۱۹۸۸ٍٓٞی،  )(۲۰۱۰:۱۳۹ؽٌِ ٝ ٜٓل١، )ػٖ ؽو٣وخ اُزلبػَ ٝاُزأص٤و الإَٗب٢ٗ أُزجبكٍ 

ثبُزٞػ٤خ اُـنائ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٖٓ ٓٞػٞػبد الإػلاّ اُظل ٝاُٞهبئ٢، اُن١ ٣ٜلف  (الاماػخ ٝاُزِلو٣ٕٞ)أُإٍَخ الاٍلا٤ٓخ 

ئ٠ُ فِن ٝ ػ٢ طؾ٢ ٝ ٝهبئ٢ ػبّ، ٝػ٠ِ ٛنا روّٞ ػلاهخ الإػلاّ ثبُٔإٍَبد اُظؾ٤خ ٝالأٍوح ٝ اُلوك ػٖٔ َٓز٤٣ٖٞ، 

ٛٔب َٓزٟٞ رؼب٢ٗٝ ٣ٝزغ٠ِ ك٢ الإػلاّ ؽ٤ش ٣وّٞ ثاٗزبط ثوآظ طؾ٤خ ٣ٝ٘شوٛب، ٝرٞظ٤ق الإػلاّ ُ٘شو اُضوبكخ اُـنائ٤خ 
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ٝاُظؾ٤خ اُٞهبئ٤خ، ٝأَُزٟٞ اُضب٢ٗ ك٢ َٓزٟٞ ٝظ٤ل٢ اُن١ رلٍ ك٢ أُإٍَخ اُظؾ٤خ ؽ٤ش ٖٓ أُلزوع إٔ رزج٢٘ 

( 212: 2014أُؼبؽ٤خ ، )أُإٍَبد اُظؾ٤خ ٝاُلوك ٓقططبد اُ٘ٞػ٤خ اُظؾ٤خ 

: انخىصُبث

. لاٛزٔبّ ث٘شو اُضوبكخ اُـنائ٤خ ث٤ٖ شوائؼ أُغزٔغ اُؼوث٢ ػبٓخ ٝ أُغزٔغ اُؼواه٢ فبُظخ ثٔقزِق كئبرٚ -1

ػول كٝهاد رضو٤ل٤خ ٝثوآظ رٞػ٤خ ٝاهشبك ؽٍٞ اُـناء ٝاُزـن٣خ ُلاٍوح اُؼواه٤خ ٝفبطخ اٍو م١ٝ الاؽز٤بعبد  -2

 .اُقبطخ

 .الاٛزٔبّ ث٘شو اُٞػ٢ اُـنائ٢ ك٢ ًَ أُواؽَ اُؼٔو٣خ ُِلوك لإ اُؼوَ ا٤َُِْ ك٢ اُغَْ ا٤َُِْ -3

: انممخزدبث

:     ث٘بءا ػ٠ِ ٓب رٞطَ ا٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ روزوػ اُجبؽضخ ٓب ٢ِ٣

ُن١ٝ اٍو الاؽز٤بعبد  (ٜٓ٘خ اُٞاُل٣ٖ، اُؼٔو ُِٞاُل٣ٖ)اعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ثٔزـ٤واد افوٟ  -1

 .اُقبطخ

اُن١ هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بءٙ ثٞطلٚ اكاح رَزؼَٔ ك٢ ٓغبٍ اُـناء ٝاُزـن٣خ ٝاُضوبكخ  (اُٞػ٢ اُـنائ٢)الاكبكح ٖٓ ٓو٤بً  -2

 .اُظؾ٤خ

 .اعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ رشَٔ ع٤ٔغ ٓؾبكظبد اُؼوام -3

 .اعواء كهاٍخ ٓٔبئِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ٝػلاهزٜب ثبُؼبكاد اُـنائ٤خ - 4

: انمصبدر

 .ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، كاه ا٤َُٔوح ُِزٞى٣غ ٝاُ٘شو: (2003)اثٞ عبكٝ، طبُؼ ٓؾٔل  -1

اُزـن٣خ ُظؾخ الاَٗبٕ، كاه آ٘خ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، : (2014)اثٞ ه٤ِٓخ، ٗبع٢ ٓظطل٠ ٝأٌُِب١ٝ، ٠ٜٗ ٓؾٔٞك  -2

 .الاهكٕ، ػٔبٕ

 .اُو٤بً اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُظو٣خ، اُوبٛوح: (1960)اؽٔل، ٓؾٔل ػجل اَُلاّ  -3

ثوٗبٓظ اهشبك١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ : (2013)آبّ، ػٔو ٝاؽٔل، هث٤غ ٓؾٔٞك ػ٢ِ ٗٞكَ، ٝكا٤ُب كبهٝم ػجل أُ٘ؼْ ا٤َُل - 4

الاكاه١ ٝاُـنائ٢ ُلٟ ؽلاة أُلٕ اُغبٓؼ٤خ، ِٓقض ثؾش ٓ٘شٞه، ٓغِخ الاهزظبك اُيهاػ٢ ٝاُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ، 

(. 4)اُؼلك  (9)عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، أُغِل 

اصبهٛب، اُلاه أُظو٣خ اَُؼٞك٣خ، – ٓظبكهٛب – اُزـن٣خ اُطج٤ؼ٤خ ٝؽ٤بح الاَٗبٕ ا٤ٔٛزٜب : (2004)اٗب ٣ِٝلٗو، ٓبه٣ب -5

. اُوبٛوح

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ك٢ الاهزظبك أُ٘ي٢ُ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ : (2011)ٍ٘بء شبًو اؽٔل  -4

. الاػلاك٣خ ثشٔبٍ ٤ٍ٘بء

، اُطجؼخ اُضب٤ٗخ، ٓطجؼخ spssاُجؾش اُؼ٢ِٔ اٍب٤ُجٚ ثبٍزقلاّ اُجوٗبٓظ : (2010)اُج٤بر٢، ٓؾٔٞك ٝاُوبػ٢، كلاٍ -7

. اُج٤ئخ

اصو ٝؽلح كها٤ٍخ ٓوزوؽخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد (: 2009)عؾغٞػ، ه٣ْ ػٔو فبُل - 8

رقظض اُزؼ٤ِْ الاٍب٢ٍ ثغبٓؼخ الاىٛو، ِٓقض كهاٍخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، هَْ ٓ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ، عبٓؼخ 

. الاىٛو، ؿيح

كبػ٤ِخ اُلٝهح اُزله٣ج٤خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـنائ٢ ٝاُزـن١ٝ ُلٟ أُوأح ٝاُؼٞآَ : (2000)ؽبكع، ٤ٗل٤ٖ ٓظطل٠ - 9

، ِٓقض هٍبُخ ٓ٘شٞه، ٓغِخ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ُِؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ، "كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثٔ٘طوخ ث٘غو اٌَُو"أُإصوح ػ٤ِٚ، 

(. 7 )25اُؼلك 

 

 

 


