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اٌشطبفخ اٌضبٌضخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّششذ٠ٓ / ٚالغ الإسشبد اٌزشثٛٞ فٟ ِذاسط ِذ٠ش٠خ رشث١خ ثغذاد

 اٌزشث١٠ٛٓ

 

 صِٓ ٘بشُ وش١ش     **حغ١ٓ ػٍٟ ٔبطش     **ِٟ ف١ظً أحّذ *

 اثٖ ا٤ُٜضْ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ اُٖوكخ/ عبٓؼخ ثـلاك*

اُوٕبكخ اُضبُضخ / ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك **

 
 اٌخلاطخ

اُوٕبكخ اُضبُضخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو / كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ٛلكذ ا٠ُ ٓؼوكخ ٝاهغ الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك 

ٓوّلاً ٝٓوّلح ك٢ ( 196)ٝرْ رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ . أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ، ٝاػزٔلد أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ

 ٖٓ ٓغزٔغ %(51)افز٤ود ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ ثَ٘جخ ٝ، ُضخاُوٕبكخ اُضب/ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك

ٝرْ ث٘بء اٍزجبٗخ رٚٔ٘ذ . ٓوّل ٝٓوّلح ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ( 100)ئم ثِؾ ػلك أكواك اُؼ٤٘خ اُجؾش، 

ٝث٤بٗبد اُجؾش رْ رؾ٤ِِٜب ثبٍزؼٔبٍ ثوٗبٓظ . ٝصجبرٜبٝرأًل اُجبؽضٕٞ ٖٓ ٕلهٜب . كووح ٓٞىػخ ث٤ٖ ٓغبلاد اُلهاٍخ( 50)

(SPSS) ٝرِٕٞذ ئ٠ُ ٗزبئظ رْ رؾ٤ِِٜب ٝٓ٘بهْزٜب (. 2018-2017)، ٝرْ رطج٤ن الاٍزجبٗخ ك٢ اُلَٖ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ

َٓزٟٞ الاػلاك أُوّل اُزوث١ٞ ٝ أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبلإكاهح ٝأُله٤ٍٖ،)ػ٠ِ ٝكن ٓغبلاد اُلهاٍخ أُ٘ظٔخ ٢ٛٝ 

 .(أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثأ٤ُٝبء الآٞه ٝأُغزٔغ أُؾ٢ِ، أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبُطِجخ اُز٘ظ٤ْ ٝأُزبثؼخ،ٝاُزله٣ت، 

 .ٝػ٠ِ ٝكن اُ٘زبئظ فوط اُجؾش ثز٤ٕٞبد ٝٓوزوؽبد
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Abstract 

 A survey to show the reality of educational guidance in schools in Baghdad Rusafa 3\ 

from the point of view of educational guides. It used the analytical descriptive technique. The 

research community consists of () male and female advisors in schools of  Baghdad. The sample 

was haphazard( 51\.) The questionnaire was made and it consists (50) items. The research 

statistics have been analyzed by (SPSS), The questionnaires have been used in the first term in 

(2017-2018) and the results showed the relationship between the advisor and other teachers, the 

advisor and students fathers and the local society.  According to the results, the research made 

some recommendations and suggestions. 
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: اٌّمذِخ

ثؼ٘ب٣خ ٝاٛزٔبّ ًج٤و٣ٖ ٖٓ ثؼ٘ اُلٍٝ ػٖ ٛو٣ن ٓب رولٓٚ ٖٓ عٜٞك ًض٤لخ ٖٓ اعَ اُزوث١ٞ ٣ؾظ٠ ٓٞٙٞع الإهّبك  

هػب٣خ ِٛجزٜب ٝرٞع٤ْٜٜ اُٞعٜخ اُٖؾ٤ؾخ ُزٖٚٔ ُْٜ ؽ٤بح كها٤ٍخ ٓ٘بٍجخ ٜٓٔب ًِلٜب مُي اُؼَٔ ٖٓ ٝهذ ٝعٜل، ئ٣ٔبٗبً ْٜٓ٘ 

كوػب٣خ اُطِجخ ٝالاٛزٔبّ ثْٜ أٓو  .االإهّبك٣خ كٝهٛب اُلبػَ ك٢ فِن اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ُطِجزٚثإٔ ُٜنٙ اُقلٓبد 

ٓٞٙٞػ٢؛ لأْٜٗ ٣ٔضِٕٞ ٝاؽلح ٖٓ اُْوائؼ الاعزٔبػ٤خ أُٜٔخ ك٢ أُغزٔغ ئ٠ُ عبٗت مُي ٗغلْٛ ٣ٌِْٕٞ كػبٓخ هئ٤َخ ك٢ 

 .ث٘بء أُغزٔغ

ة ك٢ هٍْ اُقطٜ اُزوث٣ٞخ اُز٢ رزلاءّ ٓغ هلهارٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝأٛلاكٚ ٝافز٤به ٗٞع ػ٤ِٔخ َٓبػلح اُطبٍ إ ػ٤ِٔخ الاهّبك ٢ٛ

. اُلهاٍخ ٝأُ٘بٛظ ٝأُٞاك أُ٘بٍجخ ٝاٍزٌْبف أَُزوجَ اُزوث١ٞ اُؼبّ

ٝاُٚؼق اُؼو٢ِ ٝاُزأفو اُلها٢ٍ، ٌْٝٓلاد اُ٘ٔٞ ُِطلاة، ٌْٝٓلاد افز٤به ، ٣ٝز٘بٍٝ الإهّبك اُزوث١ٞ ٌْٓلاد أُزلٞه٤ٖ

كهاٍخ ٝاُزقٖٔ، ٌْٝٓلاد ٗؤ أُؼِٞٓبد ػٖ اُلهاٍخ أَُزوج٤ِخ ٌْٝٓلاد اُ٘ظبّ ٍٝٞء اُزٞاكن اُزوث١ٞ ٗٞع اٍ

 . ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُٖؼٞثبد ًبكخ اُز٢ رؼٞم رؼِٔٚ ٝرولٓٚ ك٢ اُ٘ٔٞ اُزوث١ٞ اُطبُتٝاُزَوة أُله٢ٍ ًٝنُي َٓبػلح 

 

: ِشىٍخ اٌجحش

ُزوث٣ٞخ اُز٢ رَؼ٠ ا٠ُ رول٣ْ اُقلٓبد اُ٘ل٤َخ لأُٝئي الاكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٣ؼل الاهّبك اُ٘ل٢َ ٖٓ أُٜٖ الاَٗب٤ٗخ ٝا    

ثٜلف اُؾل ٖٓ آصبهٛب ٝٗزبئغٜب اَُِج٤خ، ٣َٝؼ٠ ا٠ُ ، ٌْٓلاد ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ اٝ الاٗلؼب٤ُخ اٝ الاعزٔبػ٤خ اٝ الاًبك٤ٔ٣خ

لاٗلؼب٢ُ ٝػ٠ِ ارقبم اُوواهاد أُ٘بٍجخ لإٌٓبٗبرٚ رؾو٤ن اٛلاف اُلوك اُْق٤ٖخ َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝا

٣ٝؼل أُوّل . ٝظوٝكٚ ٍُِٕٞٞ ثٚ ا٠ُ رؾو٤ن اُزٞاكن ا٤َُِْ ٗل٤َبً ٝاعزٔبػ٤بً ٝاُْؼٞه ثبُوٙب ػٖ ٗلَٚ ٝػٖ الافو٣ٖ

(. 24: 2011،ٝاُغ٘بث٢، ا٤َُل)اُزوث١ٞ ٛٞ اُْقٔ أُإَٛ ػ٤ِٔبً ٝػ٤ِٔبً ُزول٣ْ اُقلٓبد الاهّبك٣خ 

٤َُبم ٗلَٚ رؼل أُلهٍخ ٢ٛ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ روّٞ ثؼ٤ِٔخ اُزوث٤خ ٝٗوَ اُضوبكخ أُزطٞهح ٝرٞك٤و ٝك٢ ا   

اُظوٝف أُ٘بٍجخ ُِ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ا٤َُِْ ٝاُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ ا٤َُِٔخ ٝرلػ٤ْ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ، ك٢ٜ أُإٍَخ أَُإُٝخ 

ا كإٔ اُ٘ؤ ك٢ فلٓبد الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ أُلاهً ٣زورت ػ٤ِخ آصبه ٍِج٤خ، الآو اُن١ ُن. ػٖ الاهّبك اُزوث١ٞ ُِطلاة

٣غؼَ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ؿ٤و َٓزوو٣ٖ ٝؿ٤و ٓطٔئ٤ٖ٘ ك٢ ْٜٜٓ٘ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ ػطبئْٜ ٝرٞاكوْٜ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ 

ػ٠ِ إ رٖٞه اُلوك ( Corn Haws)ٍخ ًٞهٕ ٛبٝى ٝٛنا ٓب اًلرٚ كها(. 4: 2006،اُجوك٢٘٣( )14: 1977،ىٛوإ)ٝا٢ُٜ٘ٔ 

ا٠ُ ( أُؾٔلا١ٝ)ٝرِٕٞذ كهاٍخ . ُلهعخ رطج٤وٚ ُٜٔبهارٚ ٝفجوارٚ ٝهلهارٚ ك٢ اُؼَٔ ٓورجطخ اهرجبٛبً ٝص٤وبً ثبٍزوواهٙ ا٢ُٜ٘ٔ

ُنا رٌٖٔ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ك٢ إ (. 3: 2015،اُوو٢ْ٣)إ ًض٤واً ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُل٣ْٜ ارغبٙ ٍِج٢ ك٢ اكائْٜ اُٞظ٤ل٢ 

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ ٝٓب رٞاعٚ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  رَؼ٠

ٝرؾل أ٣ٚبً ٖٓ علٟٝ اُقلٓبد ، ٖٓ ٕؼٞثبد ٌْٝٓلاد رؼٞم أكاءْٛ لأكٝاهْٛ ػ٠ِ أًَ ٝعٚ ُقلٓخ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ٝثبُزب٢ُ اَُؼ٢ ا٠ُ رؾ٤َٖ اُلٝه اُلبػَ ُلاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ رؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔخ ، اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ِٔخ اُز٢ رولٜٓب ُْٜ أُلهٍخ

.  اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرلؼ٤َ اكاء أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝرٞص٤ن اُِٖخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأُغزٔغ

ٕ ٝك٢ ٙٞء ٓب رولّ إجؼ اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ اٛلاع ػٖ ٛو٣ن أَُؼ ا٤ُٔلا٢ٗ اُن١ هبٓٞا ثٚ ٖٙٔ ْٓوٝع ّجٌبد اُزواثٜ ث٢   

اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ٖٝٓ فلاٍ ى٣بهح اُجبؽض٤ٖ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُلاهً ٖٙٔ هبٛغ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ ٝئعواء 

ًٝبٕ اؿِت أُوّل٣ٖ . ٓوبثلاد ّق٤ٖخ ٓجبّوح ٓغ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُِزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ ػِْٜٔ الاهّبك١ ك٢ أُلاهً

. رؼٞم اُو٤بّ ثبُٜٔبّ الاهّبك٣خ اُز٢ أ٤ٗطذ ثْٜاُزوث٤٣ٖٞ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌْٓلاد ٕٝؼٞثبد 

: ٝاٗطلاهبً ٓٔب رولّ ٣ٌٖٔ رِق٤ٔ ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ اَُإاٍ ا٥ر٢

ٓب ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ؟  -

: ا١ّ٘خ اٌجحش ٚاٌحبعخ ا١ٌٗ

ٝػ٠ِ هأٍٜب أُلهٍخ ك٤ُلاً ػ٠ِ الاٛزٔبّ ثبُطِجخ ٝٓزطِجبرْٜ ٣ؼل الاٛزٔبّ ثبُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ كافَ أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ 

، ٝإجؾذ ٜٓ٘خ الاهّبك ٖٓ اهه٠ أُٜٖ (7: 1985،ٕبُؼ)َٝٓبػلرْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ آٌبٗبرْٜ ٝرؾو٤ن اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ُْٜ 

اُؾل٣ضخ رؼل ٜٓ٘خ الاهّبك ام إ اُزوث٤خ ، اُزوث٣ٞخ ك٢ اُؼٖو اُؾل٣ش، ٝػلاهخ ٜٓ٘خ الاهّبك ثبُزوث٤خ ػلاهخ ٓزواثطخ ٝٓزٌبِٓخ

ا٠ُ اٗٚ لا ٣ٌٖٔ اُزل٤ٌو ثبُزوث٤خ ثؼ٤لاً ( Vauihan)ٝهل اّبه كٕٞ ، اُزوث١ٞ عيءاً لا ٣زغيأ، ثَ ٢ٛ هًٖ اٍب٢ٍ ٖٓ أهًبٜٗب

ػٖ الاهّبك؛ ام ٣زٖٚٔ الاهّبك ػ٤ِٔز٢ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ٝرؼل٣َ اَُِٞى، ٝرزٖٚٔ اُزوث٤خ ػ٤ِٔخ اُزٞع٤ٚ ٝالاهّبك 

(. 29: 2001،اُيث٤ل١)

ٝثٔب إ اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ رٜلف ا٠ُ رؾو٤ن عبٗج٤ٖ الاٍٝ ٣ٜلف ا٠ُ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُزٞاكن اُْق٢ٖ ُِطبُت ػٖ ٛإ٣ن    

آب اُغبٗت اُضب٢ٗ كٜٞ ، اُزؼوف ػ٠ِ اُٖواػبد اُز٢ ٣ؼ٤ْٜب ٓغ ٗلَٚ ٝٓغ الافو٣ٖ ًبُٔؼ٤ِٖٔ ٝاُيٓلاء صْ ؽَ ٛنٙ اُٖواػبد
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ٝروجِٜب َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ كٌوح ٝاٙؾخ ػٖ َٓزوجِٚ ، ف٤ٖخ اُطبُت ٝرلْٜ مارٚ ثٖٞهح أكم٣ٜلف ا٠ُ اُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو ُ

(. 43: 2007،كثٞه)اُْق٢ٖ ٝأُله٢ٍ 

ا٠ُ ا٤ٔٛخ ٝعٞك الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ أُلاهً؛ ئم إ اُطبُت ٣ؾزبط ا٠ُ رِي اُقلٓبد الاهّبك٣خ؛ لإ ( ىٛوإ)٤ْ٣ٝو    

هث٣ٞبً مُي ػٖ ٛو٣ن ٓؼوكخ اُطِجخ ٝكْٜ ًٍِْٜٞ َٝٓبػلرْٜ ك٢ الاٍزٔواه ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝعٞكٙ ك٢ أُلاهً ٣ؾون اُ٘غبػ د

ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن كبُٔوّل اُزوث١ٞ ثؾٌْ ئػلاكٙ اُؼ٢ِٔ ٝفجوارٚ ك٢ الاهّبك ٛٞ الاهله ػ٠ِ . ٝالافز٤به ا٤َُِْ َُِِْ اُزؼ٢ٔ٤ِ

إ ( (٣ٝPatterson 1962وٟ ثبروٍٕٞ (. 379-377: 1980، ىٛوإ)اُزؼبَٓ ٓغ ّق٤ٖخ اُطبُت ٝكْٜ ؽبعبرٚ ٤ُٓٝٞخ 

أُوّل ٛٞ ٝاعٜخ ٜٓ٘خ الإهّبك ٝأَُإٍٝ ػٖ ر٘ل٤ن ٝرؾو٤ن أٛلاف أُٜ٘خ ٝاىكٛبهٛب ٝإٔ ٓب رلؼِٚ أُلاهً ك٢ أَُزوجَ 

ٍٞ ع٤ل ك٢ اُٞهذ اُؾبٙو  (.   Patterson, 1962, 160)٣ؼزٔل ػ٠ِ ٓب ٣إك٣ٚ أُوّلٕٝ ث٘ؾ

٣لكغ ا٠ُ اُزل٤ٌو ٝاُؼَٔ ثغل٣خ ا٠ُ ٙوٝهح الاٛٔئ٘بٕ اُزبّ ا٠ُ ه٤بٓٚ ، ُن١ ٣وّٞ ثٚ أُوّل اُزوث١ٞٝلأ٤ٔٛخ اُلٝه اُزوث١ٞ ا   

(. 5، 2013، اُط٤به)ثؼِٔٚ ثٖٞهح ٓو٤ٙخ ػٖ ٛو٣ن اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ ػِٔٚ الاهّبك١ ك٢ أُلهٍخ 

: لار٤خُنا إجؼ ٖٓ اُٚوٝه١ اُو٤بّ ثٜنا اُجؾش اُن١ ٣ٌٖٔ إ رزؾلك ا٤ٔٛزٚ ثبُٔجوهاد ا 

٣ؼل اُجؾش اُؾب٢ُ ٓؾبُٝخ ٤ٓلا٤ٗخ ُِزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ٝاُؾل ٖٓ أٌُْلاد ٝاُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ  -1

 .ٝرن٤ُِٜب ٝٝٙغ اُؾٍِٞ أُوزوؽٚ ُٜب ُزط٣ٞو اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ك٢ أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝٓؼبُغزٜب ثلهاٍخ ػ٤ِٔخ

اه أَُإ٤ُٖٝ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ا٠ُ الاٛزٔبّ ثبلاهّبك ٝٝٙغ اُقطٜ ُزؾ٤َٖ ظوٝف هل رَبػل ٛنا اُجؾش ػ٠ِ ُلذ اٗع -2

.  ُٔب ُلاهّبك ٖٓ ا٤ٔٛخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلوك ٝأُغزٔغ، ػِْٜٔ ٝرلاك٢ ٗٞاؽ٢ اُوٖٞه

ٓٔب ، ُّْ ٣ؼضو اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ كهاٍخ رز٘بٍٝ ٝاهغ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ ػ٠ِ ؽل ػِٔٚ -3

 .ىاك ٖٓ رؼي٣ي ؽغزْٜ ك٢ ر٘بٍٝ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ ٗظواً لا٤ٔٛخ كهاٍخ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ

 :٘ذف اٌجحش

اُوٕبكخ اُضبُضخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو / ٣ٌٖٔ ٛلف اُجؾش ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك

: ام اَُإا٤ُٖ الار٤٤ُٖٝزؾو٤ن ٛنا اُٜلف ٗٚؼٚ ك٢ ٢ٍ. أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ

اُوٕبكخ اُضبُضخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ؟ / ٓب ٝاهغ الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك -1

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد ئعبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٓب ٣زؼِن ثٔٞهؼْٜ ٖٓ  (0.05)َٛ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  -2

 (.اُغٌ٘، ٝػلك ٍ٘ٞاد اُقلٓخ: )ٝاهغ الاهّبك ٣ؼيٟ ُِٔزـ٤و٣ٖ الار٤٤ٖ

: حذٚد اٌجحش

. اُوٕبكخ اُضبُضخ/ أُلاهً ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك: اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ

. ٕبكخ اُضبُضخأُوّلٕٝ اُزوث٣ٕٞٞ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُو: اُؾلٝك اُجْو٣خ

 (.2017/2018)اُلَٖ الاٍٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ : اُؾلٝك اُيٓب٤ٗخ

رحذ٠ذ اٌّظطٍحبد 

 (educational Counseing: )رحذ٠ذ اٌّظطٍحبد

 :الاسشبد اٌزشثٛٞ -1

 :ثأٗٚ( 1987ىٛوإ، )ػوكٚ  -

ػ٠ِ افز٤به ٗٞع ػ٤ِٔخ َٓبػلح اُلوك ك٢ هٍْ اُقطٜ اُزوث٣ٞخ اُز٢ رزلاءّ ٓغ هلهارٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝاٛلاكٚ َٝٓبػلرٚ 

اُلهاٍخ ٝأُ٘بٛظ أُ٘بٍجخ ٝأُٞاك اُلها٤ٍخ اُز٢ رَبػلٙ ك٢ اًزْبف الآٌبٗبد اُزوث٣ٞخ ك٢ ٓب ثؼل َُِٔزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

اُؾبٙو َٝٓبػلرٚ ك٢ اُ٘غبػ ػ٠ِ ٝكن ثوٗبٓغٚ اُزوث١ٞ ٝأَُبػلح ك٢ رْق٤ٔ أٌُْلاد اُزوث٣ٞخ ٝػلاعٜب ثٔب 

 (2: 1987،ىٛوإ)٣زؾون رٞاكوٚ اُزوث١ٞ ثٖلٚ ػبٓخ 

: ثأٗٚ( 1989ٖٓطل٠،)ػوكٚ  -

ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد اُز٢ رولّ ُِز٤ِٔن أٝ اُطلَ ٢ً ٣لْٜ ٗلَٚ، ٝٛٞ ػ٤ِٔخ ٙوٝه٣خ ُِزلا٤ٓن ٓ٘ن أُوؽِخ 

. (5:1989ٖٓطل٠ ، ) الاثزلائ٤خ ٝؽز٠ ٜٗب٣خ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ 

 educational Counselor): )اٌّششذ اٌزشثٛٞ -2

 :ثأٗٚ( 2012اُزوث٤خ،ٝىاهح )ػوكزٚ  -

مُي اُْقٔ ا٢ُٜ٘ٔ اُزوث١ٞ اُ٘لَب٢ٗ أٌُِق ٖٓ الاكاهح ُِزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ك٢ أُلاهً الاثزلائ٤خ ٝأُزٍٞطخ ٝالاػلاك٣خ ثزول٣ْ 

فلٓبد اُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ٝاُلوك١ ٝاُغٔؼ٢ ٖٓ اعَ اُزو٤َِ ٖٓ ؽلح اُزٞرواد اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ ٝٓؼبُغخ ٌْٓلارْٜ اُزوث٣ٞخ 

ٍٕٞ ثْٜ ا٠ُ رلْٜ ٝٝػ٢ ًبفٍ ُْٔبػوْٛ ٝارغبٛبرْٜ ٝاٍزضٔبه آضَ ُولهارْٜ ٝر٤ٔ٘خ كٝاكؼْٜ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ ٝرؾو٤ن الاثلاع ٝاُٞ

(. 2 :2012،ٝىاهح اُزوث٤خ)ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ 

: ثأٗٚ( 2001اُؼبعي، )ػوكٚ  -
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أُلاهً َٝٓبػلرْٜ ك٢ رؾو٤ن أًجو هله  اُْقٔ أُؼ٤ٖ ٖٓ هجَ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ٤ُوّٞ ثؼ٤ِٔخ ئهّبك ٝرٞع٤ٚ اُطِجخ ك٢

. (4:2001اُؼبعي، )ٖٓ اُز٤ٌق كافَ أُلهٍخ ٝفبهعٜب 

ٝمُي ٌُٕٞ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ْٛ  (2002)ٝىاهح اُزوث٤خ كول رج٠٘ اُجبؽضٕٞ رؼو٣ق اِب اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍّششذ اٌزشثٛٞ  

 .ػ٤٘خ اُجؾش ٣ٝؼِٕٔٞ ٖٙٔ ٓٞإلبد رؼو٣ق ٝىاهح اُزوث٤خ

ٓؼجواً ، ٛٞ اٍزغبثخ أُوّل اُزوث١ٞ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ أُؼل لأؿواٗ ٛنٙ اُلهاٍخ :ف الاعشائٟاٌزؼشٞ

. ػ٘ٚ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ عواء اعبثزٚ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ًٌَ

 اٌخٍف١خ إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ

ٔشأح الاسشبد اٌزشثٛٞ فٟ اٌؼشاق 

، ئم أُٝذ اُؾٌٞٓخ آٗناى اُوطبع اُزوث١ٞ ًَ هػب٣خ ٝاٛزٔبّ ٜٝٓ٘ب 1968الاهّبك ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ك٢ اُؼوام ثؼل ػبّ ْٗأ 

، ٖٓ كٕٝ (ٓوّل اُٖق)رغوثخ الاهّبك، الا اٗٚ هل ظَ َُ٘ٞاد ٣ِٞٛخ ٣ٔبهً ثٖٞهح ٤ٌِّخ ػٖ ٛو٣ن ر٤َٔخ ٓب ٠َٔ٣ ثـ

اهرلبع )١ ؽَٖ ك٢ اُزؼ٤ِْ ثْز٠ ٕ٘ٞكٚ ٝٓواؽِٚ، ٝظٜٞه ٌْٓلاد ػل٣لح ًـٝثؼل اُزٍٞغ اٌُج٤و اُن. رؾل٣ل ُٚ ٜٓبّ ٝاٙؾخ

َٗت اُوٍٞة ك٢ الآزؾبٗبد اُٞىاه٣خ، ٝثوٝى اٌُض٤و ٖٓ اُظٞاٛو اَُِج٤خ ث٤ٖ أٍٝبٛ اُطِجخ اُز٢ رٔضِذ ثٚؼق اُوؿجخ ك٢ 

ًوه، ٝٙؼق اُؼلاهخ ث٤ٖ اُطبُت اُزؾ٤َٖ ٝاُزلٞم اُؼ٢ِٔ، ٝظبٛوح اُـِ ك٢ الآزؾبٗبد، ٝاُـ٤بة أُزؼٔل، ٝاُوٍٞة أُذ

، مُي ًِٚ اٍزٞعجذ اُزل٤ٌو اُغبك ك٢ ا٣غبك ٤ٕـخ اًضو كؼب٤ُخ ُلإهّبك اُزوث١ٞ، ثـ٤خ (ٝأُلهً، ٝرؼول اُؾ٤بح، ٝرؼلك أُٜٖ

اٌُْق ػٖ هبث٤ِبد اُطِجخ ٝاٍزؼلاكارْٜ، ٝرْق٤ٔ ٌْٓلارْٜ ٝٓؼبٝٗزْٜ ػ٠ِ ؽِٜب، ٝٝٙؼْٜ ك٢ أُٞاهغ أُ٘بٍجخ ُطج٤ؼزْٜ، 

. رٞع٤ْٜٜ ُِٜٖٔ اُز٢ رٞكن ث٤ٖ هؿجبرْٜ ٝٓزطِجبد اُقطٜ اُز٣ٞٔ٘خ اُز٢ رؤٍٜب اُلُٝخٝ

، رجِٞهد عٜٞك ػل٣لح ٖٓ الاٛواف ك٢ اٛبه ٝىاهح اُزوث٤خ ٝثبُزؼبٕٝ ٓغ ٝىاهاد (1981-1968)كل٢ ؿٕٚٞ اَُ٘ٞاد ٖٓ 

هخ ػَٔ هطبع اُزوث٤خ، ٝاُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ أفوٟ ا٠ُ رج٢٘ رغبهة ئهّبك٣خ ُْ ٣ٌزت ُٜب اُ٘غبػ ك٢ ؽ٤ٜ٘ب ٝثؼل مُي ًبٗذ ٝه

ئم رْ اُزأ٤ًل . ، ٓإّواً ُجلا٣خ رغوثخ الإهّبك اُزوث١ٞ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ اُؼوام ٝئػبكح اُزغوثخ ثأٍِٞة ػ٢ِٔ عل٣ل(1981)

رْ ر٤ٌَْ ُغ٘خ ٝر٘ل٤ناً ُٜنٙ أُإّواد . ػ٠ِ اكفبٍ فلٓبد الإهّبك اُزوث١ٞ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ الإػلاك٣بد ٝأُزٍٞطبد ًبكخ

ُـوٗ ئػبكح رطج٤ن الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ، ( 1981)الإهّبك اُزوث١ٞ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ػبّ 

ئم هبٓذ اُِغ٘خ آٗلخ اُنًو ثاعواء كهاٍخ ٛلكٜب اُزؼوف ػ٠ِ آهاء أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُزؾل٣ل . ٝرغ٘ت رؼضو اُزغوثخ صب٤ٗخ

ثبد اُز٢ ٝاعٜزْٜ ك٢ رغبهثْٜ اَُبثوخ، ٝاٍلود اُلهاٍخ ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ ٝاُزٞع٤ٜبد اػزٔلد ك٤ُلاً أُؼٞهبد ٝاُٖؼٞ

ٖٝٙٔ عٜٞك (. 1982)٤َُو اُزغوثخ اُغل٣لح ٜٓ٘ب ر٤ٌَْ اُِغ٘خ اُؼ٤ِب ُلإهّبك اُزوث١ٞ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ػبّ 

ٓلاى اُل٢٘ أُإَٛ رأ٤ٛلاً ػ٤ِٔبً ٝروث٣ٞبً ُِٔٔبهٍخ اُؼ٤ِٔخ الإهّبك٣خ ك٢ ٓلاهً اُِغ٘خ اُؼ٤ِب ُلإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ رأ٤ٖٓ اٍ

( 93)، اُجبُؾ ػلكْٛ (1982)كول رْ رؼ٤٤ٖ اُٞعجخ الأ٠ُٝ ٖٓ اُن٣ٖ رقوعٞا ك٢ اُلٝهح اُزأ٤ِ٤ٛخ ك٢ اُؼبّ . أُوؽِخ أُزٍٞطخ

ّلح روث٣ٞخ ٖٓ فو٣غ٢ كوع اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ٓوّل ٝٓو( 101)، رْ رأ٤َٛ (1984 -1983)ٝك٢ اُؼبّ . ٓوّلاً ٝٓوّلح

 .ٝالإهّبك اُزوث١ٞ ٖٝٓ أُؼ٤ِٖٔ اُغبٓؼ٤٤ٖ ٖٓ فو٣غ٢ اُزقٖٖبد آٗلخ اُنًو

ٓوّل ٝٓوّلح ٝىػٞا ث٤ٖ أُلاهً أُزٍٞطخ اُز٢ افز٤ود ( 100)، رْ ئػلاك ٝرأ٤َٛ (1985-1984)ٝك٢ اُؼبّ اُلها٢ٍ    

ٓوّلاً ( 95)، رْ ًنُي ئػلاك ٝرأ٤َٛ (1986-1985)ٝك٢ اُؼبّ . اُؼَٔ الإهّبك١ ك٢ أُ٘بٛن اُز٢ رْزل ك٤ٜب اُؾبعخ ا٠ُ

ٓوّلاً ( 92)، رأ٤َٛ ٝئػلاك (1987-1986)ًٔب رْ ك٢ َٓزَٜ اُؼبّ اُلها٢ٍ . ٝٓوّلح ٝىػٞا ث٤ٖ أُلاهً أُزٍٞطخ

اُلٝهاد لإػلاك ٝرأ٤َٛ أُوّل٣ٖ  ٝٓوّلح رْ رٞى٣ؼْٜ ث٤ٖ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ ك٢ ّز٠ أُؾبكظبد، ٝثنُي ًبٕ ػلك

( 18)ٓوّلاً ٝٓوّلح ٓٞىػ٤ٖ ث٤ٖ ( 481)رْ ك٤ٜب ئػلاك ٝرأ٤َٛ . كٝهاد( 5)اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ؿٕٚٞ اَُ٘ٞاد اُقٌٔ اَُبثوخ 

. ٓؾبكظخ ٖٓ ٓؾبكظبد اُؼوام

، (1985-1984)ُلها٢ٍ ًٔب رْ ئػبكح كزؼ هَْ الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ ٝعبٓؼخ اُجٖوح ٝمُي ك٢ اُؼبّ ا  

، ثؼل ؽُْٖٜٞ ػ٠ِ ّٜبكح (1988-1987)ٝهل رقوعذ اُٞعجخ الأ٠ُٝ ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٜٗب٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

   .                                       اُجٌبُٞه٣ًٞ ك٢ اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك اُزوث١ٞ، ًٔب رْ اٍزؾلاس كهعخ ٓوّل روث١ٞ ٖٙٔ اُٞظبئق اُزؼ٤ٔ٤ِخ

( 201-190: 1990عبٍْ، )

ٓوّل ٝٓوّلح روث٣ٞخ ٣ٍٞ٘بً ( 100)ٌٝٛنا اٍزٔو اُؤَبٕ ك٢ اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ ٝعبٓؼخ اُجٖوح، ئ٠ُ ا٥ٕ ثاػلاك ٝرأ٤َٛ 

كٚلاً ػٖ اػلاك ٝرأ٤َٛ .. ٣زْ رؼ٤٤ْٜ٘ ثؼل رقوعْٜ ثٞظ٤لخ ٓوّل روث١ٞ ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ. ٓوّلاً ٝٓوّلح( 50)ثٞاهغ 

ٝرؼ٤٤ْٜ٘ ٓوّل٣ٖ روث٤٣ٖٞ َُل اُ٘ؤ اُؾبَٕ ك٢ اػلاك أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ( ػِْ اُ٘لٌ، ٝػِْ ٝالاعزٔبع)٢ٓ فو٣غ٢ هٌ

أُلاهً اُضب٣ٞٗخ، ٝهل رْ رؼ٤٤ٖ هَْ ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ اَُ٘ٞاد الأف٤وح ك٢ أُلاهً الاثزلائ٤خ ُزجلأ ػ٤ِٔخ الإهّبك 

(. 13: 2013،اُط٤به)٣بح اُلوك اُزوث٣ٞخ ٖٓ رِي أُوؽِخ أُٜٔخ ٖٓ ػ

 ا٘ذاف الاسشبد فٟ اٌّذاسط
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٣ٜلف الاهّبك ٝاُزٞع٤ٚ ك٢ ع٤ٔغ أُواؽَ اُلها٤ٍخ ا٠ُ َٓبػلح اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اٗلَْٜ ٝٓغ أُغٔٞػبد اُز٢ ٣ؼ٤ْٕٞ 

اُز٣ٞٔ٘خ ُِلُٝخ ثٔب ٣زلاءّ ٓغ ًٝنُي ئػلاكْٛ ُِؾ٤بح ُٔٔبهٍخ ٜٓبْٜٓ ك٢ اُج٘بء ٝفلٓخ أُغزٔغ ٖٙٔ ئٛبه اُقطٜ ، ك٤ٜب

: ٝهل ؽلكد اٛلاف الاهّبك ٝاُزٞع٤ٚ ك٢ أُواؽَ اُلها٤ٍخ ًبكخ ثب٥ر٢. هلهارْٜ ٤ُْٜٓٝٞ

٣ؾون ، الاهّبك اُزوث١ٞ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ عيء ْٜٓ ٖٓ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ أُزٌبِٓخ؛ لاٗٚ ٤َ٣و ٗؾٞ ٗٔٞ أُزؼِْ ٗٔٞا ٓزٌبٓلا -1

كبُقلٓبد الاهّبك٣خ رإك١ ا٠ُ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٤ًبٕ أُزؼِْ ٤ٍِٔبً ٗب٤ٓبً ٓز٤ٜئخ ُٚ اُظوٝف ، ُٚ الاٍزٔواه ك٢ اُزؼِْ ث٘غبػ

 .أُإك٣خ ا٠ُ مُي اُ٘ٔٞ

اُؾ٤ُِٞخ كٕٝ رطٞه أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ ٌْٝٓلاد ٍٞء اُز٤ٌق ُِزلا٤ٓن ؽز٠ لا رٖجؼ اٗؾواكبً اٝ ٓوٙبً ٤ًٍِٞبً ٣ٖؼت  -2

 .ػلاعٚ

ٝروجَ الافو٣ٖ ٝكْٜٜٔ ٝثنُي ٤ٜ٣ئ ُٚ ، ٝٓؼبٝٗزٚ ػ٠ِ روجَ ٗلَٚ ٝكٜٜٔب، اُلاف٤ِخَٓبػلح اُطبُت ُِزـِت ػ٠ِ ٕواػبرٚ  -3

 .اُغٞ أُ٘بٍت ُؾَ ٌْٓلارٚ الاٗلؼب٤ُخ ٝاُن٤٘ٛخ ٝاُلها٤ٍخ

اًزْبف هبث٤ِبد أُزؼ٤ِٖٔ ٤ُْٜٓٝٞ ٝهلهارْٜ الاثزٌبه٣خ ػٖ ٛو٣ن اٍزقلاّ اكٝاد ٝاٍب٤ُت اُو٤بً اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َ  -4

 .ٝرط٣ٞوٛب ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘زٜب

هػب٣خ اُطِجخ أُزأفو٣ٖ كها٤ٍبً ٣َٝبػل مُي ػ٠ِ اُزو٤َِ ٖٓ َٗجخ اُوٍٞة ٝاُزَوة ٝالاٛلاه ك٢ اُزؼ٤ِْ ًٔب ٣ولّ  -5

 .اُقلٓبد ُِٔزلٞه٤ٖ لا عَ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُضوٝح اُؼ٤ِٔخ ٝاُلٌو٣خ ٝر٤ٔ٘زٜب

، الا٢ٍُٞ)ُٚ ٝٛٔٞؽبرٚ ٝظوٝكٚ الاعزٔبػ٤خ َٓبػلح اُطبُت ػ٠ِ افز٤به ٜٓ٘زٚ ثٔب ٣زلاءّ ٓغ اٍزؼلاكارٚ ٝهلهارٚ ٤ٓٝٞ -6

 (.14-13: 1992، ٝأُؼوٝف

 ٔظش٠بد الاسشبد

رؼل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ الاّ ك٢ اُؼلاط اُ٘ل٢َ اُوبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُزٞإَ اُِـ١ٞ ٝالاٗلؼب٢ُ ث٤ٖ أُوّل  :إٌظش٠خ اٌزح١ٍ١ٍخ -1

ٝاهغ ٓٔبهٍزٚ ُؼِٔٚ ًطج٤ت ٓغ أُو٠ٙ  ْٝٗأد اُ٘ظو٣خ ٖٓ، هائل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ( Froud)٣ٝؼل كو٣ٝل ، ٝأَُزوّل

٣ٝزغ٠ِ كٝه أُوّل ك٢ ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ، ام إ اُؼلاط اُ٘ل٢َ ػ٘ل (. 146: 1981، اُوب٢ٙ)ثأٓواٗ ٗلَغ٤َٔب 

أُوّل ثؾَت ٛنٙ اُ٘ظو٣خ لا ٣َؼ٠ ا٠ُ اٙبكخ ٢ّء ا٠ُ فجوح اُلوك، ٝاٗٔب ٣ؼَٔ ٤ُقِٔ أَُزوّل ٖٓ ٍجت ٓب ٣ْؼو ثٚ 

ٝهل ٣قِن الاهّبك ٓٞهلبً فب٤ُبً ٖٓ اُزٜل٣لاد ٝالافطبه ٤ُزؼِْ اُلوك إ ٣ؼجو ػٖ اكٌبهٙ ٖٓ كٕٝ فٞف ٖٓ اُـ٤و ٖٓ رؼبٍخ، 

٣ٝأفن أُوّل ػ٠ِ ػبروٚ اُو٤بّ ثبُغٜل أُطِٞة، ٝػ٠ِ أَُزوّل إ ٣ِزيّ ثبُٖلم اُزبّ ٝالاعبثخ اُٖو٣ؾخ ٝاُزٚؾ٤خ 

اثٞ )ثٔب ٣َٔؼ ُٚ ثزلث٤و ؽبُزٚ ٝارقبم اٗٞاع اكَٚ ٖٓ اَُِٞى ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ اًزْبف ٓلٟ ٤ُبهخ ًٍِٞٚ اُؾب٢ُ ٝ

 (. 17: 1977،ػ٤طٚ

ٕبؽت ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ًبهٍ . ٝر٠َٔ ٗظو٣خ الاهّبك أُزٔوًي ؽٍٞ أَُزوّل اٝ الاهّبك ؿ٤و أُجبّو: إٌظش٠خ الأغب١ٔخ -2

اُناد ٛٞ ؽغو اُيا٣ٝخ اُن١  ٝإ ٓلّٜٞ، ٝٛٞ ٣ؼزول إ اُناد ٢ٛ عٞٛو اُْق٤ٖخ الاَٗب٤ٗخ( Carl Rogers)هٝعي 

اٝ ، ٝروًي ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ كهاٍخ اَُِٞى اُظبٛو ُِلوك ًٝٔب ٣واٙ ٛٞ(. 102: 2005،اُلاٛو١)٣٘ظْ اَُِٞى الاَٗب٢ٗ 

٢ٛٝ رؼزٔل ػ٠ِ اٍِٞة أُلاؽظخ، ئم ، ا١ ٤ًق ٣٘ظو ا٤ُٚ الافوٕٝ ٝٗظورٚ ٛٞ ا٠ُ ٗلَٚ، ًوك كؼَ ُٔب ٣واٙ الافوٕٝ

ّ رغبهث٣ٚوّٞ أَُزوّل ثٔلا ّٞ ٝأُوّل اُلؼبٍ ٛٞ اُن١ ٣ٌٕٞ هبكهاً ػ٠ِ َٓبػلح أَُزوّل ك٢ . ؽظخ ٗلَٚ ّق٤ٖبً ٣ٝو

ًٔب ٣إًل هٝعوى إ رٔزغ أُوّل ثبٌُلبءح ك٢ اكاء (. 12: 1990، محمد)رـ٤٤و اٝ رؼل٣َ ٓلٜٞٓٚ ثنارٚ ٤ٌُٕٞ اًضو ٗٚغبً 

ٗبٍجخ ٍزغؼِٚ أًضو هلهح ػ٠ِ رـ٤٤و ٍِٞى أَُزوّل ٜٓبٓٚ الإهّبك٣خ ك٢ اص٘بء اُغَِخ الإهّبك٣خ ٝفِن اُظوٝف اُْ

ػٖ ٛو٣ن ٓواػبح اُزول٣و ٝالاػزجبه ، ٝرؾَٔ َٓإ٤ُٝخ ارقبم هواهارٚ، ٝإ أَُزوّل اُوبكه اُٞؽ٤ل ػ٠ِ هؤ٣خ ٗلَٚ ثلهخ

 (. Rogers, 1951:29)ٝالاؽزواّ ٝاُزؼبٛق ٝاُزلْٜ ٌُِْٔخ أَُزوّل ٢ً ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ رؾو٤ن مارٚ 

، ٝأُض٤و ٝالاٍزغبثخ، اُ٘ظو٣خ ثؼلك ٖٓ ا٤َُٔٔبد، ٜٓ٘ب اُ٘ظو٣خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اٝ ٗظو٣خ اُزؼِْ ٝر٠َٔ ٛنٙ: ٠خ اٌغٍٛو١خإٌظش -3

ٕبؽت ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػبُْ . ٣ٝورٌي اٛزٔبٜٓب ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك ثزؼِٔٚ ٝرؼل٣ِخ ٝرـ٤٤وٙ، ٝٛنا ٓب رٜزْ ثٚ اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ

اثٞ )إ اَُِٞى اُظبٛو ٛٞ ٖٓله أُؼِٞٓبد اُٞؽ٤ل اُن١ ٣ٌٖٔ إ اُٞصٞم ثٚ  اُ٘لٌ الا٤ٓو٢ً عٕٞ ٝاَٖٛ اُن١ اػزول

 (.113: 2009، ػوث٤بد، اٍؼل

: ٣ٌٖٝٔ اعٔبٍ كٝه أُوّل ك٢ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثب٥ر٢

 .رؼي٣ي اَُِٞى ا١َُٞ أُزٞاكن -1

 .َٓبػلح أَُزوّل ك٢ رؼِْ ٍِٞى عل٣ل ٓوؿٞة ك٤ٚ ٝاُزقِٔ ٖٓ اَُِٞى ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٚ -2

، اُيا٢ِٓ)ػ٠ِ رـ٤٤و اَُِٞى ؿ٤و ا١َُٞ اٝ ؿ٤و أُزٞاكن، ٝٛنا ٣زطِت رؾو٤ن رؼِْ عل٣ل ٝٓؾٞ اُزؼِْ اُول٣ْ  اُؼَٔ -3

1993 :40.) 

: دساعبد عبثمخ

:  دساعبد ػشث١خ 

 ( 1986)دساعخ اٌم١غٟ  -1
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( اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّششذ٠ٓ ٚاٌّششذاد فٟ اٌؼشاق)

ٝاعٚ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد اُزوث٣ٞبد، َٝٛ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ اُٖؼٞثبد اُز٢ د

اٍزقلّ . ٓوّلاً ٝٓوّلح( 279)ث٤ٖ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد اُزوث٣ٞبد ك٢ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ٝك ٕؼٞثبد ٣ٞاعٜب أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ ٝرْ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ئؽٖبئ٤بً، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝط. اُجبؽش الاٍزجبٗخ أكاح ُِجؾش

ػلّ رِج٤خ ٢ُٝ أٓو اُطبُت : )ٓغبٍ اُؼَٔ، ٝٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد ُٖبُؼ أُوّل٣ٖ ٢ٛٝ

ٝٙؼق اٛلاع أُوّل اُزوث١ٞ ػ٠ِ ، ٝٙؼق روجَ أُله٤ٍٖ ُزٞع٤ٜبد أُوّل اُزوث١ٞ، كػٞح أُوّل اُزوث١ٞ ك٢ اُؾٚٞه

عَٜ أ٤ُٝبء أٓٞه : )ًٔب ر٤ْو أُوبهٗخ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ُٖبُؼ الإٗبس، ٢ٛٝ(. اُقبٕخ ثبلإهّبكأُٖبكه 

ٝهِخ ، ػلّ رٞاكو ٖٓبكه فبٕخ ثبلإهّبك اُزوث١ٞ، ٝػلّ ٝعٞك ٜٓبّ ٝاٙؾخ ُِٔوّل اُزوث١ٞ، اُطِجخ ثلٝه أُوّل اُزوث١ٞ

 (.36-13: ٢َ٣1986، اُن)اَُغلاد اُو٤ٍٔخ أُٞؽلح ُِٔوّل اُزوث١ٞ 

(  2001)دساعخ اٌؼبعض  -2

 (ٚالغ ِٚشىلاد ٚحٍٛي -الإسشبد اٌزشثٛٞ فٟ اٌّذاسط الأعبع١خ اٌؼ١ٍب ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّحبفظبد غضح)

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ الإهّبك اُزوث١ٞ ٝكٝه أُوّل اُزوث١ٞ كٚلاً ػٖ أٌُْلاد اُز٢ رٞاعٜٚ ك٢ 

اُؼ٤ِب ٝأُلاهً اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظبد ؿيح ٝٓلٟ ػلاهخ ٛنٙ أٌُْلاد ثٔزـ٤و اُغٌ٘ ٝأُوؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُلاهً الأٍب٤ٍخ 

ٝرٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ أُوّل٣ٖ ثٜنٙ أُلاهً . ٝأُ٘طوخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ

ٖٓ ٓغزٔغ  (%84) ٓوّلاً ٝٓوّلح ثَ٘جخ (88) ٗخ اُلهاٍخٖٓ أُوّل٣ٖ ٓوّل ٝٓوّلح، ٝثِـذ ػ٢  (105)ٝاُجبُؾ ػلكْٛ

 اُلهاٍخ افز٤وٝا ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ ٖٓ أُل٣و٣بد اُضلاس، ُٝغٔغ اُج٤بٗبد أُطِٞثخ رْ ر٤ْٖٔ اٍزجبٗخ اّزِٔذ ػ٠ِ

ٕ ٓغبٍ أٌُْلاد ٝأٍلود اُ٘زبئظ ػٖ أ. ٓغبلاد كٚلاً ػٖ ٍإاٍ ٓلزٞػ ك٢ ٜٗب٣خ الاٍزجبٗخ (3)كووح ٓٞىػخ ث٤ٖ (27)

أُزؼِوخ ثبلإػلاك ٝاُزله٣ت ؽبى ػ٠ِ أُورجخ الأ٠ُٝ ثبَُ٘جخ ا٠ُ أُغبلاد اُضلاصخ، ٝعبء أُغبٍ أُزؼِن ثٌْٔلاد ظوٝف 

ٝث٤٘ذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ ٝاهغ  .اُؼَٔ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ، ٝعبءد أٌُْلاد أُزؼِوخ ثبلإكاهح ٝا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ ك٢ أُورجخ اُضبُضخ

 هّبك اُزوث١ٞ ك٢ أُلاهً ٣ؾزبط ئ٠ُ ػ٘ب٣خ ٝاٛزٔبّ اًجو ٓٔب ٛٞ ٓٞعٞك ٝإ كٝه أُوّل اُزوث١ٞ كبػَ ٝػ٤ِْٜ رٌض٤وٙالإ

ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٌُْلاد ُلٟ أُوّل رؼيٟ ئ٠ُ ًَ ٖٓ عٌ٘ .

ٛوخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزبثغ ُٜب ٝإٔٝذ اُلهاٍخ ئ٠ُ الاٛزٔبّ ثغبٗت الإهّبك اُزوث١ٞ أُوّل ٝأُوؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣ؼَٔ ثٜب ٝأُٖ

ثلهعخ ًجوٟ ٝرق٤ٖٔ ٓوّل روث١ٞ َٓزوَ ك٢ ًَ ٓلهٍخ ٖٓ ٓلاهً اُٞىاهح كٚلاً ػٖ الاٛزٔبّ ثبُغبٗت الإػلا٢ٓ 

 .(22: 2001، اُؼبعي) ُلإهّبك اُزوث١ٞ ٝر٤ٙٞؼ كٝهٙ ك٢ أُغزٔغ

( 2013)دساعخ اٌط١بس  -3

 (اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٚػلالزٙب ثبٌشػب إٌّٟٙ)
َٝٛ ٛ٘بى ، ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ػِْٜٔ َٝٓزٟٞ اُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ

ٝرٌٞٗذ ، ٓزـ٤و اُغٌ٘كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد ك٢ اُٖؼٞثبد َٝٓزٟٞ اُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ ٝكن 

ُٝزؾو٤ن ، ٓوّل ٝٓوّلح ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُلاهً أُُْٔٞخ ثبلإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓؾبكظخ ًوًٞى( 100)ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ 

ٝثؼل ٓؼبُغخ . أٛلاف اُجؾش، هبّ اُجبؽش ثج٘بء ٓو٤بً اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝرج٢٘ ٓو٤بً اُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ

 ً رَٕٞ اُجبؽش ا٠ُ إٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ ًوًٞى ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثبد ه٤ِِخ ك٢ ػِْٜٔ ُٝل٣ْٜ  اُج٤بٗبد ئؽٖبئ٤ب

َٓزٟٞ ٓ٘بٍت ٖٓ اُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ ٝلا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُٖؼٞثبد َٝٓزٟٞ اُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ رجؼبً 

(. 94-76: 2013، اُط٤به)ٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ٝلا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ اُٖؼٞثبد ٝاُوٙب ا٢ُٜ٘ٔ ُل

( 2015)دساعخ ٘بشُ  -4

 (ٚالغ الاسشبد اٌزشثٛٞ فٟ عبِؼخ اٌىٛفخ ِٓ ٚعٙٗ ٔظش ؽٍجزٙب)

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ ٖٓ ٝعٜٚ ٗظو ِٛجزٜب ٝكوبً ُٔزـ٤و١ اُغٌ٘ 

ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ ( 300)ِّٝٔذ اُؼ٤٘خ ، ٜٓ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ أُوبهٕاػزٔلد اُجبؽضخ اٍ. ٝاُزقٖٔ اُلها٢ٍ

ٝاٍزؼِٔذ ، ثبُزَب١ٝ( ٝاُؼِّٞ ا٤َُب٤ٍخ، ٝا٥كاة، ٝاُزٔو٣٘، اُٜ٘لٍخ)اُزق٤ٖٖٖ اُؼ٢ِٔ ٝالاَٗب٢ٗ ِّٔذ ٤ًِبد 

ائ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ٝأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝالافزجبه اُذ، الاٍزجبٗخ ًأكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد ثؼل اُزأًل ٖٓ ٕلهٜب ٝصجبرٜب

ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ إ َٓزٟٞ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ِٛجزٜب ًبٕ ، ًٔؼبُغبد اؽٖبئ٤خ

ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ ٝكوبً ُٔزـ٤و١ ، ٙؼ٤لبً ٝؿ٤و كؼبٍ

(. 24: 2015، ٛبّْ( )اُؼ٢ِٔ ٝالاَٗب٢ٗ)ٓ اُلها٢ٍ ٝاُزقٔ( اُنًٞه ٝالإٗبس)اُغٌ٘ 

: دساعبد اعٕج١خ

 (Casas, Furlong & Castillo 1980)ٚوبعز١ٍٛ  فٛسٌٛٔظ وبع١ظ دساعخ  -1

 رٛافش ِٚذٜ اٌؼًّ فٟ أصٕبء اٌّششذْٚ ٌٗ ٠زؼشع اٌزٞ اٌؼغؾ أّٔبؽ رحذ٠ذ"ثؼٕٛاْ  ٟٚ٘

 "اٌزار١خ اٌّغبػذح ثشاِظ
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( اُنار٤خ أَُبػلح)ثوآظ  ٝٓلٟ رٞاكو اُؼَٔ، أُوّلٕٝ ك٢ أص٘بء ُٚ ٣زؼوٗ اُن١ اُٚـٜ أٗٔبٛ ئ٠ُ رؾل٣ل ٛلكذ اُلهاٍخ

 ٓوبٛؼخ ك٢ ثوثوا ٍبٗذ ك٢ اُغبٓؼ٤خ الإهّبك ٓواًي ك٢ ٓوّلاً ٣ؼِٕٔٞ (77) ٖٓ اُؼ٤٘خ رٌٞٗذ. اُٚـٜ ٛنا ُٔوبٝٓخ ًٍٞبئَ

٣ٞاعٜٜب  اُز٢ اُٚـٞٛ أٗٞاع ُزؾل٣ل اٍزجبٗخ اُجبؽش ًبٗذ اٍزقلّاُلهاٍخ ف أكاح أٓب. الأ٤ٓو٤ًخ أُزؾلح ثبُٞلا٣بد ًب٤ُلٞه٤ٗب

 ٜٗٔ ثٞعٞك أُوّل٣ٖ أكبكٝا إٔ ػ٠ِ اُلهاٍخ ٗزبئظ كُذ ٝهل .اُنار٤خ أَُبػلح ثوآظ رٞكو ٝٓلٟ اُؼَٔ ك٢ أص٘بء أُوّلٕٝ

 ٝأَُبٗلح أَُبػلح ٖٓ ٓ٘بٍجخ كهعخ ػ٠ِ ٣ؾِٖٞا ُْ اُن٣ٖ ٝإ ْٜٓ٘، ٝاؽل ًَ ُلٟ ثبُؼَٔ أُورجطخ اُٚـٞٛ ٖٓ ٓؼ٤ٖ

 أكَٚ ٝإ ٝٓ٘بٍجخ، رؼل ًبك٤خ ٝأَُبٗلح أَُبػلح ثوآظ إٔ ئ٠ُ أّبهٝا اُن٣ٖ أُٝئي ٖٓ اُٚـٜ، ٖٓ أػ٠ِ كهعبد ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ

 كأكواك أُٜ٘خ، ك٢ الإٔلهبء ٖٓ أَُبػلح ر٤ِٜب اُنار٤خ، أُوّل أَُبػلح ماد ٖٓ أَُبػلح ٢ٛ أُوّل ُلٟ أَُبٗلح ٖٓبكه

  .اُل٣ٖ هعبٍ ٝأف٤واً  كبُٔؼِْ، اُ٘ل٢َ، اُؼلاط ك٢ الافزٖب٤٤ٕٖ صْ اُؼَٔ، ك٢ كبُوؤٍبء كبُيٓلاء، اُؼبئِخ،

 (Miller,1988)دساعخ ١ٍِش  -2

 (اٌٛظبئف ٚالأدٚاس الإسشبد٠خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّششذ فٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ ٚاٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ)

اُٞظبئق ٝع٤ٔغ الأكٝاه الإهّبك٣خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُوّل ك٢ أُلاهً الاثزلائ٤خ ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٓغَٔ 

ٝأُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ، ٝهثٔب ٣ٌٕٞ الإهّبك اُلوك١ أًضو الأكٝاه ٓٔبهٍخ ٖٓ هجَ أُوّل٣ٖ ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ أَُزٟٞ 

ٝٓوّلح ٓٞىػ٤ٖ ثؾَت أَُزٟٞ  هّلاً ّ (498) رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ. الأًبك٢ٔ٣ ُِلئخ أَُزل٤لح ٖٓ اُقلٓبد الإهّبك٣خ

اٍزجبٗخ ُو٤بً اكٝاه أُوّل ٌٓٞٗخ  ٕٔٔذ(. اثزلائ٢، ٝٓزٍٜٞ، ٝصب١ٞٗ)الأًبك٢ٔ٣ ُِٔلاهً اُز٢ ٣ؼَٔ ثٜب ٛإلاء أُوّلٕٝ 

ٝظبئق، ئم أظٜود اُ٘زبئظ إٔ الإهّبك اُلوك١ ٝاُغٔؼ٢ ٝالاٍزْبهاد اُ٘ل٤َخ ًبٗذ أًضو الأكٝاه ٓٔبهٍخ ٝأ٤ٔٛخ ُٜٝب   (8)ٖٓ

أ٣ُٞٝخ ٖٓ هجَ أُوّل٣ٖ ك٢ أَُز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُضلاس، ٤ِ٣ٜب ر٤َ٘ن اُجوآظ ٝاُؾبلاد ُلٟ ٓوّل١ أَُز٤٣ٖٞ الاثزلائ٢ 

١ أَُزٟٞ اُضب١ٞٗ هل رقزِق الأكٝاه ٝاُٞظبئق الإهّبك٣خ اُز٢ ٓبهٍٜب أُوّلٕٝ ٝأُزٍٜٞ، ٝاُقلٓبد ا٤ُٜ٘ٔخ ُلٟ ٓوّل

 (Miller,1988).كؼلاً ػٖ الأكٝاه ٝاُٞظبئق الإهّبك٣خ اُز٢ ٣ؼلٛب أُوّلٕٝ ماد أ٣ُٞٝخ ك٢ اُؼَٔ الإهّبك١ 

 :ِٕٙغ١خ اٌجحش ٚاعشاءارٗ

ٜٓ٘ظ ٖٓ أًضو أُ٘بٛظ ٤ّٞػبً ٝاٗزْبهاً ٝلا ٤ٍٔب ك٢ اُجؾٞس ٝٛنا اٍ، اػزٔل اُجؾش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ُزؾو٤ن أٛلاكٚ

كٚلاً ػٖ ٕٝق الأكاح أَُزؼِٔخ ، ارجؼذ ٍَِِخ ٖٓ الإعواءاد ٖٓ ؽ٤ش ٕٝق ٓغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ. اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ

ٖٓ اعَ اُزَٕٞ ئ٠ُ ٝرؾل٣ل اٍُٞبئَ الإؽٖبئ٤خ أُلائٔخ اُز٢ اٍزؼِٔذ ك٢ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ، ٝئ٣غبك اُٖلم ٝاُضجبد ُلأكاح

. اُ٘زبئظ

 :ِغزّغ اٌجحش ٚػ١ٕزٗ

ٓوّلاً ( 196)٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ اُجبُؾ ػلكْٛ 

ئم ثِؾ ػلك أكواك اُؼ٤٘خ ، ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش %(51.020)ٝافز٤ود ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ ثَ٘جخ  ٝٓوّلح،

 اٍزقواط ٝرْ .ٓوّلح ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ( 53)ٓوّلاً ٝ( 47)ٓوّل ٝٓوّلح ثٞاهغ ( 100)

 (.1)ػ٤٘خ اُجؾش ًٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغلٍٝ  ُٕٞق اُزٌواهاد

 (1)علٍٝ 

أُؼِٞٓبد اُؼبٓخ ُؼ٤٘خ اُجؾش    

 

: أداح اٌجحش 

اػزٔل اُجؾش ػ٠ِ الاٍزجبٗخ ًٖٔله اٍب٢ٍ ك٢ عٔغ أُؼِٞٓبد لاٍزٌٔبٍ ٓزطِجبد اُغبٗت اُؼ٢ِٔ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ،    

ٍٞ ٣قلّ ٛلف اُجؾش ٝٓزطِجبرٚ  .ٝهل ٕٔٔذ الاٍزجبٗخ ث٘ؾ

 :ُغٔغ أُؼِٞٓبد، ٢ٛاكه ٝهل اػزٔل اُجبؽضٕٞ ٓٔ

اٌؼذد اٌفئخ اٌغّخ 

اٌغٕظ 
 47روٛس 

 53أبس 

 100 اٌّغّٛع 

اٌخجشح 
5-10 41 

 59فأوضش  11

 100 اٌّغّٛع 
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رزٔضَ ك٢ اٌُزت ٝاُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ماد اُؼلاهخ، ٝاُلٝه٣بد ٝأُوبلاد ٝاُزوبه٣و ٝالأثؾبس اُز٢  :اٌّظبدس اٌضب٠ٛٔخ

 .ر٘بُٝذ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ، ٝالاٛو اُ٘ظو٣خ ٝاُجؾش ٝأُطبُؼخ ك٢ ٓٞاهغ الاٗزوٗذ أُقزِلخ

 كووح( 50)ٝهل رأُلذ ٖٓ  .ًأكاح هئ٤َخ ُِجؾشُغأ اُجبؽضٕٞ ئ٠ُ عٔغ اُج٤بٗبد الأ٤ُٝخ ػٖ ٛو٣ن الاٍزجبٗخ  :اٌّظبدس الأ١ٌٚخ

، أُوّل اُزوث١ٞ َٝٓزٟٞ الاػلاك ٝاُزله٣ت، ٝأُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبلإكاهح ٝأُله٤ٍٖ)ٓٞىػخ ث٤ٖ فَٔخ ٓغبلاد ٢ٛ 

، ًٔب (ُجخأُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثأ٤ُٝبء الآٞه ٝأُغزٔغ أُؾ٢ِ، ٝأُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبُٜ، ٝٝاُز٘ظ٤ْ ٝأُزبثؼخ

. (2)ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ 

( 2)اُغلٍٝ 

رٞى٣غ اُلوواد ػ٠ِ ٝكن ٓغبلاد الاٍزجبٗخ 

% إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌفمشاد اٌّغبلاد د 

 20 10 أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبلإكاهح ٝأُله٤ٍٖ- 1

 20 10 أُوّل اُزوث١ٞ َٝٓزٟٞ الاػلاك ٝاُزله٣ت- 2

 22 11 اُز٘ظ٤ْ ٝأُزبثؼخ  - 3

 18 9 أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثأ٤ُٝبء الآٞه ٝأُغزٔغ أُؾ٢ِ- 4

 20 10أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبُطِجخ - 5

% 100 50اٌّغّٛع  

ٌَُ كووح روبثِٜب ( ٝلا اٝاكن، ٝٓزوكك، اٝاكن)ٝثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ٕٞؽ كوواد الأكاح ثٖٞهرٜب الأ٤ُٝخ ٝٙغ ٓو٤بً صلاص٢ ٓزلهط 

 .اُزٞا٢ُػ٠ِ ( 1,2,3)الأٝىإ 

:  طذق الاداح

ُزؾو٤ن اُٖلم اُظبٛو١ ُلاٍزجبٗخ رْ ػوٜٙب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ الافزٖبٓ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ  

فج٤واً، ٝك٢ ٙٞء ٓلاؽظبرْٜ رْ اُؾنف ٝالاٙبكخ ٝاُزؼل٣َ، ثبػزٔبك َٗجخ ارلبم ث٤ٖ أُؾ٤ٌٖٔ ( 12)ٝالاكاهح اُزوث٣ٞخ ػلكْٛ 

 .كووح( 50)إٔجؼ ػلك كوواد الاكاح ثٖٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ . اُلووح ٕبُؾخُؼلّ %( 80)

 

: صجبد الاداح

 اػزٔلدكوكاً، ٝ( 25)ُِٝزأًل ٖٓ صجبد الأكاح أُؼزٔلح ك٢ اُجؾش رْ افز٤به ػ٤٘خ صجبد ٖٓ فبهط ػ٤٘خ اُجؾش الاٍب٤ٍخ ثِـذ 

 (0.73)ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ثؾَت ٓؼبٓــــــــــَ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُٖ٘ق الاٍٝ ٝاُٖ٘ق اُضب٢ٗ، ئم ثِؾ 

ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ ُلارَبم اُلاف٢ِ،  رْ اػزٔبك، ًٔب (0.88)ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ ثوٝإ اُزٖؾ٤ؾ٤خ ثِؾ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ  ٝثبػزٔبك

ٓلٟ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ )كــــــــــ٢ ٓب ٣قٔ اُٜلف اُضب٢ٗ  (.0.91)ٗخ اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب لاٍزجب

اُغٌ٘، ٍٝ٘ٞاد : )ئؽٖبئ٤خ ك٢ ئكاهح الآزؾبٗبد ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٓؾبكظخ ثـلاك، ٌَُ ٓغبٍ ٖٓ ٓغبلارٜب، رؼيٟ ُِٔزـ٤و٣ٖ

 .رَب٣ٝز٤ٖ ًٔب ٓج٤ٖ ك٢ ٗزبئظ اُجؾشُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ؿ٤و ّ (T-test)رْ اػزٔبك افزجبه ( اُقلٓخ

: رطج١ك الاعزجبٔخ

، ثبّو اُجبؽضٕٞ ثزٞى٣غ الاٍزجبٗخ، ٝعوٟ رٞى٣غ (2018-2017)ٛجوذ الاٍزجبٗخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ك٢ اُؼبّ اُلها٢ٍ      

اٍزٔبهح ٕبُؾخ ُِزؾ٤َِ ٝاُزل٤َو ( 100)اٍزٔبهح ك٢ ًَ ٖٓ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضبُضخ، رْ اٍزؼبكح ( 196)

. ٝأُ٘بهْخ

 :حظبئ١خأعب١ٌت اٌّؼبٌغخ الا

 .ُِزؾون ٖٓ ٕلاػ ًَ كووح ٖٓ كوواد الاٍزجبٗخ: َٗجخ أُٞاكوخ

 (:spss)ٝاػزٔلد اٍُٞبئَ الإؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ ػٖ ٛو٣ن اُؾو٤جخ الإؽٖبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ 

 :ُو٤بً ٓؼبَٓ اُضجبد ثٔلّٜٞ الاٍزوواه: ٓؼبكُخ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ -1

2 2 2 2[ ( ) ][ ( ) ]

n xy x y
R

n x x n y y

  


    
 

ٝرَزؼَٔ ُزٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ اُن١ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ لإ٣غبك صجبد الاٍزجبٗخ ثطو٣وخ : ثوإٝ –ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ -2

 .اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

2

1

r
R

r



 

 :ُو٤بً ٓؼبَٓ اُضجبد ثٔلّٜٞ الارَبم: ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ -3
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ٓظ د -1)× (1-ٕ/ٕ= )ٓؼبَٓ اُضجبد     
2

د× (  
2 

كووح ٖٓ كوواد أكاح اُجؾش ٝٓؼوكخ ه٤ٔزٜب ٝرور٤جٜب ثبَُ٘جخ ا٠ُ اُلوواد الأفوٟ ٖٙٔ أُغبٍ  ُٕٞق ًَ: ٓؼبكُخ ك٤ْو -4

 :اُٞاؽل ُؼوٗ اُ٘زبئظ ثؾَت اُوبٕٗٞ ا٥ر٢

 

 1× 3د+  2×2د+   3× 1د                                    

 =اٍُٜٞ أُوعؼ  

ٓظ د                                                           

اٍُٜٞ أُوعؼ                            

 100× ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     =      اُٞىٕ أُئ١ٞ  -5

٣ٔخ اُوٖٟٞ اُن                           

 :ٝرْ اػزٔبك ٍٜٝ كو٢ٙ َٗجخ لأٝىإ اُجلائَ أُؼزٔلح ك٢ الاٍزجبٗخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢   

 

3                                +2+1 

 2= ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     =      اٍُٜٞ اُلو٢ٙ 

       3 

. ٝٓب ىاك ػ٤ِٚ ٣ؼل كهعخ ٓوجُٞخ، ٝٓب ٣وَ ػ٘ٚ ٣ؼل كهعخ ؿ٤و ٓوجُٞخ ُِلووح( 2)ٝثنُي ٣ٌٕٞ اٍُٜٞ اُلو٢ٙ ُِلوواد ٛٞ     

ٓلٟ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خ )ك٢ ٓب ٣قٔ اُٜلف اُضب٢ٗ  -5

(  اُغٌ٘، ٍٝ٘ٞاد اُقلٓخ: )٣ٖاُوٕبكخ اُضبُضخ ، رؼيٟ ُِٔزـ٤و/ ثـلاك 

. ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ؿ٤و ٓزَب٣ٝز٤ٖ ًٔب ٓج٤ٖ ك٢ ٗزبئظ اُجؾش (T-test)رْ اػزٔبك افزجبه  -6

: ػشع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب

. ًنُي الاٍز٘زبعبد ٝاُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبداُجؾش ٝرل٤َوٛب، ػوٗ ٗزبئظ 

 اُوٕبكخ اُضبُضخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ/ ثـلاك ٝاهغ الإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓلاهً ٓل٣و٣خ روث٤خٓب : اٌٙذف الأٚي

: ػوٗ ٝٓ٘بهْخ اُ٘ز٤غخ ا٤ٌُِخ: اٝلاً 

٢ٛٝ ٗز٤غخ ٓورلؼخ، %( 71,2)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2,136)اُ٘ز٤غخ اُؼبٓخ ا٤ٌُِخ ُٜنا اَُإاٍ ًبٗذ ثٍٜٞ ٓوعؼ ا٠ُ إ ( 3)٤ْ٣و اُغلٍٝ 

اُغٜبد اُزوث٣ٞخ ثبلإهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓزبثؼخ ٍِٞى اُطِجخ ك٢ ظَ ظوٝف ٣ؼ٤ْٜب ثِلٗب ٣ٌٖٝٔ إ رؼٌٌ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ اٛزٔبٓبً ٓزيا٣لاً ٖٓ 

 ً ٍٞ فبٓ ٝأُغزٔؼبد الافوٟ ػٔٞٓب ثؼل اٗزْبه اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝالارٖبلاد ٝاُزؾٞلاد اُؼ٤ٔوخ اُز٢ رؼ٤ْٜب أُغزٔؼبد ٝٓب ٣زورت . ث٘ؾ

. ػ٤ِٜب ٖٓ اٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ رؾزبط ا٠ُ رلفَ الاهّبك ك٢ رو٣ٜٞٔب

 ً  :ػوٗ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُغبلاد: صب٤ٗب

اؽزَ أُورجخ الا٠ُٝ ٖٓ ث٤ٖ أُغبلاد اُقَٔخ اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب الاٍزجبٗخ ( اُز٘ظ٤ْ ٝأُزبثؼخ)إ أُغبٍ اُضبُش ( 3)٣ٞٙؼ اُغلٍٝ 

٤ٓخ ٣ؾزِٜب ٛنا أُغبٍ، كلا ٗز٤غخ ٓورلؼخ ًٔب ٛٞ ٝاٙؼ، ٣ٝؼيٟ اَُجت ا٠ُ اٙ، ٢ٛٝ %(82,2)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2,466)ثٍٜٞ ؽَبث٢ 

٣ٌٖٔ رٖٞه ٗغبػ ا١ ػَٔ اهّبك١ أٝ ؿ٤وٙ ٖٓ كٕٝ ر٘ظ٤ْ ٝرقط٤ٜ ٝٓزبثؼخ، كبُٔوّل اُزوث١ٞ اُ٘بعؼ ٣ٚغ الاٌٍ اُٖؾ٤ؾخ ُ٘غبؽٚ 

 .ٜٗب ٕٔبّ الآبٕ ٝاُ٘غبػ ك٢ ػِٔٚ الاهّبك١ ٖٓ اٛزٔبٓٚ ثٜنٙ اُؼ٘بٕو؛ لا

( 2,357)ثؾُٖٞٚ ػ٠ِ ٍٜٝ ٓوعؼ ( ٓوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثأ٤ُٝبء الآٞه ٝأُغزٔغاٍ)أٓب أُغبٍ اُن١ اؽزَ أُورجخ اُضب٤ٗخ كٌبٕ 

٢ٛٝ ٗز٤غخ ٓورلؼخ، ٣ٝؼٞك اَُجت ا٠ُ إ أُوّل اُزوث١ٞ ٣ِغأ ك٢ ػِٔٚ الاهّبك١ لأ٤ُٝبء آٞه اُطِجخ ، %(78,566)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ 

ُٞى اُطِجخ ثزؼبِٓٚ ا٢ٓٞ٤ُ أُجبّو ٓؼٚ، كأٗٚ ٣ِغأ ا٠ُ ا٤ُٝبء ٤ٌُٝ ُِطِجخ، ٝمُي لإ أُوّل ثؼل إ ٣ؼغي ك٢ رؾو٤ن اُ٘غبػ ك٢ رـ٤٤و ً

ُنا، كلا ؿواثخ ك٢ إ ٣ؾزَ ٛنا أُغبٍ أُورجخ . الآٞه اُطِجخ ثٕٞلْٜ أُلام الاف٤و ٝاُؾبٍْ ُٔؼبُغخ اُؾبلاد اُز٢ ٣ٌْٞ ٜٓ٘ب أُوّل

. اُضب٤ٗخ

كول ًبٕ رور٤جٚ  (أُوّل اُزوث١ٞ ٝػلاهزٚ ثبلإكاهح ٝأُله٤ٍٖ)ح أٓب أُغبٍ اُن١ عبء ك٢ أُورجخ الاف٤وح ٖٓ ث٤ٖ أُغبلاد اُقٌٔ

، ٣ٝوعغ اَُجت ا٠ُ إٔ كٝه الاكاهح أٝ أُله٤ٍٖ ك٢ كػْ ٝاٍ٘بك أُوّل %(58,966)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1,769)اُقبٌٓ ثٍٜٞ ٓوعؼ 

ػٚ ٝاُزؼبٕٝ ُٔؼبُغخ اُؾبلاد ا٤ًَُِٞخ اُزوث١ٞ ٓب ىاٍ ٙؼ٤لب أٝ ٓزٌِئب؛ً لإ ثؼْٜٚ ٓب ىاٍ ٣َز٤ٜٖ ثلٝه أُوّل ٝأ٤ٔٛخ رلبػِْٜ ّ

 . ٝاُزوث٣ٞخ اُز٢ رؾَٖ ُطِجزْٜ، ٝثؼْٜٚ ا٥فو ٣أفن أُؼبُغبد ػ٠ِ ػبٗوٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٙؼق أَُبؽخ ك٢ ٛنا اُغبٗت

 

( 3)علٍٝ 

اٍُٜٞ أُوعؼ ٝاُٞىٕ أُئ١ٞ ُٔغبلاد كوواد ٓو٤بً ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ               

اٌٛعؾ ػذد اٌفمشاد اٌّغبي د اٌّشرجخ 

اٌّشعح 

اٌٛصْ اٌّئٛٞ 

 %
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 82.2 2.466 11اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌّزبثؼخ  3 1

اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثأ١ٌٚبء  4 2

الاِٛس ٚاٌّغزّغ اٌّحٍٟ 

9 2.357 78.566 

اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٚغزٜٛ الاػذاد  2 3

ٚاٌزذس٠ت 

10 2.262 75.4 

 60.866 1.826 10ثبٌطٍجخ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ  5 4

اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثبلإداسح  1 5

ٚاٌّذسع١ٓ 

10 1.769 58.966 

 71.2 2.136 50اٌّؼذي         

 ً  :ػوٗ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٗزبئظ كوواد ًَ ٓغبٍ: صبُضب

اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثبلإداسح ٚاٌّذسع١ٓ  ِغبي  -1

هل اؽزِذ أُورجخ  (٠طجك ِذ٠ش اٌّذسعخ ٚاٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌؼ١ٍّخ الاسشبد٠خ فٟ اٌّذسعخ)ا٠ُ إ كووح ( 4)٤ْ٣و اُغلٍٝ 

، ٣ٝؼيٟ ٍجت مُي ا٠ُ رطج٤ن أُوّل اُزوث١ٞ أُٜبّ الاهّبك٣خ اُز٢ %(99.333)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.98)الا٠ُٝ ثٍٜٞ ٓوعؼ 

ُٔله٤ٍخ ك٢ ؽَ ٌْٓلاد اُطِجخ ٝرِو٢ رٞع٤ٜبد ر٘بٛ ثٚ ك٢ ٙٞء الاٛلاف اُؼبٓخ ُلإهّبك ٝاُزٞع٤ٚ ٝثبُزؼبٕٝ ٓغ الاكاهح ا

.  أُل٣و ٝالاكبكح ٖٓ فجوارٚ ًٝنُي اُزؼبٕٝ ٓغ اػٚبء ا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ ثٔب ٣قلّ اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ ك٢ أُلهٍخ

ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.55)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (ثؼغ اٌّذاسط ١ٌظ ف١ٙب ِششذ رشثٛٞ) أٓب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ أُورجخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ

ٝٛنا ٤ْ٣و ا٠ُ إ ٛ٘بى اٌُض٤و ٖٓ أُلاهً ٤ٌُ ك٤ٜب ٓوّل روث١ٞ، ٝهل ٣ؼيٟ مُي ُؼلح ، ٢ٛٝ ثَٔزٟٞ ٓورلغ، %(85)

ٝهِخ الاٛزٔبّ ثٜٔ٘خ الاهّبك ، هِخ اُزؼ٤٤٘بد ُٜنا اُزقٖٔ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ًضوح فو٣غ٢ الاهَبّ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ: اٍجبة، ٜٓ٘ب

اُطبُت ك٢ هٍْ اُقطٜ اُزوث٣ٞخ اُز٢ رزلاءّ ا٠ُ ٛنا اُزقٖٔ ك٢ أُلاهً َُٔبػلح اُزوث١ٞ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُؾبعخ أُبٍخ 

كٚلاً إ كٝهح ، ٓغ هلهارٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝأٛلاكٚ ٝافز٤به ٗٞع اُلهاٍخ ٝأُ٘بٛظ ٝأُٞاك أُ٘بٍجخ ٝاٍزٌْبف أَُزوجَ اُزوث١ٞ اُؼبّ

لاد اُ٘ٔٞ ُِطلاة ٌْٝٓلاد افز٤به ٗٞع اُلهاٍخ ك٢ ٓؼبُغخ ٌْٓلاد أُزلٞه٤ٖ، ٝاُٚؼق اُؼو٢ِ ٝاُزأفو اُلها٢ٍ، ْٝٓي

ٝاُزقٖٔ، ٌْٝٓلاد ٗؤ أُؼِٞٓبد ػٖ اُلهاٍخ أَُزوج٤ِخ ٌْٝٓلاد اُ٘ظبّ ٍٝٞء اُزٞاكن اُزوث١ٞ ٝاُزَوة أُله٢ٍ 

 . ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُٖؼٞثبد ًبكخ اُز٢ رؼٞم رؼِٔٚ ٝرولٓٚ ك٢ اُ٘ٔٞ اُزوث١ٞ اُطبُتًٝنُي َٓبػلح 

ٝٝىٕ ( 1.39)ٍٜٝ ٓوعؼ  كؾِٖذ ػ٠ِ (٠ٕظش اٌّذسعْٛ اٌٝ اٌّششذ ػٍٝ أٗ ألً ُِٕٙ شأٔب )آب اُلووح ٓب هجَ الاف٤وح 

أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٣زٔزؼٕٞ ثقٖبئٔ ّق٤ٖخ كبػِخ ًْٜٞٗ ؽب٤ِٕٖ ػ٠ِ  ٢ٛٝ ٗز٤غخ ٙؼ٤لخ؛ لإ، %(46.333)ٓئ١ٞ 

٣ٔ٘ؾْٜ هلهاد ٓؼ٤٘خ ُؾَ ٌْٓلاد أَُزوّل٣ٖ َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُزٞاكن  اُزأ٤َٛ اُغبٓؼ٢ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝٛنا

ًٔب إ ٛج٤ؼخ ٜٓ٘خ اُزله٣ٌ رقزِق ػٖ ٛج٤ؼخ ٜٓ٘خ الإهّبك اُز٢ رزطِت هلهاً ٓوجٞلاً ٖٓ الإٌٓبٗبد ، اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢

 . ؽو٤ن أٛلاف اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خٝثبُزب٢ُ د، الاهّبك٣خ ٢ً ٣َزط٤غ أُوّل اُ٘ل٢َ رؾو٤ن أُٜبّ الإهّبك٣خ أًُِٞخ ئ٤ُٚ

ئٕ اػزوبك أُوّل اُزوث١ٞ اُغ٤ل ثولهارْٜ الاهّبك٣خ ٣ؼل آواً ٙوٝه٣بً علاً لاٗؼٌبً مُي ػ٠ِ َٓزوّل٣ْٜ، ئم روغ ٜٓٔخ فِن 

ث٤ئخ ْٓغؼخ ُِزؼِْ ػ٠ِ ػبرن أُوّل اُزوث١ٞ ػٖ ٛو٣ن رول٣ْ أَُبػلح اُٚوٝه٣خ َُِٔزوّل٣ٖ ُؾَ ٌْٓلارْٜ ٍٞاء ًبٗذ 

ٌْٓلاد كها٤ٍخ أّ اعزٔبػ٤خ أّ ٗل٤َخ ٝٛنا الأٓو ٣زطِت ٓوّل٣ٖ روث٤٣ٖٞ ٣زٔزؼٕٞ ثولهاد اهّبك٣خ ػب٤ُخ 

(Bandura,1994 .) 

رل٤َو ٛنٙ ، ٝ%(45)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.35)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (رّبسط الاداسح اعٍٛثبً رغٍط١بً ػٍٝ اٌّششذ)آب اُلووح الاف٤وح 

اكاهاد أُلاهً هل رِزيّ ثبُٚٞاثٜ ٝأُٜبّ اُز٢ ٣ٌِق ثٜب أُوّل اُزوث١ٞ ٖٓ هجَ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝرٞع٤ٜبد ّؼجخ  اُ٘ز٤غخ إ

. اُزوث٤خٓل٣و٣خ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ 

( 4)عذٚي 

 اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثبلإداسح ٚاٌّذسع١ٓ                اٌٛعؾ اٌّشعح ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ ٌفمشاد ِغبي         

اٌٛعؾ اٌفمشح د ٌّشرجخ ا

اٌّشعح 

اٌٛصْ 

% اٌّئٛٞ

 99.333 2.98 .٠طجك ِذ٠ش اٌّذسعخ ٚاٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌؼ١ٍّخ الاسشبد٠خ فٟ اٌّذسعخ 1 1

 85 2.55 .ثؼغ اٌّذاسط ١ٌظ ف١ٙب ِششذ رشثٛٞ 3 2

 61.333 1.84 .لٍخ ٚػٟ ٚفُٙ اداسح اٌّذسعخ ٚاٌّذسع١ٓ ثّٙبَ ٚػًّ اٌّششذ اٌزشثٛٞ 7 3

 54.333 1.64 .رحبٚي إداسح اٌّذسعخ ِؼشفخ ِب داس ث١ٓ اٌّششذ ٚاٌّغزششذ 10 4

 52.333 1.57 .ٔبدساً ِب رؼشع الاداسح ِشىلاد اٌطٍجخ ػٍٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ 9 5

 51.333 1.54 .رى١ٍف اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثأػّبي اداس٠خ ١ٌغذ ػّٓ رخظظٗ 8 6
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 51 1.53 .عٛاء ٠ؼزمذ اٌّذسط اْ ٚعٛد اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػذِٗ 6 7

 49.333 1.48 .٠ٕظش اٌّذسعْٛ اٌٝ اٌّششذ ػٍٝ أٗ الً ُِٕٙ شأٔبً  4 8

 46.333 1.39 .٠شؼش اٌّذسط ثأْ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٠زذخً فٟ ػٍّٗ 2 9

 45 1.35 .رّبسط الاداسح اعٍٛثبً رغٍط١بً ػٍٝ اٌّششذ 5 10

 58.966 1.769اٌى١ٍخ   

 

 الاػذاد ٚاٌزذس٠تِغبي اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٚغزٜٛ  -2

هل اؽزِذ ( لٍخ رغ١ٙض اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثبٌغغلاد ٚاٌىشاعبد ٚاٌٍّظمبد اٌخبطخ ثؼٍّٗ)ا٠ُ إ كووح ( 5)٤ْ٣و اُغلٍٝ 

، ٢ٛٝ ٗز٤غخ ٓزٞهؼخ؛ ئم إ اؿِت أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٣ؼبٕٗٞ %(90.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.72)أُورجخ الا٠ُٝ ثٍٜٞ ٓوعؼ 

ٝػلّ رٞك٤و ٓقٖٖبد ٓبك٣خ ُز٤ٌِلْٜ ثزٞك٤و اَُغلاد ٝأُِٖوبد ، لاهّبك٣خ اُقبٕخ ثؼِْٜٖٔٓ ػلّ رغٜي٣ْٜ ثبَُغلاد ا

اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ ػلّ رٞاكو ( 1968 ،اُو٢َ٤)ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ كهاٍخ . الاهّبك٣خ ػ٠ِ ؽَبثْٜ اُقبٓ

 .اُزوث١ٞٝهِخ اَُغلاد اُو٤ٍٔخ أُٞؽلح ُِٔوّل ، ٖٓبكه فبٕخ ثبلإهّبك اُزوث١ٞ

ثٍٜٞ ٓوعؼ ( ٠ٙزُ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثبٌّغزٜٛ اٌؼٍّٟ اٌحبطً ػ١ٍٗ ٠ٚطٛسٖ)أٓب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ أُورجخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ 

٣َؼٕٞ ا٠ُ رط٣ٞو ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثإٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ، ٢ٛٝ ثَٔزٟٞ ٓورلغ، %(88)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.64)

اُؼ٤ِٔخ ٖٓ هؿجزْٜ ك٢ أًبٍ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓغبٍ رقْٖٖٜ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ هِخ رٞاكو أُوبػل َٓزٞاْٛ اُؼ٢ِٔ ٝهبث٤ِبرْٜ 

. اُلها٤ٍخ أُقٖٖخ ُلإهّبك اُزوث١ٞ

ثٍٜٞ ٓوعؼ ( حشِبْ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٓ ِخظظبد اٌشٙبدح ٚاٌزخظض)آب أُورجخ اُز٢ ؽِٖذ ٓب هجَ الاف٤وح ك٢ٜ 

ثؼ٘ ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثٔؼبٗبح  ٟ ٓورلغ ٌُٜ٘ب ػ٠ِ ؽبكخ أُزٍٞطخ،، ٢ٛٝ ثَٔزٞ%(64)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.92)

أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٖٓ ؽوٓبْٜٗ ٖٓ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓقٖٖبد اُْٜبكح ثؼل ؽُْٖٜٞ ػ٠ِ ّٜبكح اُجٌبُٞه٣ًٞ ك٢ الاهّبك 

. اُ٘ل٢َ، ٝٛنا ٓب ٣ٚؼق هؿجزْٜ ك٢ اُؼَٔ ك٢ ٓغبٍ الاهّبك

، %(47.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.43)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (اً ا٠خ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػذَ رأ١ٍ٘ٗ ع١ذػؼف وف)آب اُلووح الاف٤وح ك٢ٜ 

رط٣ٞو ٝرؾ٤َٖ أكائٚ الإهّبك١ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهارٚ ٝهكغ ًلبءرٚ ٢ٛٝ ٗز٤غخ ٙؼ٤لخ لإ أُوّل اُزوث١ٞ ُل٣خ كاكغ ٝهؿجخ ك٢ 

، ػٖ ٛو٣ن ْٓبهًبرٚ اُلؼبُخ ك٢ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٝاُزط٣ٞو٣خ أَُزٔوح ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ أص٘بء اُقلٓخ، ٝكبػ٤ِزٚ اُنار٤خ

اُزؼوف ػ٠ِ اُقجواد رٚ ك٢ كٚلاً ػٖ هؿت. ٝمُي ٖٓ اعَ رط٣ٞو اُولهاد الاهّبك٣خ ٝرؼي٣يٛب ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ هِٚ ( اُلارب ّٞ)ٝاُزوبٗبد اُؾل٣ضخ ٝٓٔبهٍزٜب ك٢ ػِٔٚ الإهّبك١ ٓغ اُطِجخ ًبٍزقلاّ اُؾبٍٞة ّٝبّخ اُؼوٗ 

 .رٞاكوٛب ك٢ أُلاهً

 (5)عذٚي 

 اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٚغزٜٛ الاػذاد ٚاٌزذس٠تاٌٛعؾ اٌّشعح ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ ٌفمشاد ِغبي       

اٌٛعؾ اٌفمشح د ثخ اٌّشد

اٌّشعح  

اٌٛصْ 

% اٌّئٛٞ

لٍخ رغ١ٙض اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثبٌغغلاد ٚاٌىشاعبد  2 1

 .ٚاٌٍّظمبد اٌخبطخ ثؼٍّٗ

2.72 90.666 

٠ٙزُ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثبٌّغزٜٛ اٌؼٍّٟ اٌحبطً  6 2

. ػ١ٍٗ ٠ٚطٛسٖ

2.64 88 

٠حشص اٌّششذ ػٍٝ الاؽلاع ػٍٝ اخش ِغزغذاد  8 3

ً الاسشبد ِح١ٍبً   .ٚػب١ٌّب

2.59 86.333 

٠زجبدي اٌّششذْٚ اٌخجشح ٚاٌّؼشفخ فٟ ِغبي  3 4

 .رخظظُٙ ػّٓ اٌشلؼخ اٌغغشاف١خ اٌٛاحذح

2.47 82.333 

رٙزُ اداساد اٌّذاسط ثزحم١ك ٌمبءاد ِشزشوخ ثظ١غ  7 5

 .ِزٕٛػخ ث١ٕٙب ٚث١ٓ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ

2.45 81.666 

٠غّح ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ثئوّبي دساعبرُٙ اٌؼ١ٍب  5 6

.  فٟ ِغبي رخظظُٙ

2.3 76.666 

لٍخ إٌذٚاد اٌزٟ رٕبلش اٌزحذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ ٚالغ  4 7

 .الاسشبد اٌزشثٛٞ

2.1 70 

لٍخ اٌذٚساد اٌزط٠ٛش٠خ ٚاٌزذس٠ج١خ ٚاٌزأ١ٍ١٘خ اٌزٟ  1 8

 .٠شبسن ف١ٙب اٌّششذ اٌزشثٛٞ

2 66.666 
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اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٓ ِخظظبد اٌشٙبدح حشِبْ  10 9

 .ٚاٌزخظض

1.92 64 

 47.666 1.43 .ػؼف وفب٠خ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػذَ رأ١ٍ٘ٗ ع١ذاً  9 10

 75.4 2.262اٌى١ٍخ   

 اٌزٕظ١ُ ٚاٌّزبثؼخِغبي اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚ -3
هل اؽزِذ أُورجخ الا٠ُٝ ثٍٜٞ ٓوعؼ  (٠غؼٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٌحفع اٌٍّفبد اٌخبطخ ثبٌطٍجخ)ا٠ُ إ اُلووح ( 6)٤ْ٣و اُغلٍٝ 

إ أُوّل اُزوث١ٞ ٣ؾزلع ثبُٔؼِٞٓبد اُقبٕخ ثبُطِجخ ػٖ ٛو٣ن رل٣ٜٝ٘ب ، ٣ٝؼيٟ اَُجت ا٠ُ %(92)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.76)

ك٢ ٍغلاد الاهّبك ٝالاؽزلبظ ثٜب ٝػلّ رَو٣جٜب اٝ أَُبػ لأؽل ٖٓ الاٛلاع ػ٤ِٜب ٝٛنٙ ٢ٛ ٖٓ افلاه٤بد ٜٓ٘خ الاهّبك ٢ٛٝ 

. ٍو٣خ اُزبٓخ ك٢ اُؼَٔاٍ

ثٍٜٞ  (٠ؤخز ثشأٞ اٌّششذ اٌزشثٛٞ فٟ ارخبر اٌمشاساد اٌزٟ رخض ػٍّٗ)أٓب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ أُورجخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ 

ٝٛنا ك٤َُ ػ٠ِ إ اؿِت أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُل٣ْٜ اُولهح ك٢ ، ٢ٛٝ ثَٔزٟٞ ٓورلغ %(90.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.72)ٓوعؼ 

، أُوّل٣ٖ ًَ أُٜبّ أُطِٞثخ ْٜٓ٘ هٍخ ٝٓلاًٜب ك٢ ارقبم اُوواهاد اُز٢ رقٔ ػِْٜٔ ػٖ ٛو٣ن ٓٔبهٍخًَت صوخ اكاهح أُل

ًٔب إ ٛج٤ؼخ ٜٓٔبد أُوّل٣ٖ ك٢ أُلاهً ٝأَُإ٤ُٝبد أُِوبح ػ٠ِ ػبروْٜ رغؼِْٜ ٓإ٤ِٖٛ ُزؾَٔ َٓإ٤ُٝخ ارقبم اُوواه ك٢ 

ً روث٤خ اُغ٤َ اُغل٣ل ٝٛٞ ك٢ ٓغِٔٚ ٣ؼل ٓإّواً ا٣غبة ٣ؼٌٌ اٍزؼلاكْٛ ُزؾَٔ اػجبء اُٞظ٤لخ ٝاهرجبْٜٛ اُٞص٤ن ثٜٔ٘خ الإهّبك ، ٣ب

. ٝاُ٘غبػ ك٤ٜب

( 2.19)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (٠ف١ذ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٓ ٔزبئظ ػٍّٗ اٌغبثمخ وزغز٠خ ساعؼخ ٌزط٠ٛش ػٍّٗ)آب اُلووح هجَ الاف٤وح ك٢ٜ 

أُوّل اُزوث١ٞ ٣ل٤ل ٖٓ فجوارٚ ك٢ َٓبػلح اُطِجخ ك٢ ا٣غبك ؽٍِٞ ٓ٘بٍجخ  ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثإٔ، %(73)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ 

. ٌُِْٔلاد اُز٢ رٞاعْٜٜ ٝهل ٣َزؼِٜٔب ًزـن٣خ هاعؼخ ك٢ أَُزوجَ

ثٍٜٞ ٓوعؼ  (رى١ٍف اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثغذ اٌذسٚط اٌشبغشح اٌزٟ ١ٌظ ٌٙب ػلالخ ثزخظظٗ)آب اُلووح الاف٤وح ك٢ٜ 

اكاهاد أُلاهً هل رٌِق أُوّل اُزوث١ٞ ك٢ ٍل  رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إ ثؼ٘، ٝ(%69.333)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.08)

اُلهًٝ اُْبؿوح اُز٢ ٤ٌُ ُٜب ػلاهخ ثزقٖٖٚ ٗز٤غخ هِٚ كْٜ ثؼْٜٚ ثلٝه أُوّل اُزوث١ٞ ٝثبُٜٔبّ اُز٢ ر٘بٛ ثٚ ك٢ أُلهٍخ 

. ٓٔب ٣َجت رنٓو أُوّل اُزوث١ٞ

( 6)عذٚي 

 اٌزٕظ١ُ ٚاٌّزبثؼخاٌٛعؾ اٌّشعح ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ ٌفمشاد ِغبي 

اٌٛعؾ اٌفمشح د اٌّشرجخ 

اٌّشعح 

اٌٛصْ 

% اٌّئٛٞ

 92 2.76 .٠غؼٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٌحفع اٌٍّفبد اٌخبطخ ثبٌطٍجخ 8 1

٠ؤخز ثشأٞ اٌّششذ اٌزشثٛٞ فٟ ارخبر اٌمشاساد اٌزٟ رخض  6 2

 .ػٍّٗ

2.72 90.666 

 89.666 2.69 .اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌّز١ّض ثّجبدسارٗرشغغ الإداسح  3 3

 88 2.64 .ثؼغ اٌّذاسط ١ٌظ ف١ٙب غشفخ خبطخ ثبٌّششذ اٌزشثٛٞ 1 4

 87 2.61 .٠ؼغ اٌّششذ خططبً ع٠ٕٛخ ٌٍؼًّ اٌخبص ثبلإسشبد اٌزشثٛٞ 2 5

وضشح اػذاد اٌطٍجخ فٟ اٌّذسعخ لا ٠غّح ٌٍّششذ اٌزشثٛٞ اٌم١بَ  10 6

 .ٚعٗثؼٍّٗ ػٍٝ اوًّ 

2.4 80 

٠فؼًّ اٌّششذ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٌج١بْ دٚسٖ خبسط  5 7

 .اٌّذسعخ

2.382 79.411 

اس٘بق اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثأِٛس وزبث١خ وض١شح ٌض٠بدح ػذد  7 8

. اٌغغلاد الاسشبد٠خ

2.37 79 

 76.333 2.29 .٠ؼزّذ اٌّششذ اٌزمبٔبد اٌحذ٠ضخ ٚاٌحبعٛة فٟ ػٍّٗ الاسشبدٞ 4 9

٠ف١ذ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ِٓ ٔزبئظ ػٍّٗ اٌغبثمخ وزغز٠خ ساعؼخ  9 10

 .ٌزط٠ٛش ػٍّٗ

2.19 73 

 69.333 2.08رى١ٍف اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثغذ اٌذسٚط اٌشبغشح اٌزٟ ١ٌظ ٌٙب  11 11
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 .ػلالخ ثزخظظٗ

 82.2 2.466اٌى١ٍخ   

اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثأ١ٌٚبء الاِٛس ٚاٌّغزّغ اٌّحٍٟ       ِغبي  -4

ٍٛ ِٕزظُ ٚدائُ)ا٠ُ إ كووح ( 7)٤ْ٣و اُغلٍٝ   هل اؽزِذ أُورجخ الا٠ُٝ ثٍٜٞ  (٠زٛاطً اٌّششذ ِغ ا١ٌٚبء أِٛس اٌطٍجخ ثٕح

، ٣ٝؼيٟ ٍجت اُ٘ز٤غخ أُورلؼخ ا٠ُ اُلٝه اُلبػَ ُِٔوّل اُزوث١ٞ ك٢ ئعواء %(96.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.9)ٓوعؼ 

٤ُبء آٞه اُطِجخ م١ٝ أٌُْلاد ُِزؼوف ػ٠ِ ٌْٓلارْٜ َٝٓبػلح اث٘بئْٜ ك٢ الاٍزلػبءاد ٝأُوبثلاد ٝاُزٞإَ أَُزٔو ثأٝ

ٝكٝهٙ اُلبػَ ك٢ ، كٚلاً ػٖ اُي٣بهاد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُوّل اُزوث١ٞ لأٍو ثؼ٘ اُطِجخ اما رطِت الآو، ؽَ ٌْٓلارْٜ

. اعزٔبػبد ٓغبٌُ ا٥ثبء ُِزؼو٣ق ثلٝه أُوّل ك٢ أُلهٍخ

٠غؼٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌٝ رى٠ٛٓ حٍمخ سثبػ١خ ث١ٓ اٌّذ٠ش ٚاٌّذسط )أُورجخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ أٓب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ 

، ٢ٛٝ ثَٔزٟٞ %(90.333)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.71)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (ٚاٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚأ١ٌٚبء الأِٛس ٌّؼبٌغخ ِشىلاد اٌطٍجخ

اُطِجخ ٝٓب ٣ٞاعٜٕٞ ٖٓ ٌْٓلاد ٓغ الاكاهح ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثإٔ أُوّل اُزوث١ٞ ٣َؼ٠ ا٠ُ ٓ٘بهْخ آٞه ٓورلغ، 

.  ٤ُٝبء الآٞه ػٖ ٛو٣ن الاعزٔبػبد اُلٝه٣خ ُلارلبم ك٢ ا٣غبك ؽٍِٞ ٓ٘بٍجخٝأُله٤ٍٖ ٝأ

٠ؼزّذ ثؼغ ا١ٌٚبء الاِٛس ػٍٝ الاداسح اٌّذسع١خ ٌحً ِشىلاد أثٕبئُٙ )آب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ أُورجخ هجَ الاف٤وح ك٢ٜ 

ٝرؼزٔل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ ٙوٝهح ، %(63.333)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.9)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (اٌّششذ اٌزشثِٛٞٓ دْٚ اٌشعٛع اٌٝ 

ٝٛنا ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ كهاٍخ ، اُزضو٤ق ٝالاػلاّ ثلٝه أُوّل ػٖ ٛو٣ن اُزؼو٣ق ثلٝهٙ ك٢ ٓغبٌُ اعزٔبػبد ا٤ُٝبء الآٞه

 .ٝر٤ٙٞؼ كٝهٙ ك٢ أُغزٔغ الاٛزٔبّ ثبُغبٗت الإػلا٢ٓ ُلإهّبك اُزوث١ٞ ٢ٛٝ ٙوٝهح( 2001،اُؼبعي)

ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.8)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (ػٍٝ اٌّذسط ثٛطفٗ اُ٘ ِٓ اٌّششذ اٌزشثٛٞ أ١ٌٚبء الأِٛس٠ؼزّذ )آب اُلووح الاف٤وح ك٢ٜ 

أُلهً ٛٞ عيء ٖٓ ٓؾٞه اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٝولّ ؽبعبد اُزؼِْ ٝاُزؾ٤َٖ  ، ٣ٝؼيٟ ٍجت مُي ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إ%(60)

ُِطِجخ اُن٣ٖ ْٛ ٣ؾزبعٕٞ ا٣ٚبً ا٠ُ هػب٣خ اُ٘ٔٞ ٝرؾو٤ن اُزٞاكن ٝأَُبػلح ك٢ ؽَ أٌُْلاد، ُنا ٣زطِت ػ٤ِٚ ر٤َ٤و ٝرْغ٤غ 

ا ٝر٤ٔ٘خ ارغبٙ ٓٞعت ُل٣ْٜ ٗؾٞ ثوٗبٓغٜب ٝرؼو٣ق اُزلا٤ٓن ثقلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالاهّبك ٝه٤ٔزٚ. ػ٤ِٔخ الاهّبك ك٢ أُلهٍخ

 .ٝرْغ٤ؼْٜ ػ٠ِ الاكبكح ٖٓ فلٓبرٚ

( 7)عذٚي 

 اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثأ١ٌٚبء الاِٛس ٚاٌّغزّغ اٌّحٍٟ                                                                      اٌٛعؾ اٌّشعح ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ ٌفمشاد ِغبي 

اٌٛعؾ اٌفمشح د  اٌّشرجخ 

اٌّشعح 

اٌٛصْ 

% اٌّئٛٞ

ٍٛ ِٕزظُ ٚدائُ 1 1  96.666 2.9 .٠زٛاطً اٌّششذ ِغ ا١ٌٚبء أِٛس اٌطٍجخ ثٕح

٠غؼٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌٝ رى٠ٛٓ حٍمخ سثبػ١خ ث١ٓ اٌّذ٠ش ٚاٌّذسط ٚاٌّششذ  5 2

 .اٌزشثٛٞ ٚأ١ٌٚبء الأِٛس ٌّؼبٌغخ ِشىلاد اٌطٍجخ

2.71 90.333 

 90.333 2.71 .اٌزشثٛٞ ػٍٝ وغت صمخ ا١ٌٚبء الاِٛس ٚاٌطٍجخ ٌٍزؼبْٚ ِؼ٠ٗحشص اٌّششذ  8 3

 83.666 2.51 .٠حزفع اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثّؼٍِٛبد ٚاف١خ ػٓ ع١ّغ ِب ٠زؼٍك ثؼبئٍخ اٌطبٌت 7 4

 82.333 2.48 .٠طٍغ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ا١ٌٚبء الاِٛس اٚلاً ثأٚي ػٍٝ ِب ٠جذس ِٓ اثٕبئُٙ 4 5

 71.333 2.14 .أ١ٌٚبء الاِٛس ٌذٚس اٌّششذ اٌزشثٛٞ فٟ حً ِشىلاد اثٕبئُٙلٍخ ٚػٟ ٚفُٙ  9 6

 69 2.07 .لا ٠ٍجٟ ا١ٌٚبء الاِٛس اٌذػٛاد اٌّذسع١خ ٌٍّششذ اٌزشثٛٞ 2 7

٠ؼزّذ ثؼغ ا١ٌٚبء الاِٛس ػٍٝ الاداسح اٌّذسع١خ ٌحً ِشىلاد أثٕبئُٙ ِٓ دْٚ  3 8

 .اٌشعٛع اٌٝ اٌّششذ اٌزشثٛٞ

1.9 63.333 

 60 1.8 .ػٍٝ اٌّذسط ثٛطفٗ اُ٘ ِٓ اٌّششذ اٌزشثٛٞ أ١ٌٚبء الأِٛس٠ؼزّذ  6 9

 78.566 2.357اٌى١ٍخ   

 ِغبي اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثبٌطٍجخ                                                                           -7

هل اؽزِذ أُورجخ الا٠ُٝ  (اٌخٍم١خ ٚاٌّضً اٌؼ١ٍب فٟ ٔفٛط اٌطٍجخ٠غشط اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌم١ُ )ا٠ُ إ كووح ( 8)٤ْ٣و اُغلٍٝ 

، ٣ٝؼيٟ اَُجت ا٠ُ إ أُوّل اُزوث١ٞ ٣ؼل أُؾٞه اُوئ٤ٌ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ %(95)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.85)ثٍٜٞ ٓوعؼ 

اُز٢ ٣ؼٍٞ ػ٤ِٜب ؿوً ٝر٤ٔ٘خ اُو٤ْ اُقِو٤خ ك٢ ٗلًٞ اُطِجخ ػٖ ٛو٣ن ثوآظ اُزٞع٤ٚ ٝالاهّبك اُز٢ ٢ٛ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ 

ُز٤ٔ٘خ ( ئهّبك ٝهبئ٢)٣وّٞ ثٜب أُوّل اُزوث١ٞ ٖٓ الاػٔبٍ ٝأُٔبهٍبد ٝاُزٞع٤ٜبد ٝالاهّبكاد ٝاُز٘ج٤ٜبد ٝاُٖ٘بئؼ اُز٢ 

.  اُو٤ْ اُقِو٤خ ُٞهب٣خ اُطِجخ ٖٓ الاٗؾواكبد ا٤ًَُِٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ

ثٍٜٞ  (٠مزٕغ اٌطٍجخ ثئِىب١ٔخ ٚوفبءح اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٍٝ حً ِشىلارُٙ)أٓب اُلووح اُز٢ ؽِٖذ ػ٠ِ أُورجخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ 

٣ٌٖٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثٌَت أُوّل اُزوث١ٞ صوخ أَُزوّل٣ٖ ٖٓ اُطِجخ ك٢ ٝ، %(93.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 2.81)ٓوعؼ 

٤ْ٣ٝو الاٛبه اُ٘ظو١ ا٠ُ إ رٔزغ أُوّل ثبٌُلبءح ، َٓبػلرْٜ ك٢ ؽَ ٌْٓلارْٜ ػٖ ٛو٣ن عَِبد الاهّبك اُلوك١ ٝاُغٔؼ٢
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ُٚ أًضو هلهح ػ٠ِ رـ٤٤و ٍِٞى أَُزوّل ك٢ اكاء ٜٓبٓٚ الإهّبك٣خ ك٢ اص٘بء اُغَِخ الإهّبك٣خ ٝفِن اُظوٝف أُ٘بٍجخ ٍزغغ

ػٖ ٛو٣ن ٓواػبح اُزول٣و ٝالاػزجبه ، ٝرؾَٔ َٓإ٤ُٝخ ارقبم هواهارٚ ٝإ أَُزوّل اُوبكه اُٞؽ٤ل ػ٠ِ هؤ٣خ ٗلَٚ ثلهخ

ا٠ُ  Miller,1988)، كهاٍخ)ًٔب رِٕٞذ . ٝالاؽزواّ ٝاُزؼبٛق ٝاُزلْٜ ٌُِْٔخ أَُزوّل ٢ً ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ رؾو٤ن مارٚ

الإهّبك اُلوك١ ٝاُغٔؼ٢ ٝالاٍزْبهاد اُ٘ل٤َخ ًبٗذ أًضو الأكٝاه ٓٔبهٍخ ٝأ٤ٔٛخ ُٜٝب أ٣ُٞٝخ ٖٓ أُوّل٣ٖ ك٢ أَُز٣ٞبد  إ

 (.الاثزلائ٤خ، ٝأُزٍٞطخ، ٝاُضب٣ٞٗخ)اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُضلاصخ 

( 1.4)ثٍٜٞ ٓوعؼ  (ح ثبٌطٍجخلا ٠غزٛػت اٌّششذ اٌزشثٛٞ ؽج١ؼخ اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد اٌخبص)آب أُورجخ هجَ الاف٤وح ك٢ٜ 

ٝرؼيٟ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إ أُوّل اُزوث١ٞ هبكه ػ٠ِ رؾَٔ َٓإ٤ُٝبد اُؼَٔ اُٞاٍؼخ ٝٛج٤ؼخ  ،%(46.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ 

هل رإك١ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ الاؽجبٛ الاكٝاه اُز٢ ٣ٔبهٍٜب ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ثؼ٘ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ ك٢ ٝاهغ ػِٔٚ ٝاُز٢ 

 .الا إ ٛنا لا ٣ض٤٘ٚ ػٖ اكاء ٜٓبٓٚ َٝٓإ٤ُٝخ الإهّبك٣خ كؼِٔٚ ئَٗب٢ٗ ٣جـ٢ ك٤ٚ ٓوٙبح الله ٍجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ، ٝالاؽزوام ا٢ُٜ٘ٔ

 (لٍخ حشص اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٍٝ سفغ ِؼ٠ٕٛبد اٌطٍجخ ٌزغبٚص اٌظشٚف اٌظؼجخ اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌجٍذ)آب اُلووح الاف٤وح ك٢ٜ 

أُوّل اُزوث١ٞ ٣ٔبهً كٝهاً ثبهىاً ك٢ هكغ  ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إ رل٤َو، ٝ%(43.666)ٝٝىٕ ٓئ١ٞ ( 1.31)ثٍٜٞ ٓوعؼ 

ٓؼ٣ٞ٘بد اُطِجخ ُزغبٝى اُٖؼٞثبد اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُجِل ػٖ ٛو٣ن ٓغَٔ الاكٝاه اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ك٢ رؾو٤ن الآٖ اُ٘ل٢َ ٝاُزٞاكن 

 . ثخ ٓؼ٣ٞ٘بً ك٢ ٓٞاعٜخ الاىٓبدأُٜغو٣ٖ ٝالا٣زبّ كٚلاً ػٖ كٝهٙ ك٢ كػْ اُطَ ًبكخ ٝلا ٤ٍٔب اُزلا٤ٓن أُله٢ٍ ُِزلا٤ٓن

 

 

 

 

 

 

( 8)عذٚي 

 اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٚػلالزٗ ثبٌطٍجخ                                                                          اٌٛعؾ اٌّشعح ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ ٌفمشاد ِغبي            

اٌٛعؾ اٌفمشح د اٌّشرجخ 

اٌّشعح  

اٌٛصْ 

% اٌّئٛٞ

اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌم١ُ اٌخٍم١خ ٚاٌّضً اٌؼ١ٍب فٟ ٠غشط  9 1

 .ٔفٛط اٌطٍجخ

2.85 95 

 93.666 2.81 .٠مزٕغ اٌطٍجخ ثئِىب١ٔخ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٍٝ حً ِشىلارُٙ 10 2

٠زبثغ اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌطٍجخ الالً رحظ١لاً ٚاٌّزفٛل١ٓ  4 3

 .ٚرٚٞ الاحز١بعبد اٌخبطخ

2.8 93.333 

٠ٙذف اٌّششذ اٌزشثٛٞ اٌٝ احذاس اٌزغ١١ش فٟ عٍٛن  6 4

 .  اٌطٍجخ اٌّشبوغ١ٓ

2.76 92 

 92 2.76 .٠غُٙ اٌّششذ اٌزشثٛٞ فٟ رحم١ك راد اٌطبٌت 7 5

٠ٙزُ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ثشخظ١خ اٌطبٌت اٌغغ١ّخ ٚاٌؼم١ٍخ  8 6

 .ٚالاعزّبػ١خ

2.73 91 

 90.666 2.72 .ٌٍّغزمج٠ًٛػح اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٌطٍجزٗ ا١ّ٘خ اٌزخط١ؾ  2 7

٠ؼغ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ٌطٍجزٗ ثشٔبِغبً ٌزٛص٠غ اٌٛلذ  3 8

ٍٛ دل١ك  .ٚرٛظ١فٗ ثٕح

2.71 90.333 

لا ٠غزٛػت اٌّششذ اٌزشثٛٞ ؽج١ؼخ اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد  5 9

 .اٌخبطخ ثبٌطٍجخ

1.4 46.666 

لٍخ حشص اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٍٝ سفغ ِؼ٠ٕٛبد اٌطٍجخ  1 10

 .اٌظؼجخ اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌجٍذٌزغبٚص اٌظشٚف 

1.31 43.666 

 45 1.35اٌى١ٍخ   

: ػشع ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌغؤاي اٌضبٟٔ اٌشئ١ظ ِٚؼّٛٔٗ : صب١ٔبً 

اُغٌ٘، ٍٝ٘ٞاد : ث٤ٖ ٓزٍٞطبد ٗزبئظ اُجؾش رجؼبً ُٔزـ٤و١( 0.05)َٓزٟٞ كلاُخ َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل 

. اُقلٓخ
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 اٌغٕظ: 

 (9)عذٚي 

 ِغبلاد الاعزجبٔخ إٌٝ ِزغ١ش اٌغٕظ اٌفشٚق فٟ

 اٌؼذد اٌغٕظ
اٌّزٛعؾ 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌحش٠خ

 الاخزجبس اٌزبئٟ

 اٌذلاٌخ الاحظبئ١خ
 اٌّحغٛثخ

 اٌغذ١ٌٚخ

ػٕذ 

ِغزٜٛ 

 0.05دلاٌخ 

 5.811 113.702 47 روٛس
غ١ش داٌخ  1.980 227. 98

 5.605 113.962 53 أبس

٣ؼيٝ اُجبؽضٕٞ ( أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد)اُغٌ٘ ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ٓزـ٤و ( 9)اُغلٍٝ ٤ْ٣و 

ٗز٤غخ ػلّ كلاُخ اُلوٝم ٛنٙ ئ٠ُ إٔ ًلاً ٖٓ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد ٣ؼ٤ْٕٞ ك٢ ٓل٣٘خ ٝاؽلح ٝٝاهؼْٜ ٝاؽل ٣ٝؾِٕٔٞ أكٌبهاً 

ُ٘غبػ ك٢ ٓزوبهثخ ٣ٝزجبكُٕٞ اُي٣بهاد اُٞك٣خ ك٢ ٓب ث٤ْٜ٘ مًٞهاً ٝئٗبصبً ُزجبكٍ اُقجواد أُْزوًخ ك٢ ٓغبٍ ػِْٜٔ الاهّبك١ ٍٝ

ًٔب رؼيٟ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ اُزوبهة . ٛنٙ أُٜٔخ ٝئْٜٗ هل رِوٞا ثوآظ روث٣ٞخ ٝئهّبك٣خ ٝاؽلح ك٢ كهاٍزْٜ ُٔوؽِخ اُجٌبُٞه٣ًٞ

ك٢ رِو٢ اُزؼ٤ِٔبد ٝاُزٞع٤ٜبد ٖٓ ّؼجخ الاهّبك اُزوث١ٞ ٝأُْوك٤ٖ الافزٖبٓ ٝكٜٜٔب ٝكفُْٜٞ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ 

ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب . ثٜٔ٘خ الاهّبك ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ثؼ٘ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ ٝاهغ ػِْٜٔٝالإهّبك٣خ ئ٣ٔبٗبً ْٜٓ٘ 

، ٝلا رزلن ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ (2015،ٛبّْ)، ٝكهاٍخ (2013،اُط٤به)، ٝكهاٍخ (2001،اُؼبعي)رِٕٞذ ا٤ُٚ ًَ ٖٓ كهاٍخ 

 (. 1986،اُو٢َ٤)كهاٍخ 

 

 :اٌخجشح

 (10)عذٚي  

 الاعزجبٔخ إٌٝ ِزغ١ش اٌخجشح اٌفشٚق فٟ ِغبلاد

 اٌؼذد اٌغٕظ
اٌّزٛعؾ 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌحش٠خ

 الاخزجبس اٌزبئٟ

 اٌذلاٌخ الاحظبئ١خ
 اٌّحغٛثخ

 اٌغذ١ٌٚخ

ػٕذ 

ِغزٜٛ 

 0.05دلاٌخ 

5-10 

عٕٛاد 
41 112.585 5.811 

غ١ش داٌخ  1.980 -1.283 98

 5.605 114.050 59 فأوضش 11

٣ؼيٝ اُجبؽضٕٞ ٗز٤غخ ػلّ كلاُخ اُلوٝم اُقجوح  ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ٓزـ٤و( 10)اُغلٍٝ  ٤ْ٣و

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إ اُقجوح ر٤ٚق اٌُض٤و ٖٓ اُ٘ٚظ ك٢ اُؼَٔ، ٛنا ٖٓ ٗبؽ٤خ، ٌُٖ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الافوٟ إ إؾبة اُقجوح اُو٤ِِخ 

 .١ اكاء َٓإ٤ُٝبرْٜ الاهّبك٣خ، ُنا ُْ ٣ظٜو ٓضَ ٛنا اُلومٓب ىاُٞا ٓزؾ٤َٖٔ ِٝٓزي٤ٖٓ اًضو ف

:  الاعزٕزبعبد

 :ك٢ ٙٞء اُ٘زبئظ أُزؾووخ َٗز٘زظ ا٥ر٢

ئ٠ُ ػ٘ب٣خ ٝاٛزٔبّ اًجو ٓٔب ٛٞ ٓٞعٞك ٝإ كٝه اُوٕبكخ اُضبُضخ / ٣ؾزبط ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك -1

 .أُوّل اُزوث١ٞ كبػَ ك٢ أُلاهً

. إ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٣طجوٕٞ اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ ك٢ أُلاهً ػ٠ِ ٝكن أُٜبّ الاهّبك٣خ أُ٘بٛخ ثْٜ -2

 . ػ٠ِ أُورجخ الأ٠ُٝ ثبَُ٘جخ ا٠ُ أُغبلاد اُقَٔخ ٓغبٍ اُز٘ظ٤ْ ٝأُزبثؼخؽبى  -3

 .كوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ك٢ ٓب ٣زؼِن ثٔٞهؼْٜ ٖٓ ٝاهغ الاهّبك ٝ لا ٣قزِق أُوّلٕٝ اُزوث٣ٕٞٞ اُنًٞه ػٖ أُوّلاد -4

 .لا رٞعل كوٝم م١ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُٔزـ٤و اُقجوح   -5

 اٌزٛط١بد: 

كػْ ّو٣ؾخ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٓؼ٣ٞ٘بً ٝٓبك٣بً ٝرٞك٤و أُزطِجبد اُٚوٝه٣خ اُز٢ رَبػلْٛ ك٢ اكاء َٓإ٤ُٝبرْٜ   -1

 . الإهّبك٣خ، ٜٓ٘ب رٞك٤و ؿوكخ ئهّبك٣خ ٝرٞك٤و اَُغلاد الاهّبك٣خ ٝاعٜيح اُؾبٍٞة
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ئٕلاه ٓي٣ل ٖٓ اُوواهاد اُٞىاه٣خ اُز٢ رلػْ أُوّل ٝرؾلك َٓإ٤ُٝبرٚ الإهّبك٣خ ٝػلّ ر٤ٌِلٚ ثأكاء ا١ ٜٓبّ ئكاه٣خ   -2

 ً  .ٓطِوب

رٌض٤ق اُ٘لٝاد اُقبٕخ ثبُٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝاُياّ ٓلهاء أُلاهً ثؾٚٞهٛب ٓغ ٓوّل٣ْٜ ُِٞهٞف ػ٠ِ أٌُْلاد  -3

 .ٓلاهٍْٜاُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٓؼظْ أُوّل٣ٖ ٜٓ٘ب ك٢ 

ئػلاك ُغبٕ فبٕخ ٣زٞلاٛب أُْوكٕٞ الافزٖب٤ٕٕٞ ٝاّواى م١ٝ اُقجوح ك٢ الإهّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ٖٓ  -4

اٍبرنح اُغبٓؼخ ٝؽِٔخ اُْٜبكاد اُؼ٤ِب ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُِو٤بّ ثي٣بهاد كٝه٣خ ًَ ثؾَت ٓل٣و٣برْٜ ُلاُزوبء 

 .أُلاهً ٝهكغ اُزوبه٣و ا٠ُ اُٞىاهح لارقبم الإعواءاد أُطِٞثخ ثبُٔوّل٣ٖ ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ اُؾبٍ ك٢ رِي

 . ٌٓبكأح أُوّل٣ٖ أُز٤ٔي٣ٖ ٓؼ٣ٞ٘بً ٝٓبك٣بً ٝٓؼبهجخ أُوٖو٣ٖ ْٜٓ٘ -5

ػول اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٝاُزطٞه٣خ كافَ ٝفبهط اُؼوام ُِزؼوف ػ٠ِ اُقجواد اُؾل٣ضخ ك٢ الإهّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ  -6

 .كهاد الاهّبك٣خ ٝرؼي٣يٛب ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞاُزوث١ٞ ٖٓ اعَ رط٣ٞو اُن

إٔ روّٞ أُإٍَبد الإػلا٤ٓخ ثْ٘و صوبكخ ئػلا٤ٓخ ك٢ الإماػخ ٝاُزِلبىٕ ؽٍٞ أ٤ٔٛخ أُوّل اُزوث١ٞ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -7

 .ٝاُزوث٣ٞخ

د اُ٘ل٤َخ ٝأ٤ٔٛخ كٝه أُوّل ْٗو اُٞػ٢ ٝاُضوبكخ اُ٘ل٤َخ ث٤ٖ ٓلهاء أُلاهً ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝا٤ُٝبء الآٞه ثأ٤ٔٛخ اُقلٓب  -8

 .اُ٘ل٢َ كافَ أُلهٍخ ٝٙوٝهح َٓبٗلرٚ ٝاُزؼبٕٝ ٓؼٚ ٖٓ أعَ اُو٤بّ ثٜنا اُلٝه

ى٣بكح أػلاك أُوّل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ أُلاهً ؽز٠ رزٞاكو كوٓ أكَٚ ُِٔوّل اُ٘ل٢َ ٤ُوّٞ ثلٝه كؼبٍ ٓغ ػلك  -9

 .ٓؾلٝك ٖٓ اُطلاة

 اٌّمزشحبد :

 .ػ٠ِ ٝاهغ الاهّبك اُزوث١ٞ ك٢ ٓل٣و٣بد روث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك ٝأُؾبكظبد اعواء كهاٍخ ُِزؼوف -1

. اعواء كهاٍخ ُِزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُوّل اُزوث١ٞ ٝا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ ك٢ اُغبٓؼبد اُؼواه٤خ -2

 .اُزوث٤٣ٖٞ أُوّل٣ٖ ك٢ أكاء ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزله٣ت الإػلاك اعواء كهاٍخ ػٖ اصو -3

 اٌّظبدس اٌؼشث١خ

ٓطجؼخ ٝىاهح ، ثـلاك ,اٌىشاط اٌزٛع١ٟٙ فٟ الاسشبد اٌزشثٛٞ(: 2002)ٝأُؼوٝف اؽٔل ، عٔبٍ ؽ٤َٖ، ا٢ٍُٞ٥ -1

. 1ٛ، اُزوث٤خ

. كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و، ػٔبٕ ,ٔظش٠بد الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ(: 2009)اؽٔل ٝػوث٤بد اؽٔل ، اثٞ اٍؼل -2

فٟ اٌّذاسط اٌحى١ِٛخ ِٚذاسط ٚوبٌخ اٌغٛس اٌذ١ٌٚخ ٚالغ الاسشبد اٌزشثٛٞ (: 2006)اؽٔل أٍبػ٤َ ، اُجوك٢٘٣  -3

 .ؿيح، اُغبٓؼخ الاٍلا٤ٓخ، كهاٍخ ٓوبهٗخ, ثّحبفظبد غضٖ

، ا٣ٌُٞذ ,الاسشبد اٌزشثٛٞ أحذ اعب١ٌت رحم١ك ا٘ذاف اٌزشث١خ فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ: ( 1977)ٍٜبّ كه٣ِٝ ، اثٞ ػط٤خ -4

 .كاه اُوِْ

 .ثـلاك، كاه اٌُزت ٝاُٞصبئن الإسشبد اٌزشثٛٞ اٌّمبسْ,ٔظُ اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ ٚ: (1990)عبٍْ، ّبًو ٓجله  -5

 .1ٛ، كاه ٝائَ ُِْ٘و ,ػٍُ إٌفظ الاسشبدٞ ٔظش٠بد ٚأعب١ٌت حذ٠ضخ( : 2005)ٕبُؼ ؽَٖ اؽٔل ، اُلاٛو١ -6

 .ػٔبٕ، كاه اُلٌو ,الاسشبد اٌّذسعٟ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك(: 2007)ػجل اُؾ٤ٌْ ، ػجل اُِط٤ق ٝاُٖبك٢، كثٞه  -7
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 .اُو٣بٗ، اَُؼٞك٣خ, الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزشثٛٞ(: 1981)ٖٓطل٠ ٣ٍٞق ٝآفوٕٝ ، اُوب٢ٙ -18

ٓل٣و٣خ  ,دساعخ ١ِذا١ٔخ, اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌؼشاق: ( 1986)هؤٝف ٓؾٔٞك ، اُو٢َ٤ -19

 .ٝىاهح اُزوث٤خ، ثـلاك، اُزو٣ْٞ ٝاُزٞع٤خ اُزوث١ٞ

، ٓل٣و٣خ اُزو٣ْٞ ٝاُزٞع٤خ اُزوث١ٞ ,لاد اٌطٍجخدٚس اٌّششذ اٌزشثٛٞ فٟ ِؼبٌغخ ِشه(: 1990)كبئوخ ؽج٤ت ، محمد -20

 .ٝىاهح اُزوث٤خ، اُؼوام

 .اُو٣بٗ ، أُو٣ـ،اٌّؼبطش الإداسٞ اٌفىش ػٛء فٟ اٌّذسع١خ الإداسح ،(1989)ؽبٓل،  ٕلاػ ٖٓطل٠، -21

ٓغِخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ  ,ٚالغ الاسشبد اٌزشثٛٞ فٟ عبِؼخ اٌىٛفخ ِٚٓ ٚعٙخ ٔظش ؽٍجزٙب(: 2015)ا٤ٓوح عبثو ، ٛبّْ -22

 .ٝاُزوث٣ٞخ

 .60، اُؼلك 1ط ,اٌزخط١ؾ اٌزشثٛٞ اٌضبِٓ( : 1983)ٝىاهح اُزوث٤خ  -23

اٌّظبدس الاعٕج١خ 

 

1-Patterson,C.CH (1962) : Selection of rehabilitation counseling students personal and 

guidance.journal- march. 

2- Rogers, C. R. (1951). A theory of therapy, Personality and interpersonal relationships 

as developed in the client-centered framework, in S. Koch (ed.), Psychology: A study. 

3-  Miller, G. M. (1988), Counselor function in excellent schools elementary through 

secondary, The school counselor 

4. Casas, J.M., Furlong, M.J.,& Castillo, S. (1980), Stress and coping among university 

counselors: A minority perspective, Journal of counseling psychology. 


