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توظیف جواریب النایلون التالفة بأعمال فنیة من قبل طالبات 
قسم الاقتصاد المنزلي

ھالة حسن محمد الجبوري.م
قسم الاقتصاد المنزلي-كلیة التربیة للبنات 

الخلاصــة

ھیبتھ و
   ...

اصبح الاھتمام بتدریب المھارات في المرحلة الجامعیة لھ حضور متمیز في جمیع ان

٢٤النتائج استطعن عینات البحث ان یصنعن 

.للبنات في الدروس الفنیة كما اقترحت عمل دراسة ماثلة للاستفادة من قشور البیض 

Utilization of damaged nylon socks in technical arts by
female student of Home Economics

Hala Hasan Mohamad
College of Education for Women - Home Economics Dept.

Abstract
  Art is creative capabilities characterized man over other creatures .
This apacity is a source of proud , dignity and greatness . This technical arts
develop creative ability in an attempt for establish new creative through
utilization of different raw material such as papers , fabrics and damaged
socks .
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The capabilities and skill are decisive factors in determination of family
economic level being rich or modest . The attention for training skills at
university level had special presence in all around the world . On this bases,
the practical training was of particular aims for home economics .
The present investigation aimed with these objectives , as to train the female
students to utilize unuseful material for manufacturing useful items .The
nylon socks was selected due to various characters as being suitable for
making different home useful items . The important results were
manufacturing 24 different items , to be used in wall decoration , carpet ,mats
,cleaning nylon sponge , The researcher adviced to include these activities in
school syllabus for intermediate and high schools .It is also suggested to
include egg shell in further investigation .

الفصــل الاول
مشكلة البحث و اھمیتھ

سلسلة ( 
) ص٢٠٠٧،١٣تعلم بدون معلم ، 

وان الاعمال الفنیة تعمل على تنمیة القدرة الابتكاریة لدى الفرد وتمنح الانسان القدرة على التفكیر و 

.الخ ......النایلون و الزجاج و الجواریب 

)ص٢٠٠٩،٧حسن ، (تكوین ذوق عام لھ        
ان القد

.ھي اكثر من الطبیعیة وذلك لأن المجتمع یصنع الانسان وھو الذي یكسبھ المھارات و القدرات 
انت أسرة موسرة ان القدرات و المھارات عامل حاسم في تحدید مستوى الاسرة الاقتصا دي سواء ك

 ...

فراغھا باعمال فنیة متنوعة من صنع یدھا  مما  یجعلھا لا ت
, خطاب (

).ص ٣٠, ١٩٧٨
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( اج و بیع الاعمال الفنیة التي تكون ھي ماھرة و مبدعة بھا نفسھا و أسرتھا من خلال أنت
) .ص٨٤، ١٩٧٠، 

اعطي  اس  س

.لكي یتماشى مع ھذه الاھداف

... تالفة المنزلي ابتكارھا من جواریب النایلون ال

.كمیات ھائلة منھا فتضطر الى رمیھا مما یسبب لھا خسارة مادیة كبیرة 
لذلك فكرت الباحثة بتعوید  طالبات قسم الا

.ل حاجات یفتخرن بھا أمام الاصدقاء و المعارف على أشغال أوقات الفراغ بعم

وكلا ) ( 
الیاف النایلون و طریقة الصن

.التنظیف دون ان تتلف مما یجعلھا ملائمة و صالحة للاعمال الفنیة المنزلیة 

أھداف البحث
-:یھدف البحث الحالي الى مایلي 

.بدل من رمیھا تعوید طالبات الاقتصاد المنزلي الاستفادة من الحاجات التالفة في اوقات -١
امات ( -٢ خ

. التي انتفت الحاجة الیھا المتوافرة في المنزل )
.التعرف على ماھي الاعمال الفنیة التي یمكن عملھا من جواریب النایلون التالفة -٣

حدود البحث
:حث تحدد الب

.نموذج من جواریب النایلون فقط ٢٤اعداد و تنفیذ -١
المرحلة الثالثة /قسم الاقتصاد المنزلي /طالبة من كلیة التربیة للبنات ٣٠تحددت عینة البحث من -٢
.م ٢٠١١-٢٠١٠بغداد لسنة /

تحدید المصطلحات
)ص٢٣٥: ١٩٥٤, الیاس (شغل , استخدم , أستعمل : توظیف 

.و بعدة  الوان مختلفة ) النایلون ( ھي جواریب نسائیة تصنع من الیاف صناعیة : ون جواریب النایل
.التي انتفت الحاجة الیھا : التالفة
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الفصــل الثانــي
الاطار النظري
المبحث الاول

النایلون
الفصائل 

كان ١٩٢٨

) .ص ٨٧، ٢٠٠٤الشناق و اخرون ، ( للاستعمال كألیاف للمنسوجات 

١٩٤٠و اول جواریب نایلون عرضت في الاسواق عام ١٩٣٨في اواخر سنة 
یص

) .ص١٦، ١٩٧٠نجار و اخرون ، .                              ( بالقوة و المطاطیة  

تركیب النایلون
ذه 

لقطن و الرز 
(Phyllis,1978:112p).    ) ص١٢٧:م١٩٩٠,نجار( وغیرھا 

خصائص النایلون
النایلون مادة لدائنیة أي انھ یتحول بالحرارة الى حالة المیوعة و یكون على شكل حبیبات أو شرائح 

 )
) متطلبات الخیوط المطلوب صنعھا 

.ترطب من اجل سھولة التصاقھا مع بعضھا تمھیدا لعملیة الغزل غزل 
و الی

كیمیائیھ خاصة عندما یكون النایلون في حالة المیوعة ومع ان النایلون بیضاء اللون الا انھ من الممكن 
.)ص١٢٩:م١٩٩٠نجار ، (زیادة بیاضھا باضافة مادة بیضاء الى النایلون المصھور
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صفات النایلون
-:من صفات النایلون المتمیزة 

: القبلیة على الثني -١

) .ص ٢٠٠٨،٤٩عابدین ، (ا في الملابس المعرضة للثنيالاستھلاك لا سیم
–عدا الیاف الارامید و الزجاج -یعتبر النایلون أقوى الیاف المنسوجات : القوة -٢

) .قوتھ عند     كما انھ لا یفقد من Phyllis,1978:112p %١٥البلل الا نسبة ضئیلة (
: مقاومة الضوء -٣

.   البراقة ھي اكثر مقاومة للضوء و اشعة الشمس من الالیاف المعتمة 
) .سالشم Sturm

et.al.,1973:63p )
: المطاطیة -٤

ولى وبعد ذلك % ٩٥من طولھ الاصلي وھو یستعید حوالي % ٢٠
% ٩٣تنقص ھذه النسبة الى 

.  تلك التي تصنع من الالیاف الطویلة 
جمیع خیوط المنسوجات و منھا تصنع الاقمشة المطاطیة التي تبقى 

.و تأخذ شكل الجسم عند اللبس كالجواریب النایلون المطاطیة و ملابس السباحة و غیرھا 
: خفة الوزن -٥

.الخفیفة 
٦- :

.القصیرة التي تكون حیاكتھا رخوة 
النایلون سریع الجفاف خاصة اقمشة التي تصنع من الالیاف الطویلة و ان ظاھرة : سرعة الجفاف -٧

.سرعة الجفاف على رغم من كونھا صفة مرغوبة الا انھا تؤدي الى صعوبة امتصاص الاصباغ
(Lippincott Co.,1953:347p)

اقمشة النایلون لا تتسخ بسھولة بسبب نعومة سطح الیافھا فیصعب تعلق : سھولة الغسل والتنظیف -٨
 ).

) ص١١٢م ،١٩٩٩
-٤٢٠(و ینصھر بین درجة ) ف٣١٥(النایلون یلین بدرجات حرارة عالیة :تأثر النایلون بالحرارة-٩

) ف٤٨٠
الثابتة و بعض التصامیم البارزة على 

.الكاملة 
: كي النایلون -١٠

 .
.قعھ بالماء ثم ینشر على الحبل لكي یجف بدون عصر الرداء او ن
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: التوصیل الى الحرارة -١١

.یاف الطویلة اكثر دفئا من تلك التي تصنع من الال
: مقاومة التقلص -١٢

.اذا اجریة لھا عملیة تثبیت الحرارة 
) . ص٤٨: م٢٠٠٨,عابدین (لا تتأثر اقمشة النایلون بالعفونة ولا تضعف قوتھا: مقاومة العفونة -١٣
.تھاجم حشرة العث بتاتا اقمشة النایلون لا : مقاومة العث -١٤
: مقومة الاحتكاك -١٥

.

.بالید بخفة او غسلھا بماكنة الغسیل 
١٦- :

ل 
.الكلوراكس بعد تخفیفھ 

١٧-:
.المركزة اما الحوامض المخففة لا یتأثر الا في حالة غلیانھ معھا 

( American home Economice Assoeiation,1974:p12)

المبحث الثاني
ق صنع الاقمشةطرائ

تعرف الاقمشة بأنھا كل ما یصنع من الالیاف او من الخیوط او من الشرائط بواسطة احدى 
:الطرائق الثمانیة التالیة 

وھي تشابك مجموعتین من الخیوط مع بعضھا على شكل زوایا قائمة و : طریقة النسیج -١
وط الطولیة للقماش و المجموعة الثانیة المجموعتان ھما مجموعة خیوط السدى وھي التي تكون الخی

.مجموعة الخیوط اللحمة وھي التي تكون الخیوط العرضیة للقماش 
و تسمى ایضا بالتریكو و ھي عملیة صنع اقمشة مطاطة ذات مسامات بواسطة : طریقة الحیاكة -٢

.الابر كما ھي الحال في صناعة الجواریب و الملابس الداخلیة و الحیاكة الیدویة بانواعھا 
وفیھا تستعمل ابرة واحدة او سنارة وخیط واحد و ھي طریقة تتبع في عمل بعض: شغل السنارة -٣

.الاقمشة المخرمة 
وھي عملیة جمع شعیرات صوفیة قصیرة غیر صالحة للاستعمال و كبسھا فوق : طریقة الكبس -٤

. بعضھا بواسطة الحرارة و الرطوبة حتى یتكون قماش یدعى بالجوخ او الجبن 
ا وھي عملیة صنع قماش بواسطة تعقید خیوط النسیج على قاعدة من القماش كم: طریقة التعقید -٥

في صنع خملة السجاد او تعقید الخیوط مع یعضھا كما في عمل شباك الصید او قماش التول اوشغل 
.   المكرمیة 
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ھي عملیة تشابك ثلاث اشرطة او اكثر فوق بعضھا او تحتھا بالتناوب حتى یتكون قماش : الظفر -٦
ئري او یصف ضیق طویل على شكل مسطح او انبوبي ویمكن برمھ حول بعضھ فیتكون قماش دا

.بشكل متوازي مع بعضھ فیتكون قماش على شكل مربع او مستطیل 
ھي عملیة ضغط شعیرات النسیج على شكل قطع خفیفة من الاقمشة تتماسك مع بعضھا :الربط -٧

.بواسطة الصمغ 
.ھي الطریقة التي تلصق بھا عدة طبقات من الاقمشة بواسطة الصمغ : اللصق -٨
)ص٢٣٠:م١٩٩٠نجار ، (

الفصــل الثالــث
أجراءات البحث

طالبة وكانت العینة ٣٠یتكون مجتمع البحث من طالبات قسم الاقتصاد المنزلي و كان عددھم 
:قصدیة حسب طبیعة البحث وتم توجیھ الطالبات بما یلي 

.جمع جواریب النایلون التالفة و غسلھا جیدا و تجفیفھا –١
و الانترنت عن نماذج لتطبیق مھارة للاستفادة من جواریب النایلون البحث في الكتب و المجلات -٢

.بأعمال منزلیة متعددة 
بعد البحث في الكتب و المجلات و ) نموذج ٢٤(تحدید النماذج الواجب عملھا و تطبیفھا فعلیا ب –٣

.الانترنیت 
الجواریب اما كفردات تھیأة جواریب النایلون حسب العمل المطلوب صنعھ و ارشادھن بأستعمال–٤

اوتقص بشكل حلقات عرض الحلقة الواحدة یعتمد على نوع العمل المراد عملھ ثم تربط كل حلقة مع 
الحلقة الثانیة و ھكذا حتى یتكون شریط طویل طولھ یعتمد على نوع العمل الفني المطلوب صنعھ او 

ني فیتكون شریط طویل بطریقة ثانیة لعمل شریط طویل و ذلك بقص الجواریب على شكل حلزو
.  عرضھ یعتمد على نوع العمل الفني المراد صنعھ 

الفصـــل الرابـــع
عرض النتائج و مناقشتھا

نموذج من اعمال فنیة متنوعة ٢٤كانت حصیلة الاعمال الفنیة التي استطعن القیام بھا عینة البحث 
:   ي أستخدم في بعضھا اربع طرق من طرائق صنع الاقمشة وھي كالات

سجادة -١
وذلك بأخذ ثلاث فردات من ) ١(عملت السجادة بطریقة الظفر كما موضح في النموذج رقم 

جواریب النایلون وظفرھا حتى تتكون ظفیرة طویلة ثم تبرم كحلقات كل حلقة تربط مع الحلقة 
.التي تسبقھا بشریط من جواریب النایلون ایضا حتى تتكون سجادة دائریة 

)١(نموذج رقم 
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:لوحة جداریة -٢

یطریقة التعقید وذلك بقص شرائط من ) ا-٢(كما ھو موضح في النموذج رقم ) الغزالة(عملت لوحة 
) ب-٢(اما نموذج ) كیس الجوت(سم وربط الشریط بقاعدة من٥جواریب النایلون طول الشریط  

.                                                                                                                                            ر ثبتت في الوسط صنعت بنفس الطریقة مع اضافة تزیین من جواریب النایلون عملت بطریقة الظف

)ب-٢(نموذج رقم )                أ- ٢(نموذج رقم 
:ون وسادة مزینة بدوائر من جواریب النایل-٣

سم ثم تزم في حافتھا للحصول على دائرة مخروطة ٥تقص جواریب على شكل دوائر قطر الدائرة 
) .         ٣(تثبت ھذه الدوائر على وسادة او مفرش للزینة كما ھوموضح في نموذج رقم 

)٣(نموذج رقم 

:  وسادة  مزینة بجنابد ورد من جواریب نایلون -٤
سم ثم تكوك بالابرة و الخیط في حافة الدائرة ثم ٥تقص جواریب على شكل دوائر قطر الدائرة 

تزم فتتكون لنا دائرة مخروطة تطوى ھذه الدائرة طولیا فتتكون شكل الجنبدة تثبت على الوسادة كما 
)      ٤(وذج رقم ھو موضح في نم

)٤(نموذج رقم 
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:وسادة مطرزة بخیوط من جواریب نایلون -٥
تقص جواریب النایلون على شكل شرائط رفیعة ثم تسحب فیتكون لدینا شریط مبروم یشبھ الخیط 

). ٥(ویلضم في الابرة و یطرز بھ على الوسادة كما موضح في نموذج رقم

)٥(نموذج رقم 

: وسادة مطرزة بشغل الاتمین من جواریب النایلون ) ٦(رقم نموذج -٦
تقص جواریب النایلون غلى شكل شرائط رفیعة ثم تسحب فتتكون لدینا شریط مبروم یشبھ الخیط 

).                                     ٦(ویلظم في الابرة و یطرز بھ على الوسادة بطریقة الاتمین كما موضح في نموذج  رقم

)٦(نموذج رقم 

:حقیبة من جواریب النایلون )  ٧(نموذج رقم -٧
) .                                                                ٧(صنعت الحقیبة بطریقة الظفر كما ھو مضح في نموذج رقم 

)٧(نموذج رقم 
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:  ة من جواریب النایلون سل)  ٨(نموذج رقم -٨
) .       ٨(صنعت السلة بطریقة الظفر كما ھو موضح في نموذج 

)٨(نموذج رقم 

:علبة للاكسسوارات من جواریب النایلون ) ٩(نموذج رقم -٩
) .٩(صنعت العلبة بطریقة الظفر كما ھو موضح في نموذج رقم

)٩(نموذج رقم 

:زیین علبة المنادیل الورقیة بجواریب النایلون ت) ١٠(تموذج رقم -١٠
غلفت علبة المنادیل الورقیة من الجواریب النایلون السوداء ثم زینة العلبة بجواریب النایلون ایضا 

) .                                                                         ١٠(بطریقة الظفر كما ھو موضح في نموذج رقم 

)١٠(نموذج رقم 
:طوق  للشعر مزین من جواریب نایلون ) ١٢(نموذج رقم -١١

) .١١(ق من جواریب النایلون بطریقة الظفر كما ھو موضح نموذج رقم زین الطو

)١٢(نموذج رقم 
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:لربط الشعر ) ١٢(نموذج رقم -١٢
فعملت بقص جواریب ) ب-١٢(بطریقة الظفر اما النموذج رقم ) ا-١٢(عمل النموذج رقم 

.      لدوائر على شریط من اللاستیك النایلون على شكل دوائر تكوك من حافة الدائرة ثم تزم و تثبت ھذه ا

)ب ( )         ا ( )       ١٢(نموذج رقم 
:ماسكة للشعر ) ١٣(نموذج رقم -١٣

صنعت ھذه الماسكات من ورق الاشعة تقص الاشعة بشكل مستطیل و غلفت بجواریب النایلون ثم 
).    ١٣(موضح في نموذج رقم طیھا بحجمین ثم تثبت على الماسكة كما ھو 

)١٣(نموذج رقم 

:بوند للشعر) ١٤(نموذج رقم -١٤
صنع ھذا البوند بطریقة الحیاكة من شرائط رفیعة من جواریب النایلون كما ھو موضح في نموذج 

) .١٤(رقم 

)١٤(نموذج رقم 
:محفظة من جواریب النایلون ) ١٥(نموذج رقم -١٥

محفظة من جواریب النایلون بطریقة الحیاكة وزینت من جواریب النایلون بطریقة الظفر صنعت ال
) .١٥(كما ھو موضح في نموذج رقم 

)١٥(نموذج رقم 



٢٠١٣) ٤(٢٤المجلد مجلة كلیة التربیة للبنات

- 1246 -

:جلافة صحون ) ١٦(نموذج رقم -١٦
) .١٦(عملت ھذه الجلافة من جواریب النایلون بطریقة الحیاكة كما ھو موضح في نموذج رقم 

)١٦(نموذج رقم 
:لیفة غسیل للحمام ) ١٧(نموذج رقم -١٧

) .١٧(صنعت اللیفة من جواریب النایلون وعملت بطریقة الحیاكة كما ھو موضح في نموذج رقم .

)١٧(نموذج رقم 
:لعبة طفل ) ١٨(نموذج رقم -١٨

لبلوز و صنعت ھذه اللعبة من جواریب النایلون القدم و البنطلون عملت بطریقة السنارة اما ا
.الرأس و القبعة فعملت بطریقة الحیاكة 

)١٨(نموذج رقم 

:تغلیف علبة او قنینة للزینة ) ١٩(نموذج رقم -١٩
. صنع تغلیف القنینة من جواریب النایلون وعملت بطریقة السنارة

)١٩(نموذج رقم 
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علبة لتثبیت الدبابیس فیھا )٢٠(نموذج رقم -٢٠
علبة قطعة من الاسفنج وغلفت العلبة بجواریب النایلون وزینة من جواریب وضع داخل ال

) .                                                                                                                                    ٢٠(النایلون ایضا بطریقة الظفركما ھو موضح في نموذج رقم 

)٢٠(نموذج رقم 

:جداریة ) ٢١(نموذج رقم -٢١
جداریة متكونة من ثلاث قطع القطعة الاولى عبارة عن ثلاث عود خشبیة تتقاطع مع بعضھا ثم 

انیة و تزین بشرائط من جواریب نایلون على شكل دوائر تثبت في العیدان الخشبیة اما القطعة الث
و تزین بشرائط من الجواریب + الثالثة متكونة من عودتان خشبیة تتقاطع مع بعضھا مكونة شكل 

). ٢١(النایلون كما ھو موضح في نموذج رقم 

)٢١(نموذج رقم 

:زھور من جواریب النایلون ) ٢٢(نموذج رقم -٢٢
غلف بجواریب النایلون فیكون تتكون ھذه الزھور من اسلاك معدنیة تطوى على شكل وردة ثم ت

.الشكل النھائي زھرة جمیلة 

)٢٢(نموذج رقم
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:فراشة لتزیین الثلاجة ) ٢٣(نموذج رقم -٢٣
تتكون الفراشة من اسلاك معدنیة تطوى على شكل فراشة تغلف ھذه الاسلاك بجواریب النایلون 

بخرز ذھبیة و باودر ذھبي ثم یلصق فیكون الشكل النھائي فراشة جمیلة ممكن تزیین الفراشة
) .٢٣(مغناطیس في اسفل الفراشة كما ھو موضح في نموذج رقم 

)٢٣(نموذج رقم 
:احذیة اطفال او للكبار ) ٢٤(نموذج رفم -٢٤

) .٢٤(صنعت ھذه الاحذیة للاستعمال على السجاد بطریقة الحیاكة كما ھو موضح في نموذج رقم 

)٢٤(نموذج رقم 
25.            تستفادة من جواریب النایلون كحشوات مثل حشو وسادة او حشو للعب الاطفال الا-

ثم عرضت ھذه النماذج على مجموعة من الخبراء لمعرفة مدى صلاحیة ھذه النماذج للغرض 
المصنوع من اجلھ سواء كزینة او كأستخدام مثل الجلافة وغیرھا و للحصول على اجابة الخبراء 

تبین صلاحیة كل نموذج و سبب صلاحیتھ بعد ) ملحق رقم واحد (باحثة استمارة للخبراء عملت ال
فرز الاستمارات برزت النتائج التالیة كانت اجابة الخبراء ان جمیع النماذج صالحة للاستعمال لما 

یتصف  النایلون من صفات یجعلھ صالح للاستعمال مثل قوتھ ولیونتھ و خفة وزنھ و سھولة التنظیف
وھذا یدل انھ من الممكن . . . وسرعة الجفاف و مقاومتھ للاحتكاك و مقاومتھ للعفونة و العث 

بعدة اعمال فنیة مختلفة وھذا یفید الاسرة ) بدل من رمیھا(الاستفادة من الجواریب النایلون التالفة 
ل وبدون تكلفة اقتصادیا وذلك بدل من شراء ھذه الاعمال الفنیة من الاسواق یمكن صنعھا في المنز

.  مادیة تذكر
الاستاذ ھالة الخیري                                                  كلیة التربیة للبنات -١
معھد الفنون التطبیقیة  خالدة                                            . الاستاذ المساعد د-٢
كلیة التربیة للبناتالاستاذ مساعد بشرى فاض            -٣
كلیة التربیة للبنات                             الاستاذ مساعد شھباء خزعل                                       -٤
كلیة التربیة للبناتمحمود                                                  . المدرس د-٥
معھد الفنون التطبیقیة  الاستاذ مساعد سعاد اسعد                                         -٦
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الاستنتاجات
من نتائج البحث الحالي یمكن الوصول الى الاستنتاجات التالیة ان طالبات قسم الاقتصاد المنزلي 

ستطعن صنع الاعمال الفنیة ة و االمرحلة الثالثة تمكن من الاستفادة من الجواریب النایلون التالف
-:الاتیة

.یمكن الاستفادة من الجواریب النایلون التالفة في صنع لوحات جداریة نزین الجدار بھا -١
.یمكن صنع ارضیات كالسجاد تحمي و تزین الارضیات بھا -٢
.جة یمكن صنع اعمال تزیینیة لغرف المنزل مثل عمل زھور وكذلك عمل فراشات لتزیین الثلا-٣
.یمكن صنع اعمال فنیة لتزیین الشعر مثل الطوق و البوند و الماسكات -٤
.یمكن استعمال الجواریب كخیوط بعد قصھا و تطریز في الوسادات على سبیل المثال -٥
یمكن صنع اعمال فنیة من جواریب النایلون لتغلیف قنینة في المطبخ او تغلیف علبة المنادیل -٦

.الورقیة 
.ع محفظة او حقیبة او سلة من جواریب النایلون یكن صن-٧
.یمكن صنع لعب للاطفال -٨
.صنع علبة لحفظ الاكسسوارات -٩

.  یمكن صنع اعمال منفعیة مثل جلافة صحون او لیفة للحمام -١٠

التوصیات 
یات مفیدة توصي الباحثة بالتوعیة بأھمیة الاستفادة من الحاجیات التالفة في المنزل و تحویلھا الى حاج

:وذلك من خلال 
أدخال الموضوع في المناھج الدراسیة ھذا سواء في قسم الاقتصاد المنزلي او في المراحل -١

.المتوسطة او الثانویة للبنات في الدروس الفنیة 
.اقامة دورات لاغناء بھذا الموضوع ولفئات مختلفة طالبات موظفات ربات بیوت -٢
. ا الموضوع كأن یكون ضمن برنامج المرأة أو برنامج الاسرة اھتمام وسائل الاعلام بھذ-٣

المقترحات 
:تقترح الباحثة 

.عمل دراسة مماثلة للاستفادة من اكیاس النایلون المستعملة -١
.عمل دراسة ماثلة للاستفادة من قشور البیض -٢

المصادر 
دار : الاردن , المنسوجات) :٢٠٠٤( شعبان , عصام و عبد الفتاح , فیصل و ظاظا , الشتان -١

البازوري الغلمیة للنشر و التوزیع 
المطبعة العصریة                                                         : القاھرة , القاموس العصري ) :١٩٥٤(الیا انطوان و داود الیاس, الیاس-٢
الدار العربیة للعلوم   : بیروت , الملابس النسائیة) : ١٩٩٩(لینا سبارو , بیضون -٣
دار عالم الثقافة و التوزیع : ، الاردن الاشغال الیدویة) : ٢٠٠٩(عبیر عبد الفتاح ,حسن -٤
دار المعارف : القاھرة , اوقات الفراغ و الترویح) : ١٩٧٨(عطیات محمد , خطاب -٥
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دار و مكتبة الھلال: بیروت , ویةدلیل الاشغال الید) : ٢٠٠٧(سلسلة تعلم من دون معلم -٦
دار : الاردن , المدخل لدراسة النسیج و أ سس تنفیذ الملابس) : ٢٠٠٨( علیة , عابدین -٧

المسیرة للنشر و الطباعة 
دار الحكمة للطباعة و النشر الاردن: بغداد , المنسوجات) : ١٩٩٠(أمل , نجار -٨
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