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تدریس مھارات اللغة العربیة باستراتیجیات العادات العقلیة 
بین التنظیر والتطبیق

جاسم محمد عبد السلامي.د
وحدة التعلیم المستمر/ابن رشد-كلیة التربیة

:الملخص

 .

أنماطذھنیة تتضمن صور  لفظیة معنویة، والقراءة عملیة 
. وا

لعادات  ا
الابتكار، والتفكیر المثابرة، والتفكیر بمرونة، والتساؤل وطرح المشكلات، والخلق والتصور و: العقلیة

.تفكیر حول التفكیرالتبادلي، وال

Teaching Arabic Language skills in the Strategies of the
Mental Habits between theorization and Application

Jasim M. A. Al-Salami
College of Education – Ibn Rushd

Abstract
Arabic first is a basic function that makes the communicative process easy,
and the learner should control the skills of listening, speaking and reading
and wring. Listening is a complex skill that includes prediction and
interpretation and the discovery of the relationships and meanings, speaking a
productive process which translates the mental images and includes the
patterns of thinking and analysis and justifications and the problem solving.
Writing, one the other hand, is an intellectual, lingual, productive process that
is based on the elements of thinking and formulation. Modern strategies
could be employed to teach the skills of communication in Arabic, such as
mental habits strategies which include: persistence, flexible thinking,
questioning, problem posing, creativity and imaging, mutual thinking,

thinking, thinking about thinking.

:البحثأھمیة

ادا الى . . تطویر ھذا العقل وانضاجھ لقت استن وانط
.ارات اللغة تبعا لذلكذلك المؤتمرات التربویة، لتطویر المھارات العلیا للتفكبر، وتطویر مھ
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 :
. وجعلھ مسیطرا على الاستماع والتحدث والقراءة والكتابة، اتحقی

لغة )١٥()١٩٨٨(واصبح من غیر الممكن، مثلما یرى یونس واخرون  فال
.التواصلسواء اكانت منطوقة ام مكتوبة لھا وظیفة اساسیة ھي تسھیل عملیة

 .

.)٧()١٩٩٩عمر، (العلاقات والمعاني 
 .

فقد نسمع . 
 .

.ذقیق لفھم ما نستمع لھ وتفسیره ونقدهویتطلب ذلك الانصات ال. والندوات

، وینفقون %)٤٥(ان الناس ینفقون من اوقاتھم للاستماع ما بنسبة )١()١٩٩٩(
)٢٥(%) ٣٠ .(%

. الحیز الاكبر في حیاة الانسان
. غیره من المھارات الاخرى

.احیانا، او بحركات الجسم احیانا اخرى
ویتكون الاستماع من فھم ال

. المعنى البعید
 . :

فكارمعاني الكلمات، وف
.فكارالمھمة، وتحلیل المسموع والحكم علیھ، وتلخیص الأ
. ویختلف الاستماع باختلاف غرض المستمع

وھناك الاستماع . یكون المرء متعطشا لسماع خبر ماكان 
 .

.كالاستماع للاغاني مثلا
. ویرتبط الاستماع بمھارات اللغة الاخرى ارتباطا وثیقا

ان المستمع یشارك مشاركة فعالة في موضوع الحدیث، عندما یكون الحدیث حول قضیة للاستماع، اذ

. على متكلم ومستمع
. بثقافة المستمع وقدراتھ، فعلاقة الكلام بالاستماع كعلاقة الشئ بنفسھ

. لاقامة المضمون حیثما كان. ھو السامع
)٢١().Milory,1992(المتحدث والمستمع

. اما علاقة الاستماع بالقراءة فھي 
و ان القدرة على. فلا یكون القارئ جیدا الا اذا كان مستمعا جیدا

)٤()١٩٩٨(. التمیز السمعي مرتبط بالقراءة

 .
وتبرز . 

فكارالمقروء، والتقاط الأ
. القراءة
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. سواء اكانت تلك الاخطاء املائیة ام تعبیریة. الطلبة
 .

.)١٢()١٩٩٥منصور، ()٤()١٩٨٨السید، (شكیل ثروة لفظیة قبل تعلیم الكتابة والنطق، وذلك لت

فكار)٢()١٩٩٢(دلائل الاعجاز للجرجاني  أ
.ي صورة نظم تتناسق دلالتھ، وتتلاقى معانیھ على الوجھ الذي یقتضیھ العقلفي نفوس البشر ف

ه ومشاعره، ولا یحصل ذلك الا اذا استخدمت فیھ لغة أفكاروالتحدث نشاط یفصح بھ الفرد عن 
. فكار

: توصف بانھا عم
. الاجتماعي في اثناء عملیة الارسال

.الكتابيفجمیع فنون اللغة  وفروعھا وسائل تعین على اتقان عملیة التعییر ببعدیھا الشفوي و. العربیة

)
)١٤()١٩٩٨(ویشیر نصر . ، تظھر في صورة لفظیة معنویة)وعرض

لانتاج اللغة الشفویة، وھي مزیج من
.، وتقدیمھا في قوالب لفظیة، وسیاقات تعبیریة للمستمعین المستھدفین بالتحدثفكارالأ

لى من  الاو
)١٥()١٩٨٨(فقد اشار یونس واخرون. فكارالتعلم، لبناء ثروة من المفردات والأ

. تفقد اھمیتھا ودلالتھا وفائدتھا لدیھ
.تعلم القراءة

.ه وتسلسلھا وتنظیمھاأفكارترتیب والانطلاق في الوصف، وتعویده
)١٠()١٩٩٩(

: منھا
لقدرة على المشاركة في حوار لو وصیاغة العبارة، وعرض الفكرة، والتمكن من مخاطبة الجمھور، وا

.النتائج، وتحدید الخطا في اثناء الحدیث لغة وتركیبا
وھي العملیة الذ. وتاتي القراءة بالمرتبة الثالثة، من حیث تسلسل مھارات التواصل اللغوي

. أنماط
. أنماط، نشاط یتضمن )٥()١٩٨٠(

. ، ومدى صدقھا ومنطقتیھافكارھذه الأأھمیة، وتقدیر أفكارالرموز وتحلیلھا، وادراك ما یعبر عنھ من 
فكارمع فكار أ

.وھذا ما یعرف بالتفاعل مع المقروء. القارئ من ذلك

العقلیة

.ح الكلمات لا معنى لھادون ذلك تصب
 :
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 .)Smith,1987
()٢٤ (

.المقروء واستنتاج المعاني الضمنیة
 :

.والاستدلال على ما بین السطور، وادراك ھدف الكاتب واتجاھاتھ
 :

.القارئ في الاستیعاب
. : ) ٤()١٩٩٨(سید ویذكر ال
الترفھیة، والقراءة الناقدة، ولعل القراءة الناقدة ھي قراءة جمع المادة العملیة، والفراءة: الاغراض فھي

افضل انواع القراءة؛ لانھا تھدف الى زیادة القدرة على التحلیل والموازنة، واصدار الحكم 
.المقروءة، وتتطلب مستوى معینا من النضج والثقافة

. المختلفة، ولولاھا لبقیت الحیاة بدائیة متخلفة
 .

. والصیاغة، وھي ایضا عملیة مركبة معقدة
أفكار

)
. )١٣()٢٠٠٠الناقة،()٦()٢٠٠٠

 :
فكار

.)١٢()١٩٨٧معروف، (ھ والارتقاء باسلوب المتعلم وانتاج

ان القراءة القراءة الصحیحة تساعد فة، و فكر والثقا تب بال لكا تمد ا نة  لمتق اءة ا قر ان ال بة، و لكتا في صحة ا
.تمكن الكاتب من الانطلاق في التعبیر

ومن . 
 :

 .
.السابقة

)١٦()١٩٩١(وفي ما یتعلق بعادات العقل اشتھر كوستا 

فمن . . العقل وتوظیفھ، لتولید انشطة وعادات تفكیر مفیدة لذا 
.العقل والدماغ لتولید ھذه العادات) تربیة(الضروري 

. یھوالمحافظة عل
.اكثر تفھما للمواقف التعلیمیة، واكثر مرونة في التفكیر وتطبیق المعارف الماضیة على اوضاع جدیدة
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فھو یطور استراتیجیات ما فوق معرف. ویطبق الفرید عادات العقل لتنمیة مھاراتھ في التفكیر

.وتسویغ التفكیر

 .)Schiling,1996()٢٣( :
. العقلي والذكاء العاطفي، وھما یتحكمان بالسلوك الیومي للافراد

.دون الذكاء العاطفي، ولا یستغني الذكاء العاطفي عن الاحكام الادراكیة للذكاء العقلي

. التفكیر على فھمھا
.)٢٠()Mayer&Salovey,1997(بشكل افضل، والشخص یفكر بذكاء في ما یتعلق بالانفعال 

ھذا البحث في تعریف المھتمین بتدریس اللغة الأھمیةتكمن 
 .

أھمیةوتتجلى ). موضوع ھذا البحث(
.لعربیة ومدرسیھا من ھذه الجوانب التطبیقیةفي تنمیة مھارات اللغة العربیة، لافادة معدرسي اللغة ا

:مشكلة البحث

: الاتیینویحاول البحث، انطلاقا من ھذه المشكلة، الاجابة عن السؤالین. لتنمیة مھاراتھا
؟ عادات العقلما استراتیجیات .١
بھذه الاستراتیجیات؟   ) مھارات الاتصال(یف تدرس اللغة العربیة ك.٢

:تعریف المصطلحات
).الاستماع والتحدث والقراءة والكتابة(وتعني المھارات التواصل : مھارات اللغة العربیة.١
. : الستراتیجیة.٢

.مستمدة  من عادات العقل لتنمیة مھارات التواصل في اللغة العربیةة البحث انشط
تكرار، اداتنماطوھي منظومة من الأ: عادات العقل.٣ ارسة وال لمم ا ب

ظاادات
.المھارات اللغویة

:محددات البحث
١. :

.المشكلات، والخلق والتصور والابتكار، والتفكیر التبادلي، والتفكیر حول التفكیر
ةیف ھذه الستراتیجیظویقتصر البحث على انشطة تطبیقیة لبیان  كیفیة تو.٢

.اللغة العربیة

:لدراسات السابقةا
عاداتدراسة ھدفت الى تعرف اثر استراتیجیات ع)٨()٢٠٠٧(اجرى القاضي 

.مھارات التواصل اللغوي لدى طلبة المرحلة الثانویة في الاردن
:واجابت الدراسة عن الاسئلة التالیة

ة؟العقل في تنمیة مھارات التواصل اللغوي عاماداتما اثر استراتیجیات ع-
العقل في تنمیة مھارات التواصل اللغوي كل على انفراد؟اداتما اثر استراتیجیات ع-
-

والجنس؟
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الادبيواختار الباحث عینة من طلبة الصف الرابع 
. طالبا) ٣٦(. طالبا ) ٩٤(العینھ من

. طالبا) ٥٨(وبلغ عدد طلبة المجموعة الضابطة 
) (

 .
 .

ات 
ي

.عقل في تدریس مھارات التواصلالاداتاستراتیجیات ع

الخلفیة النظریة للبحث
:عادات العقل

 .
 .

 .
ومن . 

. )٣()٢٠٠٣(ھنا ذكر حبیب 
.یكون مسؤلا ان جعل المتعلم یفكر بفعالیة

. ولم تعد وظیقة الت
. ویجري ذلك بمھارات التفكیر لدیھ

 .
. )١٧()Costa&kellick,2003(كوس

. حث، والتحقیق، وجعل التفكیر منتجابتشجیع المتعلم على الاستكشاف والاستقصاء والب
. حولھ فكرة عادات العقل

.لاستخدامھ، وتقویم ھذا الاستخدام

 .
)١٦()كوستا(

. مقدرتھ على انتاج المعرفة اكثر من مجرد استرجاعھا
المتعلم ایزاء حل المشكلات التي تتحدى 

.بعمق ویثابر ویبدع
)١٦()ارثر كوستا(ولما كان 

) كوستا(فقد عمل ). موضوع البحث(ھذا البحث سیعتمد علیھ كثیرا في توضیح عادات العقل 

 .
.وما الى ذلك... وطرح المشكلاتبمرونة، والتفكیر حول التفكیر، والتساؤل 

)Costi,1991()١٦(

 .
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)Perkinc,1991()٢٢(

. انتاجي، وان المتعلم في حل المشكالات یحتاج الى تفكیر وبحث وتامل
مي وعمور ، ل)( ا قط

: اولھا: وھذه الخاصیات. )٩()٢٠٠٥(
نماط: .  أ

 . : .
: وخامسھا. المتعددة للسلوك الفكرينماطامتلاك الفدرة أي امتلاك المھارة لتطبیق الأ: ورابعھا

: . أنماط، ویعني العمل على تطویر )الالتزام(
نماطمدرسة لسیاسة دمج الأالالتزام ال
.مستواھا

)()١٦(

)٣()٢٠٠٣( . : :
 . :

: استراتیجیة التفكیر
اتیجیة الاستر(. المشكلات

: التف: المراحلوثالثة ). المنطقیة

احل.  مر ل ابعة ا : ور
. : معرفیة

امضة،  لغ ا
.الاساسیة، راغبا في التنفیذفكارمھتما بالأ

: والسؤال
:عادات العقل بما یاتي

- .
.للمتعلم ھو ان یستخدم المعرفة بطریقة لھا معنى، وعادات العقل تمكن من ذلك

ان یتدرب الم-
.الدراسیة المختلفة

-
.العملیات المعرفیة

توفیر التغذیة الراعة لاراء التجارب، وجمع المعلومات ومعرفة مصادرھا،-
.تسمیة المعلومات المثیرة للتفكیر

-

باحترام 
.وتعاطف

-

.حلھا، وایجاد علاقة بین تجاربھ والمحتوي الذي یدرسھ
(Marzano, 1992))١٩()Lowery, 1998()١٨  ((Costa & Kallick, 2003))١٧(
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:استراتیجیات عادات العقل

. عینةمراحل م
 .

 .
.منظمة یحلل الطالب بموجبھا المشكلة التي تواجھھ

عادات العقل سلسلة تنمویة لارثر كوستا، وابعاد : ووردت عادات العقل في مؤلفات عدیدة منھا
التفكیر لروبرت مارزانوا، وعادات العقل والتفكیر لیوسف قطامي وامیمة عمور،

:ویقتصر البحث الحالي على عادات العقل الاتیة
: مثابرةال-

. المتبعة في الحل
. لحل المشكلة اللاحقة

الحل الصحی
.الاخرى

: المرونة في التفكیر-

وفي ھذه الحالة یكون صاحب التفكیر المرن مدركا للطرق التي . قداتھیختلف او یغایر معت
) ( .

. أفكار
مرونة یمكن لصاحبھ التركیز اكثر، والنظر

.المشكلات
لم الذي . : - تع لم فا

 .
 .

أھمیة
.فحص وتدقیق وتامل

- :
لمعلم . ینحدى المتعلم ھو ما یرید ان یتعلمھ، قذلك بحد ذاتھ مشكلة ت لى ا وع

 .
تواجھھ، والمتعلم الخلاق یكون منفتحا على النقد، واذا ما واجھھ طریق مسدود في تطویر 

.لتخطي ھذه العقبات) عصف ذھني(فكارالأ
. فكار: التفكیر التبادلي-

 .
) بین المتعلمین(التعاوني 

. واستغلال تلك العادات لحل المشكلات
.بعضفكارأ، ویبني بعضھم على فكارالذي یتمیز بھا مھتما بالجمیع لانھ یتبادل معھم الأ

-) :(
) (وھذه القدرة . معرفة مدى انتاجیة تفكیره
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.،وشرح خطوات تفكیرهخطتھ

:الجوانب التطبیقیة لاستراتیجیات عادات العقل

:عبد الله بن الذمینة

ن

:لتطبیق استراتیجیة المثابرة تعطي الانشطة الاتیة: اولا
: النشاط الاول
. الصبا، الوجد، ورقاء، فنن، الرند، جلیدا،الناي: الكلمات الصعبة مثل

.اق الابیاتمعاني ھذه الكلمات بحسب سی
: النشاط الثاني

.لك؟ وضحیف یمكنك التوصل الى ذك. الابیات الثلاثة الاخیرة الوحدة الثالثة
بي فراس: النشاط الثالث قول ا رات  " : "كنت قد ق

اان ھتفت ورقاء في رونق الضحى؟: ھذا القول على قول عبد الله بین الدمینة
 : :

.اعطھ حلولا تراھا مناسبة لمعالجة ھذه المشكلة. اخرى یعاني منھا الشاعروھذه مشكلة. داراك

:لتطبیق استراتیجیة المرونة في التفكیر تعطي الانشطة الاتیة: ثانیا
:اختر ما ھو الاقرب من البدائل لقول الشاعر: النشاط الاول

لقد زادني مسراك وجدا على وجدالا یا صبا نجد متى ھجت من نجد

كل

انك لا توافق زملائك على اتفاقھم باتن الشاعر في ھذه ا: النشاط الثاني
:واستدلیت على ذلك بقولھ. في عواطفھ

اذا كان من تھواه لیس بذي ودعلى من قرب الدار لیس بنافع
 .

.وضح ذلك. معھم
ان قرب الدار خیر من البعد على: اقنع الشاعر بخطل رایھ في قولھ: النشاط الثالث
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أي الاراءالاتیة تقبلھا؟ ولماذا؟: النشاط الرابع
.الحب الحقیقي ما احتفظ بھ المحب واسره في نفسھ. أ

.البكاء على الحبیبة في وقت الضحى كذبة. ب
.یبكي الحبیب كالطفل، فبكاؤه صادق لا تكلف فیھ.ج
.الرجال لا یبكون على ذكرى امراة.د

:اعط خطوات منطقیة لحل مشكلة الشاعر في قولھ: لخامسالنشاط ا
.فلم یشف ما بنا) الدنو، الناي(بكل تداوینا 

:لتنطبیق استراتیجیة التساؤل وطرح المشكلات تعطي الانشطة الاتیة: ثالثا
:قال الشاعر: النشاط الاول

جلیدا وابدیت الذي لم تكن تبديبكیت كما یبكي الولید ولم تكن
.ثة اسئلة حول ھذا البیت تسال فیھا عن المعاني الكثیرة التي یحملھاضع ثلا

١.
٢.
٣.

:انك لا تحتاج الى تامل كبیر لربط قول احد الشعراء: النشاط الثاني
ولا كل من صافیتھ لك قد صفاولا كل من تھواه یھواك قلبھ

 . .

عن ھذا السؤال؟
: النشاط الثالث

الصبا وھي لاتفقھ شیئا، وما تبوح بھ الحما
یشفي، والبكاء كالطفل والطفل یبكي لغایة اخرى؟

:وقد زعموا ان المحب اذا دنا یمل: یقول الشاعر: النشاط الرابع
أي من الاسئلة الاتیة ادق من غیره في التساؤل عن المغزى الحقیقي الذي اراده الشاعر؟

شاعر ذلك عزما؟لماذا عد ال: ١س
كیف توفق بین القرب الذي یسببھ الملل، والبعد الذي یؤدي الى النسیان؟: ٢س
ما الحب الحقیقي الذي یراه الشاعر؟: ٣س

:لتطبیق استراتیجیة الخلق والتصویر والابتكار تعطي الانشطة الاتیة: رابعا
بكل :ا ضع اسلوبا یدل على براعتك في المشكلة التي واجھھ: النشاط الاول
.تداوینا فلم یشف ما بنا

 .
.غیر تقلیدیة

: النشاط الثاني
یعبر معاناتك تعبیرا صادقا، ولماذا؟

ب
 ..
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قال المعلم ان ا: النشاط الثالث
. نجد لیبقى في وطنھ وبین احبابھ

. وطمھ لاسبابا كثیرة
.بعیدون عن الاھل والاصدقاء والاحبابتواجھنا ونحن

لرابع اط ا نش : ال
. . وطنھ

ستقبل ھذا النقد؟
:ر التبادلي تعطي الانشطة الاتیةلتطبیق استراتیجیة التفكی: خامسا

:اطلب مساعدة احد زملائك في المجموعة لتحلیل قول احد الشعراء: النشاط الاول
توكت السرى خلفي لمن قل مالھ

لقد زادني مسراك وجدا على وجد: واربطھ بقول شاعرنا
.لدى كل شاعر) السرى(مع زملائك حول مغزى فكاروتبادل الأ

عندم: النشاط الثاني
فكارتبادلوا الأ. 

.القصید
 :

) صبا نجد(فاذا اختار الشاعر عنوان . ا عنوانالجعلھ
.لاختیار عنوان افضلفكارعنوان جدید للابیات؟ تبادلوا الأ

 :) : (
.روالسادس، ویعد ھنا عیبا على الشاع

:لتطبیق استراتیجیة التفكیر حول التفكیر تعطى الانشطة الاتیة: سادسا
قول الشاعر: النشاط الاول لت  . : حل

 .
.تحدث عن ھذه الامور. نسان عاجزا عن اخفاء كل شئ داخلھامورا كثیرة تجعل الا
: النشاط الثاني

.علیھ الورقاء فتمایل طربا، وبعث برائحة زكیة
.انك تحتاج ان تعرف واحدا من الامور الاتیة لیكون تفكیرك عمیقا: النشاط الثالث

.شاعر خلص الى ان قرب الحبیب من حبیبتھ افضل من بعده عنھاان ال-أ
.ان الشعر كان محبا مقلدا ولم یكن یعیش تجربھ حب حقیقي ولدي الدلیل على ذلك- ب
.بكیت ولم یقل بكیت وھو في ذلك لا یخاطب نفسھ: قال الشاعر-ج

:التحدث
.نسانیة نبیلةتحدث الى زملائك مدة ثلاث دقائق عن الحب بوصفھ قیمة اخلاقیة ا.١
:حاور زملاءك في قول عبد الله بن الدمینة.٢

یمل وان الناي یشفي من الوجدوقد زعموا ان المحب اذا دنا

.ناقشوا مع بعضكم ھذه المحاور. تقسم ابیات عبد الله الدمینة الى ثلاث محاور.٣
٤.

.الشعریة
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:الكتابة
١.

. ان تبدا بمقدمة في الغزل
.لقصیدة تختارھا انت

:اكتب موضعا تعبیریا حول قول الشعر.٢
جلیدا وابدیت الذي لم اكن ابديد ولم اكنبكیت كما یبكي الولی

:اكتب مقالة ادبیة حول قول الشاعر.٣
اذا كنت من تھواه لیس بذي ودعلى ان قرب الدار لیس بنافع

.اكتب رسالة الى صدیقك تطلب فیھا ان یعریك احد كتب الادب الموجودة في مكتبة ابیھ.٤

:الاستماع
:غزلقرا المعلم لكل الابیات الاتیة في ال.١

.عبر بعد سماعك ھذه الابیات عما فھمتھ منھا-أ
قرطاس - ب ل اء وا

.وضح ذلك. والقلم، ھل تصدق بانھ محب ولھان
حاول ان تكتب بیتا من الشعر في الغزلز- ت
.وضح ما اعجبك في ھذه الابیات- ث

المصادر
). ٥٠(مھارات الاستماع المفتقده، مجلة المعرفھ، العدد). ١٩٩٩(البشري، محمد بن شدید، .١
: ة). ١٩٩٢(.٢

. طبعت مدني، مصرم
دار : ). ٢٠٠٣(.٣

.الفكر العربي، مصر
امعة : ). ١٩٩٨(السید، محمود احمد، .٤ ات ج نشور م

.دمشق،
لعودة، : الموج). ١٩٨٠(اطعیمة، رشدي، .٥ ار ا د

.لبنان
٢٠٠٠(.٦ (

.  دار الفكر العربي مصر: المنصوره
: ). ١٩٩٩(عصر، حسني عبد الباري، .٧

.العربي الحدیث، مصرالمكتب 
). ٢٠٠٧(ھیثم ممدوح، : القاضي.٨

.العلیا، الاردن
٢٠٠٥(.٩ .( :

.الاردن
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.ذلك المستوى، المكتب
ار النفائس، : ھا، بیروتخصائص اللغة العربیة وطرائق تدریس). ١٩٨٧(معروف، نایف، .١١ د

.لبنان
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