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د المرأةضثار النفسیة والاجتماعیة للعنفالآ

إنتصار عباس إبراھیم. د
جامعة النھرین/ قسم الاعلام والعلاقات العامة

: خلاصة البحث 
یحوي البحث عن المقدمة ومشكلة البحث واھمیة واھداف البحث ثم فصلي عنوان الفصل الاول مفھوم العنف 

.اع العنف ومراحل العنف الزوجي وصفات الزوج العنیف ضد المرأة ویضم انواع العنف وماھي انو
.اما الجانب العلمي الذي یضم الاستبیان ونتائج التحلیل والتوصیات 

اما الفصل الثاني فكان عنوانھ الاثار النفسیة للعنف ضد المرأة وتضمن نقاط عدیدة تتعرض لھا المرأة وتعاني 
.ًمنھا نفسیا 

تطبیقي الذي احتوى على استمارة استبیان ضمت اسئلة عدیدة تتعلق بموضوع وكان الفصل الثالث الجانب ال
.البحث ثم جاءت نتائج تحلیل استمارة البحث 

وخرج البحث باستنتاجات عدیدة اھمھا ان المرأة غیر متساویة مع الرجل ویتم الاعتداء على جمیع حقوقھا
بیر في الحد من ظاھرة العنف ضد المرأة وانشاء واوصت الباحثة بأھمیة وسائل الاعلام كونھ تتمتع بدور ك

اذاعة مركزیة موجھھ للمرأة تھدف معایشة المرأة ومعالجة شؤونھا وتقدیم فرص تطور لھا اضافة الى تثقیف 
المجتمع على ان العنف لھ تأثیرات كبیرة وخسارات ھائلة وان ھذه الخسارات ستلاحق الاجیال القادمة  كما 

جراء الدراسات والبحوث حول ھذه الظاھرة لتحدید انواعھا واسبابھا وطرق اوصى البحث بضرورة ا
.معالجتھا 

.واعتمدت الباحثة مصادر عدیدة لانجاز ھذا البحث 
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Abstract:
The research consists of an introduction, the research dilemma, the importance &
the aims and then the two chapters of the research. The first chapter titled "The
Concept VIOLENCE AGAINST WOMEN" contains types &essence of violence,
stages of marital violence & rough husband characteristics while the practical side
contains detection, the results of analysis and conclusions.
The second chapter titled "THE PSYCHOLOGICAL & SOCIAL EFFECTS OF
VIOLENCE AGAINST WOMEN" contain several aspects that women face and
suffer psychologically because of it.  The third chapter represents the practical
aspect and contains detection form with several questions deals with the subjects of
the research and then the results of analysis.
The research concluded that woman is not equivalent with man and she faces
violence to all of her rights. The writer affirmed on the role of media to decrease



٢٠١٣) ٣(٢٤المجلد ة كلیة التربیة للبناتمجل

-٧٧٥-

the phenomena of violence against women and to establish a radio station specified
on women issues and deals with theirs problems and makes solutions and also
produce development chances and to educate society that violence has many effects
and losses continued to the coming generations. The research also affirms on
writing thesis and researches on this phenomena in order to specify its reasons,
types and how to solve it. The writer depended on several resources in
accomplishing this research .

:المقدمــة

ً ً
.ما تمثلھ من قصور في التفكیر والعمل

لقد وضعت المرأة الع

.ولعل أھم ما تعانیھ المرأة الیوم ھي السلبیة إزاء قضایاھا. الاجتماعي 
وبسبب ما أفر

ً
.ًحسب التغیرات في الظروف وفي مكونات ما بعد إیذاء موجھا ضد المرأة في أي مجتمع من المجتمعات

یأتي الاھتمام بموضوع العنف ضد المرأة لحساسیتھ 

.واختنا وبنتنا 

.المرأة في جامعة النھرین

الاطار المرجعي للبحث -
للعنف ضد المرأة ومحاولة ایجاد مشكلة البحث تتحدد مشكلة بالكشف عن الاثار النفسي والاجتماعیة-

الحلول 

ة البحثأھمی-

,تستحق 
.بحتھ

:أھداف البحث-
:یسعى البحث الى مایأتي

.ھمیة الدور الذي تؤدیھ المرأة في المجتمع التعرف على أ.١
تقدیم الصورة الحقیقیة لوضع المرأة في المجتمع العراقي.٢
.التعرف على مواقف المجتمع اتجاه المرأة.٣
.الإفصاح عن الكیفیة التي تعاملت بھا المرأة تجاه العنف ضدھا.٤
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.وضع المقترحات والتوصیات .٥

:منھج البحث-
دراسة وصفیة: نوع البحث -
عینة البحث اعتمدت الباحثة عینة عشوائیة -
) ٢٠٠( : مجالات البحث -

٢٠/٣/٢٠١١-٢٠/٩/٢٠١٠فترت البحث من 
استمارة استبیان والمقابلة الشخصیة :  ادوات جمع  البیانات -
ةالنسب المئوی: المقاییس الإحصائیة -

الفصل الأول
:مفھوم العنف ضد المرأة

.عرف العنف بمفاھیم كثیرة لھا دلالات ومعاني شبیھة بھ مثل الاساءة و الضرر و الایذاء :مفھوم العنف 
,

نسبیا یختلف باختلا
(و ینظرا الیھ نظرات متباینة الى درجة ان فعلا معینا یمكن ان یراة البعض عادیا و مقبولا 

في حین یر) من اجل ارتكابھ سلوكا خاطئا اي ان نیة الایذاء غیر موجود عند الاب  
عدوانیا و ھناك من لایفرق بینھما و یستخدمھما كمترادفین 

العدواني الذي ینتج عن وجود علاقات قوة غیر متكافئة في اطار نظام تقسیم العمل بین ا

الاجتماعي السائد في المجتمع 

: فالعنف ضد المرأة
معاناة بدنیین أو جن

٢التعسفي من الحریة سواء وقع ذلك في الحیاة العامة أو الخاصة

: المرأة 
ً ً ً

.٣مكان عام أو في الحیاة الخاصة
ِ: فالعنف ضد المرأة 

بأفعال من ھذا  القبیل  أو القسر 
. ٤ًأو الإكراه أو الحرمان التعسفي من الحریة سواء حدث ذلك في الحیاة العامة أو الخاصة

 :

ً
من قیمتھا كإنسان وإجبارھا على ف

.٥ضد المرأة
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:أنواع العنف
:ھناك أنواع عدیدة من العنف أھمھا

ًالعنف الكلامي.١
بكلام جارح وعزلة عن أصدقائھ ومحبیھ، خلق شج

ً ً
.یتضمن العنف الكلامي الإھانات والتھدیدات والانتقادات الجارحة

العنف النفسي أو الخلقي.٢
.یشعر بأنھ إنسان فاشل وغیر مفید وعدیم المسؤولیة ومعقد، غیر جدیر بالاحترام وغر ناضج

ًالخاصة وغیرھا من الأعمال التي تقلل من قیمتھا أمام نفسھا أولا والمجتمع ثانیا  ً.
:  ) ٦(العنف الجسدي.٣

ً

.الطعام،والملابس التي  تقید المرأة
٤.:

ً
.العنف الذي تتعرض لھ المرأة

ًنظرا لا:العنف القانوني.٥

)٧( والطلاق التعسفي بدون علمھا وأرادتھا من أبشع أشكال العنف 
یسر أشكالھ حرمان الفتاة من التعلیم أو إجبارھا على ترك الدراسة  تھدیدھا ویعني بأ: العنف التعلیمي . ٦

. اجبارھا على تخصص معین دون رغبة لھا فیھ,بایقاف تعلیمھا 
ھو أكثر الأنواع ممارسة ضد المرأة في     المجتمع وفي ابسط معانیة محاولة فرض : العنف الاجتماعي.٧

لخناق على على فرض تواصلھا و تفاعلھا مع العالم الاجتماعي حصار اجتماعي على الفتاة او تضییق ا
تقیید حركتھا والتدخل في :الخارجي وھو ایضا محاولة الحد في انخراطھا في المجتمع وممارستھا لادوارھا 

عدم السماح لھا بزیارة الصدیقات و الاقرباء و الاھل و عدم السماح لھا .شؤونھا الخاصة و تحدید ادوارالمراة 
.تخاذ القرارات التي تخصھا با

اجبار المرأة على ممارسة عمل لاتحبھ ومنعھا في الاستمرار في ممارسة عملھا : الحصول على العمل.٨
التي تحبھ كونھ لا یوفر لھا النقود التي تعطي لھا و الاستیلاء على ممتلكاتھا وعدم اعطاءھا مصروفھا 

.نازل عن حقوقھا في المیراثوالاستیلاء على راتبھا و اجبارھا على الت

:ما أسباب العنف الزوجي
:لا یمكن أن ینشا العنف الزوجي بصورة مفاجئة بل لھ أسباب علیا أبرزھا ما یأتي

.غیاب الحوار المثمر والبناء بین الشریكین. ١
.محاولة إثبات الزوج لرجولتھ عن طریق إیذاء الزوجة والأولاد. ٢
.زلة وانطوائیةتمتع الزوجة بشخصیة منع. ٣
ًاعتماده سلوكا أخلاقیا غیر قویم. ٤ ً.
.شكھ في سلوك زوجتھ الأخلاقي. ٥
.انتماء الزوجین إلى بیئتین مختلفتین. ٦
.وجود بطالة في الأسرة. ٧
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.معاناة الزوج من حالة نفسیة مرضیة. ٨
.نشوء الزوج في بیئة عنیفة في صغره. ٩

:مراحل العنف الزوجي
ًالعنف یطال جم
ً

.المدینة
ویمر العنف الزوجي بمراحل تتكرر من مدة إلى أخرى لھا بدایة ولیس لھا نھایة ولا

:اللجوء إلى مساعدة وھي
:تراكم الضغط النفسي .١

.ًمشاكلھ وحاجاتھ وأفكاره وھذا الكبت ینمو تدریجیا ویساعد على ظھور بعض العدوانیة 
لا یستطیع الرجل السیطرة:الانفجار والعدوانیة .٢

ً
.الآخر وتنتھي ھذه المرحلة عند ظھور علامات التعب الجسدي أو النفسي عند احد الطرفین

ًًھنا یكون المھاجم لطیفا:المصالحة والمغفرة .٣ ً

ً ً
.لعنف تتكرر وتظل بارزة ما لم یتولى اختصاصیون معالجة الأمرا

:صفات شخصیة الزوج العنیف
ً

. فعالاتھسویة مع محیطیھ كما یلاحظ وجود خلل في المزاج لدیھ وفي قدرتھ على التحكم ببعض ان

.وقت و یشفى
اما العنف النفسي فكما نعلم إنھا الأ

لغدد ( قولون –ا ––ال
) رحمال

.من ان السبب تعس و بعد ذلك تصبح المشكلة الجسدیة و البعض منھا مزمنا 
.لذلك نوصي كل الذكور الرأفة بالأنثى الحساسة  ام  جیل المستقبل

ونوصي الانثى باللامبالاة للأمو
.الذكر یتحمل الضغوطات النفسیة

و اقول للأنثى أنت رقیقة المشاعر قري عینا و اھدئي من روعك ولا تأبھي بما یدور حولك وضعي في راسك 
.ت ثم أنت ثم الناساھمیة صحتك وراحتك النفسیة  الاولى فوق كل اھتماماتك انتي ثم أن

.و علیھ فان العنف النفسي اقسى و قد ینشا عنة مشاكل نفسیة عمیقة تحتاج الى وقت طویل لعلاجھا 

الفصل الثاني
:الاثار النفسیة للعنف على المراة

قد یكون من الصعب حصر الاثار التي یتركھا العنف على المراة و ذلك لان المظاھر  التي یاخذھا   ھذا 
كثیرة و متجددة و مع ذلك نستطیع ان نضع اھم الاثار و اكثرھا وضوحا وبروزا على صحة المرأة الجانب
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النفسیة  الجسدیة  وھذا   لا یعني   بالضرورة  تعرض المرأة لكل ھذة  الاعراض  فقد تتعرض لواحد من ھذة 
:المظاھر بحسب درجھ العنف الممارس ضدھا

.رامھا لنفسھا فقدان المرأة لثقتھا وكذلك احت. ١
.شعور المرأة بالذنب ازاء الاعمال التي تقوم بھا.٢
. احساسھا بالاتكالیة والاعتمادیة على الرجل.٣
.احساسھا بالفخر .٤
.احساسھا بالإذلال والمھانة .٥
. عدم الشعور بالاطمئنان والسلام النفسي والعقلي.٦
.اضطراب في الصحة النفسیة.٧
.اس بالمبادرة و المبادأة واتخاذھا القرار فقدانھا الاحس.٨

و مما لاشك فیھ ان  ھذة الاثار النفسیة تؤدي الى امراض نفسیة او تقنیة  جسدیة  متنوعة كفقدان الشھیة 
)٩( الخ .....اضطراب الدورة الدمویة اضطراب المعدة او البنكریاس الام واوجاع وصداع في الرأس

:المرأة الآثار الاجتماعیة للعنف ضد
ھناك اثار اجتماعیة عدیدة للعنف ضد المراة تجسدت في الحكایات التي سنطرحھا من خلال بحثنا ھذا

بعد ..في العشرینیات من عمرھا تقع خلف القضبان لتقضي  حكما  لمدة سبع سنوات عن جریمة ارھاب )س(
الى بغداد معتقدة انھا ستكون في ان ھربت من  بیت ابیھا الذي یقطن في احد  المحافظات الجنوبیة متوجة 

امان وان  ھربھا منقذ لما  تتعرض لھ من ضرب  وایذاء من والدھا  الذي  یجبرھا  على  التسول  والسرقة 
دون ان  یضع في حساباتھ   ما ستتعرض , من المحلات  لاشباع رغبتة في تعاطي المسكرات واشباع جوعة

!!انحراف یقضي  على حیاتھا لھ ابنتھ من ابتزاز واھانة  وربما الى  
) س(

! ثة الحائرةوبین انیاب الانحراف وقفاصة الأنو

....النفوس والسراق
اجتھا في العمل الارھابي فكانت احدى ضحایا العنف الاسري وصیدا یسیرا لوحوش الانسانیھ التي استغلت سذ

وتوصیل 
)

)١٠) ( التقیناھا في إحدى إصلاحیات الأحداث
دلا من ب.. 

 ..
 ..

العنف ضد المراة بالطبع !!بالاستقرار لتحول المراة الى اداة للعیش المبتذل
,

..
 ..

.وفي الحروب كما في السلم.. عام نجده في الغرب كما في الشرق وفي المجتمعات المتقدمھ كما المتخلفھ

.الانسان ،ل
للعنف او .. )١١(أستاذ ) ( ان 

لمادي  ا
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وتتعدد اشكال ..بھن الى ارتكاب الفواحش والجرائمتقضي 
والاجتماعیة، وھذا النوع من العنف

.دائما الضحیھ
احمد(وعن التداعیات النفسیة التي تتأثر بھا الضحیھ ترى استاذه علم النفس الاجتماعي  اء  امع)١٢()ورق لج ة ا

ً
ذلك بالإشارة إلى نسبة كبیرة من محترفات البغاء ھم ضحایا 

 .
.. بالضرورة جنسیة بحیث ان مفھوم الحیاء لم یعد مقدسا

. ات اكثراتساعا خصوصا اذا كانت المرأة محتاجة مادیاعلاقات منفردة الى علاق
.

.الضروري  النظر بموضوع التعلیم الالزامي والزي الموحد والتشدد على عدم التسیب من المدرسة

 ,
) ص(الفتاة 

تسكن احدى  المحافظات الجنوبیة ولانھا لاتجد الحنان الكافي والحضن الدافئ  .. في السن ولم تتلق تعلیما جیدا 
ضجرت من اسلوب  التعامل الجاف داخل العائلھ ھربت .ي الفتاة في دور المراھقة الذي یحتوي ویتفھم ما تعان

  ....
 .

) ص(
!! عن  عمل وبقیت اتجول فیھا لا اعرف این اذھب 

,عمل 

! مقابل المال الذي كما یقول سینقذنا من الفقر
ضجرت من عیشتي معھ  فھ...لھ المال الذي یحدده

..ھذه المراة في توفیر المتعة للرجال بقیت مده طویلة في ھذا البیت
اش ات  محي وبد ملا !!و

 .
)...بغاء(الا اننا بنظر المجتمع نساء منحرفات  حیث سجلت قضیتي دعوى.. والحیاة المملة

من الشارع الى الاغتصاب الى البغاء ھذه واحدة من عشرات القصص التي اطلعنا علیھا في احدى المؤسسات 
تشردت بفعل الخلافات الزوجیھ المستمره بین والدیھا وحالھ اللا ..فتاة في ربیعھا السادس عشر . الإصلاحیة

فاكتسبت منھ الحماقات والافعال المشینھ ھربت الى الشارع .. مبالاة التي تعیشھا العائلة في تربیة الابناء 
قبض علیھا للمرة الاولى بتھمھ التشرد خرجت بعدھا الى الشارع مرة , سرقت وتمادت في طریق الانحرافات 

تعرفت على شابین اغتصباھا وحولاھا بفعل ممارسة الحرام الى انسانة لا تدرك معنى الحیاة الا بفعل , اخرى 
!! ممیز وفعلھا المحبب وبدأت تتجھ الى الدعارة بشكل یثیر التساؤل والاستغرابالبغاء الذي صار عملھا ال

وھي تتكلم عن ظاھرة تعد بنظرھا طبیعیة عندما تفتقد الرفاھیة ویخلو البیت من السلطة الابویة بفعل الحروب 
.والارھاب والمفخخات والبطالة

قبض علیھا مع مجموعھ من .. اسكانھن عاشت في بیوت الدعارة وصارت واحدة ممن یأویھن واطعامھن و
النساء اللواتي روت قصصھن وكیف ھربن مما یتعرض لھ من عنف واضطھاد في المجتمع وداخل اسرھن 
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ولاسیما ازواجھن الذین یمارسون الضرب والطرد نتیجة الظروف الاجتماعیة والمالیة او مایواجھن من 
اھمال یزعزع الحیاة  الاسریة 

عاما حكایتھا ) ٢٠(زوجي سبب انحرافي تحكي .رار باتجاه حیاة سلبیة لاجدوى منھا وتقضي على الاستق
جاء بي من محافظتي مع طفلي الصغیر واستاجر لي غرفھ في ..فتقول زوجي السبب الرئیس في جریمتي 

َكان یعلم انھ مكان مشبوه وبطریقة التھدید والضرب بدأت أتعرف رغما عني على أشخاص ..احد الازقة 
حیث ,صدون البیت فیدعوني زوجي للتعرف علیھم وخدمتھم وتلبیة رغباتھم وتھیئة الاجواء المناسبة لھمیق

وكل یوم یتوافد اشخاص من شتى الطبقات یمارسون الجنس مع . كانوا یتعاطون المسكرات والمخدرات 
مع زوج لم اكتشف عشت رغما عني حیاة قذره.فتیات ونساء احیانا یأتون بھن واخریات یتواجدن في البیت

تزوجتھ حیث كنت .. ًانحداره وسقوطھ إلا مؤخرا لدرجة انھ باع شرفھ وعرضھ من اجل حفنھ من الدولارات 
لا أعي اخلاقھ ولأني یتیمھ ولا احد لي قبلت زواجھ بدافع خلاصي من الضیاع الا اني وقعت في مطب اعمق 

تخلص من حیاتي معھ ثم ھرعت الى احدى مراكز من ذلك ففي احد المرات دفعني حقدي علیھ على قتلھ وال
وھا أنا اقضي حیاة اخرى رغم مرارتھا الا انھا بنظري ارحم مما كنت .. الشرطة للابلاغ عن الحادث 

..اتعرض لھ من اھانة وضرب واباحة لاتدرك انسانیتي 

:)١٣( الآثار الاقتصادیة للعنف
سواه ,ة ان الوضع اللاانساني الذي تعیشھ المراة في المجتمعیرى العدید من الباحثین في العلوم الاجتماعی
ما ھو الا نتاج لوضعھا الاقتصادي السئ الذي لا یكاد یكون ,المجتمعات العربیة او الغربیة على حد سواء

ونحن وان كنا نتفق مع ھذا الاتجاه ).الاجتماعیة والسیاسیة والنفسیة(المسؤول عن جمیع اوضاعھا الاخرى 
ومع ذلك نقول انھ یصعب عزل ھذه الأوضاع عن , وضع المراة العربیة الراھن الى حد كبیرفي تحلیل

فعلى سبیل ,فھي متداخلة الى حد یكاد یكون من المتعذر فھمھا منفردة , ومن ثم یصعب عزل اثارھا, بعضھا
, داخل الاسرة وعلى الاولاد بصفتھم الملحق , المثال فان ظاھرة العنف الممارس على المراة بشكل رئیس

بل ایضا حجم العنف الاقتصادي وبما یحدثھ ,والاجتماعي فحسب-لایعكس في الحقیقة حجم العنف المعنوي
حیث یفوت ھذا العنف على الافراد فرص تدریبھم واعدادھم لسد , من خلل واضطرابات في البنیة الاقتصادیة 

.من جھة ثانیةواستیعابھم في سوق العمل بشروط افضل,ثغرات العمل من جھة 
ولعل اھم واخطر الاثار السلبیة التي یتركھا العنف الاقتصادي على الاسرة والمجتمع ھو اعاقة متطلبات 

إلى ) ذكورا وإناثا (حیث ان العنف مسؤول عن دفع اعداد من الأیدي العاملة غیر الماھرة .التنمیة الاقتصادیة
ھذا في الواقع ان وجدوا امامھم فرص .لمجحفة بحقھمسوق العمل وخضوعھم للظلم الاجتماعي والمعاملة ا

.عمل
ومع استمرار تدني نسبة مشاركھ المراة في العمل المنتج یمكن القول ان العنف الاسري ,ًوبناء على ما تقدم

ویفوت فرصة الدولة الاستفادة من الطاقة النسائیة و , الانتاجیة –یعیق اندماج المراة في الحیاة الاقتصادیة 
.بابیة الكامنة وكذلك فرصة توظیف ھذه الطاقات في عملیة التنمیة الاجتماعیة و الاقتصادیة الش

یمكن القول بدرجة عالیة من الثقة والیقین ان اثار العنف ونتائجھ سواء على المراة اوالاسرة ... واخیرا 
فالنتائج التي . توضیحیة فقطاوالمجتمع متداخلة و متشابكة وما الفصل الذي قمنا بھ ھنا بینھما سوى عملیة 

یتركھا العنف انھا تتداخل وتتفاعل معا و یفضي بعضھا الى البعض الاخر لیشكل خطرا فعلیا وجسمیا یھدد 
في –كما اشرنا –البنى الاجتماعیة والاقتصادیة للاسرة و المجتمع على حد سواء ولعل اھم ھذة الاثار یتمثل 

غیر الاجتماعي لذا قد یتعثر تقدم المجتمع الى الامام وتتعثر عملیة التنمیة تھدید و اعاقة عملیة التنتمیة و الت
الاجتماعیة ما لم یتم مكافحة كل انواع التمییز ضد المراة وھذا التمییز الذي یقف وراء حد كبیر وراء العدید 

فف او تقلل من لان ذلك لابد من ذكر بعض الاجراءات السریعة التي تخ.من اشكال العنف و التمییز الجنسي 
-:ممارسة التمییز او العنف ضد المرأة وھي 

اجراءات قانونیة و بخاصة في مجال التشریعات و قوانین الأحوال الشخصیة .١
اجراءات ثقافیة و اجتماعیة و اعلامیة تتعلق بالموروث الشعبي و العادات والصور النمطیة المجحفة بحق .٢

.المراة
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.خول المرأة مجال العمل اجراءات اقتصادیة تسمح بد.٣

الفصل الثالث
:الجانب التطبیقي

ساعدت في التعرف على ,اعتمدنا  في  بحثنا ھذا الجانب العملي بأعداد استمارة استبیان ضمت عشرة اسئلة 
:معاناة المرأة وما تتعرض لھ من عنف

:تحلیل استمارة الاستبیان
لانعم مجموع%ددالع%العددالفئــــــــاتت

٥٠٣٣,٣٣١٠٠٦٦،٦٦ھل المرأة متساویة مع الرجل؟١
٩٠٦٠٦٠٤٠١ھل المرأة مضطھدة من قبل الرجل؟٢
٨٥٥٦,٦٦٦٥٤٥,٣٣٢ھل یتم الاعتداء على حقوق المرأة؟٣
٣٠٢٠١٢٠٨٠ھل توجد وسیلة إنصاف وطنیة عند اضطھادھا؟٤
٢٠١٣,٣٣١٣٠٨٦,٦٦دھا؟ھل توجد وسیلة إنصاف دولیة عند اضطھا٥
١٠٦,٦٦١٤٠٩٣,٣٣ھل تستفید المرأة من جمعیة حقوق الإنسان؟٦
١٥١٠١٣٥٩٠ھل تستفید المرأة من وزارة حقوق الإنسان؟٧
٥٣٣,٣١٤٥٩٦,٦٦ھل تستفید من وزارة الدولة لشؤون المرأة؟٨
١٠٦,٦٦١٤٠٩٣,٣٣ھل ینفع لجوئھا إلى الدوائر الرسمیة عند اضطھادھا؟٩

١٥١٠١٣٥٩٠ھل ینفع لجوئھا إلى المحاكم الرسمیة عند اضطھادھا؟١٠

:نتائج التحلیل
% ٣٣,٣٣من عدد الاستمارات وبنسبة ) ٥٠( أجاب.١
٦٦,٦٦وبنسبة ) ١٠٠(

ت الأساسیة في المیادین السیاسیة والاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة مع الرجل لكافة حقوقھا الإنسانیة والحریا
.والمدنیة أو في أي میدان آخر بغض النظر عن حالتھا الزوجیة

وبنسبة ٦٥بأن المرأة مضطھدة من الرجل في حین أجاب % ٦٠من عینة البحث وبنسبة ٩٠أجاب .٢
دي والجنسي والنفسي الذي یقع في إطار العائلة بأن المرأة غیر مضطھدة من الرجل ویأتي العنف الجس% ٤٠

المتصل بالاستغلال ولا
والإساءة الجنسیة والتحرش الجنسي في العمل والجامعات والمؤسسات التعلیمیة 

٣.٦٥٤٥,٣٣ % .

 .
.ًوالاقتصادیة والسیاسیة إضطھادا للمرأة

% ٨٥٥٦,٦٦أجاب .٤

ًتقترفھا النساء بحق أزواجھن توازي تلك ال
. ًمنھا دفاعا عن النفس % ٨٠
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ل 

.الاجتماعي ما یدفعھم إلى الانزواء والوحدة
% ١٣,٣٣وبنسبة من عدد الاستمارات% ٣٠أجاب .٥

% ٨٦,٦٦وبنسبة ١٣٠في حین أجاب 
ً

من الإشارة أن الكثی

ً ً
ً

لت بأي (:  ة سئ لمؤود وإذا ا
  (١

.    المبرر في الأسرة وعلى الزوج من قبل الزوج
% ٦،٦٦من عینة البحث وبنسبة ١٠جاب أ.٦

١٣٥٩٠ %

ً

المتزوجة تتعرض للركل والصفع أو الإساءة الجنسیة من ق

.صیة وداخل منزلھا فأنھ من العیب علیھا اللجوء إلى جمعیة حقوق الإنسان مادامت مشكلتھا شخ
% ١٠من عینة البحث وبنسبة ١٥أجاب .٧

بعدم استفادة المرأة من وزارة حقوق الإنسان حیث تعاني المرأة داخل الأسرة زوجة % ٩٠منھم وبنسبة ١٣٥
كانت أو 

رھا من أنواع الأیذاء والتدخل في شؤونھا الخاصة كما تتعرض المرأة للضرب وتكسیر وتشویھ الأعضاء وغی
,الجسدي موجودة تشیر إلیھا سجلات المحاكم الشرعیة والجزائیة 

.تشعر المرأة أن وزارة حقوق الإنسان لا تستطیع أن تقدم لھا أي دعم وحل لمشكلاتھا
% ٣٣.٣من عینة البحث وبنسبة ٥أجاب .٨

مرأة على % ٩٦.٦٦من عینة البحث وبنسبة ١٤٥حین أجاب  ال لشؤون  الدولة  ة من وزارة  أ المر م استفادة  بعد

المستمرة لھذه الوزارة بعدم امتلاك الإمكانیة ا
ً ً
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غرباء لا یمتون بصلة القربة للفتیات أو النساء اللواتي یتعرضن لھ ویشمل كافة أنواع العنف النفسي والجسدي 
ًوالجن ً

.و عند السلطات العراقیة ًمعاناة المرأة التي تتعرض للاعتقال سواء كان اعتقالھا عند الأمریكان أ
% ٦.٦٦من عدد أفراد العینة وبنسبة ١٠أجاب .٩

% ٩٠من عینة البحث وبنسبة ١٤٠مشاكلھا والتصدي للعنف ضدھا في حین أجاب 
الرسمیة لا ینفعھا عند لجوئھا وذلك لحساسیة موضوع الع

ًالعنف من أفراد 
.استجابة الشرطة لھن ستكون سلبیة

%١٠من عینة البحث وبنسبة ١٥أجاب .١٠
لجوء ا% ٩٠من أفراد الاستمارة وبنسبة ١٣٥في حین یعتقد  أن  ب

ینفعھا ولا یحل مشاكلھا وذلك لتعرضھا للخوف المترافق مع حالة الرعب التام الذي ینتاب النساء المتعرضات 

.ج لجوئھا إلى المحاكم الرسمیة سوف یلاحق الأجیال القادمةتعتقد المرأة بان نتائ
ً

واجتماعیا من الموارد المادیة والاجتماعیة وتوفیر فرص العمل لتوفیر حالة اجتماعیة مستقرة للمرأة اقتصادیا 

.تلاق الأجیال القادمة
وعن دور المجتمع في منع العنف ضد المرأة 

ال

ًفي حقلھا مما یقتضي السعي إلى تمكین تلك الفئات ودمجھا بالعملیة التنموی
. وبالتالي نفورھا من الاندماج

ً
أفقد , 

.رصدتھ منظمة مراقبة حقوق الإنسان

)–
.في المجالس النیابیة المراقبة جراء ضعف التنشئة السیاسیة وبناء ثقافة المشاركة لدى الأفراد) النسویة

:الأستنتاجات
:توصلت الدراسة من خلال الاستمارات الاستبیانیة إلى نتائج عدیدة أھمھا 

.غیر متساویة مع الرجل في المجتمع العراقي أن المرأة.١
.أن المرأة مضطھدة من قبل الرجل.٢
.یتم الاعتداء على جمیع حقوق المرأة .٣
.لا توجد وسیلة إنصاف وطنیة عند إضطھاد المرأة.٤
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.لا توجد وسیلة إنصاف دولیة للمرأة عند إضطھادھا.٥
.لا تستفید المرأة من جمعیة حقوق الإنسان.٦
.أة من وزارة حقوق الإنسانلا تستفید المر.٧
.لا تستفید المرأة من وزارة الدولة لشؤون المرأة رغم مسؤولیتھا المباشرة عن المرأة.٨
.لا ینفع المرأة التي تعاني من العنف لجوئھا للمحاكم الرسمیة.٩

.  لا ینفع المرأة لجوئھا إلى المحاكم الرسمیة عند اضطھادھا.١٠

:التوصیات
ًم دورا كبیرا في الحد من ظاھرة العنف ضد المرأة من خلال المعایشة الیومیة وفرض تلعب وسائل الإعلا. ١ ً

الرقابة على الأجھزة الرسمیة وغیر الرسمیة وما یعنیھ ذلك من وضع ضوابط ثابتة في المجتمعات سیرونھا 
لھ من برامج وألوان بشكل منتظم كما تقوم وسائل الإعلام بتوسیع الآفاق الفكریة للمتقبلین من خلال ما تقدم 

.الفعالیات ذات إحساس مباشر 
.إنشاء إذاعة مركزیة موجھة للمرأة تستھدف معایشة المرأة ومعالجة شؤونھا وتقدیم فرص التطور لھا. ٢
فلا بد من تعلم كیفیة تسویة , إیجاد برامج تدریبیة ترمي الى الحیلولة دون حدوث العنف قبل أن یبدأ. ٣

عنیفة وتقدیم برامج تعلم كیفیة الخروج من الأفكار التقلیدیة عن الذكورة والقوامة النزاعات بطریقة غیر
. وغیرھا من البرامج التي قد تغیر المفاھیم والأفكار التي تحرض على ممارسة العنف ضد المرأة

ن ھذه تثقیف المجتمع على إن العنف ضد المرأة لھ تأثیرات كبیرة وخسارات ھائلة في بیئة المجتمع وا. ٤
.الخسارات ستلاحق الأجیال القادمة

.إجراء الدراسات والبحوث حول ھذه الظاھرة لتحدید أنواعھا وأسبابھا وطرق معالجتھا. ٥
توعیة الجماھیر حول ظاھرة العنف الأسري ونقلھا من الشأن العائلي الى الشأن العام خلال حملات توعیة . ٦

.شاملة للنساء والرجال على حد سواء
.ضع برامج تربویة خاصة تھدف إلى تأھیل المرأة المعنفة وإعطائھا الثقة بالنفس وتقویة إحرامھا لذاتھاو. ٧
.   ًالقضاء على الأمیة القانونیة للمرأة وصولا لمعرفتھا بحقوقھا الممنوحة لھا بالقوانین. ٨

:الھوامــــش
حلمي ساري بحث بعنوان الآثار النفسیة و الاجتماعیة والاقت.١
بحث منشور في الانترنیت,

.١٩٩٥الوثیقة الصادرة عن المؤتمر العالمي الرابع للمرأة في بكین .٢
كانون ٣.٢٠

.١٩٩٣الأول 
لمرأة / المحامیة دعد موسى.٤ نف ضد ا لع لى ال اء ع قض أن ال بش مي  ل لعا الاعلان ا لى ضوء  مرأة ع ل نف ضد ا لع ا

١٥/٣/٢٠٠٥في 
.٧المصدر السابق ص. ٥
.٢سمیرة الجبوري ، العنف ضد المرأة ص.د. ٦
.العنف ضد المرأة، المصدر السابق/ المحامیة وعد موسى . ٧

.٢٠٠٣واقع المرأة الاجتماعیة بعد 
.القیم ھو من یحمي, مودة ورحمة ًرفقا بالقواریر، 

,حلمي ساري . ٨
.منشور بالأنترنیت

. مصدر سابق, حلمي ساري . ٩
٢٨/٢/٢٠١٠صحیفة الصباح بتاریخ , سعاد البیاتي . ١٠
نفس المصدر. ١١



٢٠١٣) ٣(٢٤المجلد ة كلیة التربیة للبناتمجل

-٧٨٦-

.سابقمصدر, حلمي ساري. ١٣

:المصادر
.١٩٩٥الوثیقة الصادرة عن المؤتمر العلمي الرابع للمرأة في بیكین . ١
كانون ٢.٢٠

.١٩٩٣الاول 
مي بشأن/المحامیة وعد موسى.٣ ل لعا الاعلان ا لى ضوء  مرأة ع ل نف ضد ا لع ا

.١٥/٣/٢٠٠٥في 
, حلمي ساري .٤

.في الانترنیت 
. العنف ضد المرأة ,سمیرة الجبوري . د.٥
.٢٨/٣/٢٠١٠صحیفة الصباح بتاریخ ,سعاد البیاتي .٦


