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 انزكاء انعاطفٍ نذي أطفال انشَاض وعلالره تثعط انًرغُشاخ 
 

 ظًُهح سحُى عثذ                                          اصهاس عهٍ يهذٌ د.

 لغُ س٠بع الاؽفبي -و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد  -عبِؼخ ثغذاد 
 

 ًسرخهص ان

 اٌش٠بع ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١شاد.٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ )اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ اؽفبي 

 ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ أؽفبي اٌش٠بع  -1

اٌزؾمك ِٓ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ لا ٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ث١ٓ أؽفبي اٌش٠بع ؽغت ِزغ١ش  -2

 اٌغٕظ) روٛس ٚأبس( .

رؾمك ِٓ طؾخ اٌفشػ١بد ، فمذ اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ ٌمذ رُ اعزؼّبي الادٚاد الاؽظبئ١خ ٌٍٛطٛي اٌٝ إٌزبئظ اٌزٟ 

اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ثبعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ، ٚوزٌه ػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ )ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ( ٚوزٌه ِؼبدٌخ 

الاخزجبس  اٌفب وشٚٔجبؿ لا٠غبد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ رُ اعزؼّبي

 اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ .

( ػٕذ 1.96( ٟٚ٘ الً ِٓ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )0.884ٚػٕذ رؾ١ًٍ إٌزبئظ رج١ٓ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ لذ ثٍغذ )

  ( .198( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ِغزٜٛ دلاٌخ )
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Abstract 

This study aims at finding out the sentimental smartness of the kindergarten children 

and its relationship with some variables. 

1- The level of the sentimental smartness of the kindergarten children. 

2- Investigating the Zero hypothesis in that there are no significant statistical differences in 

the sentimental smartness between the kindergarten children according to the sex variables 

(males and females).  

Some statistical tools have been used in order to arrive at the results that verify the 

hypotheses of this study. The researcher uses (1) the distinctive power between two 

distinctive groups; (2) the relationship between the item and the total degree (Pearson 

correlation factor); and (3) Elfakronbach formula to find out the stability of the measurement 

by the inner  method. 

 In order to investigate the verification of the zero hypothesis, the researcher uses the t-

test to two in dependent samples. The results analysis shows that the calculated t is (0.884), 

which is less than the scheduled t, which is (1.96) at the level 0.05, and the degree of freedom 

is (198). 

 انفصم الاول

 يشكهح انثحس 

اؽً اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌطفً ، ففٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رزؾذد اٌغّبد اٌشئ١غ١خ فٟ شخظ١زٗ ؽ١ش رؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّش      

 ٠ىزغت اٌطفً فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد ٚاٌخجشاد اٌزٟ رىْٛ ؽغش اٌضا٠ٚخ فٟ ؽ١برٗ اٌّغزمج١ٍخ . 

خ ٠ىّٓ فٟ ٔمض اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ أؽفبي فبْ أعبط اٌّشىلاد اٌخطشح اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب الأؽفبي فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠    

 اٌشٚػخ . 

ٌزٌه فبْ ا٘زّبَ رؼ١ٍُ الأؽفبي دسٚعب أفؼب١ٌخ ٚاعزّبػ١خ ٚرشوٙب ٌٍّظبدفبد لذ ٠ئدٞ اٌٝ فمذ اٌفشص اٌّزبؽخ ٌّغبػذح      

 (.  18:  2010الأؽفبي ِٕز ِشاؽً ِجىشح ػٍٝ ر١ّٕخ روبءُ٘ اٌؼبؽفٟ ) لطبِٟ ،  

ٔفؼبلاد اٌخٛف ٚاٌغ١شح ٚاٌفؼٛي ٚاٌؾٕبْ ٚاٌؾت ٚاٌغشٚس ٚاٌجٙغخ ٚ٘زٖ الأفؼبلاد ِٛعٛدح فٟ ٠زؼشع اٌطفً لا     

اٌّشاؽً اٌغبثمخ ٌٚىٓ اٌزطٛس ٠ؾذس فٟ أِش٠ٓ :  اٌّٛالف اٌزٟ رض١ش ٘زٖ الأفؼبلاد ؽ١ش رضداد لذسح اٌطفً ِٓ إٌبؽ١خ 
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ٔؼغب ٚثبٌزبٌٟ رخزٍف اعزغبثبرٗ ٌٙزٖ اٌّٛالف ػّب عجك اٌؼم١ٍخ ػٕذ رفغ١ش اٌّٛالف اٌّخزٍخ رفغ١شا أوضش ٚالؼ١خ ٚأوضش 

فبٌّٛلف اٌزٞ وبْ ٠ض١ش غؼت اٌطفً فٟ عٓ اٌشاثؼخ لذ لا ٠ض١ش غؼجٗ فٟ عٓ اٌضبِٕخ ثؼذ أْ ارغغ ادساوٗ ٚأطجؼ لبدسا 

 ( 109:  1979ػٍٝ فُٙ اٌّٛلف ٚاخز اٌظشٚف اٌّؾ١طخ ثٗ فٟ ٔظش الاػزجبس ) ثشوبد ، 

ضخ اٌّزٛاػؼخ فٟ س٠بع الأؽفبي ، فمذ أؽغذ اٌجبؽضخ ثبْ  اؽفبي اٌش٠بع ٠ٕمظُٙ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌزا ٚٔظشا ٌخجشح اٌجبؽ    

 رزؾذد ِشىٍخ اٌجؾش ثبٌغئاي اٌزبٌٟ:

 ً٘ ٌٍزوبء اٌؼبؽفٟ ٌٍطفً اٌش٠بع ػلالخ ثّزغ١شاٌغٕظ ) روٛس ٚأبس( ؟

 أهًُح انثحس

رؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ اٌّشاؽً اٌٙبِخ فٟ ثٕبء شخظ١خ اٌطفً ٚرط٠ٛش لذسارٗ اٌّؼشف١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌغغ١ّخ ، فٟٙ    

رٍؼت دٚسا ٘بِب فٟ اظٙبس ٚر١ّٕخ روبإٖ ٚص٠بدح اٌمبِٛط اٌٍغٛٞ ٌذ٠ٗ ، وّب ٚرغُٙ فٟ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ ّٖٔٛ الاعزّبػٟ 

شؤ ٌذ٠ٗ ؽت الاعزطلاع ٠ٚذخً فٟ عٛ ِٓ إٌّبفغخ ف١ؾزه ثبلشأٗ ٚثبٌجبٌغ١ٓ ٚاٌؼمٍٟ ، ففٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ ػّش اٌطفً ٠ٕ

ِٓ ؽٌٛٗ ، عٛاء فٟ اٌشٚػخ أٚ فٟ اٌؾٟ ثؾ١ش ٠شبسن ا٢خش٠ٓ فٟ وض١ش ِٓ الأٔشطخ ، الأِش اٌزٞ ٠زطٍت ِٕٗ رط٠ٛش 

 ( 15:  2010. ) لطبِٟ ،  اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ثبلاػزّبد ػٍٝ رارٗ ٚثبلاػزّبد ػٍٝ ا٢خش٠ٓ

فبٌشٚػخ وج١ئخ رشث٠ٛخ ٚاعزّبػ١خ رئصش فٟ اٌطفً ثّب رؾٍّٗ ِٓ اِىبٔبد ٚرفبػلاد ث١ٕٙب ٚث١ٓ الأؽفبي ٚاٌؼب١ٍِٓ ف١ٙب ،      

فبٌطفً اٌزٞ ٠ٕشبَ فٟ ث١ئخ ِش٠ؾخ ِٚغٙضح ثؤؽذس ٚعبئً اٌزشف١ٗ ٚاٌّؼشفخ ٚاٌضمبفخ ٠غزط١غ اٌزضٚد ثؼذد وج١ش ِٓ اٌّفشداد 

ٌؼبداد اٌٍغ٠ٛخ اٌظؾ١ؾخ ثبلإػبفخ اٌٝ ؽظٌٛٗ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌخجشاد ٚاٌّّبسعبد اٌلاصِخ ٌٕغبػ رفبػٍٗ الاعزّبػٟ ٚا

 (  12، 2007ِغ ا٢خش٠ٓ ) شش٠ف ،

اْ رٛف١ش ثشاِظ رٙذف اٌٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌّىٛٔخ ٌٍزوبء اٌؼبؽفٟ فٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ ٠غُٙ وض١شا فٟ اػذاد     

اٌطفً ٌٍزؼبًِ ِغ ِؾ١طٗ الاعزّبػٟ ثب٠غبث١خ ، وّب ٠ٚغُٙ فٟ اػذادٖ ٌّشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌّذسعٟ ثؾ١ش ٠ظجؼ اٌطفً لبدسا 

اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٛاعٙٗ ف١ٙب ، الأِش اٌزٞ ٠ٕؼىظ ا٠غبثب ػٍٝ أدائٗ  ػٍٝ اٌزؼبًِ ثشىً ٔبعؼ ِغ اٌىض١ش ِٓ

الأوبد٠ّٟ ٚإٌّٟٙ اٌلاؽك ، ٠ٚزفك رٌه ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجؾٛس اٌزٟ أظٙشد اوغبة اٌطفً اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ ِشؽٍخ 

( فٟ عبِؼخ )  Miles and Stipek , 2002ِب لجً اٌّذسعخ ، ِٚٓ رٍه اٌذساعبد اٌزٟ أعشا٘ب وً ِٓ ١ٍِظ ٚعز١جه )

UCLA ٟٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ رؾذ٠ذ اٌؼلالخ ث١ٓ اوزغبة اٌطفً اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ ٚٔغبؽٗ ف )

 (    22-21:   2010اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ فٟ ِشؽٍخ اٌّذسعخ الاثزذائ١خ ) لطبِٟ ، 

 & Kellyٝ دسعخ وج١شح ِٓ الأ١ّ٘خ ، فمذ أشبس و١ٍٟ ِْٚٛ ) ٠ٚؼذ اِزلان اٌفشد ٌّٙبساد اٌزوبء اٌؼبؽفٟ  ػٍ      

Moon اٌٝ اْ ػٕبطش اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ، ٟ٘ ِزطٍجبد أعبع١خ ٍِٚؾخ ٌٍٕغبػ فٟ اٌغ١بعخ ، ٚاٌم١بدح ، ٚاٌزؼ١ٍُ ٚالإسشبد ))  

Kelly & Moon,1998  ( وّب ٠ئوذ وٛثش ٚعٛاف  )Cooper &Sawaf , 1997 اٌّشرفؼخ (  اْ الأفشاد رٚٞ اٌمذساد

ِٓ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ، ُ٘ أوضش طؾخ ٚٔغبؽب ٠ٚئعغْٛ ػلالبد شخظ١خ ل٠ٛخ ، ٠ّٚزٍىْٛ ِٙبساد ل١بد٠خ فؼبٌخ ، ٚٔغبػ 

ِٕٟٙ أوضش ِمبسٔخ ثٕظبئشُ٘ رٚٚ اٌمذساد إٌّخفؼخ ِٓ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ، ٚوّب اْ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٠غًٙ اٌمذسح ػٍٝ 

ب رّىٓ اٌفشد ِٓ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌظشٚف ٚاٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌّؾ١طخ اوزغبة اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌزٟ ثذٚس٘

 Mayerثىفبءح ، ٠ٚزؼّٓ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌىفبءح ، اٌمذسح ػٍٝ الاعزغبثخ ثشىً ِلائُ ٌىً اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌطبسئخ )

&Salovy , 1997 ، 284:  2011( . ) أثٛ غضاي) 

 أهذاف انثحس

 ٌزؼشف ػٍٝ ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ا

 ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ أؽفبي اٌش٠بع  -1

اٌزؾمك ِٓ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ لا ٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ث١ٓ أؽفبي اٌش٠بع ؽغت ِزغ١ش  -2

 اٌغٕظ )روٛس ٚأبس(.

 حذود انثحس   

ذ٠ٕخ ثغذاد ثغبٔج١ٙب اٌىشؿ ٚاٌشطبفخ ٌٚىلا ( فٟ ِ 2013 – ٠2012مزظش اٌجؾش ػٍٝ أؽفبي اٌش٠بع ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )  

 اٌغٕغ١ٓ ) روٛس / أبس (. 

 

 ذحذَذ انًصطهحاخ

 (Emotional  intelligenceانزكاء انعاطفٍ ) 

 عشفه كم يٍ  

 (Goleman ,1995ظىنًاٌ ) 

 اٌمذسح ػٍٝ ِؼشفخ ِشبػشٔب ِٚشبػش ا٢خش٠ٓ ، ٚػٍٝ رؾف١ض رٚارٕب ، ٚاداسح أفؼبلارٕب ٚػلالزٕب ِغ ا٢خش ثشىً فؼبي . )    

86 p: Goleman ,1995,) 

  (0222الأعسش وعلاء انذٍَ )

مذسح ػٍٝ رؾف١ض ٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ أْ ٠ذسن ػٛاؽفٗ ِٚشبػشٖ  ٚػٛاؽف ا٢خش٠ٓ ِٚشبػشُ٘ ٚاداسرٙب ٚأْ ٠ّزٍه اٌ    

 (. 48:  2000اٌؼلالبد الإٔغب١ٔخ ٚرٛع١ٙٙب ثىفبءح ػب١ٌخ .) الأػغش ،  
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  ( 0222خهُم ) 

٘ٛ الاعزخذاَ اٌزوٟ ٌٍؼٛاؽف ثؾ١ش ٠غؼً اٌشخض ػٛاؽفٗ رؼًّ ِٓ اعٍٗ ٌٚظبٌؾٗ فٟ رشش١ذ عٍٛوٗ ٚرفى١شٖ ، ِّب      

 ( 1:   2004رض٠ذ فشص ٔغبؽٗ فٟ اٌؼًّ ٚاٌّذسعخ ٚاٌؾ١بح ثظٛسح ػبِخ . ) خ١ًٍ ، 

 انرعشَف انُظشٌ

بػش ا٢خش٠ٓ ِٓ ؽٌٛٗ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب ، ٚالبِخ ٘ٛ لذسح  اٌطفً ٌٍزؼشف ػٍٝ ِشبػشٖ فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ِٚش     

 ػلالبد ِغ ألشأٗ ٚرؾف١ض ٔفغٗ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ألشأٗ            ثشىً فؼبي  .

 انرعشَف الإظشائٍ 

ٟ٘ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطفً ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ اٌزٟ أػذرٗ اٌجبؽضخ .        

طفم انشوظح     

ُ٘ أؽفبي ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ الاثزذائ١خ اٌز٠ٓ ٠ىٍّْٛ اٌشاثؼخ ِٓ ػّشُ٘ ٚلا ٠زغبٚصْٚ اٌغبدعخ ِٓ اٌؼّش ، ُٚ٘      

( 13:  ٠1989ٕمغّْٛ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ فٟ ِشؽٍز١ٓ ّ٘ب ِشؽٍخ اٌشٚػخ ِٚشؽٍخ اٌز١ّٙذٞ .)ٚصاسح اٌزشث١خ ،   

 

 انفصم انصاٍَ

 َظشَح انزكاء انعاطفٍ

 ولذ فصم كىنًاٌ يكىَاخ انزكاء انعاطفٍ عهً انُحى اِذٍ :   

 (Self- Awareness) انىعٍ انزاذٍ -1 

٠ٚؼٕٟ ِؼشفخ اٌفشد ٌزارٗ : لبث١ٍبرٗ ،  ِٚئ٘لارٗ ، ٚؽبعبرٗ ، ١ٌِٚٛٗ ،ٚأفؼبلارٗ ، ٚػ١ٍٗ فبْ اٌٛػٟ اٌزارٟ ٘ٛ اٌغضء     

ؼبٌٟ ، ٚالأشخبص اٌز٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ٘زٖ اٌىفب٠خ ٠ؼشفْٛ اٞ ٔٛع ِٓ اٌظؼت أٚ اٌؾبعُ ِٓ دسعبد أٚ ِىٛٔبد اٌزوبء الأف

( رٍه رئصش فٟ أدائُٙ فٟ اٌؼًّ ، ُٚ٘ ٠ّزٍىْٛ Feelingالأفؼبلاد ٟ٘ اٌزٟ ٠شؼشْٚ ثٙب ،٠ٚفّْٙٛ و١ف اْ ِشبػشُ٘ )

رٌه وٍٗ فبْ ٌذ٠ُٙ د١ٌلا ل١بد٠ب ٌم١ُّٙ ٚأ٘ذافُٙ ، ٠ٚذسوْٛ ٔمبؽ لٛرُٙ ٚػؼفُٙ ، ٚ٘زا ٠ٕؼىظ ػٍٝ أدائُٙ ، فؼلا ػٓ 

 ( 34:  2005اٌّمذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ ِٓ رغبسثُٙ اٌغبثمخ ) اٌم١غٟ ، 

 (  Handling Emotions Generally) يعانعح انعىاَة انىظذاَُح -0

(  ٚ٘ٛ أْ ٠ؼشف اٌفشد و١ف Management Emotionalٚرؼشف ِؼبٌغخ اٌغٛأت اٌٛعذا١ٔخ ثبداسح الأفؼبلاد )     

( ،  68: 2000غ اٌّشبػش اٌزٟ رئر٠ٗ ٚرضػغٗ ، ٚ٘زٖ اٌّؼبٌغخ ٟ٘ أعبط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ )ثبَ عىٛد ،٠ؼبٌظ أٚ ٠زؼبًِ ِ

ٚالأشخبص اٌؼبعضْٚ ػٓ رؾم١ك اٌغ١طشح ػٍٝ اٌّشبػش إٌفغ١خ ُ٘ دِٚب رؾذ ػغٛؽ ٔفغ١خ ٚػظج١خ ، أِب الأشخبص 

ٌغمٛؽ ِٚؼبٚدح اٌّؾبٌٚخ ثؼذ اٌفشً ٚاٌزغٍت ػٍٝ الأوضش لذسح ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ِشبػشُ٘ فبُٔٙ أوضش لذسح ػٍٝ إٌٙٛع ثؼذ ا

 ( 62:  2009الإؽجبؽ ٚاٌم١بَ ثبٌؼًّ ِٓ عذ٠ذ ثشٚػ ِزفبئٍخ ؽّٛؽخ ٚٔظشح ِششفخ ٌٍؾ١بح . إٌفغ١خ . )ػٍٟ ، 

 (Motivation) انذافعُح  -3

ّٓ اٌىفب٠بد اٌفشػ١خ ا٢ر١خ : ٟ٘ اٌؾبٌخ اٌذاخ١ٍخ اٌزٟ رذفغ ٚرٛعٗ اٌفشد ٔؾٛ رؾم١ك أ٘ذافٗ ٚرغًٙ ػ١ٍٗ رؾم١مٙب، ٚرزؼ     

دافع الاَعاص :  –أ    

٠ٚمظذ ثٗ اٌّضبثشح ٌزؾظ١ً ِغزٜٛ ػبي ِٓ اٌزفٛق ٚرؾم١مٗ ، فبلأفشاد اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثٙزٖ اٌىفب٠خ ٠زٛعْٙٛ ٔؾٛ     

 اٌٛطٛي اٌٝ أ٘ذافُٙ ، ٚثً ٠ٚشعّْٛ لأٔفغُٙ أ٘ذافب طؼجخ ، ٠ٚزؼٍّْٛ و١ف ٠ّىُٕٙ أْ ٠ؾغٕٛا ِٓ أدائُٙ .

الانرضاو : -ب  

ٚرش١ش اٌٝ ا١ًٌّ ٔؾٛ أ٘ذاف اٌّغّٛػخ أٚ اٌغّبػخ أٚ إٌّظّخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ٌٙب ، فبلأفشاد اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثٙزٖ اٌىفب٠خ     

عب٘ضْٚ ٌزمذ٠ُ اٌزؼؾ١خ ِٓ اعً أ٘ذاف عّبػ١خ أوجش ، ٠ٚغزخذِْٛ ِجبدة اٌّغّٛػخ لارخبر لشاسارُٙ ٚرٛػ١ؼ خ١بسارُٙ 

ٌفشص اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ رؾم١ك أ٘ذاف اٌّغّٛػخ.٠ٚجؾضْٛ ثشىً فبػً ػٓ ا  

انًثادسج : -ض  

ٚرؼٕٟ الاعزؼذاد لاعزغلاي اٌفشص اٌّزبؽخ ، فبلأفشاد اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثٙزٖ اٌىفب٠خ عب٘ضْٚ لالزٕبص اٌفشص ، ٠ٚزبثؼْٛ     

ػبد٠خ .رؾم١ك أ٘ذافُٙ اٌٝ ِب ٘ٛ أثؼذ ِٓ اٌّزٛلغ ُِٕٙ ، ٠ٚؾشوْٛ ا٢خش٠ٓ ِٓ خلاي عٙٛد س٠بد٠خ غ١ش   

: انرفاؤل -د  

٠ٚمظذ ثٗ اٌىفب٠خ ٚالإطشاس ػٍٝ ِزبثؼخ الأ٘ذاف ثبٌشغُ ِٓ اٌؼشال١ً ٚاٌّظبػت اٌزٟ رٛاعٗ اٌفشد . فبلأفشاد اٌز٠ٓ      

٠زّزؼْٛ ثٙزٖ اٌىفب٠خ ٠ضبثشْٚ ٌزؾم١ك أ٘ذافُٙ ثبٌشغُ ِٓ اٌّظبػت ٚػٛاًِ الإؽجبؽ اٌزٟ ٠زؼشػْٛ ٌٙب ، ٠ٚؼٍّْٛ ثذافغ 

 ( 78:  2007ٌٕغبػ ١ٌٚظ ٌخٛفُٙ ِٓ اٌفشً ، ٠ٚشْٚ اٌزشاعغ وٕز١غخ ٌظشٚف ٠ّىٓ اٌزؾىُ ثٙب ) ٔٛفً ، ِٓ الأًِ فٟ ا

 (Empathy)  انرعاطف -2

٠ش١ش اٌزؼبؽف اٌٝ لذسح اٌفشد ػٍٝ لشاءح ِشبػش ا٢خش٠ٓ ِٓ طٛرُٙ ٚٚعُٛ٘ٙ ١ٌٚظ ثبٌؼشٚسح ِّب ٠مٌْٛٛ فّؼشفخ       

 (299 – 298: 2000ِشبػش اٌغ١ش لذسح أغ١بث١خ أعبع١خ ) سٚثزش ٚعىٛد ، 

مً ٌٚىٕٗ ٠ٕجغٟ اْ ٠ؼٍُ ( اْ اٌزؼبؽف لا ٠زطٛس ٠ّٕٚٛ ِغ اٌؼ Eisenberg ,net ,al 1996 ٚرشٜ ٔبٔغٟ ا٠ضٔجشط )    

ٌلأؽفبي فٟ عٓ ِجىشح ، ٚاْ ٕ٘بن ؽشلب وض١شح ٌزؼ١ٍُ الأؽفبي اٌزؼبؽف ِٚٓ أُ٘ ٘زٖ اٌطشق لشاءح اٌمظض ِضً و١ف ٠فىش 

اٌٌٛذ ؟ و١ف ٠فىش طذ٠مٗ ؟ ِبرا ٠غزط١غ اْ ٠ؼًّ ٌّغبػذح طذ٠مٗ ؟ ٚرٛػؼ ا٠ضٔجشط اْ ِضً ٘زٖ الأعئٍخ لا رغبػذ اٌطفً 

٠شؼش ا٢خش ، ٌٚىٓ رغبػذُ٘ أ٠ؼب فٟ رطٛس ِفشداد اٌزؼج١ش ػٓ اٌّشبػش ، وّب ٠ّىٓ أْ رغزؼًّ فمؾ فٟ رؼشف و١ف 
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 Eisenberg ,nِضً  ٘زٖ الأعئٍخ ػٕذ ِشب٘ذح ثشٔبِظ رٍفض٠ٟٛٔ ِغ اٌطفً ، اٚ اٌف١ٍُ ٚ٘ىزا رغبػذ الأؽفبي ػٍٝ اٌزؼبؽف )

,1998 : 506 – 509 ) 

 : (Social Skills)  انًهاساخ الاظرًاعُح -5

اٌمذسح ػٍٝ اداسح اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ثىفبءح ، ٚالبِخ ػلالبد عٍٙخ ِغ ا٢خش٠ٓ ، ٚاٌفشد رٚ اٌّٙبسح الاعزّبػ١خ اٌؼب١ٌخ      

٠ّىٓ أْ ٠مٕغ ا٢خش٠ٓ ٌٚذ٠ٗ لذسح اٌزفبٚع ٚؽً إٌضاػبد ، ٚغبٌجب ِب ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ أطذلبء وض١شْٚ ، ٠ٚم١ُ اٌؼًّ اٌغّبػٟ 

( ، ٚفٟ اؽبس رٌه رٛطٍذ دساعخ رَٛ ١ٍٔٚض Barents , 2005,p.15ٜٛ ػبي ِٓ إٌغبػ إٌّٟٙ )ٚاٌزؼبْٚ ، ٠ٚزّزغ ثّغز

(Tom &Nieals , 2011 ٟاٌٝ اْ ِغبٌٟ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚاٌزؼبؽف ٌٙب لٛح أوجش ِٓ اٌّغبلاد الأخشٜ ف .)

ثّفَٙٛ عٛدح اٌؾ١بح ، فٟ ؽ١ٓ أّٙب اسرجبؽبرّٙب اٌّٛع١خ ِغ ِفب١ُ٘ ٔفغ١خ أخشٜ ، فّٙب ٠شرجطبْ ثؼلالخ داٌخ ِٛعجخ 

 ( 100:  2011(   ) اٌىشخٟ ،  ٠Tom & NIEALS ,2011,P.23شرجطبْ ثؼلالخ داٌخ عبٌجخ ثّفب١ُ٘ لٍك اٌّغزمجً .) 

 

 انذساساخ انساتمح 

(0221دساسح ساظٍ )  

لأؽفبي الأوضش ، ٚالأؽفبي ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ )اٌىشف ػٓ اٌفشٚق فٟ اٌزوبء اٌّؼشفٟ ٚاٌٛعذأٟ ٚالاعزّبػٟ ث١ٓ ا     

( ؽفلا ِٓ أؽفبي اٌّذاسط الاثزذائ١خ فٟ 600الألً رؼشػب ٌغٛء ِؼبٍِخ ٚاّ٘بي اٌٛاٌذ٠ٓ( ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) 

( 13-11( ، )10 -8( عٕخ ٚرُ رمغ١ُّٙ ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ِٓ ) 13- 8عّٙٛس٠خ ِظش اٌؼشث١خ ٚرشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ ) 

( ، ٚاخزجبس اٌزوبء اٌٛعذأٟ اٌزٞ أػذرٗ اٌجبؽضخ ،  1978اخزجبس اٌزوبء اٌّظٛس اػذاد طبٌؼ )  عٕخ ، ٚاعزؼٍّذ اٌجبؽضخ

ٚرٛطٍذ اٌذساعخ ٌؼذح ٔزبئظ ِٓ أّ٘ٙب ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد الأؽفبي الأوضش رؼشػب ٌغٛء 

لإّ٘بي فٟ ػٛاًِ اٌزوبء اٌٛعذأٟ اٌّزّضٍخ فٟ اٌّؼبٍِخ ٚالاّ٘بي ، ِٚزٛعطبد الأؽفبي الألً رؼشػب ٌغٛء اٌّؼبٍِخ ٚا

 ، دساعخ (  2001اٌٛػٟ ثبٌزاد ، ٚػجؾ الأفؼبلاد ، ٚاٌزؼبؽف ، ٚاٌذافؼ١خ اٌزار١خ .) ساػٟ ، 

 

 (  Kyoung , etal , 1998 ) دساسح  كىَُط وآخشوٌ

) ٚػغ ِم١بط ٌزم١١ُ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذٜ أؽفبي ِب لجً اٌّذسعخ فؼلا ػٓ اوزشبف الارغب٘بد هذفد انذساسح إنً      

 اٌزطٛس٠خ ٌٍزوبء اٌٛعذأٟ ٌلأؽفبي( . 

( ؽفلا 173( ؽفلا ، ) 208ٚاعزؼًّ اٌجبؽش ِم١بعب ِىٛٔب ِٓ خّظ ِغبلاد ٚأثؼبد ٌٍزوبء اٌٛعذأٟ ٚثٍغذ اٌذساعخ )    

 ( عٕٛاد ،  6-3أػّبسُ٘ ث١ٓ ) ِٓ أؽفبي اٌشٚػخ ، ٚرشاٚؽذ 

ٚأشبسد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد ػلالخ راد دلاٌخ ث١ٓ اخزلاف الأػّبس فٟ وً اٌّغبلاد ٚاٌزوبء اٌٛعذأٟ . أِب ثبٌٕغجخ      

ٌٍغٕظ فمذ وبٔذ اٌفشٚق داٌخ فٟ صلاصخ ػٛاًِ فمؾ ٟ٘ اٌزؼبؽف ، ٚادسان اٌٛعذاْ ، ٚاٌزؼبًِ ِغ الأطذلبء ٌظبٌؼ اٌجٕبد. 

 (Kyoung ,1998, p : 31 - 48 ) 

 

 انفصم انصانس

 إظشاءاخ انثحس 

  -يعرًع انثحس : -1

( سٚػخ ِٛصػخ ػٍٝ ِذ٠ش٠بد رشث١خ ِؾبفظخ ثغذاد 166( ؽفً ٠زٛاعذْٚ فٟ )200ثٍغ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ )     

 ( ٠ٛػؼ رٌه.  1ٚعذٚي )

 (1ظذول )

 انسرح فٍ تغذادَثٍُ عذد انشَاض والاطفال ) ركىس واَاز ( يىصعٍُ عهً انًذَشَاخ 

 ػذد الاؽفبي ػذد اٌش٠بع اٌّذ٠ش٠بد

 30 2 اٌىشؿ الاٌٚٝ 

 34 2 اٌىشؿ اٌضب١ٔخ

 34 2 اٌىشؿ اٌضبٌضخ

 25 2 اٌشطبفخ الاٌٚٝ

 35 2 اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ

 42 2 اٌشطبفخ اٌضبٌضخ

 200 12 اٌّغّٛع

 

  -عُُح انثحس : -0

 عُُح تُاء انًمُاط وانرحهُم الإحصائٍ  - أ

 عُُح انشَاض  -1

  اخز١شد ػ١ٕخ اٌش٠بع ثبٌطش٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ ٚثبلاعٍٛة اٌّزغبٚٞ رُ اخز١بس        

 ( .2( سٚػخ فٟ وً ِذ٠ش٠خ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ عذٚي )2( سٚػخ ٚثٛالغ )12) 
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 (0ظذول )

 َثٍُ ذىصَع أفشاد عُُح انثحس يٍ الأطفال انزٍَ ذى ذحذَذهى .

 ػذد الأؽفـبي      ػذد اٌش٠بع  اٌّذ٠ش٠بد 

 اٌزوٛس         

 ػذد الأؽفـبي      

 الإٔبس         

 ر١ّٙذٞ سٚػخ ر١ّٙذٞ  سٚػخ 

 1اٌىشؿ / 

 

2 10 7 9 4 

 2اٌىشؿ / 

 

2 8 6 13 7 

 3اٌىشؿ / 

 

2 6 9 9 10 

 1اٌشطبفخ / 

 

2 

 

7 

 

5 

 

7 

 

6 

 2اٌشطبفخ / 

 

2 10 11 6 8 

 3اٌشطبفخ /   

 

2 9 12 6 15 

 50 50 50 50 12 اٌّغّٛع 

  عُُح الأطفال -2
( ؽفً ٚؽفٍخ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ ِٓ 200شٍّذ ػ١ٕخ ثٕبء اٌّم١بط ٚاٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ) 

أؽفبي اٌش٠بع ) سٚػخ ، ر١ّٙذٞ ( ِٛصػ١ٓ ث١ٓ ِذ٠ش٠بد اٌىشؿ ٚاٌشطبفخ ٌّذ٠ٕخ ثغذاد ، ٚرؼّٕذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 

 ( .3( أبس وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي)100( روٛس ٚ )100)

 (3ظذول )

 ذىصَع عُُح الأطفال عهً انًذَشَاخ وفك يىلعها وانًُطمح انرٍ ذمع فُها انشوظح وانًشحم

اعُ    اعُ اٌّذ٠ش٠خ   د

 اٌشٚػخ 

 اٌّغّٛع  ر١ّٙذٞ       سٚػخ        ِٛلؼٙب 

 روٛس أبس  روٛس   أبس  

  

 1اٌىشؿ /

 اٌٙلاي  

 اٌٛسٚد  

 

 إٌّظٛس

 اٌؾبسص١خ

5 

5 

 

4 

3 

 

5 

4 

 

2 

2 

 

 16 

15 

  

 2اٌىشؿ /

 اٌٛسوبء 

 اٌجشاػُ 

 

 ؽٟ اٌؼبًِ 

 اٌج١بع

 

4 

4 

 

3 

3 

 

7 

6 

 

4 

3 

 

18 

16 

 

 

 

 3اٌىشؿ /

 اٌؾش٠خ 

 اٌّؾ١ؾ  

 

 1اٌؾش٠خ /

 اٌىبػ١ّخ 

3 

3 

5 

4 

6 

3 

5 

5 

19 

15 

 

 

 

 1اٌشطبفخ /

 اٌٛؽذح 

 الأفشاػ

 

 ؽٟ اٌمب٘شح

 شبسع فٍغط١ٓ 

 

3 

4 

2 

3 

5 

2 

3 

3 

13 

12 

 

  

 2اٌشطبفخ /

 الألؾٛاْ

 اٌجشاػُ

 

 شبسع فٍغط١ٓ 

 اٌجٍذ٠بد

5 

5 

 

5 

6 

3 

3 

 

4 

4 

 

17 

18 

  

 3اٌشطبفخ /

 اٌغّجذح

 اٌؾٕبْ

 الاٚسفٍٟ

 11اٌذاخً لطبع 

 

6 

3 

 

6 

6 

 

3 

3 

 

7 

7 

 

22 

19 

 200 50 50 50 50  12 6 اٌّغّٛع
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 شاَُا :  أدواخ انثحس 

 يمُاط انزكاء انعاطفٍ   

ِٓ اعً ثٕبء ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ١ٌٚىْٛ ِلائّب ٌخظبئض ِغزّغ ٘زا اٌجؾش ٚرزٛافش ف١ٗ ششٚؽ اٌّمب١٠ظ اٌؼ١ٍّخ     

  -ارجؼذ اٌخطٛاد ا٢ر١خ :

 انرخطُط نهًمُاط  

 يشاظعح الأدتُاخ انساتمح - أ

عبد اٌغبثمخ ٚثؼذ ٠ٚزّضً ثزؾذ٠ذ ِغبلاد اٌّم١بط ٌزغط١خ فمشارٗ اٌزٟ ػشػذ فٟ فظً الإؽبس إٌظشٞ ٚاٌذسا 

  -الاؽلاع ػٍٝ ثؼغ ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٟٚ٘:

 ( 1995ـ  ِم١بط ػفبف ػ٠ٛظ    ) 

 (2000ـ  ِم١بط دا١ٔبي وٌّٛبْ    )

 (2009ـ  ِم١بط ا٠ّبْ اٌخفبف     )

 (2010ـ  ِم١بط لطبِـــٟ      )

١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ رٌه اعزٕذد اٌجبؽضخ فٟ رمغ١ُ ِغبلاد اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ػٍٝ الأدث    

اٌّفَٙٛ ، ٚػٍٝ الأعبط أػذد اٌجبؽضخ أداح ٌم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ثبلاػزّبد ػٍٝ ٔظش٠خ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌىٌّٛبْ ٚثؼذ رؾذ٠ذ 

 ٘زا اٌّفَٙٛ ٔظش٠ب ٚاعشائ١ب .

) اٌٛػٟ ثبٌزاد  ، ِؼبٌغخ اٌغٛأت اٌٛعذا١ٔخ  ،  ؼبؽفٟ ٟٚ٘اٌِّٚب رمذَ ؽذدد اٌجبؽضخ خّظ ِغبلاد ٌّم١بط اٌزوبء      

 اٌذافؼ١خ ، اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ، اٌزؼبؽف (

 صذق انًمُاط  

( ِٓ اٌخجشاء 15( ػٍٝ  ) 1ٚلذ رؾمك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ػٕذِب ػشع اٌّم١بط ثظ١غزٗ الأ١ٌٚخ ٍِؾك )        

( ٚرٌه ٌٍزؤوذ ِٓ طلاؽ١خ اٌزؼ١ٍّبد ٚطلاؽ١خ اٌفمشاد 2ّٛ ، ٍِؾك )ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌم١بط ٚػٍُ ٔفظ إٌ

ِٚلائّزٙب ٌم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٚفمب ٌٍزؼش٠ف اٌزٞ ٚػؼزٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌّم١بط اٌّٛعٗ اٌٝ اٌخجشاء . ٚوزٌه ِٓ اعً 

 اخز١بس ا١ٌّضاْ إٌّبعت ٌجذائً اٌفمشاد .

%( فؤػٍٝ ثٛطفٙب ٔغجخ اٌّٛافمخ ػٍٝ ١80بط ٚ أخزد اٌجبؽضخ ثٕغجخ )ٚثؼذ الأخز ثآساء اٌخجشاء ػذٌذ فمشاد اٌّم      

 اٌفمشاد ، ٚارفك اٌخجشاء ػٍٝ اْ ا١ٌّضاْ إٌّبعت ٘ٛ اٌضلاصٟ لأٔٗ ٠ؼطٟ ؽش٠خ أوضش ٌٍّغ١ت ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ .

 -7اٌغٛأت اٌٛعذا١ٔخ ٚ) ( ِٓ ِغبي ِؼبٌغخ 8( فٟ ِغبي اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚ ) 15 -13 -10-2ٚاارؼؼ اْ اٌفمشاد )     

% (  73.33( ِٓ ِغبي اٌزؼبؽف فمذ ؽظٍذ  ػٍٝ ٔغجخ ) 11-10 -7( ِٓ ِغبي اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚوزٌه ) 14 -11

( ِٓ ِغبي اٌزؼبؽف ػٍٝ ٔغجخ ) 13 -2( ِٓ ِغبي اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚ ) 5ٟٚ٘ ٔغجخ ػؼ١فخ عذا ٚوزٌه ؽظٍذ اٌفمشاد )

( ِٓ ِغبي 13 -6 -3( ِٓ ِغبي اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚ ) 18 -14ٚؽظٍذ اٌفمشاد )% ( ٟٚ٘ ٔغجخ ػؼ١فخ أ٠ؼب  66.66

%( ٟٚ٘ ٔغجخ ػؼ١فخ عذا ٌٚمذ أعمطذ ع١ّغ ٘زٖ اٌفمشاد ِٓ اٌّم١بط اٌزٞ وبْ ػذد 60اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ػٍٝ ٔغجخ ) 

ّم١بط وّب فٟ طٛسرٗ %( فّب فٛق ٚأطجؾذ فمشاد ا80ٌ( فمشح اِب اٌفمشاد الاخشٜ فمذ ؽظٍذ ػٍٝ ٔغجخ )77فمشارٗ )

 ( . 3( فمشح ٍِؾك ) 56إٌٙبئ١خ  )

 يؤششاخ صذق انثُاء -

 الإظشاءاخ الإحصائُح نرحهُم انفمشاخ ) ذًُض انفمشاخ(            

 انًعًىعراٌ انًرطشفراٌ –أ 

( ؽفلا 200اْ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌزٟ ؽٍٍذ دسعبرٙب اؽظبئ١ب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٕذ ؽغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد )        

 contrasted) ٚؽفٍخ سرجذ دسعبرُٙ رٕبص١ٌب ِٓ أػٍٝ اٌٝ أعفً دسعخ ٚثبعزؼّبي أعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ )

Group  ( اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ِٚضٍٙب ِٓ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ، ٚثٙزا أطجؼ ػذد الأؽفبي فٟ وً 27فمذ أخزد ٔغجخ ِٓ ) %

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌّؼشفخ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ test t -( ؽفلا ٚاعزؼًّ الاخزجبس اٌزبئٟ ) 54ِغّٛػخ        ) 

 , Edwardط ٌزّضً اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌم١ّخ اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد ) اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٌذسعبد وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١ب

1957 : p, 153 -134( ٚلذ ػذد اٌفمشاد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ل١ّخ ربئ١خ ِؾغٛثخ )فؤوضش فمشاد راد دلاٌخ 67.827 )

ً فمشح ِغ اٌم١ّخ ( ، ٚثّمبسٔخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٌى199( ٚدسعخ ؽش٠خ ) 0.05اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ   ) 

 ( ٠ٛػؼ رٌه.4اٌغذ١ٌٚخ رج١ٓ اْ ع١ّغ اٌفمشاد ١ِّضاد ٌزٌه ٌُ ٠غزجؼذ أٞ فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌغذٚي )
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 (2ظذول )

 انًرطشفرٍُ عاطفٍ تاسرعًال أسهىب انًعًىعرٍُانمىج انرًُُضَح نفمشاخ يمُاط انزكاء ان

 إٌز١غخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب د

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 داٌخ 14.761 0.693 1.518 0.1906 2.963 -1

 داٌخ 10.193 0.501 1.444 0.499 2.425 -2

 داٌخ 6.681 0.634 1.555 0.743 2.444 -3

 داٌخ 13.678 0.503 1.463 0.452 2.722 -4

 داٌخ 10.108 0.504 1.518 0.504 2.500 -5

 داٌخ 6.561 0.737 1.611 0.571 2.444 -6

 داٌخ 14.497 0.482 1.351 0.503 2.537 -7

 داٌخ 7.457 0.718 1.555 0.501 2.444 -8

 داٌخ 7.697 0.603 1.444 0.716 2.425 -9

 داٌخ 7.320 0.719 1.537 0.495 2.407 -10

 داٌخ 10.637 0.499 1.574 0.495 2.592 -11

 داٌخ 9.042 0.677 1.648 0.475 2.666 -12

 داٌخ 12.149 0.475 1.666 0.442 2.740 -13

 داٌخ 6.538 0.371 1.888 0.501 2.444 -14

 داٌخ 10.918 0.487 1.629 0.420 2.648 -15

 داٌخ 7.876 0.614 1.666 0.504 2.518 -16

 داٌخ 10.751 0.503 1.537 0.499 2.574 -17

 داٌخ 10.032 0.495 1.592 0.501 2.555 -18

 داٌخ 11.805 0.539 1.537 0.468 2.685 -19

 داٌخ 9.539 0.468 1.685 0.499 2.574 -20

 داٌخ 5.017 0.468 1.685 0.499 2.240 -21

 داٌخ 15.144 0.503 1.463 0.406 2.796 -22

 داٌخ 16.515 0.503 1.463 0.358  2.851 -23

 داٌخ 16.509 0.406 1.203 0.487 2.629 -24

 داٌخ 12.497 0.503 1.463 0.482  2.648 -25

 داٌخ 10.901 0.504 1.500 0.501 2.555 -26

 داٌخ 6.117 0.504 1.500 0.469 2.074 -27

 داٌخ 11.096 0.501 0.504 1.444 2.518 -28

 داٌخ 13.794 0.501 1.481 0.444 2.740 -29

 داٌخ 6.546 0.504 1.500 0.634 2.222 -30

 داٌخ 8.523 0.501 1.444 0.536 2.296 -31

 داٌخ 9.062 0.501 1.463 0.635 2.463 -32

 داٌخ 6.487 0.693 1.685 0.504 2.500 -33

 داٌخ 8.735 0.693 1.551 0.503 2.537 -34

 داٌخ 8.969 0.665 1.518 0.503 2.537 -35

 داٌخ 8.089 0.652 1.629 0.503 2.537 -36
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 داٌخ 10.886 0.503 1.453 0.504 2.518 -37

 داٌخ 8.703 0.495 1.592 0.499 2.425 -38

 داٌخ 6.846 0.644 1.666 0.499 2.425 -39

 داٌخ 10.977 0.503 1.537 0.495 2.592 -40

 داٌخ 8.780 0.501 1.444 0.549 2.333 -41

 داٌخ 10.678 0.452 1.277 0.663 2.444 -42

 داٌخ 8.512 0.452 1.277 0.772 2.314 -43

 داٌخ 7.788 0.524 1.370 0.708 2.370 -44

 داٌخ 8.829 0.768 1.777 0.392 2.814 -45

 داٌخ 9.091 0.648 1.648 0.482 2.648 -46

 داٌخ 11.109 0.524 1.370 0.784 2.370 -47

 داٌخ 10.717 0.519 1.351 0.574 2.481 -48

 داٌخ 11.109 0.539 1.463 0.499 2.574 -49

 داٌخ 8.363 0.540 1.500 0.563 2.388 -50

 داٌخ 9.754 0.529 1.388 0.475 2.333 -51

 داٌخ 10.037 0.535 1.425 0.499 2.425 -52

 داٌخ 9.333 0.475 1.333 0.608 2.314 -53

 داٌخ 17.465 0.419 1.222 0.460 2.703 -54

 داٌخ 11.028 0.452 1.277 0.554 2.351 -55

 داٌخ 11.315 0.507 1.314 0.495 2.407 -56

 

 علالح دسظح انفمشج تانذسظح انكهُح ) الاذساق انذاخهٍ( -ب 

( ٌؾغبة اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ دسعبد Person correlation coefficient اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ) 

( ؽفً ٚؽفٍخ 108اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٗ ، ٚلذ اعزؼٍّذ اعزّبسح ػ١ٕخ اٌز١١ّض اٌجبٌغ ػذد٘ب )وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ِغ 

( وّب ِٛػؼ فٟ عذٚي 199( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ٚأظٙشد اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ع١ّؼٙب داٌخ اؽظبئ١ب ِٚغزٜٛ دلاٌخ )

 ( .5سلُ  )

 (5ظذول )

 انزكاء انعاطفٍيعايم الاسذثاط تٍُ دسظح انفمشج  وانذسظح انكهُح نًمُاط 

ِؼبًِ  د

 الاسرجبؽ 

ِؼبًِ  د إٌز١غخ 

 الاسرجبؽ

 إٌز١غخ 

 داٌخ** 0.731 -29 داٌخ** 0.715 -1

 داٌخ** 0.515 -30 داٌخ** 0.648 -2

 داٌخ** 0.584 -31 داٌخ** 0483 -3

 داٌخ** 0.537 -32 داٌخ** 0.691 -4

 داٌخ** 0.558 -33 داٌخ** 0607 -5

 داٌخ** 0.545 -34 داٌخ** 0.507 -6

 داٌخ** 0.585 -35 داٌخ** 0.328 -7

 داٌخ** 0.525 -36 داٌخ** 0.507 -8

 داٌخ** 0.602 -37 داٌخ** 0.504 -9

 داٌخ** 0.621 -38 داٌخ** 0.527 -10

 داٌخ** 0.599 -39 داٌخ** 0.614 -11
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 داٌخ** 0.700 -40 داٌخ** 0.651 -12

 داٌخ** 0.632 -41 داٌخ** 0.627 -13

 داٌخ** 0.611 -42 داٌخ** 0.347 -14

 داٌخ** 0.569 -43 داٌخ** 0.643 -15

 داٌخ** 0.566 -44 داٌخ** 0.616 -16

 داٌخ** 0.508 -45 داٌخ** 0.717 -17

 داٌخ** 0.627 -46 داٌخ** 0.494 -18

 داٌخ** 0.520 -47 داٌخ** 0.644 -19

 داٌخ** 0.628 -48 داٌخ** 0.658 -20

 داٌخ** 0602 -49 داٌخ** 0.315 -21

 0.563 -50 داٌخ** 0.770 -22

 

 داٌخ**

 داٌخ** 0.573 -51 داٌخ** 0.737 -23

 داٌخ** 0.547 -52 داٌخ** 0.761 -24

 داٌخ** 0.525 -53 داٌخ** 0.689 -25

 داٌخ** 0.716 -54 داٌخ** 0.643 -26

 داٌخ** 0.696 -55 داٌخ** 0.522 -27

 داٌخ** 0.925 -56 داٌخ** 0.659 -28

 ٚلذ أعفش اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٌٍفمشاد ثبْ ع١ّغ اٌفمشاد داٌخ. 

 شثاخ انًمُاط

( 77: ٠1975ش١ش اٌضجبد اٌٝ اٌذسعخ اٌؼب١ٌخ ِٓ اٌذلخ ٚالارغبق ٚالاؽشاد ف١ّب ٠ضٚدٔب ثٗ عٍٛن الأفشاد      ) أثٛ ؽطت ،     

 -ٚلذ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ صجبد الاخزجبس ثبلأعٍٛة ا٢رٟ  : 

 يعايم أنفا نلاذساق انذاخهٍ 

رمَٛ فىشح اٌّؼبدٌخ ػٍٝ ؽغبة الاسرجبؽ ث١ٓ دسعبد ػ١ٕخ اٌضجبد ػٍٝ ع١ّغ اٌّم١بط ، أٞ أٙب رمغُ اٌّم١بط اٌٝ ػذد      

ِٓ الأعضاء ٠غبٚٞ ػذد فمشارٗ ، ٚثشىً ِزٛعؾ ِؼبِلاد الاسرجبؽ اٌذاخ١ٍخ أفؼً رمذ٠ش ٌّزٛعؾ ِؼبِلاد اٌضجبد إٌظف١خ 

( طٛسح ػبِخ 1951( . ٚلذ اشزك وشٚٔجبؿ ) 354: 1993د وج١ش ِٓ ِشاد              اٌزمغ١ُ ٌٍّم١بط ) ػٛدح ، ػٍٝ ػذ

( ٌٚمذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّم١بط 242: 1981( ) اؽّذ ، Coefficient Alfaٌّؼبدٌخ ِؼبًِ اٌضجبد ٚعّبٖ اٌّؼبًِ أٌفب ) 

 ٓ اٌشوْٛ    ا١ٌٙب .( ٟٚ٘ ل١ّخ ػب١ٌخ ٠ّى0.938اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٘ٛ ) 

 انصُغح انُهائُح نهًمُاط

( فمشح ِمبثً وً فمشح 56ثؼذ الأزٙبء ِٓ الإعشاءاد ٚاٌظذق ٚاٌضجبد رُ اػذاد اٌظ١غخ إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط اٌزٞ رىْٛ ِٓ )    

فً ( ٚأشبسد اٌّؼٍّخ ثٛػغ ػلاِخ )    ( فٟ اٌؾمً اٌزٞ ارظف ثٗ اٌط1 -3( ثذائً ٚرٛصػذ اٌذسعبد )3ٚػؼذ )

ٚرؼّٕذ اٌظ١غخ إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط ػٍٝ اٌظفؾخ الأٌٚٝ رؼ١ٍّبد الإعبثخ  ٚوزبثخ ثؼغ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد ؽٛي اٌطفً 

 اٌزٞ رُ فؾظٗ ِضً ) اٌغٕظ ، اعُ اٌشٚػخ ، اٌّشؽٍخ (. 

  انىسائم الإحصائُح
 -اعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ا٢ر١خ  :   

 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ  -1 

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ  -2

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ  -3 

(   لإ٠غبد اٌؼلالخ دسعخ اٌفمشح Persons  correlation coefficientاعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ  )     

 ( 145:  1991ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌٍزؤوذ ِٓ طذق اٌفمشاد          ) ف١شوغْٛ ، 

 ( Crounbach  Alpha Equation الاوشٚٔجبؿ )  ِؼبدٌخ -4 

 (.                  354:  1980اعزخذِذ ِؼبدٌخ اٌفبوٛٔجبؿ لإ٠غبد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ ) فشط ،   
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 انفصم انشاتع

 عشض انُرائط

 -ِٓ اعً اٌزؾمك ِٓ ا٘ذاف اٌجؾش رُ اعشاء الارٟ:

 اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ اؽفبي اٌش٠بعاٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ  -اٚلا:

 ً٘ رٛعذ فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ -صب١ٔب :

 انفشظُح الأونً 

اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٌذٜ اؽفبي اٌش٠بع ٠ٚزؾمك ٘زا اٌٙذف ِٓ خلاي رطج١ك ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ػٍٝ 

 اٌزطج١ك اؽظبئ١ب.ػ١ٕخ اٌجؾش ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ 

( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ 111.360( ثبْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌذسعبد الاؽفبي )6ٚث١ٕذ إٌزبئظ الاؽظبئ١خ وّب فٟ اٌغذٚي )

( اٞ اْ اؽفبي 1.640( ِٚمبسٔزٙب ثبٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ثفبسق )112( ٚثؾغبة اٌٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍذسعبد اٌجبٌغ )23.332)

 اٌؼبؽفٟ .اٌش٠بع ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفغ فٟ اٌزوبء 

 ( 6ظذول ) 

 يسرىي انزكاء انعاطفٍ نذي اطفال انشَاض

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

اٌٛعؾ 

 اٌفشػٟ

 الأؾشاف

 اٌّؼ١بسٞ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 

 اٌّؾغٛثخ

اٌم١ّخ 

 اٌغذ١ٌٚخ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

200 111.360 112 23.218 67.827 1.960 199 

 

 انفشظُح انصاَُح 

رؾممب ٌٍفشػ١خ اٌظفش٠خ اٌزٟ ٔظذ ػٍٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس    

( ٟٚ٘ 0.884فمذ اعزؼًّ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ، ٚػٕذ رؾ١ًٍ إٌزبئظ رج١ٓ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ لذ ثٍغذ )

 ( ٠ج١ٓ رٌه8( ٚاٌغذٚي )198(ٚدسعخ ؽش٠خ ) 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1.96الً ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( 8ظذول )

 انفشق تٍُ انزكىس والاَاز فٍ انزكاء انعاطفٍ عهً يمُاط انزكاء انعاطفٍ

الأؾشاف  اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌؼ١ٕخ

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 1.960 0.884 21.199 112.720 100 روٛس

 25.309 109.800 100 أبس

 

 يُالشح انُرائط

ٌمذ رج١ٓ ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ ػٕذ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اْ اؽفبي اٌش٠بع ٠ّزٍىْٛ ِغزٜٛ روبء ػبؽفٟ 

اٌؼبؽفٟ رج١ٓ أٗ ِٕخفغ ثغغ إٌظش ػٓ ِزغ١ش اٌغٕظ ، اِب ثبٌٕغجخ اٌٝ اٌفشق ث١ٓ اٌزوٛ  ٚالأبس فٟ ِزغ١ش اٌزوبء 

لا٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك ِغ دساعخ) ساػٟ، 

 (. 1998( ٚدساعخ ٚدساعخ) و٠ٕٛظ ٚاخشْٚ، 2001

 انرىصُاخ

 طبغذ اٌجبؽضخ اٌزٛط١بد ا٢ر١خ فٟ ػٛء ِب عبء فٟ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ     

ثطش٠مخ فؼبٌخ فٟ ر١ّٕخ اٌزوبء  ذَ لأؽفبي اٌش٠بع ٌىٟ رغبػذُ٘الا٘زّبَ ثجشاِظ الأٔشطخ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رم ػشٚسح -1 

 اٌؼبؽفٟ ٌذ٠ُٙ .

 روبء الأؽفبي فٟ اٌش٠بع . ٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ اٌخبطخ ثز١ّٕخ ػشٚسح الا٘زّبَ ثبلأعب١ٌت ٚاٌطشق اٌزٟ ٠مذَ ثٙب ٘زٖ ا -2 

 انًمرشحاخ 

 -بئظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجؾش رمذَ اٌجبؽضخ ِب ٠ٍٟ : ػٍٝ ػٛء إٌز      

 اٌزوبء اٌؼبؽفٟ . ٓ ٠ظٙش ٌذ٠ُٙ فٟاعشاء ثؾش ِّبصً ػٍٝ فئخ ِٓ الأؽفبي اٌّؾش١ِٚٓ ) الأ٠زبَ ( اٌز٠ -1 

 ثٕبء ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌؾً ِشىٍخ ِٓ اٌّشبوً اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب أؽفبٌٕب فٟ ٘زٖ الأ٠بَ   .  -2

 انًصادس انعشتُح

 ،اٌمب٘شح ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظش٠خ .اٌزفى١ش ٚدساعبد ٔفغ١خ  (1975حطة ، فؤاد )_ اتى 

، الأسدْ ، ػبٌُ 1، ؽ إٌّٛ الأفؼبٌٟ ٚالاعزّبػٟ ِٓ  اٌشػبػخ  اٌٝ اٌّشا٘مخ، ( 0211أتى غضال ، يعاوَح يحًىد، ) _ 

 اٌىزت اٌؾذ٠ش. 

  ، اٌمب٘شح ، ِىزجخ إٌٙؼخ ٚاٌزشثٛٞاٌم١بط إٌفغٟ (،  1981_احًذ ، يحًذ عثذ انسلاو ، ) 

 ، داس لجب  ٌٍطجبػخ ٚإٌشش،  اٌمب٘شح . اٌزوبء اٌٛعذأٟ ( ،0222_ الأعسش ، صفاء و كفافٍ، علاء انذٍَ ،  ) 

 ، ِطجؼخ عبِؼخ ثغذاد إٌّضٌٟد طفً ٌٍّشؽٍخ اٌضب١ٔخ لغُ الالزظب، وزبة رشث١خ اٌ ( 1979تشكاخ ، عثذ يششف ، يعُذ ) _ 
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، إٌّزذٜ اٌؼشثٟ اٌّٛؽذ ، دٚسٖ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ، شجىخ ٔمً اٌّؼٍِٛبد )  اٌزوبء اٌؼبؽفٟ( ،  0222_خهُم ، سعاد ، ) 

 www . 4 harab الأزشٔذ ( 

اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزؾظ١ً  اٌذساعٟ ٚاٌمذسح        ػٍٝ اٌزفى١ش ألاثزىبسٞ  ( ، 0221_ ساظٍ ، فىلُح يحًذ ) 

 ( .204  - 171ِٓ )      45، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌّزؼشسح ، اٌؼذد  اٌغبِؼخٌذٜ ؽٍجخ 

، رشعّخ طفبء الأػغش ، ػلاء    اٌذ٠ٓ وفبفٟ ، اٌمب٘شح ، داس  اٌزوبء اٌٛعذأٟ ( ،0222_ سوترش ، تاو وسكىخ ظاٌ ، ) 

 لجبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ .

، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش  ١خ ٚاٌذ١ٕ٠خ فٟ س٠بع الأؽفبياٌزشث١خ الاعزّبػ ( ،0212_ ششَف ، انسُذ عثذ انمادس ، )

 ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ .

 ، ِىزجخ اٌذاس اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ، ثغذاد  1، ؽ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ( ،0229_ عهٍ ، إًَاٌ عثاط ،) 

، اسثذ ،  الأغب١ٔخاٌزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ اعبع١بد اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ ( ، 1993، فزؾٟ ؽغٓ )  _ عىدج ، احًذ سهًُاٌ ويهكاوٌ

 ِىزجخ اٌىٕبٟٔ .

 ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ ، ِظش ، اٌم١بط إٌفغٟ ( ،1982_فشض ، صفىخ ، ) 

 ، داس اٌؾىّخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ فٟ اٌزشث١خٚػٍُ إٌفظ ثغذاد،  (: ذشظًح هُاء انعكُه1991ٍ_فُشوكسٍ ، ظىسض  ل اٌ ) 

 وفب٠بد اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌذٜ ِذساء ،  (0225_انمُسٍ ، نثًُ َاطك عثذ انىهاب ، ) 

 ِبعغز١ش (.ؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ) سعبٌخ ، ثغذاد ، اٌّؼٙذ اٌؼشثٟ اٌؼبٌٟ ٌٍ ٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ           

، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ 1، ؽ اٌزوبء الاعزّبػٟ ٌلأؽفبي إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك( ، 0212_لطايٍ ، َىسف ، )

 ٚاٌطجبػخ .

، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش  1، ؽ  اٌزوبء اٌّزؼذد فٟ غشفخ اٌظف إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك ( ، 0227َىفم ، يحًذ تكش ، )  _

 ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ .

،  ٚػلالزٙب ثبٌزوبء الأفؼبٌٟٓ دح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّششف١ٓ اٌزشث١٠ٛعٛ  (  ،0211_انكشخٍ ، خُساء خهف َىسٌ سحُى ، )

 سعبٌخ ِبعغز١ش و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ .

، ثغذاد ٚرؼذ٠ٍٗ ٌٍزؼ١ٍُ اٌؼبَ ، ِذ٠ش٠خ س٠بع  ( 1978( ٌغٕخ ) 11ٔظبَ س٠بع الأؽفبي سلُ ) ( ، 1989وصاسج انرشتُح ، ) 

 الأؽفبي ،  ِطجؼخ ٚصاسح اٌزشث١خ .
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