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 ظاِؼح تغذاد حـٌ ػٕذ غٍثـلٍك اٌرصوس اٌّؼشف
 

 ِشوج ظلاي حغَٓ ِحّذ             عاٌٌ غاٌة ػٍواْد.

 و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد – ذادـخ ثغـعبِؼ
 

  اٌخلاصح

ْ ا٠٦مـبع اٌّزغـبسع ٌٍؾ١ـبح ٚاٌزطـٛس اٌزىٍٕٛعــٟ اٌغش٠ـغ ، دفـغ ثؼـغ إٌـبط ٌٍشؼـٛس ثبٌمٍك ٚاٌخٛف أ

ش ـخـش٠ـٓ ، فبٌزطـٛس ٚاٌزغ١١ؽئخ ٌٙب أصش٘ب ػٍٝ اٌزاد ٚػٍٝ ا٢ُ عٛء اٌزٛافك ٚرى٠ٛٓ رظٛساد خبـ٠ٌٛذ ٌذ٠ٙٚاٌزٛرش، ٚ٘زا 

بح ٌـذٜ ا٤فشاد ثّب ف١ٙـُ ؽٍجخ اٌغبِؼـخ ، ؽ١ش اْ ٘ــزٖ اٌزغ١شاد أدد ـٟ اٌّغزّغ ٠ٕؼىظ ػٍٝ ٚالـغ اٌؾ١ـذس فـاٌـزٞ ٠ؾ

 فٟ أفىبس٘ـُ ٚرظشفبرٙـُ فـٟ اٌزؼبِـً ِـغ اٌؾ١ـبح . ٟ اٌزؤص١ـشبٌزبٌشخظ١خ اٌطٍجــخ ٚؽ١برٙـُ ٚثاٌـٝ اٌزؤص١ـش فٟ 

ُ ثشىً أوضش ِٓ اٌّؼذي ـبْ ا٨ أْ ٚعٛد٘ـبح ا٦ٔغـٛف وغضء ِٓ ؽ١ـٛد اٌمٍك ٚاٌخـٟ ٚعـُ أٗ ِٓ اٌطج١ؼـٚػٍٝ اٌشغ

عٛاء ، ِٚـٓ خـ٩ي رٌه  اٌطج١ؼٟ ٠ئصش عٍجبً ػٍٝ ٔشبؽبد ا٤فشاد ا١ِٛ١ٌخ ، ِّب ٠ئصش ػٍٝ اٌغغـُ ٚاٌؼمـً ػٍٝ ؽـذ 

 بْ اٌطٍجـخ ٠ّزٍىْٛ لٍك رظٛس اٌّؼشفـٟ أَ ٨ ؟ ٌجؾـش اٌؾبٌـٟ ٌّؼشفـخ ِـب ارا ورجٍٛسد ِشىٍـخ ا

خ ٚاٌزغـ١ش ِٚٛاعٙـخ ب ػٍٝ رؾًّ اٌّغئ١ٌٚــذسح أثٕبئٙخ ثً ثمـشٚاد ِبد٠ٓ صبط ثّب ٌذ٠ٙب ِ رمُ ٨ٚثّب أْ لـذسح ا٤ِ

ش ـزٌه ٠ظٙـٗ ٚرّبعىٗ ، ٌٚـك رمذِـُ ثبٌٛفبق ٚاٌشػب ػٍٝ اٌّغزّغ ثّب ٠ؾمـٛد ػ١ٍٙـاٌؼغـٛؽ ثبعزشار١غ١بد ِٕبعجـخ رؼ

١ٌـخ زٞ ٠زؾًّ اٌّغئٚخ ٚاٌغ١ً اٌـشٚح اٌٛؽ١ٕـُ اٌضـٟ اٌّغزّغ ٌىٛٔٙخ اٌّّٙـخ فخ اٌغبِؼـخ ٤ٔٙـُ اٌشش٠ؾـ٘زّـبَ ثطٍجا٨

ذاس اٌزٟ ـخ ثب٤ؽـشد ١ٍِئـب ، ٨ْٚ ؽ١بح اٌفـ١ِٚبد٠ٕٙبح ـٟ ِؼظـُ ِشافك اٌؾ١ـبد فـخ اٌزؾذ٠ـٚأػجبء٘ـب اٌّخزٍفـخ ِٚٛاعٙ

بح ـب ػٍٝ ؽ١ـ١ش٘خ ٚرؤصـْٛ ثذساعـخ عّـبد اٌشخظ١ـُ اٌجبؽضـزـذ أ٘ـمـبسح ، فـاٌغ شـخ اٌغـبسح ٚغ١ـب٨د اٌّخزٍفــٔفؼرزخٍٍٙب ا٨

خ ـبػ١ـبً ٚلـذ وضشد فـٟ ا٢ٚٔـعزّخ اـش اٌّشغٛثـخ غ١ـخ ٚاٌّؼشف١ـإٌفغ١ شـٛا٘ـٓ اٌظـذ اٌمٍك ِـ٠ٚؼ ب اٌمٍك ،ـشاد ِٕٚٙـا٤ف

ـبد ىبٔضِذ ١ِٚاٌمٍك أؽ ٛي ٘ـزٖ اٌظب٘شح ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ؽ١برٕب ا١ِٛ١ٌخ ،ـبد فـٟ اٌـذٚي اٌغشث١ـخ ؽـشح دساعـخ١ا٤

بد ـٚاٌظشاػخ ــذ٠ـذاد اٌخبسع١ـٝ خٍـك اٌزٛاصْ إٌفغـٟ ٚاٌغٍٛوـٟ ٚاٌّؼشفـٟ ث١ـٓ اٌفـشد ٚاٌزٙاٌذفبػ١خ اٌزٟ رٙـذف اٌ

 خ .ـب رىْٛ ِؼزذٌـب اٌفشد فٟٙ ِف١ذح ػٕذِـٟ ٠شؼش ثٙـخ اٌزــاٌذاخ١ٍ

 ٚثٕبء ػٍٝ ِب رمذَ رؾذدد أ٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌزؼشف ػٍٝ :

 خ . ـخ اٌغبِؼــ  لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ ؽٍج1

 ؽظبئ١خ فٟ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ رجؼبً ـ  اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌخ ا2٦

 ٌّزغ١شٞ اٌغٕظ ٚاٌزخظض .     

( روٛساً ٌٍٚزخظض 225غ )ـٚثٛال ، ا ثبٌطش٠مـخ اٌطجم١ـخ اٌؼشٛائ١ـخخز١شٚبً ٚؽبٌجـخ اـ( ؽبٌج450) رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ

 أغبٟٔ( . –( أبصـبً ٌٍٚزخظض )ػٍّٟ 225أغبٟٔ( ٚ ) –)ػٍّٟ 

ٌٍخظبئض  احشح ٚخؼؼذ ا٤د( فم30اٌّؼشفٟ اٌزٟ رىٛٔذ ِـٓ ) اٌجؾش ٌمٍك اٌزظٛس ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثبػذاد أداح

 اٌغب٠ىِٛزش٠ـخ ِـٓ طذق ٚصجـبد . 

 ٟ : ـٌٍٚزؾمك ِٓ أ٘ـذاف اٌذساعخ ػبٌغذ اٌجبؽضخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بً ٚرٛطٍذ اٌٝ ا٤ر

ٛس اٌّؼشفــٟ ٌـذٜ ؽٍجـخ ٕـخ ٚاؽـذح ٌزؼشف ػٍـٝ لٍـك اٌزظخزجـبس اٌزبئـٟ ٌؼ١ٚي : فمـذ اعزؼٍّذ اٌجبؽضــخ ا٨اٌٙذف ا٤

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ دسعخ اٌطٍجخ أػٍٝ ِـٓ دسعـخ اٌّزٛعـؾ  ( ،714,14اٌغبِؼــخ ، ار ثٍغـذ اٌم١ّـخ اٌزبئ١ـخ اٌّؾغٛثــخ ) 

 ِؼشفٟ ِّب ٠ئوذ أُٙ ٠ّزٍىْٛ لٍك رظٛس إٌظشٞ،

ٗ رٛعـذ فشٚق راد د٨ٌـخ ـٚأظٙـشد إٌز١غـخ أذ رؾمـك ػـٓ ؽش٠ـك اعزؼّـبي رؾ١ٍـً اٌزجب٠ـٓ اٌضٕبئـٟ ـاٌٙذف اٌضبٔـٟ : فم

ك اٌزظٛس ـٟ لٍـخ فـخ اؽظبئ١ـشٚق راد د٨ٌـا٦ٔـبس( ٌٚظبٌؼ ا٦ٔبس ، ٚرٛعذ ف -اؽظبئ١ـخ فٟ ِزغ١ش اٌغٕظ )اٌزوٛس

 ٚق راد د٨ٌخٟ( ٌٚظبٌؼ اٌزخظض اٌؼٍّـٟ ، وّب أظٙشد إٌزبئـظ ٚعٛد فشـا٦ٔغبٔ –ٟ ـٓ اٌزخظض )اٌؼٍّـٟ ث١ــاٌّؼشف

 ً اٌضٕبئـٟ ث١ٓ اٌّزغ١ش٠ـٓ . اؽظبئ١خ ػٕذ اٌزفبػ

 ب : ـٚفٟ ػٛء إٌزبئظ رٛطٍذ اٌجبؽضـخ اٌٝ ػـذد ِٓ اٌزٛط١ـبد ٚاٌّمزشؽـبد ِٕٙ

  البِـخ ٔذٚاد اسشبد٠خ ٚرشث٠ٛخ فٟ اٌغبِؼخ ٌّؼبٌغخ اٌّشى٩د اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ؼبٔـْٛ ِٓ لٍك اٌزظٛس

 اٌّؼشفـٟ .

  ا٨رغب٘بد ا٠٨غبث١خ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٌذٜ ػشٚسح رفؼ١ً دٚس اٌزذس٠غـٟ ٚاٌزشثٛٞ فٟ رؼض٠ض  ٚ  .اٌمٍك اٌّؼشفٟ  اٌطٍجخ ر

  ِٓ ٔطٛاء ٚوشف اٌزاد اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ِضً ا٨اعشاء دساعخ ِّبصٍخ رزٕبٚي لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ٚػ٩لزـٗ ثؼذد

 ٚاٌزّشد إٌفغـٟ .

 ـخ اٌّؾش١ِٚـٓ ٚغ١ش اٌّؾش١ِٚـٓ .اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ػٕذ ؽٍجـخ اٌّشؽٍـخ ا٦ػذاد٠ اعشاء دساعـخ ِمبسٔـخ ػٓ لٍك 
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Abstract 

The rabid development in life and technology arouse the anxiety, stress, and fear of 

people. Accordingly the maladjustment and deceived conceptions appear in their behaviors 

which influence their selves and others. 

These changes and development in society influence the university students' life, personality, 

thoughts and behavior. An exceeding in anxiety and fear has negative effect on everyday life 

activities and. negative effect on both mind and body.  

The problem of the study is centered around cognitive conception anxiety of the university 

students.  

The university students have their special importance in society and nation development, 

therefore  many studies search in their personality and the effect of anxiety on them to find 

out the threats and challenges that face them and how guide them to overcome these 

challenges. 

Accordingly, the study aims at finding out: 

1. cognitive conception anxiety of university student 

2. the statistically significant differences in  cognitive conception anxiety of university 

students according to gender and specialty. 

The study sample of (450) students  is selected randomly as (225) male for scientific and 

humanistic studies and (225) female for  scientific and humanistic studies. 

The study tool have been constructed by the researcher, is the cognitive conception anxiety 

scale of (30) items. The validity and reliability of scale have been verified. 

The results of the study show that: 

1. The university students have cognitive conception anxiety. 

2. There are statistically significant differences in cognitive conception anxiety according 

to gender factor in favor of female and there are statistically significant differences in 

cognitive conception anxiety according to specialty factor in favor of  scientific   studies  

and there are interaction between the variables. 

According to the results several suggestions and recommendations are set forwards.  

 

 1............ .....: اٌرؼشٍف تاٌثحس .................................................. وياٌفصً الأ

 ِشىٍح اٌثحس 

ك ٚاٌخـٛف ٚاٌزٛرـش، ٚ٘ـزا بط ٌٍشؼـٛس ثبٌمٍـ، دفـغ ثؼـغ إٌأْ ا٠٦مـبع اٌّزغبسع ٌٍؾ١ـبح ٚاٌزطـٛس اٌزىٍٕٛعـٟ اٌغش٠ـغ 

 خش٠ـٓ.ٌٙـب أصـش٘ـب ػٍٝ اٌزاد ٚػٍٝ ا٢ ٛساد خبؽئـخـُ عــٛء اٌزٛافــك ٚرى٠ٛـٓ رظـ٠ٌٛـذ ٌذ٠ٙـ

خ اٌغبِؼـخ ، ؽ١ش أْ ــشاد ثّـب ف١ٙـُ ؽٍجـغ اٌؾ١ـبح ٌـذٜ ا٤فـاٌـزٞ ٠ؾــذس فـٟ اٌّغزّـغ ٠ٕؼىـظ ػٍٝ ٚالـفبٌزطـٛس ٚاٌزغ١١ـش 

ُ ٚرظشفبرُٙ فٟ اٌزؼبِـً ِغ ُ ٚثبٌزبٌٟ اٌزؤص١ش فٟ أفىبس٘ـشاد أدد اٌـٝ اٌزؤص١ـش فـٟ شخظ١خ اٌطٍجخ ٚؽ١برٙـ٘ـزٖ اٌزغ١

 . بحـاٌؾ١

 ُ ثشىً أوضش ِٓ اٌّؼذئغـبْ ا٨ أْ ٚعٛد٘بح ا٦ٓ ؽ١ٛف وغضء ِٚعـٛد اٌمٍك ٚاٌخؼـٟ ٗ ِـٓ اٌطج١ٚػٍٝ اٌشغـُ أٔ

 .ٛاء ُ ٚاٌؼمً ػٍٝ ؽذ ع٠ئصش ػٍٝ اٌغغشاد ا١ِٛ١ٌخ، ِّب بً ػٍٝ ٔشبؽبد ا٤فاٌطج١ؼٟ ٠ئصش عٍج

خ فــٟ اٌّـشؽٍخ اٌغبِؼ١ـخ ً ػــبَ ٚاٌطٍجا٤فــشاد ثشىـ ك ِــٓ أخطــش اٌّشبوــً اٌزـٟ ٠ّىـٓ أْ ٠ٛاعٙٙــب٠ٚؼزجـش اٌمـٍ

ػشػـخ ِــٓ غ١ـش٘ـُ ٌٍؼغــٛؽ إٌفغ١ـخ ٚاٌظشاػـبد اٌزٟ رؼضص٘ـب اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠زغـُ ثٙب  ثشىـً خـبص، ٤ٔـٗ أوضـش

لذ اٌؾبػش ِٓ طشاػبد ٗ ؽٍجزٕب فٟ اٌٛٝ ثٕـبء شخظ١زٙـُ ، فّب ٠زؼـشع ٌ٘ـزا اٌؼظش، ا٤ِـش اٌـزٞ ٠ٕؼىظ عٍجـبً ػٍ

و٩ً ِٓ بح ٚرضا٠ذ اٌؼغـٛؽ ٚاٌزٛرـش ِٓ عٙـخ أخـشٜ ٠غؼً ؽّٛؽبرُٙ ِٓ عٙـخ ٚرؼمـذ اٌؾ١ٔذفبػبرٙـُ ٔؾٛ خ أفغ١ـخ ٔز١غ
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ُ ِٚٓ صُ ٨ رٍجش أْ ـُ ف١مؼـْٛ فـش٠غخ ٌٍمٍك ٚاٌٙـبً فٟ ص٠بدح لٍمٙـُ ػٍٝ ِغزمجٍٙخ اٌزٛافـك عججعزمشاس ٚطؼٛثأؼذاَ ا٨

 .  ُبً ٌغٍٛوٙـػطشاة ّٔـطك ٚا٨رـظجؼ ِـظب٘ـش اٌمٍ

غ ، أٚ ٠ٕشؤ ػٓ ِخبٚف ر٩صَ اٌفشد ـٟ ػبٌـُ اٌٛال٠غزط١غ اٌفـشد رؾم١مٙـب ف بد ٨ِظبدس وض١شح ، فمذ ٠ٕشؤ ػٓ سغج اْ ٌٍمٍك

بط ، ِٚـٓ أعجبثـٗ ا٠ؼبً أٚ وشا١٘ـخ ٌغ١شٖ ِٓ إٌ ٗ ِٓ ػذاءـٟ أػّبق ٔفغـب ، وّب ٠ٕشؤ ػّب ٠ؾٍّٗ اٌفشد فـٚرضمٍٗ رؾٍّٙ

 (75: ٠1979فطـٓ اٌفشد اٌـٝ ٚعٛد٘ب . )ساعؼ ،  أٞ ٨ِزبػت ٔفغ١ـخ ٨شؼٛس٠ـخ 

خ ، ار ـخ ٚاٌمٍـك وغّــٓ اٌمٍك وؾبٌـض ث١ـاع اٌمٍك ، ١ِٚٛـٓ أٔـٛع ِـٗ ٔـٟ ثؤٔـاٌزظـٛس اٌّؼشفك ـ( لٍ PARRY ٚلـذ ػـذ )

ٔفؼـب٨د اٌفشد ٚاٌزٟ رز١ّض ثبٌزٛرش اٌزٞ ٠ض٠ـذ ٓ ٠ض١ـش اـٛلـف ِؼ١ـخ ِــذس ٔز١غــخ ٠ؾـخ ٘ــٛ ؽبٌـخ ٚلز١ـأْ اٌمٍـك وؾبٌـ

خظ١ـخ ، ٚأْ ٘ــزا ْٛ عّــخ ِزؤطٍـخ ثبٌشك وغّـخ ف١ى٠ٚـضٚي ثـضٚاي اٌّغجت اِـب اٌـمٍفؼب١ٌبد اٌغٙـبص اٌؼظجٟ اٌزارـٟ 

 (  Parry, 2013:27غ اٌزٙذ٠ـذ ف١جـذٞ ؽبٌـخ ِـٓ اٌمٍـك )اٌفـشد ٠زـٛل

 -ٟ:ـٟ ِٓ خ٩ي اٌزغبإي ا٤رـِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٚثٕبءاً ػٍٝ ِب رمذَ ٠ّىٓ رؾذ٠ذ 

 ؟ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ِؼشفـٟ  لٍك رظٛس٠ٛعذ ـ ٘ـً 

 أهَّـح اٌثحـس 

١ٌخ ٚاٌزغـ١ش ِٚٛاعٙـخ اٌؼغـٛؽ ب ػٍٝ رؾّـً اٌّغئٚذسح أثٕبئٙـخ ثـً ثمـشٚاد ِبد٠ـأْ لـذسح ا٤ُِ ٨ رمــبط ثّـب ٌذ٠ٙب ِـٓ ص

ٌٚـزٌه  ( ،4: 2002ٗ ٚرّبعىٗ.)طبٌؼ ،غ ثّب ٠ؾمك رمذِـاٌّغزّػٍٝ عزشار١غ١بد ِٕبعجخ رؼٛد ػ١ٍُٙ ثبٌٛفـبق ٚاٌشػب ثب

ً ـً اٌـزٞ ٠زؾّــخ ٚاٌغ١ـشٚح اٌٛؽ١ُٕ اٌضــٛٔٙـــخ فـٟ اٌّغزّـغ ٌىـخ اٌّّٙـُ اٌشش٠ؾـخ اٌغبِؼـخ ٤ٔٙـ٘زّـبَ ثطٍج٠ظٙـش ا٨

خ ــب ٤ُٔٙ اٌؼٕبطش اٌّزذسثـبح ١ِٚبد٠ٕٙـُ ِشافـك اٌؾ١ـفـٟ ِؼظبد ـخ اٌزؾذ٠ـاٌّخزٍفــخ ِٚٛاعٙـخ ٚأػجبء٘ــب ـاٌّغئ١ٌٚـ

 ٌٚـزٌه بح ، ـب٨د اٌؾ١ــشاد اٌشبٍِـخ فـٟ ع١ّـغ ِغــٟ اؽـذاس اٌزغ١ـٚاٌّزخظظخ ف

 2وي : اٌرؼشٍف تاٌثحس ................................................................... اٌفصً الأ

شد اٌذساعـبد أْ اٌزؼ١ٍـُ ـثذاػ١ـخ اٌخ٩لـخ. ار أظٙـخ ِٛا٘جٙـُ ٚاؽـ٩ق لذسارٙـُ ا٠٦زطٍت أػذاد٘ــُ ٚرؤ١ٍ٘ٙـُ ٚر١ّٕ

بح ـُ ٔؾٛ اٌؾ١ـرغب٘برُٙ ٚاٛٞ ٌٍطٍجـخ ٚفـٟ أعٍٛثٙـــٟ ٚاٌزشثـٚا٤خ٩لـٛ اٌؼمٍـٟ ـخ وج١شح فـٟ إٌّـاٌغبِؼـٟ ٠غٙـُ ثذسعـ

ب ح ثؤعب١ٌت ٠مجٍٙـبٟ ٠زّىٕٛا ِٓ ِٛاعٙخ اٌؾ١ُ ٌىؽبلبرٙـ ٛع ثُٙ ٚ رؾف١ضـخ ، ٌٍٕٙـُ اٌشخظ١ــش ِٙبسارٙـٟ رط٠ٛـٚف

 ( 30: 1991اٌشؽّٓ ، ٚػجذٟ ـٟ .)اٌىج١غـعزّبػٟ ٚا٨ـعزمشاس٘ــُ إٌفغُ ٚاـٟ رؾم١ك رٛاصٔٙاٌّغزّغ ٌزغُٙ ف

خ ٚ ٌشخظ١بد اخ عّذ أ٘زــُ اٌجـبؽضـْٛ ثذساع، فمـ خـب٨د اٌّخزٍفــٔفؼـذاس اٌزٟ رزخٍٍٙـب ا٨ـ١ئـخ ثب٤ؽشد ٍِـبح اٌفـ٤ْٚ ؽ١

 ش ا١ٌـٗ ػٍٝـخ ، ٠ٕٚظـب٨د اٌٙبِــٔفؼك أؽـذ ا٨ـ( فبٌم30ٍ: 1998سٞ ، ب اٌمٍك )ا٤ٔظبشاد ِٕٚٙبح ا٤فـؤص١ش٘ب ػٍٝ ؽ١ر

بً ٠ذفؼٙـُ ٌجزي ـذ ٠ىـْٛ ا٠غبث١ــزا اٌزؤص١ـش لــٟ رئصـش ػٍٝ أداء ا٤فـشاد ، ٚأْ ٘ــخ اٌزــش إٌفغ١ــُ اٌظٛا٘ـبط أٔـٗ ِـٓ أ٘ــأع

 ( 157: 2000أٚ ثظٛسح عٍج١ـخ رؼـٛق ا٤داء . ) سارت ،  ٓ اٌغٙـذ ،ـاٌّض٠ـذ ِ

ب ـٟ ٚاػؼ ٠ٚظبؽجٙٛف رظذس ثـذْٚ رٙذ٠ذ خبسعـٗ ٌٍخـٕطٛٞ ػٍٝ ِشبػـش ثغ١ؼخ ِشبث٠ٙك ؽبٌـخ ٔفغ١ـخ ٚاٌمٍ

اٌذفبع أٚ ؽبٌخ ِشػ١خ ْٛ اٌمٍك ؽبٌـخ ع١ىٌٛٛع١ـخ أ١ٌٚـخ رؼزجش ِٕطٍمبً ٌؼ١ٍّبد ـذ ٠ىـخ ٚلـخ ِخزٍفـغ١ٌٛٛع١اػطشاثبد ف

 ( 255: 2007)اٌمّش ٚاٌّؼب٠طخ ، ١ٙٔبس٘ـب.٠ٕزـظ ػـٓ ا

بد فٟ اٌذٚي ـخ ا٤خ١شح دساعـٟٚٔ ا٢ـذ وضشد فـعزّبػ١ـبً ٚلخ اـاٌّشغٛث٠ٚؼـذ اٌمٍك ِٓ اٌظٛا٘ـش إٌفغ١خ ٚاٌّؼشف١ـخ غ١ـش 

خ ٚاٌمٍك أؽـذ ١ِىبٔضِبد اٌذفبػ١خ اٌزٟ رٙذف اٌٝ خٍك ـٟ ؽ١برٕـب ا١ِٛ١ٌـخ فـب ِٓ أ١ّ٘ـشح ٌّب ٌٙـزٖ اٌظب٘ـاٌغشث١خ ؽٛي ٘

ٟ ِف١ذح ـخ اٌزٟ ٠شؼش ثٙب اٌفشد فٙـاٌذاخ١ٍ ٟ ث١ٓ اٌفشد ٚاٌزٙذ٠ذاد اٌخبسع١خ ٚاٌظشاػبدـاٌزٛاصْ إٌفغٟ ٚاٌغٍٛوٟ ٚاٌّؼشف

 ( Roger , 1955 ,p. 269).ػٕذِـب رىْٛ ِؼزذٌـخ 

ٗ ٚاٌزٛطً ـخ ، ٚعؼٍٗ ٠شطذ ِزغ١شاد ث١ئزـٔغبْ ػٍٝ رّبط ِغ ؽ١برـٗ اٌٛالؼ١بء ا٦أْ ٌٍمٍـك عٛأت ا٠غبث١ـخ فٟ اثموّـب 

شاع ـذح أػـ( ٚرزفـبٚد ش98: 2010اٌؼبدٌٟ ، ) ؽذٚصٙـب.عزجبق ا٤خطـبس لجـً ٗ ثبـش ؽ١برـخ ِخبؽـاٌـٝ ؽٍٛي ٌّٛاعٙ

ٓ ـٜٛ أوجش ِـش اٌٝ ِغزـغ ا٤خـذ ٌذٜ اٌجؼـذ رزضا٠ـخ ٚلـشاد ؽف١فــذ رىْٛ اٌؾبٌخ ٌذٜ ثؼغ ا٤فـش فمـشد اٌٝ أخـاٌمٍـك ِٓ ف

ٓ ِٓ خ٩ٌٙب أْ ٠ٕظش ؽب٨د ٠ّىْٛ ٔز١غـخ ٌخجشح ِئٌّـخ أٚ ِضػغـخ ، فٕٙبٌه رى ، ٚؽبٌـخ اٌمٍـك ٘ـزٖ لـذ ٨ذح ٚاٌؼٕفـاٌش

ش ٠ؼّـً ػٍٝ رٕش١ـؾ اٌىبئـٓ ـٗ ٔز٠ـش خطـٛ ثٛطفـخ فٙـشٚف اٌغ٠ٛـــئدٞ ٚظبئـف ِف١ـذح فـٟ اٌظـك ػٍـٝ أٔـٗ ٠اٌٝ اٌمٍ

 زاس ػٓ اٌغٙـبص عبػـذ رٌه  فـٟ ػ١ٍّـخ اٌزى١فـٔإٌبؽ١ـخ إٌفغ١ـخ فـبرا طذس ا٦ بص أزاس ِجىـش ِٓـٟ ٠ٚىْٛ ثّضبثـخ عٙـاٌؾ

   .ُ ٚا٤داءـٟ ر١غ١ش اٌزؼٍـبي فـش فؼـبد ٚاٌظشٚف ِٓ ؽٌٛٗ، وّب أْ ٌٍمٍك أصـشد أوضش ادساوبً ٩ٌٍّثغـخ ار ٠ظجؼ اٌفـِغ اٌج١ئ

 (55: 1982) ا٩ٌّ،

ً ـٓ اظٙشٚا ٔشبؽـبً ِؼشف١ـبً صائـذاً ِض( أْ ا٤فشاد اٌمٍمSmith & ingram , 1995١ٔغـشاَ )شد دساعـخ عّـ١ش ٚاٚأظٙ

د ٚأْ ا٤فـشاد ؽزشاَ اٌزاُ ٚفمـذاْ اخش٠ٓ ٌُٙ ا٢اد ٚاٌخـٛف ِٓ رم١١ـش٠ٓ ٚػؼف رمذ٠ـش اٌـزـثزخ١ّٕـبد ا٢خ بَ٘زّا٨

 ) Smith & Brehm, 1995,p. 176 - 183 خ ِٓ رٚٞ اٌمٍك اٌٛاؽـئ .)ـك اٌؼبٌٟ ٘ـُ أ٤لً رزوشاً ثظفخ ػبِرٚٞ اٌمٍ

ـٟ ٠ٚظجـؼ ـاٌمٍك وٍّب صادد ػٓ اٌّزٛعـؾ أػطشة ا٤داء اٌذساعبد ـ( أْ دسع1989دساعـخ ) اٌغ٩ٌٟ ،أوذد ث١ّٕب 

 (61:  1989ِزؾبٔـبد. ) اٌغ٩ٌـٟ ، خ فـٟ ا٨ــبً خبطـػؼ١ف

 3وي : اٌرؼشٍف تاٌثحس ................................................................... اٌفصً الأ

خ ث١ٓ ا٤داء ٚاٌمٍك اٌّؼشفٟ ؽ١ش ـٔظش٠زـٗ أْ ٌٍمٍـك أثؼـبد ِزؼـذدح رج١ـٓ اٌؼ٩لـ( فـٟ martens et al , 1995ش ) ـوّب فغ

 Bridges andب صاد اٌمٍـك اٌّؼشفـٟ وٍّـب لـً ا٤داء .) عت ػىغ١ـبً ِـغ ا٤داء أٞ أْ وٌٍّٛؽع أْ اٌمٍك اٌّؼشفـٟ ٠زٕب

Knightm , 2005,p. 5 ) 
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خ ـِزؾـبْ خـبسط ِٕطمـِزؾبْ ٚار ِـب عـبء ا٨ؼ١ٓ ػٓ ا٨ػٕذٖ  رظٛس ِشد ٠ىْٛ ـ( أْ اٌف Parry, 2013ؼ ) ٚلـذ أٚػ

ـش ؟ ــٗ ا٤ِـِزؾـبْ ؟ و١ـف عؤٚاعٟ ا٨ـذ فـٛ سعجػ أعئٍـخ ِضـً ِـب اٌـزٞ ٠ؾـذس ٌـٗ ثطشـاٌزٛافـك ٌذ٠ـٗ رجـذأ رظٛسار

غ خبسط ِٕطمخ رٛافـك ٛٔٙـب رمـبط ؟ فزؼّـً ٘ــزٖ اٌزظٛساد ػٍٝ اصبسح اٌمٍـك اٌّؼشفـٟ وـٚو١ـف ع١ىـْٛ رمجـً إٌ

ٗ ٚرٌه ٠زطٍت ِٕٗ اْ ٠زخـز ـْ ٠خفغ ِٓ ؽبٌخ اٌمٍك اٌّؼشفـٟ ٌذ٠ٌج١ٕٛٞ ٌذ٠ٗ ، ٌٚىٓ ٠ّىٓ ٌٍفـشد أغ إٌظـبَ ااٌزظٛساد ِـ

 ((parry , 2013,. 29. ٛالـف اٌؾ١ـبح اٌّخزٍفـخـً رٍه اٌزظـٛساد ، ٠ٚزّىـٓ ِـٓ ِٛاعٙـخ ِـخ ِضــٗ ٌّٛاعٙــبً ٌؾ١برـعٍٛثأ

  أهذاف اٌثحس

 : اٌزؼشف  ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

 ـ  لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼـخ .1

 ؽٍجخ اٌغبِؼخ     ظبئ١ـخ فٟ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ػٕذؽـ  اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌـخ ا2٦

 رجؼـبً ٌّزغ١شٞ اٌغٕظ ٚاٌزخظض.    

 حذود اٌثحس 

، ( ِـٓ وـ٩ اٌغٕغ١ـ2016ٓـ  2015)بِؼـخ ثغـذاد ، اٌذساعـخ اٌظجبؽ١ـخ ، ٌٍؼـبَ اٌذساعـٟ ـخ عـٟ ثطٍجـش اٌؾبٌـ٠زؾذد اٌجؾ

 ٌٍٚزخظض اٌؼٍّـٟ ٚا٦ٔغبٔـٟ .

 ذحذٍذ اٌّصطٍحاخ

 ػشفه:image cogntive Anxityأولاً: لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ 

 (Kelly 1955ـ و١ٍٟ )

ذاس ـٓ ادسان ٚرٛلغ ا٤ؽـ٠غزط١غ رغط١خ اٌٛلبئغ ا١ِٛ١ٌخ ٠ٚؼغض ػادسان اٌفشد ثؤْ ٔظبِٗ اٌزفغ١شٞ )اٌّؼشفٟ ( ٨  ٘ٛ

شفـٟ رارـٟ ٠ؾــذد ِـٓ ـعٍـٛة ِؼخ غ١ش ِٕطم١ـخ وّـب أٔـٗ أـٔفؼب١ٌغ اٌّغزمجً ٚلذ ٠ٕزظ ػٕٗ اعزغبثبد اـّخ ٚرٛلٚاٌّٛالف اٌّٙ

 خ٩ٌـٗ اٌفـشد ف١ّـب ارا وـبْ ٕ٘ـبن رـٙذ٠ـذاً ؽم١م١بً أَ ٨.

((kelly,1955,p.28                                                                                                                                                                                                               

 (clark 1990ـ و٩سن )

 خ ٚاٌخبسع١ـخ اٌزٟ فغشد ثشىً ع١ـئ.ـشاد اٌذاخ١ٍـعزغبثـخ ٌٍّض١ذس اـخ ٠ؾـٔفؼب١ٌش اـرغ١شاد عغ١ّـخ ِٚشبػ

,p.24)  1990،clark) 

 4اٌفصً الاوي : اٌرؼشٍف تاٌثحس ................................................................... 

 ( 2001ػضّبْ  )ـ 

  ُ اٌّؼشفـٟ ٚ                    ـدساوـبد ا٤ٌـُ ٚاٌزم١١زـظ ػـٓ اٌؼـضٚ اٌغججـٟ ٚرم١١ـُ اػطشاة ٠ٕ٘ـٛ ا

 (90: 2001)ػضّبْ ، عزٕزبعـبد إٌّؾشفـخ اٌغ١ش ِٕطم١ـخ .خطبء إٌّطم١ـخ فٟ ا٤فىـبس ٚا٨ا٤

 (2013ِـبٞ ) ـ

٠ـذسن اٌفشد ف١ٙــب ٘ٛ ادسان اٌزٙذ٠ذ ِٓ لجً اٌفشد ٌجؼغ اٌم١ُ اٌزٟ ٠ؼزجش٘ب عٛ٘ش٠خ ٌٛعٛدٖ  شخظ١بً ٚ٘ـٟ ؽبٌـخ داخ١ٍـخ 

 (387: 2013)عىش ، اْ ٚعــٛدٖ ٠ّىـٓ أْ ٠زؾطـُ ٚأٔـٗ ٠ّىـٓ أْ ٠فمـذ رارـٗ ٚػبٌّـٗ ٚأـٗ ع١ظجـؼ ػـذَ .

ػزّبد٘ـب ػٍٝ ٔظش٠زـٗ ٔظش٠ـبً ٌمٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ٨ ( رؼش٠فـبً  ( mayلبِـذ اٌجبؽضـخ ثزجٕـٟ رؼش٠ـف  -:اٌرؼشٍف إٌظشً 

 لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ .فٟ ثٕـبء فمشاد ِم١ـبط 

 ٘ـٛ اٌذسعـخ اٌى١ٍـخ اٌزـٟ ٠ؾظـً ػ١ٍٙـب اٌّغزغ١ـت ػٍٝ اٌّم١بط اٌّؼـذ فٟ اٌجؾـش اٌؾبٌـٟ . -:اٌرؼشٍـف الإظـشائـٌ

 5..... : الإغاس إٌظشً واٌذساعاخ اٌغاتمح .........................................اٌفصً اٌصأٌ 

 ــ ِمذِح 

عزؼّـبي ٘ــزا ٟ ، ثؼـذ رٌه شـبع اـظ ؽزٝ اٌض٩ص١ٕ١ـبد ِـٓ اٌمشْ اٌّبػـٟ ِغبي ػٍُ إٌفـك ِؤٌٛفـبً فـَٛ اٌمٍـٌُ ٠ىٓ ِفٙ

ـخ ِــٓ ِـذاسط ػٍـُ إٌفــظ ـذ أػطـذ وـً ِذسعلــ،ٚاٌّفٙـَٛ ٌىـٛٔــٗ ظـب٘ــشح ِّٙــخ فـٟ ػـٍــُ إٌفــظ ثىـبفــخ فشٚػــٗ 

ك شؼـٛس ػــبَ ـٟ ؽ١ـبح اٌفـشد إٌفغ١ــخ ، ٚلـذ أشــبس ثؼغ ػٍّـبء إٌفـظ أْ اٌمٍـفسأ٠ــبً فـٟ ِفٙـَٛ اٌمٍـك ٚ رؤص١شارـٗ 

شط ػٓ اؽبس رّضً خطشأً ؽم١م١بً ، ٚلذ ٨ رخ غ ف١ٙـب ٌّٛالف ٨عزغبثخ ِجبٌغ١ش ِؼٍَٛ ، ٚأـٗ اثبٌخ١جـخ ٚاٌخطش ِٚظـذسٖ 

غبٌجــبً ِــب ٠غزغ١ـت ٌٙـب وّــب ٌـٛ وبٔـذ رّضــً خطـشاً ٍِؾـبً أٚ اٌؾ١بح اٌؼبد٠ـخ ، ٌٚىـٓ اٌفــشد اٌـزٞ ٠ؼبٔـٟ ِـٓ ؽبٌــخ اٌمٍك 

، فـٟ ؽ١ـٓ أشـبس اٌجؼغ ا٢خــش أْ اٌمٍـك خٛف داخٍٟ غ١ش ِؼشٚف اٌّظذس  (170: 2004الله ، ذـذداً ٌـٗ )ػجـبً ِٙــِٛلفـ

: 2004ٚ ٨ ٠ؼشف ٌـٗ اٌفشد أط٩ً أٚ عججــبً ، ٨ٚ ٠غزط١ـغ أْ ٠غـذ ِجـشساً ِٛػٛػ١ــبً ٚاػؾــبً ٚطش٠ؾـــبً. )اٌغٕبثـٟ ، 

196 ) 

 ــ أٔواع اٌمٍك 

 : objective anxietyـ اٌمٍك اٌّٛػٛػٟ 1

ك اٌذافغ ٌىٛٔـٗ ٠ؾشن اٌفشد د اٌؾ١ـبح ٠ٚغّٝ أؽ١بٔـبً ثبٌمٍدسان اٌخطش اٌخبسعـٟ ٚ٘ــٛ ػشٚسح ِـٓ ػشٚساسد فؼـً ٦

 (128:  2009ٟ .)اٌخبٌذٞ ،غبثرغبٖ ا٠٦ٌذفغ اٌؾ١بح ثب٨خ ٚاٌؾزس ٚاٌزذاث١ش ا٩ٌصِ خرخبر اٌؾ١ط٨

  : neurosis anxietyـ اٌمٍك اٌؼظبثٟ 2

ؤٔٗ ٠ظً فٟ ث ٓ اٌمٍك ٠ز١ّضـشٚف ٚاٌشخض اٌزٞ ٠ؼبٔـٟ ثٙـزا إٌٛع ِـش ِؼـِظذسٖ غ١ُ اٌّظذس أٞ اْ ـٛ لٍك ِجٙـٚ٘

ك فٟ ػٍّـٗ ، ـِٛاٌٗ ٠ٚخشٝ ثؤْ ٠ىْٛ غ١ش ِٛفٚاٌمٍك ، فٙٛ ٠خبف ػٍٝ أْ ٠فمذ أ ٓ اٌخٛف ٚاٌزشلتؽبٌخ صبثزخ رمش٠جبً ِ
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ذ ٠زّبدٜ فـٟ ؽّب٠ـخ ٔفغـٗ ِـٓ ٘ـزا اٌمٍك ـبد لـٟ اٌـزٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ ِشبػـش اٌمٍك اٌؾـ٠ٚخشـٝ أْ ٠ظبة ثبٌغْٕٛ ٚاٌؼظبث

 ( 245:  2009.)اٌؼج١ذٞ ،

  :Egostic anxietyٟ ــ اٌمٍك اٌزار3

٥ٌُ ذساً ٌغ ِؾظٛس وبْ ِظوؤٔـٗ ٔز٠ـش خطش ثؤْ ٕ٘ـبن دافـ صـُ ٚإٌٛع ِٓ اٌمٍـك ِٓ اٌشـؼٛس ثب٦ ٠ؼبٟٔ اٌفـشد فـٟ ٘ــزا

 (286: 1988ٛع ،ـخ .)ػاٌّضب١ٌٔط٩ق ٠ٙذد ا٤ٔب ٝ ا٨ٚاٌؼمبة ٠ٛشه ػٍ

  : state anxietyخــ لٍك اٌؾب4ٌ

١ــخ رخزٍف فـٟ شذرٙـب ٗ رغ١ــشاد فغ١ٌٛٛع١ـخ ٚؽشواٌزٛرــش ٚاٌخــٛف اٌـزٞ ٠ظبؽجـ ٚ٘ــزا إٌـٛع ِـٓ اٌمٍـك ٠ٕطـٛٞ ػٍٝ

ضٚاي اٌخطـش ـؼـٛس اٌفـشد ثٌٝ أخش ٚ٘ـزٖ اٌؾبٌـخ ِئلزــخ ٚرشرجـؾ ثّٛلـف ِؼ١ـٓ عشػـبْ ِـب ٠ٕزٙـٟ ػٕذ شِـٓ ِٛلف ا

ئدٞ ـزٞ ٠ـٌــش اـبً ا٤ِــٛس٠ـشؼ خــش اٌّذسوـش ٚاٌخطــش اٌزٛرــبسح رؼجـش ػـٓ ِشبػـخ ِئلزـخ غ١ـش عــٔفؼب١ٌخ اـٚ٘ـٟ ؽبٌ

شد اٌٝ ـٌٝ أخـش ِٚـٓ فذ اـذرٙـب ٚرمٍجٙـب ِـٓ ٚلـك فـٟ شـٟ ٚرخزٍف ؽـب٨د اٌمٍـاٌؼظجٟ اٌزار ـبؽ اٌغٙـبصــبدح ٔشـص٠

 ( 161:  2011آخـش.)إٌٛا٠غـٗ ،

 6اٌفصً اٌصأٌ : الإغاس إٌظشً واٌذساعاخ اٌغاتمح ............................................. 

 : Exmination anxityِزؾـبْ ـ لٍك ا5٨

ً ِـٓ )ِبٔذٌش ٚ عبساعْٛ ( ِفِٙٛـٗ وِزؾبٔــٟ فـمـذ ؽــذد ت ثـغجـت اٌّــٛلـف ا٨اٌطبٌـ٘ــٛ ٔـــٛع ِـٓ اٌزـٛرـش ٠ٕزــبة 

ثبٔـٗ ؽبٌـخ اؽغـبط اٌفـشد ثبٔؼـذاَ اٌشاؽـخ إٌفغ١ــخ ٚرٛلـغ ؽـذٚس اٌؼمــبة ٠ظبؽجــٗ اٌشؼــٛس ثفمــذاْ اٌفبئــذح ٚسغجزــٗ 

 ( 120: 2002ٟ ِـغ ص٠ـبدح فٟ سدٚد ا٤فؼـبي اٌغغ١ّـخ .)اٌخبٌذٞ ،ـِزؾبٔـٛلـف ا٨ـفـٟ اٌٙـشٚة ِـٓ اٌّ

 : Anxiety Imag cognctive ــ ِفموَ لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ أولاً 
شد ـٟ اٌـزٞ ٠ظبؽت اٌفـدٞ اٌــٝ اٌمٍـك ٚاٌظشاع اٌذاخٍـبي ٚاٌشغجــبد اٌزـٟ رجمــٝ غ١ـش ِؾممـخ رــئـِـ٠ؼٕـٟ اْ  ثؼـغ ا٢

ِٓ اٌشؼـٛس ثبٌخـٛف ـخ ٔفؼب١ٌاخ ك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ؽبٌـً لٍـٛالـف ، ٠ّٚضـً اٌّـٚسح فـٟ وظ ثبٌؼـشـف ِـب ١ٌٚـٟ ِٛلفـ

ش ـخ . )ش١فـف اٌّخزٍفــخ اٌّٛالـٟ ِٛاعٙـــخ فـخ ا٩ٌصِخ اٌّؼشف١ــشاة ا٤ٔشطـٚاػط شبي اٌزفى١ـٔشغـبػ ٚاسر١ـذَ ا٨ٚػـ

 (113: 1996بْ ،ـٌّٚٚ

ْ لٍـك ؤ( ثkelly ،  1955ٟ )فىـشح و١ٍ Manining  ((2010ً اٌؼبٌـُ ٔم٠ٚزٛػـؼ ِفٙـَٛ لٍـك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ػٕذِب 

زبٌٟ ٨ ٠زّىٓ خ ٚثبٌخ اٌشخظ١َ ِغ ث١ٕٗ ٨ ٠ز٩ءـزٞ ٠زؼشع ٌف اٌض اْ اٌّـٛلـٓ ادسان اٌشخـاٌزظٛس اٌّؼـشفـٟ ٠ٕزـظ ػـ

 (p،2010، manining.(584ثّغـشٜ ا٤ؽـذاس . ٛسح ٚاػؾـخ ٚاٌزٕجـئ ٓ رى٠ٛٓ طاٌشخض ِ

 أولاً: إٌظشٍاخ اٌرٌ ذٕاوٌد لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ

 (: Kelly ,1955ٔظشٍح اٌثٕي اٌشخصَح ٌـ ظوسض وٌٍَ )ـ 1

ؽ١ش أْ ٘ــزٖ إٌظش٠ـخ وبٌٕظش٠ــخ  ٟ اٌٛلذ ٔفغـٗ ،ـخ أغب١ٔـخ فـخ ِؼشف١ـخ ٚعٛد٠ــٔظش٠ kellyخ و١ٍٟ ـرؼذ ٔظش٠

ٓ اٌّغزمجـً ثـذ٨ً ِخ ٚرشوـض ػٍٝ اٌٛعٛد٠ــخ رٙزـُ ثبٌّشبػـش اٌزار١ـخ ٚاٌخجشاد اٌشخظ١ـخ ٚرؼم١ذارٙـب فـٟ غب٠ـخ ا١ّ٘٤ـ

زظً ثـٗ ، وّب ٠فزشع طبؽت ػٍٝ ا٤فـشاد فـٟ سإ٠ـخ اٌٛالــغ ٚاٌزفى١ـش ف١ّـب ٠ ض.ٚوٛٔٙـب ٔظش٠ـخ ِؼشف١ـخ رشو اٌّبػٟ

 Kelly, 1955,p.76-82)خز١بس لذسُ٘ ِٚغزمجٍُٙ . )١ّؼبً أؽشاس فـٟ اخ اْ إٌبط عإٌظش٠

خ ٚاٌج١ئـخ فـٟ ـ١ّ٘ـخ اٌٛساصــذسح إٌـبط اٌّجذػــخ ٚرمًٍ ِٓ أـب رئوــذ ػٍٝ ل٠ؼبً ٔظش٠ـخ أغب١ٔـخ ٤ٔٙٚرؼـذ ٔظش٠ـخ و١ٍـٟ أ

ٍٝ ؽـً اٌّشى٩د اٌزٟ ٗ ػـٔغـبْ ٠ٚئوـذْٚ ػٍٝ لذسرـٌٝ ا٦ْٛ فـٟ ٔظشرٙـُ اـْٛ ػبدح ِزفبئٍـخ ٚا٦ٔغب١ٔـرؾذ٠ـذ اٌشخظ١ـ

 ( 409: 2013ٔغـبْ فـٟ اٌّمـبَ ا٤ٚي .)عىش ، ٠غججٙـب ا٦

ا٤عبع١ـخ ثّـب  خشٜ ٚرّضٍذ فٍغفزٙـبـخ وجذ٠ـً ٌٍٕظش٠ـبد إٌفغ١ـخ ا٤( ٔظش٠ـخ اٌجٕٝ اٌشخظ1955١فـٟ عٕـخ ) ٚلــذَ و١ٍـٟ

فشػ١برٗ اٌزـٟ ٠خزجش٘ب  ُ ٌٚـٗٔغبْ ثطج١ؼزـٗ ػبٌٍزجذ٠ً ٚأْ ا٦لبثٍخ ٌػٟ ثؤْ وً اٌزفغ١ـشاد ٚاٌزٟ رذ ثذا١ٌـخ٠ذػٝ ثبٌجٕـٝ ا٦

خ شِـٟ ٌجٕٝ شخظ١ـخ صـٕبئ١ــش ٔظـبَ ٘ـٓ ٘ــزٖ اٌؼ١ٍّـخ رـط٠ٛــخ ِٕٙـب ٚرـزؼّـطبٌؾش ـعزّشاس ١ٌغزجذي اٌغ١ب ثب٠ٚشاعؼٙ

٨ زٞ ٠زٕبعــت ِـغ خجشارـٗ ٚلـذ بساد ٌٍشخض ١ٌخزبس اٌمطت اٌخز١وً ث١ٕـٗ ا ش رمـذَؽ١ـت( ؽ١ ا٤ؽـشاف )ؽ١ـت ـ غ١ش

ف ٔظـبَ أٞ ٠زؤٌ ٌذ٠ـٗ ٛس١ـخ ِّـب ٠ـغٙـً ػـ١ٍّـخ اٌزظبٖ اٌشخظعــبط ث٠ٕخزـبس أٞ ِّٕٙـب ، ٠ٚـمــَٛ اخز١ــبس اٌـفـشد ػٍـٝ أ

 اٌجٕـٝ ٌٍشخض ِٓ ػذد وج١ـش

 7اٌفصً اٌصأٌ : الإغاس إٌظشً واٌذساعاخ اٌغاتمح .............................................. 

ٓ اٌمطج١ٓ سغُ اْ ٘زٖ ا٤صٚاط ـخ ث١ـػزّبداً ػٍٝ اٌّمبسٔذاس اـٛاصْ ا٤ؽـعـ١ذ( ٠ٚ خ اٌمطت )ع١ـذ ـ غ١شـِٓ ا٤صٚاط اٌضٕبئ١

 ( p. 366،winter and viney,2008لـذ ٨ رؾّـً طفـخ ٌفظ١ـخ ِؾذدح . )

ُ ـشٜ اْ إٌـبط ٘ـــٛ ٠ـ( فٙ(George Kelly ,1955خ ٌـ ٟ ػٍٝ ٔظش٠خ اٌجٕٝ اٌشخظ١ّؼشفك اٌزظٛس اٌَٛ ل٠ٍغزٕذ ِفٙ

( رخـض ا٤ؽـذاس اٌزٟ رّـش فـٟ ؽ١برٙـُ ٌىـٟ ٠زّىٕـٛا ِـٓ اٌفٙــُ constructsٝ )ـْٛ  ٌزط٠ٛـش ثٕــشح ٠غؼـــبء ثبٌفطـػٍّ

ّٔـب ِـب رزؼّٕـٗ ِـٓ د٨٨د ٘ــٛ ِب ذاس ٘ـٟ اٌّّٙـخ ثؾـذ رارٙـب ٚاـبي . ٚثزٌـه ١ٌغذ ا٤ؽـٚاٌزٕجـئ ثّـب ع١ىـْٛ ػ١ٍـٗ اٌؾ

رؤو١ـذ اٌجٕٝ اٌزٟ  ب ، ٠ٚغؼـٝ إٌبط اٌٟٝ ٠زؼّٕٙـىـْٛ ِـٓ ا٤عجـبة ٚإٌزبئـظ اٌزـُ اٌشخـض ، ٚاْ ِؼٕـٝ اٌؾـذس ٠ـ٠ٙ

١ٌـٗ ض اٝ رؼىظ أوضش ِـٓ ؽــذس أٚ ؽــذس ِؼ١ٓ ٠ّىـٓ اٌشِـغ اٌجِٕب ٠ؾذس ٘ــٛ اْ ثؼٓ ذاس ِؼ١ٕـخ ٌىاٌـٝ أؽـ رش١ش

عزفبدح ثب٨ٌزٟ رزؾغٓ ب ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح دلخ ٚد٨ٌخ اٌزٛلؼبد اـبدح رشى١ـً اٌجٕٝ ٌّح ػٕذ٘ـب ٠ؾـذس اػذثؤوضـش ِــٓ ث١ٕـخ ٚاؽـ

 (parry, 2013,p. 27بد اٌغذ٠ذح .)ِٓ اٌّؼٍِٛ
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ػ١فـذ اٌـٝ خجشارــٗ ِٚـٓ صـُ أٟ ْ اٌفشد ٠مـبسْ ِب ٌذ٠ـٗ ِٓ ثٕٝ ثؼـذ ِشاعؼزٗ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزأ( kelly, 1955ٓ )ث١

ٝ ٌزى٠ٛـٓ رظـٛس ٔؾـٛ ؽــذس ِؼ١ـٓ ٚٔــبدساً ِب ثـؤْ ا٤فـشاد ٠غزخذِـٛا اٌجٕ رفغ١ـش٘ــب ثشىـً أوضـش دلـٗ وّـب ٨ؽـع

 ك اٌّؼشفــٟ ػٕـذ ٚلـــٛع اٌؾــذس خــبسط ِــذٜ اٌزظـٛسٟ اٌفـشد ِـٓ اٌمٍرظـٛس شخـض ِـغ ا٤خــش . ٠ٚؼب٠ٔزشبثــٗ 

ــبسط ـٛ خ٠ؾظـً ٘ـ( p،2010، manining.(584عـشٜ ا٤ؽـذاس . ـب ٌـه اٌؾـــذس أٞ ِـاٌـزٞ وٛٔــٗ اٌفــشد ؽــٛي ر

 (parry, 2013,p. 29( .)ّــذٜ اٌزـٛافـك ِغ ٔظبَ اٌجٕٝؽــذٚد ِــذٜ رـظـٛسٖ ٌـ٥ِـش ٚ٘ـــزا ِــب ٠ـذػــٝ )ث

ٚٚفمـبً ٌى١ٍٟ فؤْ ٔظبَ اٌجٕٝ ٌذٜ ا٤شخبص ٠خزٍف ِـٓ فـشد اٌٝ أخـش ، ٌٚىٓ ارا وبْ ٔظـبَ اٌجٕـٝ ٌٍشخض ٠خزٍف و١ٍـبً 

رظـبي ث١ـٓ ا٢خش٠ـٓ، ٚػــذَ ٚعـٛد خ ػــذَ ٚعــٛد اخـش٠ٓ فٙــزا ٠ؼٕـٟ اِىب١ٔـص ا٢ػٓ أٔظّـخ اٌجٕٝ ٌـذٜ ا٤شخب

ٍف ػـٓ ا٢خـش فـٟ خ " ثؤْ وً فـشد ٠خزـب و١ٍٟ ٚاٌمبئٍـاٌزٟ ٠طشؽٙ individualitشد ــخ اٌزفـبً ٌٕز١غـِغزّـغ أ٠ؼــبً ، ٚٚفمـ

اْ و١ٍـٟ ٠طـشػ ٔز١غز١ــٓ ِٕغغّـخ ث١ـٓ فشد٠ـٓ " غ١ش ٩لـبد٠ّىٓ رظٛس ٚعٛد ِغزّغ ، ٨ٚ ػ ذاس ، فؤٔٗ ٨رٛلؼبرـٗ ٥ٌؽ

بص ـْ اٌؼ١ٍّــبد إٌفغ١ــخ ث١ــٓ ا٤شخؽـذح ِّٕٙـب اٌـٝ أاػبف١ز١ــٓ رزؼٍمـبْ ثؼشٚسح اٌزشبثــٗ ث١ـٓ إٌـبط ٠ش١ـش فـٟ ٚا

شْٚ ، ٚأساد ـٌزٟ ٠ؾٍّٙـب ا٢خـشح رشجـٗ ثٕٝ اٌخجشح اـبص ثٕـٝ ٌٍخجـً ف١ـٗ ٘ــئ٨ء ا٤شخـزٞ ٠غزؼّــٗ اٌـٝ اٌّـذٜ اٌـرزشبث

فغـشٚا ارا       ب خ ٔفغٙذاس ٠زظشفْٛ ثبٌطش٠م٥ٌؽٓ ٠خزٍفـْٛ فـٟ ثٕب٘ـُ ْ إٌـبط اٌز٠ـٓ خ٩ٌٙـب أؼ ِٛػٟ أْ ٠ـو١ٍ

 , Kelly. ) ـٗ ٌٍؼ١ٍّـبد إٌفغ١ـخ ٌفشد آخـشا٤ؽــذاس ثشىً ِزشبثـٗ . ٕٚ٘ـب رىـْٛ اٌؼ١ٍّـبد إٌفغ١ـخ ٌٍفـشد ِشبث

1955,p.90 ) ،ـب٨د فـٟ ٔفؼخ ، ٚٔفٝ و١ٍـٟ دٚس ا٨شاد اٌشخض اٌغبثمـٟ خجفاٌزؼٍُ ٠ؾـذس ٔز١غـخ رغ١ـش  شٜ و١ٍٟ أ٠ْٚ

ٟ ـخ ا٨ أـٗ رٕبٚي وً ِٓ اٌزٙذ٠ذ ٚاٌخـٛف ٚاٌمٍـك ٚاٌشؼـٛس ثبٌزٔت ٚػ١ٍـٗ فـؤْ ٔظش٠ــخ و١ٍـٟ ٌـُ رٕفٔظش٠زٗ ٌٍجٕٝ اٌشخظ١

 ٔفؼـب٨د . رّبِـبً دٚس ا٨

ٛلف ؽ١ش ٨ ٠غزط١غ ادسان ِب ت اٌّشد ٌُ ٠ؼـذ ٠ٕبعـأِـب اٌّؼبٔبح ِٓ اٌمٍك رظٙش ػٕذِب ٠ىْٛ ٔظـبَ اٌجٕٝ اٌشخظ١خ ٌٍف

بٌزبٌٟ ٠زغبٚص اٌفشد ؽبٌخ بد عذ٠ذح رمـذَ اٌؾٍٛي ٌّضً ٘ـزا اٌّٛلف ٚثبٚص رٌه ثزى٠ٛٓ ِذسؤٗ ٠ّىٓ رغٗ ا٨ ا٠غشٞ ؽٌٛ

 ( Lester, 2009,p. 92ك ٌذ٠ـٗ . )اٌمٍ
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خ ٚرٌه ٤ْ اٌّشبػش اٌزٟ ٠ٍ١ٔت ٚاٌخغً ٚاٌؼذائ١ـخ ثبٌجٕٝ اٌزؾـٛٛف ٚاٌمٍـك ٚاٌشؼٛس ثبٌز٠ٚؼـشف و١ٍٝ اٌزٙذ٠ـذ ٚ اٌخ

ٛي و١ف ٠ّىٓ اْ رىْٛ ـذ ؽــش ِف١ـٟ ِئشـش رؼطـخ ؽ١ػٕـذ دسعـبد ِخزٍفـب ٓ اخزجبس٘ـ٠خزجش٘ـب اٌفشد لبثٍخ ٌٍزغ١١ـش ٠ّٚىـ

ً ـدسان اٌـزٞ ٠ّضٗ ا٦ـٟ اٌمٍـك ثؤٔـــٝ ٠ظف و١ٍــخ ٚو١ـف ٠ّىـٓ ِؼبٌغزٙــب  ِٚـٓ ٘ــزٖ اٌجٕـخ اٌـزاد طؼجــ٩ِؽظ

ك ٌٍفشد ِٛاعٙخ ِضً ٘ـزا اٌّٛلـف ٞ أٗ ٌُ ٠غجِزٗ ٌٕظبَ اٌجٕٝ .أءغ خبسط ٔطبق ٩ِب اٌفـشد رماعٙٙـٟ ٠ٛــذاس اٌزـا٤ؽ

ذس ، وّـب ٚعـذ اْ اٌمٍـك ٠غـزٞ ـب ٠ّىٓ اْ ٠ؾمـٗ  ٌؼذَ لذسرٗ ػٍٝ اٌزٕجـئ ث١ٌّٚـظ ٌذ٠ـٗ فىشح ػٓ و١ف١خ رغـبٚصٖ ِّب ٠ض١ش لٍ

 ثبٌزغٕـت فىٍّـب رغٕـت اٌشخض ِٛاعٙــخ ِـٛلـف ِـب وٍّـب صاد اٌمٍـك . 

ذ اٌغ١طشح ٠ّٚىـٓ اعز١ـبص ــئ ٚثبٌزبٌـٝ ٠ظجـؼ اٌؼبٌــُ طغ١ـش ٚرؾـح ػٍـٝ  اٌزٕجـضص اٌمــذسـٚأْ اخزجــبس اٌّـٛالـف رؼ

 ( p. 26  plummer,2014,ذٜ اٌشخــض . )ـٓ خض٠ـٓ اٌزغـبسة اٌّـٛعـٛدح ٌـاٌىض١ـش ِــٓ ا٤ِـٛس اٌظؼجـخ ِ

ب ـٗ ِضِـٓ ِّــزٞ ٠غؼٍـاٌمٍك اٌٝ اٌؾذ اٌاْ ػـذَ لـذسح ٔظـبَ اٌجٕـٝ ػٍٝ  رمذ٠ـُ اٌؾـً  إٌّبعت لـذ ٠ــئدٞ اٌـٝ ص٠ـبدح 

ٗ ـٛدح ٌذ٠ــٝ اٌّٛعــبف اٌجٕــٝ اٌغذ٠ــذح أٚ أػؼـــذد ِـٓ اٌجٕـُ ػـٟ فـٟ رمذ٠ـبع عٍـٛن غ١ـش طؾــٝ أرجـغ اٌفـشد اٌـ٠ذفـ

 (  lester,1995,p. 51بي.)ـش فؼــً غ١ـؽـٛاي ٠ىـْٛ اٌؾً ا٤ـٟ وــٚف

خ  اٌزـٟ ٠غزخذِٙـب ا٦ٔغـبْ فـٟ فـٟ ٔظش٠خ  و١ٍٟ  ٚ٘ـٛ ٠ؼٕٟ )اٌطش٠مـ  ؽغـش  اٌضا٠ٚـخ٠ٚؼـذ ِفٙـَٛ  اٌجٕـٝ فٟ اٌشخظ١ـخ 

ب ـب رظ١ٕف  خجشارٕـشٞ ثّٛعجٙـاٌجٕٝ  ثبٌٕغجـخ ٌى١ٍٟ ؽشق ٠غ ١فـٗ ٥ٌؽـذاس ٚاٌخجـشاد ٚرؼٕٟإٌظـش اٌـٝ ػبٌّــٗ ٚرظٕ

ب ؤْ إٌبط  ٠خزٍفـْٛ فـٟ ِؾزٛا٘اٌمطت ٚػٍٝ ثؼـذ ِغزّـش فب ٚرؼبدارٙـب ٚأرا وبٔـذ ٘ـزٖ  اٌجٕٝ صٕبئ١ـخ ـِٓ ؽ١ش  رشبثٙبرٙ

ب  ٠جٕــْٛ ـٝ ثّٛعجٙــٙـُ ػ١ٍٕــب أْ ٔفٙــُ  اٌطش٠مـخ اٌزٝ اٌّزٛفـش ٌذ٠ٙــُ ٌٚىـٟ ٔفّٙـٚؽشق اٌزؼج١ش ػٕٙـب ٚفـٟ ػــذد اٌجٕ

اٌفـشد  ؽجمــبً ٌى١ٍـٟ ٘ــٟ ٔظــبَ ِـٓ خ ـْ شخظ١ـؤظ ثـب ٔغزٕزـزا ٠غؼٍٕـــٓ ِـٓ خ٩ٌٙـب . ٚ٘ــش٠ـخ٣ػبٌّٙــُ  ٠ٕٚظـشْٚ ٌ

ر ٠ـشٜ اٝ ٌزغ١١ـش اٌؼبٌـُ ٚرٛلــغ ا٤ؽـذاس ٠ّٚىٓ رشج١ـٗ ٘ــزٖ اٌجٕـٝ ثبٌّٛاش١ــش أٚ اٌضعبعــبد ـشد ٠غزؼّـً اٌجٕـٝ ٚاٌفــاٌجٕ

بؽ شفبفـخ ِٚٓ خ٩ي ٘زٖ ـٌٝ ػبٌّـٗ ِٓ خ٩ي أّٔاْ ا٦ٔغـبْ ٠ٕظش أـشاد ِـٓ خ٩ٌٙــب اٌؼبٌـُ أٚ ػٍٝ ؽـذ رؼج١ش و١ٍٟ ـا٤ف

 (  415ـ 414: 2013ا٤ّٔبؽ أٚ اٌجٕٝ رٕشؤ اٌزٛلؼبد .)عىش ،

 ؼٍَّاخ اٌّؼشفَح وفوق اٌّؼشفَح ( اٌ  ( cheek , 1986ـ ٔظشٍح ظَه وآخشو2ْ

٠مًٍ ِٓ ل١ّخ ُ اٌغٍجٟ اٌزٞ ـُ ػـٓ اٌمٍك ِضً اٌزفى١ش ثبٌزم١١ـخ اٌزٟ رٕغـأوذد ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ اٌزؤص١شاد اٌّؼشف١ـخ اٌغٍج١

ٗ ـؽجـبؽ فٟ ٌَٛ رارش ٚا٦ـؽغبعـٗ ثبٌزٛر٘ش إٌفغ١خ فمذ ٠ٕغؼ اٌشخض اصاء ااٌزاد ٠ٚىْٛ اٌمٍك عجت أٚ ٔز١غخ ٌجؼغ اٌظٛا

 ( 7: 1999ٚاٌزم١ًٍ ِٓ شؤٔٙـب ٚادسان رارـٗ ثشىً عٍجـٟ غ١ش ؽم١مٟ ِخبٌفبً ٌٍٛالـغ .)اٌؼج١ذٞ ، 

ْ ش١ٌّٛـخ اٌؼ١ٍّــبد اٌّؼشف١ـخ ِٚفٙـَٛ ظ أـٟ رمذ٠ش اٌزاد ،وّب أعزٕزـٞ اٌـٝ رذٔد رـئدْ ٘ـزٖ اٌزؤص١شاٚأشبس ع١ه ٚص٩ِئٗ أ

ـظ طؾ١ـؼ ، وّــب شاً ػٍٝ أػـشاع اٌمٍـك اٌّؼشفـٟ ٚاٌؼىٟ ثٛطفٗ عبٔجـبً ِزغٍطـبً ِٚغ١طاٌزاد رفزشع اٌّىْٛ اٌشخظ

خ ا٤داء اٌفبػٍــخ ـخ ِٚشالجـــثؤٔٙــب ادسان ِٚؼشفـ ـبـذ ػشفـٛ٘ـخ ٚلـــخ ِغزمٍــبد فـٛق اٌّؼشف١خ ٚؽـذح رشو١ج١أٗ ػـذ اٌؼ١ٍّ

شاد ـٟ ػٍٝ اْ اٌخجشّـً اٌغٍـٛن ِــب فــٛق اٌّؼشفــخ فـٟ اٌزؼبِـً ِؼٙـب ٠ٌٍٚؼ١ٍّـبد اٌّؼشف١ـخ ٚاعزشار١غ١ خـــٚاٌّىضف

ٛع١ـٗ ا٤داء أِـب اٌؼغـض ؾ ٚرـاٌشؼٛس٠ـخ رزّبشـٝ ِـغ أٞ ٔشـبؽ ػمٍـٟ أٚ رٕ٘ـٟ فبٌؼ١ٍّــبد اٌّؼشف١ــخ رغب٘ـــُ فـٟ ػج

 شح فـٟ ٚظبئف اٌؼ١ٍّـبد ِــب فـٛق ــً ػٍٝ اٌغ١طـٚاٌفش
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ذَ اٌزٛافـك إٌفغــٟ ـٚػـٛن ـخ ٚاٌغٍــٟ اٌغ١طشح ػٍٝ ا٦دسان ٚاٌّؼشفـُ فـذَ اٌزٕظ١ـخ ٨ ٠ـئدٞ اٌٝ ػــاٌّؼشف١

ػّٓ صـ٩س ِىٛٔــبد  ٗ ٚاٌزـٟ رمــغٌفـشد ٠جـبٌـغ فـٟ رمذ٠ـش لذسارـٗ ٚاِىب١ٔبرـعزّبػــٟ فؾغـت ثـً ٠غؼـً اٚا٨

صد٠ـبد ػشثبد اٌمٍت ( ٚاٌّىْٛ اٌضبٔـٟ اٌّؼشفـٟ اٌـزٞ اٌؼظجٟ ـ ا غ١ٌٛٛع١ــخ ) اٌزؼـشق ـ اٌشــذ ٚاٌزٛرـشف

سوـخ ـ لٍخ ا٤داء ـ اٌزشو١ضػٍٝ اٌفشـً( ٚاٌّىْٛ اٌضبٌش ٘ـٛ اٌغٍٛوٟ ٠ٚزّضً )ثزغٕـت اٌّشب ٠زؼّٓ)ا٤فىبساٌغٍج١خ ـ

ـٛ اٌّغـبي ـذ ٚ٘ــبس ٚاؽـ( رمــغ ػّٓ ِغ Cheek , 1990, p. 4 خ( . )ــخ ٚاٌج١ئ١ــعزّبػ١ٓ اٌّٛالف ا٨ٔغؾـبة ِا٨

بً ِـٓ ـبص اٌمٍم١ـٓ ِؼشف١ــْ ا٤شخأ( فشػ١زّٙـب  Shnyder & Smithش )ـش شٕب٠ـذس ٚع١ّــٟ ، وّـب أخزجـاٌّؼشف

ش ػؼـف أدائٙــُ ٚفشٍٙــُ ٚأغبص٘ــُ اٌّؼشفــٟ ــخ اٌـزاد ٌزجش٠ــُ ٚع١ٍـخ ٦ػبلــشاع لٍمٙــْ ٠غزؼٍّــٛا أػاٌّؾزّـً أ

 (( Shnyder & Smith, 1985,p.970ب رٕطجك ػٍٝ اٌزوـٛس دْٚ ا٦ٔـبس .ـٚاٌجذٔــٟ ٚأصجزذ ٘ــزٖ اٌفشػ١ــخ ثؤٔٙ

 (  Rolo may , 1994ٔظشٍـح ِاً )  -3

ٌٛـٛع١ـخ عزّبػ١ـخ ِغ أْ اٌغ١ىـاٌطج١ؼ١ـخ ٚا٨ـب ٠ّىٓ فظٍٙـب ػـٓ ث١ئزٙ خ وىً ٨خ ا٦ٔغب١ٔـ٠ـشٜ ِـبٞ أْ اٌشخظ١ـ 

شد ــً ِغـثشىـفـشد ـٟ ٔظـشد ٌٍـخ اٌزـــرغـبٖ ٚا٤عٍـٛة ا٨ أٔٙب ػبسػـذ اٌغ١ىٌٛٛع١ـخ اٌفش٠ٚذ٠اٌٛعـٛد٠ـخ رؾ١ٍ١ٍـخ ا٨

ك ػبٌّٕـب ؽش٠ ْٛ )أٔفغٕـب( ا٨ ػـ٠ّٓىٓ أْ ٔى ١ٓ ٠ؼزمـذْٚ ثؤٕٔب ٨ه أْ اٌٛعٛد٠ـٗ ، رٌـشٖ ٚفـٟ ػبٌّــػـٓ ػ٩لزــٗ ثغ١

ٗ ٌٕفغـٗ فـٟ ٔغـبْ ٚٚػ١ْٛ ٌـٗ ٚعـٛد ثذْٚ ا٦ذْٚ ػبٌّـٗ ٨ٚ ٠ّىٓ ٌؼبٌّـٗ أْ ٠ىٓ أْ ٠ىـْٛ ٌـٗ ٚعـٛد ثٔغـبْ ٨ ٠ّىفب٦

ذ٨ً ِٓ رٌه ٔغـبْ ٚثاٌمـٜٛ اٌغش٠ض٠ـخ فٟ ا٦ػبٌّـٗ ، ٌٚمـذ أٍّ٘ذ إٌظش٠خ اٌٛعٛد٠خ ا٩ٌٚػٟ ٚرغبسة اٌطفٌٛـخ ٚوزٌـه 

رفمذ اب اٌـفشد ػٓ رغشثزٗ. ٚـشد ٟٚ٘ رم١ُ ٚصٔبً وج١شاً ٌٍغـخ اٌزٟ ٠ؼجش ف١ٙا٤ٔب فمؾ ٚاٌزغشثخ اٌشخظ١خ ٌٍفأوذد ػٍٝ 

رفمـذ زٌه اـٚو ٟ اٌؾ١ـبح ،ـخز١ـبس اٌفـشد ٌّغـبسٖ فشٖ اٌزٟ رئوـذ ػشٚسح اـخ ٔظـدٌش( فـٟ ٚعٙآِـغ ) اٌغ١ىٌٛٛع١خ اٌٛعٛد٠خ

أٌجـٛسد( فـٟ أْ )ٔغــبْ ، ٚارفمـذ أ٠ؼـبً ِـغ  ّــب ػٍٝ اٌمــذساد اٌفطش٠ــخ ٧ٌشص( فـٟ رؤو١ذ٘ـٛ ٚسٚعــِبعٍـ) غ ِ

 ( 387ـ383: 2013اٌشخظ١ـخ د٠ٕب١ِــخ ِٚزغ١ــشح .)عىـش،

ٛس ثبٌــزٔت ٚاٌخغــً ٚاٌمٍـك ـٛع ِــب رؾز٠ٛـــٗ ِــٓ شؼـــخ فزؼـذ ِغّــشح اٌزىب١ٍِــخ ٌٍشخظ١ـــخ إٌظـذ اٌٛعٛد٠ـٚرجٕ 

ػٍٝ ِظبسؽــخ  ػبٌّــٗ اٌزارـٟ اٌــزٞ ٠جٕـٝٓ خـ٩ي بْ ثٕفغـٗ ِـخ ا٦ٔغــػ٩ل ضً ثبٌؼبٌـُ ٘ــٛٚؽـت ٚوشٖ ٚاٌزـٟ رزّ

ٙـب أثؼـبد خ ٌـخ ِٚؼ٠ٕٛــذ٠ـذح ٔفغ١ـٓ ػـخ ِؼب١ِـٚؽشؽـذ ٘ــزٖ إٌظش٠ـ،( May ,1969, p.45) إٌفــظ ٌخذاػٙـب.

ٛح ٚا٩ٌلـٛح ٚاٌّؼ١بس٠ـخ ٔغبْ ثبٌّؼٕٝ ٚا٩ٌِؼٕٝ ٚاٌمخ ٚػم١ٍـخ رزفبػً ِـغ اؽغبط ا٦اعزّبػ١ــخ ٚٔفغ١ــخ ٚعغ١ّ

غ ػٛاٌّـٗ اٌض٩س )اٌؼبٌـُ اٌزارـٟ ، ٚاٌؼبٌُ ٚرزغغـذ فـٟ اٌٛعذأبد اٌغبٌجـخ ٚاٌّٛعجـخ فٟ رفبػـً اٌفشد ِ ٚا٩ٌِؼ١بس٠ـخ

 اٌخبسعـٟ ، ٚاٌّشـبسن(. 

ٓ ا٤شخبص اٌـز٠ٓ ٠غزؾـٛر ػ١ٍٙـُ اشجـبع ؾ ِٛ ًّٔ ٠٘ٚـذ ٚ٘ـٛ اٌشخض غ١ش ا٤ط١وّب اعزخـذَ اٌٛعٛد١٠ٓ ِظطٍؼ عذ

بد ـبة ػٓ اٌّشبسوـٔغؾٚا٨ ، ٓـرغبٖ ا٢خش٠ا٠٦فبء ثبٌّزطٍجبد اٌؾ١بر١خ ٚا٨عزّبػ١خ افغ١خ ٌٍؾذ ا٤دٔٝ ، ٚلٍخ ؽبعبرٙـُ إٌ

ك ـش اٌٝ اٌّجبدسح ٚ اٌزغ١ش ٠ٚشوض ػٍـٝ رض١٠ف اٌؾمبئـٔـٗ ِـئدٞ ٤دٚاس لـشسد ػ١ٍـٗ عٍفـبً ، ٠ٚفزم٠ٕٚظـش ٌزارـٗ ثؤ

ش اٌمٍك ـٗ ِشبػـش ػ١ٍـً ٠ٚغ١طـش ِزىبِـٗ ِغضأ ٚغ١ـبٖ ٠ٚىْٛ ػٍّـٔزجض ٚا٨ـخ اٌزشو١ـٚاٌزظٛساد اٌزٟ ٠شٛثٙب اٌمٍك ٚلٍ

 ((Knoey,1984,p.334- 335 ش.ـٚاٌزٛر
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ٛد )اٌفٕـبء( ٚ٘ــزا اٌشؼـٛس اٌـزٞ ٠ؼزجش ـذَ اٌٛعـٛد ٚاٌزٙذ٠ـذ ثؼـٟ ث١ٓ اٌٛعـٓ اٌزظبدَ ا٤عبعـبٞ أْ اٌمٍك ٠ٕشـؤ ِـ٠ٚشٜ ِ

غ١ش عـبس ٠ـضداد ػٕذِـب ٠ؾـبٚي اٌـفشد اصجـبد ٚعــٛدٖ ٠ٚىبفـؼ ِـٓ أعً رؾم١ـك رٌه ، أٚ لـذ ٠ىجذ اٌـفشد شؼـٛسٖ ثؤٔـٗ 

 ً، ٌٚىٓ اٌشؼـٛس اٌغٛٞ ٘ـٛ رمـجـٟ عزّبػـٛس ػـٓ ؽش٠ـك ا٨ٔغغـبَ ا٨ـه اٌشؼـبٚي رفـبدٞ رٌِٛــبً ثبٌّٛد ٠ٚؾع١ٕزٙـٟ ٠

ظ ـ٠ٟٛٔ ـثٕ) ذاِـٗ ومـٛح دافؼـخ ٌٍؼ١ـش.ـعزخ، ٚاك ِـٓ اٌؼـذَـػزشاف ثبٌمٍٛد ٚا٨ـاٌؼـذَ وغضء ٨ ٠ٕفظً ػـٓ اٌٛع

،2009 :282) 

ٓ ـاٌفـشد ٘ـٟ عٍغٍـخ ِذ عـضءاً ِـٓ رى٠ٕٛـٗ فؾ١ـبح ـشد ٠ٚؼـٌٛـذ ِـغ اٌفـش ِزؼٍُ ٚأـٗ ٠ـك غ١ـْ اٌمٍاٌٛعٛد١٠ـٓ ػٍٝ أ٠ٚئوـذ 

رغبٖ ِؼ١ٓ فبْ ٘زا اٌمشاس ع١ؼّـً ػٍٝ رغ١١ش ٘زا اٌفشد ، شاس ثبـرخبر اٌماٌؼشٚس٠ـخ ، ٚػٕذِـب ٠زّؼٓ فـٟ ا اٌمشاساد

ْ ٠مٍك بً أْ ٠مٍك اٌفشد ٌىٓ اٌُّٙ أؼ١ش ؽ١ـشح اٌمٍك ، ٚأـٗ ١ٌظ ِّٙٗ أِــبَ ِغزمجـً ِغٙـٛي ، ِٚـٓ صـُ ع١ـٚع١ؼؼ

 ذَ . ـْ ٠ىْٛ ػ١ٍـٗ اٌفشد فٟ ِٛاعٙـخ اٌؼفبٌمٍك فٙٛ ِٛعٗ ٌّب ٠ّىٓ أ، ثبٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ

ٚاٌزٙذ٠ذ اٌّجُٙ ٚاٌغ١ش ٚاػؼ  خ اٌخطشـض ػـٓ ِٛاعٙـٛس ثبٌزـشدد ٚاٌؼغـِـبٞ ثؤْ اٌمٍـك ػ١ٍّـخ غ١ش عٍٙخ رز١ّض اٌشؼشٜ ٠ٚ

    .ذ٘ــب اٌفـشد أعبع١ـخ فـٟ ؽ١برـ٠ٗٙـذد ثؼغ اٌم١ـُ اٌزٟ ٠ؼ ك ِـٓ رٛلـغ ؽـذٚس أِـش عٟءـ، ٚ ث١ٓ ِـبٞ أْ اٌمٍك ٠ٕجض

(cole , 2008,p. 9 ) 

ٜٛ اٌزٟ ٨ ع١طشح ٌٕب ػ١ٍٙب ِٕز ب ثجؼغ اٌمـِذفٛػ١ٓ اٌـٝ ؽـذ ِ  ػطٝ ِـبٞ أ١ّ٘ـخ وج١شح ٌٍؾز١ّخ اٌغ١ىٌٛٛع١ـخ فب٤فـشادأ

 صُ ب ٘ـٛ ِشغٛة ف١ـٗ ِغزمج٩ً ٠غزط١غ أْ ٠زخ١ً ثؼغ ٌِٛعـٛدٞ ٚ زٞ ٠ئوذ ؽؼٛسٖ اـٛ اٌـاٌطفٌٛـخ ، فبٌشخض اٌغٛٞ ٘

ذاْ اٌمظذ أٚ اٌغب٠خ ِٓ ـبٞ فمـسادح أٚ اٌمظذ ٠ٚؼزجش ِبٞ( ثب٦ـب )ِـ٠ؼشفٙ حرغبٖ ٚ٘ـزٖ اٌّمذس٠ٕظُ ٔفغـٗ ٌٍزؾشن ثٙزا ا٨

 ٠ىٛثبصٌٛٛع١ـخ فٟ ػظشٔب اٌؾبػش . باٌغ ٌّظب٘ـشاٌغٍٛن أ٘ـُ ا

٠ٛـٗ ِـٓ ـخ ٘ـٟ ِغّـٛع ِـب رؾزـْ اٌشخظ١ـخ ٌٍشخظ١ـخ ، ثؾ١ش رؼزجـش أـإٌظـشح اٌزىب١ٍِـ ٚرزجٕـٝ اٌغ١ىٌٛٛع١ــخ اٌٛعٛد٠ــخ

بع ً اٌذفــخ ٚؽ١ٛس٠ـبٞ أ١ّ٘ـخ ٌٍؼ١ٍّـبد ا٩ٌشؼٚأػطٝ ِ ه ـٛس ثبٌزٔت ٚؽــت ٚغ١ـش رٌـك ٚشؼــٛدٞ ٚلٍـؽؼٛس ٚعـ

ه ٨ ٠ىـْٛ ثغجـت ـؤْ رٌـأٚ طشاع اٌخ١ـش ٚاٌشــش فـ شٜ ِـبٞ ثؤٕٔـب ػٕذِـب ٔىجـذ اٌمٍك ،٠ٚ بؽ ـعمإٌفغـٟ وبٌزجش٠ـش ٚا٦
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ً ٘ــزٖ اٌخظبئـض غ ثؤْ اٌفـشد وىً رٕمظـٗ اٌشغبػـخ ٠ٚخزـبس أْ ٠زغب٘ـطشاع ث١ـٓ ِىٛٔـبد اٌشخظ١ـخ ٌٚىـٕٗ ٠ـشعـ

ٝ ئدٞ اٌخبؽـئ ٠ٚش٠زـٗ ثـذ٨ً ِـٓ أْ ٠ؼشف رارٗ( ٚ٘ـٛ لشاس شَٚ أـٗ ٠ٙشة ِـٓ ؽـٛي فـ٠م )أٚ وّب حٔغب١ٔـخ اٌّٙـذدا٦

 ( 391ـ  388: 2013،)عىشاٌفـشد ٌؾؼٛسٖ اٌٛعـٛدٞ . ذاْفمـ

 بء اٌّم١ـبط .ـ( ٤ٔٙـب أػزّذد ػ١ٍٙـب فـٟ ثmayٕذ رجٕذ اٌجبؽضـخ ٔظش٠ـخ ِـبٞ )ـٚل
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 شأَاً : اٌذساعاخ اٌغاتمح 

 ( 2010ـ دساعح اٌعٌٍَّ  )

 عزّبػٟ ٚلٍك اٌزظـٛس اٌّؼشفـٟ ٌذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼـخ اٌّغزٕظش٠ـخ "خـذاع اٌزاد ٚػ٩لزـٗ ثبٌخغً ا٨ "

اٌغبِؼـخ ٟ ٚلٍـك اٌزظـٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ ؽٍجخ ـعزّبػـٗ ثبٌخغـً ا٨ـذاع اٌـزاد ٚػ٩لزــشف ػٍٝ خــخ اٌزؼــذفـذ اٌذساعــ٘

 خ( فمـشح ِظبغـ30زىْٛ ِـٓ )بط لٍك اٌزظـٛس اٌّؼشفـٟ ِـٓ لجـً اٌجبؽـش ٚاٌـزٞ ٠رُ ثٕبء ِم١ اٌّغزٕظش٠خ ، ٌٚزؾم١ك رٌه

ز١ـشٚا خؽٍجــخ اٌغبِؼــخ اٌّغزٕظش٠ـخ ا ٓـ( ؽبٌـت ٚؽبٌجـخ 800ِٓ )ـش ِـٛة اٌؼجـبساد اٌزمش٠ش٠ـخ ٚثٍغـذ ػ١ٕـخ اٌجؾعٍثؤ

ك اٌزظـٛس اٌّؼشفــٟ ٕٚ٘ـبن اٌؼشٛائٟ ٚأظٙـشد إٌزبئـظ أْ ؽٍجخ اٌغبِؼـخ اٌّغزٕظـش٠ـخ ٠ؼبٔـْٛ ِـٓ لٍعٍـٛة اٌطجمـٟ ثؤ

ؼ ا٦ٔـبس ٨ٚ رٛعـذ فــشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ــخ فــٟ لٍـك ـٟ ٌظبٌـاٌّؼشف ٛسك اٌزظخ فـٟ لٍـشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ـف

ٓ خــذاع اٌـزاد ـخ ِٛعجــخ ث١ـْ ٕ٘ـبن ػ٩لــخ اسرجبؽ١ـظٙـشد إٌزبئـظ أ١ـش اٌزخظض وّب أاٌزظـٛس اٌّؼشفــٟ رجؼــبً ٌّزغ

 (87: 2010ـٟ ٚلٍـك اٌزظـٛس اٌّؼشفٟ.)اٌغ١ٍّٟ ،ـعزّبػٚاٌخغـً ا٨

 (2011ـ دساعح اٌذساظٌ )
 خ " ٟ ٌـذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼـخ اٌّغزٕظش٠اٌّؼشفــ " اٌشخظ١ـخ اٌشىٛوـٗ ٚػ٩لزٙـب ثمٍـك اٌزظـٛس

خ اٌغبِؼـخ اٌّغزٕظش٠ـخ ـك اٌّؼشفـٟ ٌذٜ ؽٍجـٗ ٚاٌمٍـخ ث١ـٓ اٌشخظ١ـخ اٌشىٛوـاٌذساعـخ اٌزؼـشف ػٍٝ اٌؼ٩لـ٘ـذفـذ 

( ؽبٌـت ٚؽبٌجـخ ِــٓ 400ـخ اٌجؾـش )ـك أ٘ـذاف اٌذساعـخ رجٕٝ اٌجبؽـش ِم١ـبط اٌشخظ١ـخ اٌشىٛوـٗ . ثٍغـذ ػ١ٕـٌٚزؾم١

فمـذ أػـذ اٌجبؽـش  ٟـٟ اٌؼشٛائٟ أِـب ف١ّب ٠زؼٍك ثّم١ـبط اٌمٍك اٌّؼشفـاٌطجمعٍـٛة غـبِؼـخ اٌّغزٕظش٠ـخ اخز١ـشٚا ثب٤اٌ

بْ ػٍـٝ ػ١ٕـخ ـك اٌّم١بعـٚؽجخ .( ثذائً ِزذسع5َ وً فمشح )( فمشح ٚأِب41ػزّبداً ػٍٝ ٔظش٠خ ث١ه ٚرُ ط١بغخ )ِم١بعـبً ٌٗ ا

 خز١ــشٚا ثب٤عٍـٛة اٌطجمـٟ اٌؼشٛائـٟ ،غزٕظش٠ـخ اخ اٌّـخ ِـٓ اٌغبِؼـــ( ؽبٌـت ٚؽبٌج350خ )ـخ ٚاٌجبٌغــش ا٤عبع١ــاٌجؾ

ذ فشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ـخ فـٟ ـٗ، ٨ٚرٛعـخ ٠زغّْٛ ثشخظ١خ شىٛوـخ اٌغبِؼـخ اٌّغزٕظش٠ـظٙــشد إٌزبئـظ أْ ؽٍجأٚ

شٚق راد فـخ ٨ ٠ؼبٔـْٛ ِٓ اٌمٍك اٌّؼشفـٟ ، ٚرٛعذ خ اٌّغزٕظش٠ـخ ، وّب اظٙـشد اْ ؽٍجـخ اٌغبِؼـاٌشخظ١ـخ اٌشىٛوـ

خ ـذ فـشٚق راد د٨ٌـرٛع ٨،ٟ ٔغبٔـؼ اٌزخظض ا٦ٌٚظبٌ اٌزخظض بً ٌّزغـ١شك اٌّؼشفـٟ ٚفماٌمٍ ٟد٨ٌخ اؽظبئ١خ فـ

 ٚاٌمٍك اٌّؼشفـٟ .  ٓ اٌشخظ١ـخ اٌشىٛوـٗرٛعـذ ػ٩لخ ث١ ٌغٕظ ٚاٌّشؽٍخ ، ٨ٚشاد ااؽظبئ١ـخ فٟ ِزغ١

 ( 2012ـ دساعح حغٓ )

 ٟ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ ا٤ػذاد٠خ "خـبء فـٟ خفـغ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفعزشٟ ٚا٨" أصش اٌغٍٛن اٌزظش٠ؾ

بد اٌّشؽٍـخ ـك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ ؽبٌجبء فٟ خفـغ لٍعزشخـٟ ٚا٨ـشف أصش اٌغٍٛن اٌزظش٠ؾخ رؼـذ اٌذساع٘ـذف

ك اٌزظٛس ـ( ٌم2010ٍٟ ،ـ)اٌغ١ٍّبط ـخ ِم١ــخ ، ٌٚزؾم١ك رٌه رجٕذ اٌجبؽضــبس اٌفشػ١بد اٌظفش٠ـخزجٓ خ٩ي اـػذاد٠ـخ ِا٦

( ؽبٌجـخ 30ٓ )ـخ اٌجؾـش ِـذ ػ١ٕـــخ ٚثٍغـٛة اٌؼجـبساد اٌزمش٠ش٠ـ( فمـشح ِظبغــخ ثؤع30ٍْٛ ِـٓ )ـٟ ٚاٌـزٞ ٠زىـاٌّؼشفـ

 ِـٓ ؽبٌجـبد 

 12اٌفصً اٌصأٌ : الإغاس إٌظشً واٌذساعاخ اٌغاتمح ............................................ 

اظٙشد ( ؽبٌجبد ،10ذ )خ رؼّٕـً ِغّٛػــبد ، وـخ ث١ٓ ص٩س ِغّٛػـخ ٚصػـذ ثظٛسح ػشٛائ١ـاٌّشؽٍـخ ا٤ػذاد٠ـ

شق ث١ٓ ـخ ، اِـب اٌفـإٌزبئظ اْ اٌفشق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ا٤ٌٚٝ ٚاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔـخ ١ٌغذ راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ـ

خ ، أٞ ـخ اٌضب١ٔـخ اٌزغش٠ج١ـٛػـؼ اٌّغّـش ٌٚظبٌـــٛ ا٤خـبْ دا٨ً ٘ـخ فىــٚاٌّغّٛػـخ اٌؼبثطخ ا٤ٌٚٝ ـاٌّغّٛػـخ اٌزغش٠ج١

ش فـٟ خفغ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ، ٚػٕذ اٌزؤوـذ ِـٓ ـعزشخـبء( فبػـ٩ْ ٚوبْ ٌّٙب ا٤صٟ ٚا٨ـٛث١ـٓ )اٌزظش٠ؾـْ ا٤عٍأ

ٛث١ـٓ ؽ١ش ـعزّـشاس فبػ١ٍـخ ا٤عٍـش اـٓ ٌٍجبؽـِٛـبً رج١ـ( 45٠)ٟ ـبط ثؼـذ ِؼـك اٌّم١ـٓ ؽجـٛث١ـش ا٤عٍـشاس رؤص١ــاعزّ

بد بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعذ فشق داي اؽظبئ٠١ٛع ٗ ٨خ اٌزٟ رٕض ػٍٝ أـً لجٍذ اٌفشػ١ـخ اٌظفش٠ــخزجـبس اٌّئعا٨

 بساد ا٤سثؼـخ .خزجراد ا٨ٓ ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٛػز١اٌّغّ

 خزجبساٌجؼذٞ . خ اٌضب١ٔخ فٟ ا٨ٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ا٤ٌٚٝ، ا 

 خزجبس اٌّئعً.ٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فٟ ا٨اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ا٤ٌٚٝ،ا 

 ( 2013دساعح ػٌٍ )

 خ اٌّغزٕظش٠ـخ "ـٟ ٌـذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼــٛة اٌزفى١ـش اٌؼبٌّـٟ ٚاٌّؾٍـعٍٟ ٚػ٩لزـٗ ثؤـٛس اٌّؼشفــ" لٍك اٌزظ

خ ــخ اٌغبِؼـذٜ ؽٍجـٟ ٌـٟ ٚاٌّؾٍـعٍـٛة اٌزفى١ـش اٌؼبٌّٗ ثؤـك اٌزظـٛس اٌّؼشفــٟ ٚػ٩لزــذفـذ اٌذساعـخ اٌزؼـشف ػٍٝ لٍـ٘

ـبط ِـٓ ذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼـخ ، رىـْٛ اٌّم١اٌّؼـشفـٟ ٌ ٛسذاد ِم١ـبط ٌم١ـبط لٍـك اٌزظـه رـُ اػـٌٚزؾم١ـك رٌ خ ،ـاٌّغزٕظش٠

خ اٌجؾـش اٌجبٌغـخ ـبط ػٍٝ ػ١ٕـ( ثذائً . ٚؽجـك اٌّم5١شح )ـً فمٛة اٌؼجـبساد اٌزمش٠ش٠ـخ ٚأِـبَ وعٍ( فمـشح ِظبغــخ ثؤ51)

ظ اْ ؽٍجـخ ظٙـشد إٌزبئـٚأعٍـٛة اٌطجمــٟ اٌؼشٛائـٟ خ اخز١ــشٚا ثب٤ـخ اٌّغزٕظش٠ـبِؼـٓ اٌغـخ ِــت ٚؽبٌجـ( ؽب400ٌ)

خ فـٟ اٌمٍـك اٌّؼشفـٟ ٚفمـبً ـخ اؽظبئ١ـشٚق راد د٨ٌـرٛعذ ف خ اٌّغزٕظش٠خ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ لٍك رظٛس ِؼشفـٟ ، ٨ٚاٌغبِؼـ
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ٟ ٚاْ عٍـٛة اٌزفى١ــش اٌؼبٌّـٟ ٚاٌّؾٍاٌغبِؼــخ اٌّغزٕظش٠ـخ ٌذ٠ٙــُ أ ٌّزغ١ــشٞ اٌغٕـظ ٚاٌزخظـض ، ٚاْ ؽٍجــخ

 ظ ٚاٌزخظض ١ٌظ ٌـٗ أصـش فـٟ رفى١ش٘ـُ اٌؼبٌّٟ ٚاٌّؾٍـٟ .   زغ١شٞ اٌغِٕ

 13 ................................................................اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس 

 ِٕمعَح اٌثحس وإظشاءآذه 

بُ ٌٍخطٛاد اٌزـٟ أرجؼذ فٟ ٓ ؽ١ش ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ ٚششؽِعشاءآرٗ بً ٌّٕٙغ١خ اٌجؾش ٚا٠زؼّٓ ٘ـزا اٌفظً ػشػ

ئشـشاد ــك ِـٓ ِــشاءاد اٌزؾمـرؾذ٠ذ اٌفمـشاد ِٚـشٚساً ثبعثزـذاءاً ِـٓ ِم١بط لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ( ااٌجؾش ) اػذاد أداح

ئ١بً ٚ ف١ّب ٠ؤرٟ ػشع ً ا٦ؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب اؽظبـبٌٛعبئــبءاً ثـاٌظـذق ٚاٌضجـبد ٚأزٙ

  ا٦عشاءاد

  ِعرّغ اٌثحسأ٨ًٚ : 

( 99: 2004، ـب اٌجبؽـش)ػ٠ٛظـاٌظـب٘ـشح اٌزـٟ ٠ذسعٙ( ع١ّـغ ِفـشداد ٠Research populationؼٕٟ ِغزّـغ اٌجؾـش )

ض ـاٌزخظٟ  ٚـٓ اٌزخظض اٌؼٍّـ( و١ٍـخ 24ِٓ فـٟ )ـٛد٠ـٛعــذاد اٌّـخ ثغـبِؼـخ عــش ثطٍجـغ اٌجؾـ.٠زّضـً ِغزّ

أـبصـبً ، ( 27407( روـٛساً ، ٚ )17874ِٕٚٙـُ )، ( 1ـخ ٍِؾك )ـ( ؽبٌجـبً ٚؽبٌج45281)ـُ ـغ ػـذد٘ـٟ ، ٚاٌجبٌـبٔــا٦ٔغ

( 10791غ ) ـٟ ثٛالـٔغبٔض ا٦( ِـٓ ا٦ٔــبس ، ٌٍٚزخظ11378ٚ )ٓ اٌزوـٛس ، ـ( 7083ِزخظض اٌؼٍّـٟ ثٛالــغ ) ٌٍٚ

 (1( ِٓ ا٦ٔبس ٚعـذٚي )16029ٚ ) ِٓ اٌزوـٛس 

 ( ذوصٍغ ِعرّغ اٌثحس تحغة اٌعٕظ واٌرخصص1ظذوي )

 اٌّعّوع إٔاز سروو اٌرخصص أعّاء اٌىٍَاخ خ

 3104 1744 1360 أغبٟٔ اٌٍغبد  1

 3941 2338 1603 أغبٟٔ ا٤داة 2

 811 569 242 أغبٟٔ اٌمبْٔٛ 3

 1191 690 501 أغبٟٔ اٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ  4

 4610 1857 2753 أغبٟٔ لزظبد ا٦داسح ٚا٨ 5

 3836 2238 1598 أغبٟٔ اٌزشث١خ / أثٓ اٌششذ 6

 4163 4163  أغبٟٔ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد 7

 1763 961 802 أغبٟٔ ع١ِ٩خاٌؼٍَٛ ا٦ 8

 812 283 529 أغبٟٔ ا٦ػ٩َ  9

 1159 528 631 أغبٟٔ اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ  10

 370 370  أغبٟٔ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد 11

 1060 288 772 أغبٟٔ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  12

 1712 1042 670 ػٍّٟ اٌطت 13

 678 417 261 ػٍّٟ ؽت اٌىٕذٞ  14

 930 647 283 ػٍّٟ ؽت ا٤عٕبْ  15

 1047 722 325 ػٍّٟ اٌظ١ذٌخ  16

 545 426 119 ػٍّٟ ٕ٘ذعخ اٌخٛاسصِٟ 17

 2656 1476 1180 ػٍّٟ إٌٙذعخ  18

 803 383 420 ػٍّٟ اٌطت اٌج١طشٞ  19

 2725 1838 887 ػٍّٟ اٌؼٍَٛ 20

 1304 1304  ػٍّٟ اٌؼٍَٛ ٌٍجٕبد 21

 2811 1310 1501 ػٍّٟ اٌضساػخ  22

 2654 1392 1262 ػٍّٟ اٌزشث١خ / أثٓ ا١ٌٙضُ  23

 596 421 175 ػٍّٟ اٌزّش٠غ 24

 اٌّغّٛع
 

17874 

 

27407 

 

45281 
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 14اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ............................................................ 

  ػَٕح اٌثحس:صب١ٔبً 

و١ٍبد ٌٍزخظض ا٦ٔغبٟٔ ، ( 6ٟ ٚ)ـبد ٌٍزخظض اٌؼٍّـ( و6١ٍُ )ـخ اٌؼشٛائ١ـخ ِٕٙـاٌطجم١ خ( و١ٍـخ ثبٌطش٠مـ12خز١ـشد )ا

( 45281غ )ـغ اٌجؾـش اٌجبٌـ%( ِٓ ِغز1ّخ )ـخ اٌؼشٛائ١خ ٚثٕغجٚؽبٌجخ ٚثبٌطش٠مـخ اٌطجم١ ( ؽبٌجـبً 450خز١بس)ِٚٓ صُ ا

( ٠ٛػـؼ  2ٟ. ٚعـذٚي ) ـٟ ٚا٦ٔغبٔـٌٍزخظض اٌؼٍّ( أـبصبً 225ٟ ، ٚ)ـ( روــٛس ٌٍزخظض اٌؼٍّـٟ ٚا٦ٔغب225ُٔ )ـِٕٙ

 رٌـه .

 (ذوصٍغ ػَٕح اٌثحس إٌمائَح تحغة اٌعٕظ واٌرخصص 2ظذوي )                               

 اٌّعّوع ػذد اٌطٍثح اٌرخصص أعّاء اٌىٍَاخ  خ

 إٔاز رووس

 20 10 10 ػٍّٟ ؽت اٌىٕذٞ  1

 42 20 22 ػٍّٟ ٕ٘ذعخ اٌخٛاسصِٟ  2

 40 18 22 ػٍّٟ اٌؼٍَٛ  3

 40 18 22 ػٍّٟ ؽت ث١طشٞ  4

 41 18 23 ػٍّٟ صساػخ  5

 41 18 23 ػٍّٟ ؽت أعٕبْ  6

 42 20 22 أغبٟٔ اٌٍغبد  7

 40 18 22 أغبٟٔ ا٦ػ٩َ  8

 20 10 10 أغبٟٔ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد 9

 41 18 23 أغبٟٔ اٌؼٍَٛ ا٦ع١ِ٩خ  10

 41 18 23 أغبٟٔ اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ  11

 42 19 23 أغبٟٔ اٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 12

 

 

 15اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ................................................................. 

  اٌثحس جأدا صبٌضبً:

ذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼـخ . ٚف١ّـب ٠ؤرـٟ ٚطـف ٌ اٌزظٛس اٌّؼشفـٟرؾم١مـبً ٤٘ـذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لبِذ اٌجبؽضـخ ثجٕـبء ِم١بط لٍـك 

 عزخـشاط اٌخظبئـض اٌغ١ىِٛزش٠ـخ :، ٚا حٌى١ف١ـخ اػــذاد ا٤دا

  خطواخ تٕاء ِمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ 

 :ـ ػزّذد اٌجبؽضخ ارجبع اٌخطٛاد ا٢ر١خ ٟٚ٘ىْٛ ٩ِئّبً ٌخظبئض ِغزّغ اٌجؾش ا٦ػذاد ِم١بط لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ١ٌ

 ـ اٌزخط١ؾ ٌٍّم١بط .    1

 ـ عّغ اٌفمشاد ٚط١بغزٙب  2

 ـ طذق اٌفمشاد . 3

 ـ رطج١ك اٌفمشاد ػٍٝ ػ١ٕخ ِّضٍخ ٌّغزّغ اٌجؾش . 4

 ـ اعشاء رؾ١ًٍ اؽظبئٟ ٌٍج١بٔبد . 5

                                       (Allen & Yen , 1979 ,p. 118)   

 اٌرخطَـػ ٌٍّمَـاط 
ب رـُ ـٗ ، ٚػٍٝ ِـٟ ٚٔظش٠زـٞ ( ٌّفٙـَٛ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفاٌجبؽضـخ فمشاد اٌّم١ـبط ثٕـبءاً ػٍـٝ رؼش٠ــف )ِـبؽذدد 

 خ . ـشٞ ِٚمب١٠ـظ اٌذساعـبد اٌغبثمــػشػٗ فـٟ ا٤دة إٌظ

 ب :ـاػذاد اٌفمشاد ٚ ط١بغزٙ

ػزّذد اٌجبؽضخ فٟ ط١بغخ فمشاد ابط، اٌّم١ـؾم١مٙــب ِـٓ خـ٩ي ثٕـبء ٌغشع رؾم١ـك ا٤٘ـذاف اٌزٟ رغؼـٝ اٌجبؽضـخ ٌز

 اٌّم١ـبط ػٍٝ ا٤عظ ا٢ر١ـخ :

 ٌزفغ١ش ٚاؽذ . ـ  أْ رىْٛ اٌفمشح لبثٍخ 1

 ـ  أْ رم١ظ اٌفمشح فىشح ٚاؽذح فمؾ . 2

 ـ  أْ ٠ىْٛ ػذد ِٓ اٌفـمشاد ِغ اٌّٛػٛع ٚاٌجؼـغ ا٢خش ػذ اٌّٛػٛع .   3

 ( 69: 1981اٌضٚثؼٟ ، ) 

 ظ فمـذ رـُ ط١بغـخ ػـذد ِـٓ اٌفمـشاد ػٍـٝ ٚفـك ا٦عـشاءاد ا٢ر١ـخ :ٚرجؼـبً ٌٙـزٖ ا٤ع

    (60) أفـشاد٘ـبغ اٌجؾـش ثٍـغ ػـذد ػشٛائ١ـخ ِٓ ِغزّ خرـُ رٛع١ـٗ عئاي ِفزٛػ ػٍٝ ػ١ٕ أ ـ

 ( ٠ٛػؼ رٌه .3ذٚي )ـٚع ،ظ ٚاٌزخظض ـخ ِٛصػ١ـٓ ثؾغت اٌغٕـبً ٚؽبٌجـؽبٌج   
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 اٌّفروحح تحغة اٌعٕظ واٌرخصص (ذوصٍغ ػَٕح الإعرثأح 3ظذوي ) 

 اٌّعّوع ػذد اٌطٍثح أعّاء اٌىٍَاخ خ

 إٔاز رووس

 إٔغأٌ ػٌٍّ إٔغأٌ ػٌٍّ

 17 17    اٌزشث١خ ٌٍجٕبد 1

 13  13   اٌؼٍَٛ ثٕبد 2

 16    16 إٌٙذعخ 3

 14   14  لزظبداداسح ٚا 4

 60 30 30 اٌّعّوع

 16............................................................... اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس 

ِٓ لٍـك اٌزظٛس    اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ٓ اٌطٍجخ )ٚطف عٍـٛن اٌفـشد ـٗ ِـئاي ؽٍت ف١ـٓ عـخ ِـخ اٌّفزٛؽـعزجبٔرؤٌفـذ ا٦

لٍـك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ِـٓ ٗ ـزٞ ٌذ٠ـاٌجبؽضـخ خظبئض اٌفـشد اٌ ٚػؾـذروش٘ـب ػٍٝ شىـً ػجـبساد ثؼـذ أْ ٚاٌّؼشفـٟ( 

 . (2ٍِؾك )خ ـعزجبٟٔ ا٦ـشع فـزٞ ػـف اٌـ٩ي اٌزؼش٠ـخ

   ِٕٙـب عزؼبٔذ ثفمـشاد خ فمـذ اـبد اٌغبثمـظ ٚاٌذساعـٓ اٌّمب١٠ـذد ِـخ ػٍٝ ػــذ اٌجبؽضـة ـ أؽٍؼ

          ػزّبد ػٍٝ ا٦ؽبس إٌظشٞ اٌّؼزّذ ، َٛ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ وّب رُ ا٨ٚاٌزٟ رزغـك ِغ ِفٙ    

 َ ِغ اٌّم١بط اٌؾبٌٟ . ؽ١ش ط١غذ ثؼغ اٌفمشاد ٌزز٩ء    

خ ، ٚثزٌه ـخ اٌّفزٛؽـعزجبٟٔ ا٦ـخ فـاٌطٍجبد ـعزغبثٟ اـبء فـٕـبءاً ػٍٝ ِـب عثٟ طبغزٙـب اٌجبؽضـخ ـشاد اٌزـغ اٌفمـصـُ عّؼذ ِ

 ( فمشح .  33أطجؼ ػـذد اٌفمـشاد  )

  Measure Validity اٌّمَاط صذق

ٗ ػٍٝ ل١بط ِـب ٚػـغ ٤عٍٗ ، ٚل١ـبط ـبط ٚلذسرـض اٌّّٙـخ ٌٍؾىـُ ػٍٝ ط٩ؽ١ـخ أداح اٌم١ـ٠ؼـذ اٌظذق ِـٓ اٌخظبئ

 (376: 1998ٛدٖ ، ـاٌظفـخ اٌّشاد ل١بعٙـب . ) ػ

ٜٛ ٚغبٌجـبً ِب ٔمـٛي ثـؤْ ـٟ ثبٌظـذق اٌظب٘ـشٞ ٘ـٛ أؽـذ ِئشـشاد طذق اٌّؾزـ٠ٚؼٕ Face Validity  اٌصذق اٌظاهشً

 ( 129:  1985خزجـبس .)دٚساْ ،ع اٌّـذسن ٩ٌشاد ػٍٝ ٔؾـٛ ػم٩ٔـٟ ثبٌغـشـذ اٌفمـخزجـبس طذلـبً ظب٘ش٠ـبً ارا اسرجط٩ٌ

( فمـشح ، ٍِؾك 33ـب )ـغ ػذد٘ـب ا١ٌٚ٤ــخ ٚاٌجبٌـبط رـُ ػشػٙـب ثظ١غزٙـشاد اٌّم١ـذٜ ط٩ؽ١خ فمـٌٚغـشع اٌزؾمـك ِـٓ ِ

ذاس اٌؾىـُ ػٍٝ ِـذٜ ـ( ٦ط3ك )ـبي اٌزشث١ـخ ٚػٍُ إٌفـظ ٍِؾـٓ فـٟ ِغـشاء اٌّخزظ١ـٓ اٌخجـ.ػٍٝ ِغّٛػـخ ِ( 4)

ُ بؽضخ  ٚا٤خز ثآسائٙـُ ٩ِٚؽظبرٙػزّذرـٗ اٌجف إٌظشٞ اٌزٞ اـشاد اٌّم١ـبط  ثؼـذ ػشع اٌزؼش٠مـخ وً فمـشح ِٓ فـط٩ؽ١

 ثخظٛص :

 ـ  ٩ِئّخ اٌزؼ١ٍّبد . 1

 ط٩ؽ١خ اٌفمشاد فٟ ل١بط ِب ٚػؼذ ِٓ أعٍٗ .ـ ِذٜ  2

 ـ رؼذ٠ً أٚ ؽزف أٚ اػبفخ ِب ٠شٚٔٗ ِٕبعجبً . 2

(  5ذ )ـشاء ػذٌـساء اٌخجذ ا٤خز ثآٚثؼّؾى١ّٓ ٧ٌثمبء ػٍٝ اٌفمشح ،رفبق ث١ٓ اٌ%( فؤوضش ِٓ ا80٨ػزّبد ٔغجخ )ؽ١ش رُ ا

( ٠ٛػؼ رٌه. ٚثزٌـه أطجـؼ اٌّم١ـبط ِئٌفـبً  6ك ) ـ(  ٍِؾ5)( ، ٚؽزفـذ فمــشح ٚاؽـذح ٘ـٟ فمــشح سلـُ  5ك )ـفمـشاد ٍِؾ

 . (7ٍِؾك )ٗ ػٍٝ اٌطٍجـخ ٌغشع اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ ـضاً ٌزطج١مـشح ، ٚعب٘ـ( فم 32ِـٓ )

  دساعح إعرطلاػَح

 ٟ :ـخ ا٤رـٛ ِؼشفـخ ٘ـعزط٩ػ١خ ا٨ـٓ اٌذساعـذف ِـأْ اٌٙ

 ـ اٌزـؤوذ ِٓ ط٩ؽ١خ اٌزؼ١ٍّبد ٌٍّفؾٛط١ٓ . 1

 ـ اٌزٛطً اٌٝ رمذ٠ش ٌٍضِٓ اٌزٞ ٠غزغشلٗ اٌّم١بط . 2

 عزمشاس ػٍٝ اٌزشر١ت ا٤ِضً ٌٍفمشاد .ـ ا٨ 3

 ( 158: 2006) ٌطفٟ ،                                                                               

( ؽبٌجبً 60ػشٛائ١بً ِٓ ِغزّغ اٌجؾـش ا٤طٍٟ ٚثٍغذ )ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ عؾجذ 

(  4) ٌؼٍّٟ ٚا٦ٔغبٟٔ، عـذٚي( ِـٓ ا٦ٔـبس ٌٍزخظض ا30( ِٓ اٌزوٛس ٌٍزخظض اٌؼٍّٟ ٚا٦ٔغبٟٔ ٚ)30ٚؽبٌجخ ثٛالغ )

  ٠ٛػؼ رٌه .

 17...... اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ...........................................................

شاء ـٛع ٚثٙـزا ا٦عـعزط٩ػ١ـخ أرؼؼ أْ فمـشاد اٌّم١ـبط ٚاػؾـخ ٨ٚ ٠ٛعـذ ف١ٙـب غّٚثؼـذ ا٨ٔزٙـبء ِٓ اٌذساعـخ ا٨

 ً ا٦ؽظبئـٟ .ـخ اٌزؾ١ٍـك ػٍٝ ػ١ٕـضاً ٌٍزطج١ـأطجـؼ اٌّم١ـبط عب٘
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 عرطلاػَح تحغة اٌعٕظ واٌرخصصذوصٍغ ػَٕح اٌذساعح الا( 4ظذوي ) 

 

 خ

  

 اٌىٍَاخ أعّاء

  ػذد اٌطٍثح

 إٔاز رووس اٌّعّوع  

 إٔغأٌ ػٌٍّ إٔغأٌ ػٌٍّ

 15 15    ا٢داة  1

 15  15   اٌظ١ذٌخ 2

 15    15 اٌزّش٠غ 3

 15   15  لبٔـْٛ 4

 60 30 30            اٌّعّوع

   تذائً الإظاتح وذصحَح اٌّمَاط

( فٟ رؾذ٠ذ ثذائً ا٦عبثخ ػٍٝ اٌّم١بط ؽ١ش رؼذ ِٓ أفؼً اٌطشق  Likertرجؼذ اٌجبؽضخ خطٛاد اٌّغزخذِخ ِٓ لجً ) ا

 ش١ٛػبً فٟ اٌم١بط ٥ٌعجبة ا٢ر١ـخ : 

 عزؼّبٌٙب .ـ عٌٙٛخ ا 1

 سرفبع دسعخ اٌضجبد ٚاٌظذق . ـ ا 2

 ـ عٍٙخ فٟ اٌجٕبء ٚاٌزظؾ١ؼ . 3

 ـ رمًٍ ِٓ دسعخ اٌزخ١ّٓ ٚػبًِ اٌظذفخ . 4

 ىشد ٚاػؾبً ٚطش٠ؾبً ِٚجبششاً .ٌمخ ـ ٠ىْٛ ِؾزٜٛ اٌفمشاد فٟ ؽش٠ 5

   (     Stanly & Hopkins, 1972: 289( ) 69: 1981اٌضٚثؼٟ ٚآخشْٚ ، ( ) 69:  2004ػ٠ٛظ ، ) 

ـك خ ، أٚافض١ـشاً ، أٚافــك ثـذسعـخ ِزٛعطـٟ ) أٚافـك ثشـذح ، أٚافــك وــخ ٚ٘ــٟ ٧ٌعبثـخ اٌـزـذسط اٌخّبعـػزّـذد اٌجبؽضـا

أِـبَ اٌجذ٠ـً اٌزٞ )   (ٓ خـ٩ي ٚػغ ـٓ لجـً اٌّغزغ١ـت اٌـزٞ ٠ٕطجك ػ١ٍـٗ ِأٚافــك ( ٠ٚزـُ رؾذ٠ـذ اٌجذ٠ـً ِـل١ٍـ٩ً ، ٨ 

ٓ ـشاٚؽذ ِـبُ رـذ أٚصأـذ أْ أػط١( فمـشح ثؼـ32ـبط )ـ٠خزـبسٖ دْٚ رذخـً ِـٓ اٌجبؽضـخ ، ٚلـذ طؾؾـذ اٌذسعـبد ػٍٝ أع

( 160ـ  32) ٓ ٚثزٌـه رشاٚؽذ دسعبد اٌّم١بط ث١ ( ، 5ـ  1فمشاد اٌغٍج١خ )ث١خ ، ٚثبٌؼىظ ٌٍ( ٌٍفمشاد ا٠٦غب 1ـ  5)

 ٗ ـزٞ ٌذ٠ـشد اٌـب اٌفـخ ٚ ٠ؾظـً ػ١ٍٙـ( أػٍٝ دسع 160ً )ـش رّضـخ ، ؽ١ــدسع

 18اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ................................................................. 

 ( رّضً أدٔٝ دسعخ ٠ٚؾظً ػ١ٍٙب اٌفشد اٌزٞ ١ٌظ ٌذ٠ٗ لٍك رظٛس ِؼشفـٟ . 32لٍك رظٛس ِؼشفٟ ، ٚ) 

 اٌرحًٍَ الإحصائٌ ٌفمشاخ ِمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ 

 اٌموج اٌرََّضٍح )اٌّعّوػراْ اٌّرطشفراْ ( 
عزجؼـبد اٌفـمـشاد ( ٌفمشارٙـب ٌغـشع ا  Discrimination Powerرزطٍـت اٌّمـب١٠ـظ إٌفغ١ــخ ؽغـبة اٌمـٛح اٌز١١ّض٠ـخ )

شع ـٌغٚ، ( Ghiselli , 1981 ,P. 434اٌزـٟ ٨ ر١ّـض ث١ـٓ اٌّغزغ١ج١ـٓ ، ٚا٦ثمـبء ػٍـٝ اٌفمشاد اٌزٟ ر١ّـض ث١ٕٙـُ  . )

ثٛالـغ خ  ـ( و12١ٍِـٓ ) بٚٞـثب٤عٍٛة اٌّزغٚ خـ( ؽبٌـت ٚؽبٌج400خز١ـبس )ؽضـخ ثبذ اٌجبـبة اٌمـٛح اٌز١١ّض٠ـخ لبِـؽغ

خز١ـبس٘ــُ ثبٌطش٠مـخ اٌطجم١ـخ ظ١ٓ )اٌؼٍّـٟ ـ ا٦ٔغبٔـٟ ( رـُ آ و٩ اٌزخظـٓ ا٦ٔـبس ِٚـ( ِـ200( ِـٓ اٌزوـٛس ٚ )200)

                              ( . 5اٌؼشٛائ١ـخ وّـب فــٟ عـذٚي ) 

 حصائٌ تحغة اٌعٕظ واٌرخصصذوصٍغ ػَٕح اٌرحًٍَ الإ( 5ظذوي ) 

  ػذد اٌطٍثح اٌرخصص اٌىٍَاخأعّاء  خ

 إٔاز رووس اٌّعّوع       

 20 20  ػٍّٟ اٌؼٍَٛ ٌٍجٕبد  1

 36 18 18 ػٍّٟ رشث١خ | أثٓ ا١ٌٙضُ  2

 35 17 18 ػٍّٟ إٌٙذعخ 3

 35 17 18 ػٍّٟ اٌطت 4

 37 16 21 ػٍّٟ اٌظ١ذٌخ  5

 37 16 21 ػٍّٟ اٌزّش٠غ 6

 20 20  أغبٟٔ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد 7

 34 14 20 أغبٟٔ رشث١خ | أثٓ اٌششذ 8

 34 14 20 أغبٟٔ ا٤داة  9

 36 16 20 أغبٟٔ‘ اداسح ٚالزظبد 10

 38 16 22 أغبٟٔ اٌمبْٔٛ 11

 38 16 22 أغبٟٔ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 12

 

 اٌّعّوع

 

200 

 

200 

 

400 
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أػٍٝ دسعخ اٌٝ  بً رٕبص١ٌبً ِٓـبد اٌى١ٍـخ رشر١جـخ ، ٚسرجذ اٌذسعـعزغبثبد اٌطٍجْ رـُ رطج١ك اٌّم١ـبط ، ٚطؾؾذ اأ ذـٚثؼ

 عزّبساد اٌؾبطٍـخ ػٍٝ %( ِـٓ ا27٨بس )ـخز١ألً دسعـخ ، ٚرُ ا

 19اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ................................................................. 

بساد اٌخبػؼخ ٌٍزـؾ١ًٍ عزّــبد ، ٚثّـب أْ ا٨ـٝ اٌذسعـػٍـٝ أدٔـعزّـبساد اٌؾبطٍـخ ا٨%( ِــٓ 27بد ٚ )ـأػـٍٝ اٌـذسعـ

( 216ٓ رغــبٚٞ )ـبساد اٌّغّٛػز١ـعزّبسح ، فىبٔـذ اـعـزّ( ا108%( ٘ـٟ )27بسح فـبْ ٔغجـخ )عـزّـ( ا400ٟ )ا٦ؽظبئ

اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ، ٚثبعزؼّبي  بسٞ ٌىـً فمـشح ِـٓٔؾشاف اٌّؼ١زـٛعـؾ اٌؾـغبثٟ ٚا٨عزخـشط اٌّاعزّبسح صـُ ا

ب ٌىً فمـشح ، رج١ـٓ أْ ٟ اٌّغّٛػز١ـٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔـخ اٌفشٚق ث١ـٓ ِزٛعطـٓ ٌؾغبة د٨ٌـٓ ِغزمٍز١ـٟ ٌؼ١ٕز١ـخزجبس اٌزبئا٨

ً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ ـأل خـ( غ١ـش ١ِّـضح ٤ْ ل١ّزٙـب اٌزبئ١ـخ اٌّؾغٛث20، 6عزضٕـبء اٌفمـشاد )شاد داٌـخ اؽظبئ١ـبً ثبـع١ّـغ اٌفم

ٗ فمـذ ـ( ٠ٛػؼ رٌه ، ٚػ١ٍ 6ذٚي ) ـ( ٚع214( ٚدسعـخ ؽش٠خ ) ,. .5خ )ـ( ػٕذ ِغزٜٛ د1ٌ٨, 96خ )ـخ اٌجبٌغـاٌغذ١ٌٚ

 ( . 8( فمشح ٍِؾـك ) 30أطجؼ ػــذد فمـشاد اٌّم١ـبط ثظ١غزٙـب إٌٙبئ١ـخ )

 فٌ(اٌموج اٌرََّضٍح ٌفمشاخ ِمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼش 6ظذوي ) 

 

 خ

اٌمَّح اٌرائَح  اٌّعّوػح اٌذَٔا اٌّعّوػح اٌؼٍَا

 اٌّحغوتح

 

 إٌرَعح

 
اٌّروعػ 

 اٌحغاتٌ

ٔحشاف الا

 اٌّؼَاسً

اٌّروعػ 

 اٌحغاتٌ

ٔحشاف الا

 اٌّؼَاسً

 داٌخ 5 ,675 1 ,033 3 ,71 . ,880 4, 45 1

 داٌخ 10 ,794 1 ,024 1 ,92 383,1 3 ,70 2

 داٌخ 7 ,949 1 ,169 3 ,19 . ,979 4 , 35 3

 داٌخ 7 ,803 1 ,173 2 ,37 1, 366 3 , 72 4

 داٌخ 7 ,475 1 ,381 3 ,02 056,1 4 , 27 5

 داٌخ 3 ,006 1 ,249 3 ,01 416,1 3 , 56 6

 داٌخ 644,1 1 ,115 3 ,36 280,1 3 , 63 7

 داٌخ 7 ,412 1 ,027 2 ,55 206,1 3 , 68 8

 داٌخ 4 ,542 1 ,330 2 ,73 307,1 3 , 55 9

 داٌخ 3 ,673 1 ,338 3 ,39 176,1 4 , .2 10

 داٌخ 7 ,133 1 ,329 3 ,01 144,1 4 , 21 11

 داٌخ 9 ,944 1 ,133 2 ,69 1  ,098 4 , 19 12

 داٌخ 11 ,764 0 ,983 2 ,12 1 ,129 3 , 81 13

 داٌخ 14 ,117 1 ,120 2 ,08 1 ,057 4 ,18 14

 داٌخ 2 ,843 1 ,058 3 ,28 1 , 321 3 , 74 15

 داٌخ 6 ,350 1,  355 2 ,84 1,  191 3 , 94 16

 داٌخ  11 ,011 1 ,054 2 ,03 1 ,283 3 ,79 17

 داٌخ 9 ,725 1 ,164 2 ,48 1 ,102 3 ,98 18

 داٌخ  12 ,595 0 ,964 1 ,80 1 ,253 3 ,71 19

 داٌخ  7 ,149 1 ,283 2 ,33 1 ,453 3 ,67 20

 داٌخ 11 ,324 0 ,972 2 ,17 1 ,236 3 ,88 21

 داٌخ 7  ,296 1 ,296 2 ,68 1 ,240 3 ,94 22

 داٌخ 13 ,712 0 ,838 1 ,63 1 ,363 3 ,74 23

 داٌخ 18 ,344 0 ,985 1 ,90 0 ,928 4 ,29 24
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 داٌخ 12 ,431 0 ,967 1 ,98 1 ,229 3 ,85 25

 داٌخ 9 ,989 0 ,968 1 ,81 1 ,403 3 ,45 26

 داٌخ 9 ,560 0 ,869 2 ,26 1 ,380 76,3 27

 داٌخ 8 ,548 1 ,095 2 ,34 1 ,344 77,3 28

 داٌخ 10 ,698 1 ,057 2 ,32 1 ,141 3 ,93 29

 داٌخ 14 ,351 0 ,976 2 ,00 1 ,168 4 ,10 30

 20اٌفصً اٌصاٌس  : إظشاءاخ اٌثحس ................................................................ 

 تاٌذسظح اٌىٍَح ٌٍّمَاط ) صذق اٌفمشج (  :ػلالح دسظح اٌفمشج 

َٛ اٌـزٞ ـظ اٌّفٙـظ ٔفـٟ اْ اٌفمشح رم١ٕخ ٌٍّم١ـبط رؼسرجبؽ دسعـخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍ( أْ ا(Stanly , 1972شٜ عزبٍٟٔ ٠

 (  Stanly & Hopkins, 1972, P. 210ـخ . )خ اٌى١ٍـٗ اٌذسعـرم١ـغ

خ ـبة اٌؼ٩لــٌؾغ Correlation Coefficient  ( personسرـجـبؽ ثـ١شعــْٛ  ) خ ِؼـبِــً اـعزخـذِـذ اٌجبؽضـا

  ) 400شاد اٌؼ١ٕـخ ٚاٌجبٌـغ ػـذد٘ــب )ـبط ٚث١ـٓ اٌذسعـخ اٌى١ٍـخ ٤فــشاد اٌّم١ـٓ فمـشح ِــخ وً فمـسرجبؽ١ـخ ث١ـٓ دسعا٨

خ ـخ اٌزبئ١ــب ثبٌم١ّـــبً ػٕـذ ِمبسٔزٙــداٌـخ اؽظبئ١ شادـبؽ ٌغ١ّـغ اٌفمــ٩د ا٦سرجـٚأظٙـشد إٌزـبئـظ اْ ِؼبِـ اعزّـبسح

ب ( غ١ش داٌخ ٤ْ ل١ّز20ٙ،  6)اٌفمشح  عزضٕبء( ثب318( ٚدسعخ ؽش٠خ )0 ,05( ِٚغزٜٛ د٨ٌخ ) 0 ,089خ )ـخ اٌجبٌغــاٌغذ١ٌٚ

 ٠ٛػؼ رٌه . ( 7خ ، ٚعذٚي )ـؾغٛثـخ ألـً ِـٓ اٌغذ١ٌٚاٌّ

 اٌفمشج واٌذسظح اٌىٍَح ٌّمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌسذثاغ تَٓ دسظح ِؼاِلاخ الا( 7ظذوي ) 

 إٌرَعح سذثاغِؼاًِ الا خ إٌرَعح سذثاغِؼاًِ الا خ

 داٌخ 0 , 313 16 داٌخ 0 ,303 1

 داٌخ 0 ,483 17 داٌخ 0 ,547 2

 داٌخ 0 ,490 18 داٌخ 0 ,411 3

 داٌخ 0 ,573 19 داٌخ 0 ,407 4

 داٌخ 0 ,353 20 داٌخ 0 ,381 5

 داٌخ 0 ,531 21 داٌخ 0 ,354 6

 داٌخ 0 ,378 22 داٌخ 0 ,333 7

 داٌخ 0 ,586 23 داٌخ 0 ,407 8

 داٌخ 0 ,673 24 داٌخ 0 ,378 9

 داٌخ 0 ,574 25 داٌخ 0 ,310 10

 داٌخ 0 ,447 26 داٌخ 0 ,362 11

 داٌخ 0 ,465 27 داٌخ 0 ,481 12

 داٌخ 0 ,381 28 داٌخ 0 ,511 13

 داٌخ 0 ,488 29 داٌخ 0 ,615 14

 داٌخ 0 ,577 30 داٌخ 0 ,350 15

 21اٌفصً اٌصاٌس : إظشاءاخ اٌثحس ................................................................. 

    Reliability اٌصثاخ

              عزمـشاس .ا٨بً ِـٓ اٌفشد اٌٛاؽذ ٤ظٙشد دسعزٗ ش١ئ عزمشاس ثّؼٕٝ ٌٛ وشسد ػ١ٍّبد ل١بط٠ش١ـش اٌضجبد اٌـٝ ا٨

خزجـبس ػٍٝ اٌطٍجـخ ـب ارا ِـب أػ١ـذ رطج١ـك ٘ـزا ا٨خزجـبس ٠ؼطـٟ إٌزبئـظ ٔفغٙ( ٠ٚؼٕـٟ أْ ا120٨:  2000ظبسٞ ، ) ا٤ٔ

 ( 139: 2002ٓ ؽجك ػ١ٍٙـُ . )أثٛ ؽ٠ٛظ ٚآخشْٚ ، ـأٔفغُٙ اٌز٠

 عزخشاط اٌضجبد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطش٠مز١ٓ ّ٘ـب : ٚرُ ا

  Method of reـ  test   إػادج الأخرثاس غشٍمح
خشٜ ثؼذ ِـشٚس خزجـبس ػ١ٍٙـُ ِشح أِـٓ ا٤فـشاد صُ اػـبدح رطج١ك ا٨خزجبس ػٍٝ ػ١ٕـخ ِّضٍخ ٠زـُ فٟ ٘ـزٖ اٌطش٠مـخ رطج١ك ا٨

ـخ ـا٤ٌٚٝ ٚاٌضب١ٔشح ـٓ اٌّـخ ِـشاد اٌؼ١ٕـً ػ١ٍٙــب أفا٦سرجـبؽ ث١ٓ اٌذسعبد اٌزٟ ؽظ ت ِؼبِـًصـُ ٠ؾغٚاؽذ ٚػششْٚ ٠ِٛبً 

خ ـخ ثزطج١ـك اٌّم١ـبط ػٍٝ ػ١ٕــبِـذ اٌجبؽضــخ لـعزخشاط اٌضجـبد ثٙـزٖ اٌطش٠مـ٨ٚ(   33: 1981شْٚ ، ـٟ ٚآخـ) اٌضٚثؼ.

ب ، ٚرُ ـخ ٔفغٙـبط ػٍٝ اٌؼ١ٕـك اٌّم١ـبدح رطج١ــُ اػـربً ـِٛـشْٚ ٠ـذ ٚػشـٚاؽذح ـذ ِـٚثؼخ ـبً ٚؽبٌجـؽبٌج (40)ثٍـغ ػذد٘ـــب 

 ذاً .ـذ عـ( ٚ٘ـٛ صجبد ع89,0١ً اٌضجبد )ٟ  ؽ١ـش ثٍغ ِؼبِـٚي ٚاٌضبٔا٤ ـْٛ ث١ـٓ اٌزطج١ـكـث١شع ـبؽ ـبِـً ا٦سرجــبة ِؼـؽغ
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  Alfa Cronbach Method  غشٍمح اٌفاوشؤثاخ
خزجبساد ٩ٌزخـذَ فٟ ا٠غـبد ِؼبًِ اٌضجبد ٠طٍك ػٍٝ ٘ـزٖ اٌطش٠مخ فٟ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثّؼبِـً أٌفب وشٚٔجبؿ ، ٠ٚغ

ـب ، ـعزّـبسح ٔفغٙ( ا100ٌزؾم١ـك رٌـه رـُ اػزّـبد )ٚ،(  270: 2009، ػجبط)خ اٌّٛػٛػ١ فمشاد اٌّٛػٛػ١خ ٚغ١شراد اٌ

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجـبد ع١ـذ .0  ,83غ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط )ـبؿ ار ثٍـخ أٌفـب وشٚٔجـبدٌـذ ِؼـٚؽجمـ

 ائَح ٌّمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ اٌصَغح إٌم

خ ثذائً ٟ٘ ) أٚافك ثشـذح ، ـشح خّغـبَ وً فمـشح ، أِـ( فم30ٗ إٌٙبئ١ـخ ِـٓ )ـٛس اٌّؼشفٟ ثظ١غزرىْٛ ِم١بط لٍك اٌزظ

 . ( 8) ك ( ، ٍِؾكـك ل٩١ًٍ ، ٨ أٚافـخ ، أٚافـخ ِزٛعطـشاً ، أٚافك ثذسعـأٚافك وض١

 اٌرطثَك إٌمائٌ ٌّمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ 
خ اٌجؾش إٌٙبئ١ـخ اٌجبٌغـخ ـخ ثزطج١مـٗ ػٍٝ ػ١ٕـذ اٌجبؽضـٟ لبِـبط لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـبد ِم١ـٚصجٓ طذق ـثؼذ اٌزؤوذ ِ

 . (90( ٚثٛعـؾ فشػٟ ) 150، 30بط ث١ٓ )ـبد اٌّم١ـخ ، ٚرشاٚؽذ دسعـ( ؽبٌت ٚؽبٌج450)

 22 .................................................................ظشاءاخ اٌثحس اٌفصً اٌصاٌس : إ

 ساتؼاً : اٌوعائً الأحصائَح 

عزؼٍّذ بئ١ـبً ٚا٠غـبد إٌزبئـظ ، ٚلـذ ا( فــٟ ِؼبٌغـخ اٌج١بٔـبد اؽظ Spss خ )ـخ ػٍٝ اٌؾم١جـخ ا٦ؽظبئ١ــاػزّـذد اٌجبؽضـ

 اٌٛعبئـً ا٦ؽظبئ١خ ا٢ر١خ : 

 ( Ott , 1988,p. 141ٟ )( ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ٌزؼشف ػٍٝ لٍك اٌزظٛس اٌّؼـشفTـ testاٌزبئٟ ) خزجبسـ ا1٨

 لٍك اٌزظٛس ( ٌؼ١ٕز١ـٓ ِغزمٍز١ـٓ ٌج١ـبْ اٌمـٛح اٌز١ّـ١ض٠ـخ ٌّم١ـبط  tـ  testٟ ) ـ ا٦خزجبس اٌزبئ2

 (50: 1988. ) ٘شِض ٚآخشْٚ ،  اٌّؼشفٟ 

 ك ـٟ رؾم١ـفً ـذ أعزؼّـٚل  pearson correlation coefficientْٛـبؽ ث١شعـً اسرجــ ِؼب3ِ

 ا٢رـٟ :   

 ٟ . ــ  ػ٩لخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط لٍك اٌزظٛس اٌّؼشف

 خزجبس ٌّم١بط لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ .ـ ؽغبة اٌضجبد ثطش٠مخ اػبدح ا٨

 ـ ِؼبدٌخ اٌفبوشٚٔجبؿ 4

 Nunnally,1978,p.214))  رغبق اٌذاخٍٟ ٌّم١ـبط لٍك اٌزظـٛس اٌّؼشفـٟ . ٩ٌٍّذ ٨عزخشاط ل١ّخ اٌضجبد عزؼا  

 ـ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ 5

 ظ ـ  ـٌٍزؼـشف ػٍـٝ د٨ٌـخ اٌفـشٚق فـٟ لٍـك اٌزظـٛس اٌّؼشفـٟ رجؼـبً ٌّزغ١ـشٞ ) اٌغٕ   

 (256: 2000اٌزخظض( .)اٌّشٙذأٟ ٚآخشْٚ ،    

                                   23 .........................غَشها وِٕالشرما..............اٌفصً اٌشاتغ : ػشض إٌرائط وذف
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ٟ اٌفظً ا٤ٚي ، ـػشػٙـب فٗ اٌزٟ ـك أ٘ذافـزا اٌجؾش ػٍٝ ٚفـ٠زؼّـٓ ٘ــزا اٌفظً ػشػـبً ٌٍٕزبئـظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙـب ٘

غّٛػـخ ِٓ شٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمـخ ، ِٚٓ صُ اٌخشٚط ثّـؽـبس إٌظٟ ػٛء ا٦ـِٕٚبلشزٙـب فظ ــش رٍه إٌزبئـٚرفغ١

 ٟ ػٛء رٍه إٌزبئظ :اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد ف

 خ ـخ اٌغبِؼـٟ ػٕذ ؽٍجـ: رؼشف لٍك اٌزظٛس اٌّؼشف اٌمذف الأوي

( ٚثؼـذ رظؾ١ـؼ 450خ )اٌّؼشفٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغـ ٍك اٌزظٛسلبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ـك ِم١بط ل ٌزؾم١ك اٌٙـذف

 ( ، ٌّٚؼشفخ د٨ٌخ اٌفشٚق16 ,944بسٞ )ٔؾشاف ِؼ١( ٚا753,101عبثبرٙـُ ؽظٍذ ػ١ٕـخ اٌجؾـش ػٍٝ ِزٛعـؾ ؽغبثـٟ )ا

ر ٕـخ ٚاؽـذح ا( ، أعزؼّـً ا٨خزجـبس اٌزبئـٟ ٌؼ١90١ـبط ٚاٌجبٌـغ )غ اٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّمٚػٕذ ِمبسٔخ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ِ

( 05,0( ػٕـذ ِغزـٜٛ د٨ٌـخ )96,1خ اٌجبٌغـخ )( ٟٚ٘ أوجـش ِـٓ اٌم١ّخ اٌغذ714,14١ٌٚثٍغـذ اٌم١ّـخ اٌزبئ١ــخ اٌّؾغٛثـخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه . 16ُ لٍك رظٛس ِؼشفٟ ، ٚعذٚي )ـزا ٠ذي اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ٙـ( 449٘ٚٚدسعـخ ؽش٠ـخ )
 ٔحشاف اٌّؼَاسً واٌمَّح اٌرائَح ٌّمَاط لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ ْ الاواٌوعػ اٌفشظٌ ِغ تَا(حعُ اٌؼَٕح وِروعطما اٌحغاتٌ 16ظذوي )

ػذد أفشاد 

 اٌؼ١ٕخ

اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ٔؾشاف ا٨

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعؾ 

 اٌفشػٟ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 

 اٌّؾغٛثخ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ    

 اٌغذ١ٌٚخ

 اٌذ٨ٌخ

 داٌخ 96,1 714,14 90 944,16 753,101 450

ب عـٛء ا٤ٚػبع ـْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٌذ٠ٙـُ لٍـك رظـٛس ِؼشفـٟ ، ٚرؼـضٚ اٌجبؽضـخ رٌه اٌٝ ػـذح أعجـبة ِٕٙإٌز١غخ اٌـٝ أرش١ش 

 ٛؽ ـذ اٌؼغـخ اٌٝ رضا٠ــخ ٚاٌغ١بع١ـخ ثب٦ػبفــلزظبد٠ا١ِٕ٤ـخ ٚا٨

 

 24.......................................... اٌفصً اٌشاتغ : ػشض إٌرائط وذفغَشها وِٕالشرما 

ذ ػٕذٖ ـاٌؾ١بر١ـخ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙـب اٌطٍجـخ عٛاء داخً اٌغبِؼـخ أٚ خبسعٙـب ، ٚرضاؽُ ا٤فىبس اٌّضػغخ ثغجت رٌه ف١زٌٛ

ً ـٛف ِٓ ِغزمجــذح ٚاٌخـٛس ثبٌٛؽــً ٚاٌشؼـذاْ ا٤ِـداخٍٟ ٚفم ٟ أٚـٛاءً وبْ خبسعـخ عـٓ ٚاٌٙض٠ّـذاْ ا٤ِـٛس ثفمـاٌشؼ

ٝ رى٠ٛـٓ رظـٛساد خبؽئـخ ٠ٕؼىـظ عٍجــبً ػٍٝ راد اٌفشد ٚا٢خش٠ٓ ِّب ٠ـئدٞ رٌه خ اٌغبِؼـخ اٌب دفـغ ؽٍجِّ ٛي ،ـِغٙ

 اٌـٝ شؼٛس٘ـُ ثمٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ . 
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 ؽذٚس أِـش عٟءٍك ٠ٕجضك ِٓ رٛلـغ ْ اٌماٌّؼشفـٟ رـشٜ أ ٚفٟ ػـٛء ٔظش٠ـخ )ِـبٞ( اٌزٟ رٕبٌٚـذ ِفَٙٛ لٍك اٌزظٛس

ْ لٍـك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ٠ؼـذ اٌّىْٛ اٌزٕ٘ـٟ ( أ(٠Cole,2008:9ٙـذد ثؼغ اٌم١ـُ اٌزٟ ٠ؼـذٖ اٌفشد أعبع١ـبً فـٟ ؽ١برٗ 

ٛ ـٟ ٘ـْ اٌمٍك اٌّؼشفأٚ ِٓ اٌزم١١ُ اٌغٍجٟ ٌٍزاد أٞ أ خـخ فـٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١ـٌٍمٍك ٌزٌه لـذ ٠ٕزـظ ػٕٗ غبٌجـبً رٛلؼـبد عٍج١

 ٌٍخٛف ِٓ إٌزبئظ اٌّزٛلؼخ ثبٌفشً.خ ـٔز١غ

ٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ٔغذ٘ـب لـذ اعبد ا٤خشٜ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ لظ اٌذسمبسْ ٔزبئـظ ٘ـزا اٌجؾش ِغ ٔزبئْ ٔٚػٕذِـب ٔش٠ـذ أ

 ْٛ ٘ـزا إٌٛع ِٓ اٌمٍـك . ِؼخ ٠ّزٍىخ اٌغبْ ؽٍج( ثؤ2010دساعخ )اٌغ١ٍّٟ ، ارفمـذ ِغ 

 بً ٌّزغ١شٞ اٌغٕظ ٚاٌزخظضاٌّؼشفـٟ ٌذٜ ؽٍجـخ اٌغبِؼخ رجؼ ٛسفـشٚق راد اٌذ٨ٌـخ فٟ لٍك اٌزظ: رؼشف اٌ اٌمذف اٌصأٌ

ر ثٍــغ ذ ، اـخ ػّـٓ اٌّـزغ١ــش اٌـٛاؽــبسٞ ٌىً ِغّٛػـٔؾـشاف اٌّؼ١ٟ ٚا٨ـبد اٌّزٛعؾ اٌؾغبثـرؾم١مـبً ٌٍٙـذف أ٨ًٚ رُ ا٠غ 

( ، فــٟ ؽ١ـٓ ثٍـغ اٌّزٛعــؾ اٌؾغبثــٟ 007,15بسٞ ) ـشاف ِؼ١ـٔؾــ( ٚثـب902,98اٌّزـٛعــؾ اٌؾغبثــٟ ٌٍزوــٛس )

ظٙــشد إٌزبئــظ أْ اٌّزٛعــؾ اٌؾغبثٟ ٌٍزخظض اٌؼٍّـٟ ( ، وّـب أ704,18ٔؾـشاف ِؼ١ـبسٞ )( ٚثب٧ٌ912,105ٔــبس )

ٔؾـشاف ( ٚا190,98ٟ )ــؾ اٌؾغبثـٟ ثٍغ اٌّزٛعـ( ٌٍٚزخظض ا٦ٔغب644,17ٔبسٞ )ـشاف ِؼ١ـٔؾـ( ٚا348,105)

 ( ٠ٛػؼ رٌه . 17( ٚعــذٚي )453,15ِؼ١ـبسٞ )

 (ٍوظح اٌّروعػ اٌحغاتٌ والإٔحشاف اٌّؼَاسً تحغة )اٌعٕظ واٌرخصص(17ظذوي )

 

 اٌج١بٔبد              

 اٌزخظض اٌغٕظ

 ٔغبٟٔا ػٍّٟ ٔبسا روٛس

 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ

 

902,98 912, 105 348,105 190,98 

 ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞا٨

 

007,15 704,18 644,17 453,15 

ٟ ـخ رؾ١ٍـً اٌزجب٠ــٓ اٌضٕبئـعزؼٍّذ اٌجبؽضك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ اٌّٚؼشفخ اٌفشٚق ا٩ٌّؽظخ فٟ ِزٛعـؾ اٌّغّٛػبد فٟ لٍ

ش٠ــٓ )اٌغٕـظ ، اٌزخظض( ، ار ـٌّزغ١خزجـبس د٨ٌـخ اٌفـشٚق ٌٍزـؤص١ـشاد ا٤عبع١ــخ ٚاٌزفبػـً اٌضٕبئــٟ ف١ّــب ث١ـٓ ا٨

خ ـبئ١ــر ثٍغـذ اٌم١ّـخ اٌفوــٛس ٚا٦ٔـبس ، اـبد اٌزـخ اؽظبئ١ــخ ث١ـٓ دسعـشٚق راد د٨ٌــذ فــٛعــبئـظ أـٗ رـإٌزظٙـشد أ

 (959,20خ )ــٛثـاٌّؾغ

 25اٌفصً اٌشاتغ : ػشض إٌرائط وذفغَشها وِٕالشرما ......................................... 

( ، وّب 446ـ  1ـخ )ـٟ ؽش٠ـ( ٚدسعزـ05,0خ )ـ( ػٕـذ ِغزـٜٛ د٨ٌـ84,3ـخ )ـذ١ٌٚـخ اٌجبٌغـٚ٘ـٟ أوجـش ِـٓ اٌم١ّـخ اٌغ

ذ ـر ثٍغ( ااٌؼٍّٟ ـ أغبٟٔ ض )ٓ اٌطٍجـخ ػٍٝ ٚفك ِزغ١ـش اٌزخظخ ث١ـــٛد فـشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ــظٙـشد إٌزبئـظ ٚعأ

ـ 1خ )خ ؽش٠( ٚدسع05,0ٜٛ د٨ٌـخ )( ػٕذ ِغز84,3خ )اٌغذ١ٌٚ( أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١ـخ 296,28خ )خ اٌّؾغٛثاٌم١ّـخ اٌفبئ١ـ

ر وبٔـذ اٌم١ّـخ اٌفبئ١ـخ خ ػٕـذ رفـبػــً اٌغٕـظ ٚاٌزخظض اــخ اؽظبئ١ــبً راد د٨ٌـشلـــٛد فـبئـظ ٚعـ( ٚأظٙـشد إٌز446

ـ 1خ )ـٟ ؽش٠ـ( ٚدسعز05,0د٨ٌـخ )( ػٕـذ ِغزـٜٛ 84,3خ اٌفبئ١ــخ )ٓ اٌم١ّـخ اٌغذ١ٌِٚـ شٚ٘ـٟ أوج( 583,12اٌّؾغٛثــخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه .18( ، ٚعـذٚي )446
 خرثاس اٌفشوق تَٓ دسظاخ لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ ػٍي وفك ِرغَشً )اٌعٕظ , اٌرخصص(ٍثَٓ ذحًٍَ اٌرثآٍ اٌصٕائٌ لا(18ظذوي )

 ِظذس اٌزجب٠ٓ

 

ِغّٛع  دسعخ اٌؾش٠خ

 اٌّشثؼبد

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد

 اٌذ٨ٌخ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ

 اٌغٕظ

 

 داٌخ 959,20 493,5384 493,5384 1

 اٌزخظض

 

 داٌخ 296,28 350,7269 350,7269 1

 

اٌزفبػً ث١ٓ 

اٌغٕظ 

 ٚاٌزخظض

 

1 657,3232 657,3232 583,12 

 

 داٌخ

 اٌخطؤ اٌّزجمٟ

 

446 076,114580 906,256   

 اٌىٍٟ

 

449 000,4788105    

بئـظ ثؤٔـٗ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ظٙشد إٌزاٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ٠زؤصـش ثبٌغٕظ ار أ ْ لٍـكٚرفغش إٌزبئـظ فـٟ أػـ٩ٖ ثـؤ

ٓ عزّبػ١ـخ ٌى٩ اٌغٕغ١ـبف١ـخ ٚا٨خ اٌضمخز٩ف اٌج١ئ، ٠ٚشعغ رٌـه اٌـٝ اؽظبئ١ـخ ث١ـٓ ) اٌزوٛس ـ ا٦ٔبس( ٌٚظبٌؼ ا٦ٔبس ا

ْ ا٦ٔـبس ا٤فىـبس وً ثؾغت ؽش٠مـزـٗ ٚأعٍٛثـٗ ا٨ أفـٟ خز٩ف د أفىـبسٖ ، ٚثبٌزبٌٟ ٠ـئدٞ اٌٝ ااٌزـٟ ٠ىزغت ف١ٙـب اٌفـش

ٓ ؽش٠ــخ ١شْٛ ف١ـٗ ِغزّغ روٛسٞ ٠ؾـذ ِٓ اٌزوٛس فٟ اٌخٛف ٚاٌمٍك ٚاٌزٙذ٠ـذ ٌىْٛ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼـش ِـغ أوضـرجبٌ

ٟ ا٤عـشح ـغ١ـٓ ف٩ اٌغٕـخ ٌىـشف١ــشاد اٌّؼـبد ٚاٌخجـبة اٌّؼٍِٛـوزغــبَ ، فؼ٩ً ػـٓ اخزـ٩ف ِظـبدس اا٦ٔـبس ثشىـً ػـ
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ْ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٠ؼذ أوّب ـْٛ فـٟ ِظـبدس لٍمٙـُ اٌـٝ ؽـذ ِـب ، ـْ ا٦ٔـبس ٠خزٍفخ ٚ اٌغبِؼــخ وّـب أـٚاٌّذسعـ

شد ـرفى١ش اٌف ُـذدح ٠ٚزغـخ ِٙـض خبسع١ـٗ ١ٌٚظ ثبٌؼشٚسح ٌخظبئـٟ داخٍـشد فـب اٌفخ اٌزٟ ٠فىش ف١ٙـشح ٌٍطش٠مــخ ِجبشٔز١غ

 ( 432: 1994ثشا١ُ٘ ، ا) .بـش ثٙـٟ ٠ّـخ اٌزـف اٌّخزٍفـٟ اٌّٛالـغ اٌخطش فـخ ٚرٛلـبٌغـٟ ثبٌّجـك اٌّؼشفـِٓ اٌمٍٟ ـزٞ ٠ؼبٔـاٌ

 26اٌفصً اٌشاتغ : ػشض إٌرائط وذفغَشها وِٕالشرما .......................................... 

( 2010ْ ٔمـبسْ ٔزبئـظ ٘ـزا اٌجؾـش ِـغ اٌذساعـبد ا٤خـشٜ ٔغـذ٘ــب لـذ ارـفمذ ِـغ دساعـخ ) اٌغ١ٍّٟ ، ٚػٕذِـب ٔش٠ـذ أ

 ٔبس(. روٛس ـ ا)ثٛعٛد فشٚق فٟ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ثؾغت ِزغـ١ش اٌغٕظ 

ض ) اٌؼٍّٟ ـ ا٦ٔغبٟٔ ( ٔـٗ رٛعـذ فـشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ـخ فـٟ لٍـك اٌزظٛس اٌّؼشفـٟ ث١ٓ اٌزخظٚأظٙـشد إٌز١غـخ ثؤ

خ اٌزخظض اٌؼٍّـٟ ٠زؼبٍِْٛ ِـغ ِـٛاد دساع١ـخ راد ِٛػٛػـبد ْ ؽٍجّٟ ، ٚلـذ ٠شعغ ٘ـزا اٌـٝ أؼ اٌزخظض اٌؼٍظبٌٌٚ

ِخزٍفـخ ػٓ اٌزخظظبد ا٦ٔغب١ٔـخ ٚاْ اٌزخظظـبد اٌؼ١ٍّـخ رشوض ػٍٝ اٌغٛأت اٌؼ١ٍّخ اٌزطج١م١خ أوضش ِٓ اٌغٛأت 

 خــً اٌطٍجـب ٠غؼـٓ ِّـب لبئّـبً ػٍٝ اٌؾفع ٚاٌزٍم١ـخ ؽ١ش ٠ىْٛ اٌزؼٍُ ف١ٙـب اٌزخظظبد ا٦ٔغب١ٔـػ١ٍٙض ـخ اٌزٟ رشوـإٌظش٠

ً . ـغ اٌفشـك ٚرٛلـٛف ٚاٌمٍـٗ اٌخـ٠زغجت ػٕ،بء دساعزُٙ ـبد أصٕـبد ٚرؾذ٠ـْٛ طؼٛثــٟ ٠ٛاعٙـرٚٞ اٌزخظض اٌؼٍّ

خ فـٟ ـظٙـشد ٚعــٛد فـشٚق راد د٨ٌـخ اؽظبئ١ـ( اٌزـٟ أ2011اٌذساعـٟ ، )غ دساعــخ ـظ ٘ـزٖ اٌذساعــخ ِـذ ٔزبئـرطبثمٚ

 اٌزخظض .  لٍـك اٌزظـٛس اٌّؼشفٟ رجؼـبً ٌّزغ١ش

 

 الإعرٕراظاخ 
 ر١خ : اٌزٟ ػشػذ رٛطٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ ا٨عزٕزبعبد ا٢ فٟ ػٛء إٌزبئظ

 ْ ؽٍجخ عبِؼخ ثغذاد ٌذ٠ُٙ لٍك رظٛس ِؼشفٟ . ـ أ1

 ْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ِٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔـبس ٠خزٍفْٛ فٟ لٍـك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ؽ١ش  ـ أ2

 ٍجخ اٌغبِؼ١ْٛ ِٓ رٚٞ فٟ ؽ١ٓ ٠خزٍف اٌط ،ْ ا٦ٔبس ٌذ٠ُٙ لٍك اٌزظٛس ِؼشفٟ أ    

  خزظبطبد ا٦ٔغب١ٔـخ فـٟ لٍك اٌؼ١ٍّـخ ػٓ اٌطٍجخ رٚٞ ا٨خزظبطبد ا٨   

 . ٍّٟاٌزظٛس اٌّؼشفٟ ٌٚظبٌـؼ اٌزخظض اٌؼ   

 

  اٌروصَاخ
 فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب اٌجبؽضخ رٛطٟ ِب ٠ٍٟ :  

 ـ البِخ ٔذٚاد اسشبد٠ـخ ٚرشث٠ٛـخ فٟ اٌغبِؼـخ ٌّؼبٌغخ اٌّشى٩د اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب 1

 اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ .    

 رغب٘بد ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٌذٜ ا٨ذس٠غٟ ٚاٌزشثٛٞ فٟ رؼض٠ض ػشٚسح رفؼ١ً دٚس اٌز -2

ٚ  طٍجخ اٌ      . اٌمٍك اٌّؼشفٟ  ر

 27اٌفصً اٌشاتغ : ػشض إٌرائط وذفغَشها وِٕالشرما .......................................... 

 

 اٌّمرشحاخ 
 رمزشػ اٌجبؽضخ اعشاء اٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ ا٢ر١ـخ :

 ـ دساعـخ ِّبصٍـخ رزٕـبٚي لٍـك اٌزظـٛس اٌّؼشفـٟ ٚػ٩لزــٗ ثؼـذد ِـــٓ اٌّزغ١ـشاد 1

 ٔطٛاء ٚوشـف اٌزاد ٚاٌزّشد إٌفغٟ . إٌفغ١ــخ ِضـبي ا٨   

 ٍجخ اٌّشؽٍخ ا٦ػذاد٠خ اٌّؾش١ِٚٓ                        ـ دساعخ ِمبسٔخ ػٓ لٍك اٌزظٛس اٌّؼشفٟ ػٕذ ؽ2

 ٓ . اٌّؾش١ِٚ ٚغ١ش    

 

 28....... اٌّصادس ....................................................................................

 اٌؼشتَح  اٌّصادس

، داس ا١ٌبصٚسٞ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ  إٌفـظ اٌمَـاط واٌرموٍـُ فـٌ اٌرشتَـح وػٍُ( ، 2002أثٛ ؽ٠ٛـظ ، ِشٚاْ ٚآخـشْٚ )  -1

 ، ػّبْ ، ا٤سدْ .

، ِغٍخ  الإظطشاتاخ اٌشخصَح تثؼط الإخرلالاخ اٌغوِاذوعَىوٌوظَـح وػلالرمـا ( :1994اثشا١٘ـُ ، ػٍٟ اثشا١ُ٘ )   -2

 ( ، اٌمب٘شح . 30اٌؼذد )١ٙئخ اٌّظش٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة ، ػٍُ إٌفظ ، اٌ

 ، ِغٍظ إٌشش اٌؼٍّٟ ، عبِؼخ اٌى٠ٛذ . اٌرفاؤي واٌرشاؤَ( 1998ـ   ا٤ٔظبسٞ ، ِؾّذ ثذس ، )3

 ، داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش ، اٌى٠ٛذ . لَاط اٌشخصَح( ، 2000ـ    ــــــــــــــ ، )4

 ، داس اٌّغشح ، ػّبْ ـ ا٤سدْ . 1. ؽ عَىوٌوظَا اٌذافؼَح والإٔفؼالاخ( ، 2009ثٕٟ ٠ٛٔظ ، ِؾّذ ِؾّٛد )   -5

سعبٌخ ، غٍثح اٌعاِؼح اٌّغرٕصشٍح تٕاء ِمَاط لٍك الإِرحاْ ٌذى( 1989ـ   اٌغ٩ٌٟ ، ٌّؼبْ ِظطفٝ ِؾّٛد . )6

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ،  اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .

غٍثح اٌعاِؼح ولٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ ٌذى  خذاع اٌزاخ وػلالره تاٌخعً الإظرّاع( 2010ـ   اٌغ١ٍّٟ ، وش٠ُ ؽغ١ٓ ؽّذ )7

 ، عبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ، و١ٍخ اٌزشث١خ ، اؽشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح . اٌّغرٕصشٍح
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، ثغذاد ، ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش 1، ؽ الإسشاد إٌفغٌ واٌصحح إٌفغَح( 2004ـ   اٌغٕبثٟ ، طبؽت ػجذ ِشصٚق )8

 اٌؼٍّٟ .

اٌّؼشفٌ ٌذى غاٌثاخ  لٍك اٌرصوس والإعرشخاء فٌ خفط أشش اٌغٍون اٌرصشٍحٌ( ، 2012ؽغـٓ ، ٘ذ٠خ عبعُ )   -9

 ،سعبٌخ ِبعغز١شغ١شِٕشٛسح.  اٌّشحٍح الإػذادٍح

أشش تشٔاِط إسشادً فٌ ذأوَذ اٌزاخ وخفط لٍك اٌّغرمثً ٌذى غاٌثاخ وٍَح اٌرشتَح ( 2002اٌخبٌذٞ ، أًِ اثشا١ُ٘ )   -10

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح .و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ، عبِؼخ ثغذاد ، سعبٌخ ،  ٌٍثٕاخ

، ػّبْ ـ ، داس ٚائً ٌٍٕشش3ؽ ، اٌّشظـغ فـٌ اٌصحـح إٌفغَـح ) ٔظشٍـح ظذٍذج (( ، 2009، )ــــــــ ، أد٠ت ِؾّـذ   -11

 ا٤سدْ .

 29اٌّصادس ........................................................................................... 
)سعبٌخ ، غٍثح اٌعاِؼح اٌّغرٕصشٍح اٌشخصَح اٌشىووح وػلالرما تاٌمٍك اٌّؼشفٌ ٌذى( : 2011ـ   اٌذساعٟ ، صبِش ، )12

 ِبعغز١ش( ، اٌّغزٕظش٠خ .

 اٌىزت ٚاٌٛصبئك ، ثغذاد . ، داس1ؽ،  ػٍُ إٌفظ اٌشخصَح( ، 2013ـ   اٌذفبػٟ ، وبظُ ػٍٟ ٚأًِ اثشا١ُ٘ اٌخبٌذٞ ، )13

 ا٤سدْ .  شعّخ ِؾّذ عؼ١ذ ِجبس٠ٕٟ ٚآخشر ١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ  رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ،( ، أعبع١بد اٌم1985سدٟٚٔ )دٚساْ ،    -14

ِظش ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ ، اٌمب٘ش 3ؽ ،  ػٍُ إٌفظ اٌشٍاظح )اٌّفاهَُ واٌرطثَماخ(، (2000سارت ، أعبِخ وبًِ )   -15

 . 

 اٌمب٘شح ـ ِظش . ، داس اٌّؼبسف ، 2، ؽ أصوي ػٍُ إٌفظ( ، 1979ساعؼ ، أؽّذ ػضد ) -16

، داس اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، عبِؼخ الأخرثاساخ واٌّماٍَظ إٌفغَح ( ، 1981اٌضٚثؼٟ ، ػجذ اٌغ١ًٍ ٚآخشْٚ ، )  -17

  اٌّٛطً .

 ، داس اٌفشا١٘ذٞ ٌٍٕشش ، ثغذاد ـ اٌؼشاق . 1، ؽ ٔظشٍاخ اٌشخصَح( ، 2013عىش ، ؽ١ذس وش٠ُ ) -18 

، رشعّخ ٔغ١ّخ داٚٚد ٚٔض٠ٗ  ِشىلاخ الأغفاي اٌّشاهمَٓ وأعاٌَة اٌّغاػذج فَه( ، 1996ش١فش ٚشبسٌض ١ٍِّٚبْ )  -19

 ؽّذٞ ، ِٕشٛساد اٌغبِؼخ ا٤سد١ٔخ  ػّبْ . 

إعرشاذَعَاخ اٌرىَف لأحذاز اٌحَاج وػلالرما تاٌصحح إٌفغَح ٌذى غٍثح ( ، 2002طبٌؼ ، عب٘شح ػجذ اٌٛدٚد ، ) -20

 عبِؼخ ثغذاد ، و١ٍخ اٌزشث١خ ـ اثٓ اٌششذ .  ، اٌعاِؼح

 اٌؼشاق .-، ثغذاد الإٔفؼاٌد )ّٔوها وإداسذما(( ، 2010، سا٘جخ ػجبط ، )اٌؼبدٌٟ   -21

 ، داس ا١ٌّغشح ٌٍطجبػخ ِذخً إٌي ِٕاهط اٌثحس فٌ اٌرشتَحوػٍُ إٌفظ( ، 2009ػجبط ، ِؾّذ خ١ًٍ ٚآخشْٚ ، )   -22

 ٚإٌشش ، ػّبْ . 

و١ٍخ ، سعبٌخ ِبعغز١شغ١ش ِٕشٛسح فٟ ػٍُ إٌفظ اٌؼبَ  اٌخعً وػلالره ترمذٍش اٌزاخ( 1999اٌؼج١ذٞ ، ١٘ضُ ػ١بء ، ) -23

 ا٢داة ، عبِؼخ ثغذاد .

 30اٌّصادس ........................................................................................... 

اٌضمبفخ ٌٍٕشش ، ػّبْ ـ  ، داس1ؽ ، وػلاظما ِشىلاخ اٌصحح إٌفغَح وأِشاظما ( ، 2009اٌؼج١ذٞ ، ِؾّذ عبعُ ، ) -24

 ا٤سدْ .

 ، داس اٌفىش ،ػّبْ. ِذخً إٌي اٌصحح إٌفغَح( ، 2004ػجذ الله ، ِؾّذ لبعُ ، ) -25

 ، داس اٌفىش  اٌمٍك وإداسج اٌعغوغ إٌفغَح( : 2001ػضّبْ فبسٚق اٌغ١ذ ، )ـ 26

 .        اٌؼشثٟ ، اٌمب٘شح        

واٌّحٌٍ ٌذى غٍثح  لٍك اٌرصوس اٌّؼشفٌ وػلالره تأعٍوتٌ اٌرفىَش اٌؼاٌٌّ( ، 2013ػٍٟ ، ١٘فبء ػجذ ؽغٓ ، ) -27

 ،  و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ) سعبٌخ ِبعغز١ش ِٕشٛسح(. اٌعاِؼح

 ، داس اٌّؼشفخ         إٌفظ الإظرّاػٌػٍُ ( ، 1988ػٛع ، ػجبط ِؾّٛد ، ) -28

 اٌغبِؼ١خ ، ا٤عىٕذس٠خ ـ ِظش .        

 ِظش .  -، داس اٌفىش  اٌؼشثٟ ، اٌمب٘شح  دًٌَ اٌثحس اٌؼٌٍّ( ، 2004ػ٠ٛظ ، خ١ش اٌذ٠ٓ ػٍٟ أؽّذ ، )ـ 29

 ، أسثذ : داس ا٤ًِ ، ػّبْ  .  اٌمَاط واٌرموٍُ فٌ اٌؼٍَّح اٌرذسٍغَح( ، 1998ػٛدح ، أؽّذ ع١ٍّبْ ، ) -30

 ، داس1، ؽ والإٔفؼاٌَح الإظطشاتاخ اٌغٍووَح( ، 2007اٌمّش ، ِظطفٝ ٔٛسٞ ٚخ١ًٍ ػجذ اٌشؽّٓ اٌّؼب٠طخ ، )ـ 31

 اٌّغ١شح ٌٍٕشش ، ػّبْ ـ ا٤سدْ .

،ِغٍخ  اٌحشبتؼذ  ِمّاخ اٌعاِؼح فٌ تٕاء ِعرّغ ِا( ، 1991اٌىج١غٟ ، وبًِ صبِش ٚػجذ اٌشؽّٓ ، أٔٛس ؽغٓ) -32

 .1(، اٌّغٍذ19اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ،اٌؼذد )

 ، اٌّظش٠خ اٌذ١ٌٚخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، اٌمب٘شح  . لَاط اٌشخصَح( ، 2006ٌطفٟ ، ِؾغٓ ، ) -33

 ثغذاد ، و١ٍخ ا٦داسح ٚا٦لزظبد .  ، ذحًٍَ وذصَُّ اٌرعاسب( : 2000اٌّشٙذأٟ ، ِؾّٛد ؽغٓ ٚوّبي ػٍٛاْ ) -34

 ، داس اٌمٍُ ، اٌى٠ٛذ .  اٌروذش إٌفغٌ وّمَاط ٌٍذافؼَح( ، 1982ا٩ٌّ ، عٍٜٛ ) -35

، اٌّىزجخ 1، ؽ ِؼعُ اٌّفاهَُ واٌّصطٍحاخ اٌغٍووَح( ، 2011إٌٛا٠غخ ، أد٠ت ػجذ الله ٚا٠ّبْ ؽٗ اٌمطبٚٔٗ ) -36

 اٌّشوض٠خ ، ثغذاد ـ اٌؼشاق . 
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 31........................................................................................... اٌّصادس 

 .، اٌّٛطً داساٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش،  ػٍُ إٌفظ اٌرىوٌٍٕ( ، 1988٘شِض، طجبػ ؽٕب ٚاثشا١ُ٘ ، ٠ٛعف ؽٕب )ـ 37
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